[Mpunoxenue 5.2.1. x IMIICC3
0 CTCIHATBHOCTH
52.02.01 UckyccTBo Oanera

PABOYAA ITPOI PAMMA ITPOOECCHOHAJIBHOI'O MO VYJIA

IIM.01 TBopYeCKO-UCIOJHUTEIbCKAA AeATEIbHOCTh

CAPATOB
2021



Pabouas nporpamma npogeccruoHaIbHOro MOy pa3paboTaHa Ha OCHOBE:

- @efepanbHOrO rOCYJAPCTBEHHOIO 00pa30BaTENBHOTO CTAaHAApTa CPEIHETO
npodeccuonansHoro ooOpaszoBanus (namee — OI'OC CIIO) mo cnenuaibHOCTU
52.02.01 MWckycctBo Oanera (mpuka3 MMUHHCTEpPCTBA O00pa30BaHHS W HayKd
Poccuiickoit @eneparuu ot 30.01.2015 1. Ne 35);

- npukaza MuHucrepcTtBa mnpocsemieHuss Poccuiickor ®Dexepauuud  OT
05.03.2021 r. Ne 87 «O BHecennu nzMeHeHui B dDenepanbHblil TOCYIaPCTBEHHBIN
oOpa3oBaTeNbHBI CTAaHAAPT CPEeAHEro MPO(EecCHOHATBFHOTO O00pa30BaHUS IO
cneruaiabHOoCcTH 52.02.01 MckyccTBO Oanmeray.

Opranuzarnus-pazpadotunk: I'TIOY «CapaToBckuit 00J1aCTHON KOJIIEIXK UCKYCCTBY.

PazpaboTunku:

Croitoxa Hpuna BukropoBHa, 3aMecTUTEIb IUPEKTOpa KoOJUleIka IO Yy4eOHO-
METOIUYECKON padoTe;

Temmnyc Jlronmwia AHaTOJIBEBHA, HAapOJHAs apTUCTKa Poccuu, Xy0KECTBEHHBIN
PYKOBOIMTENb, MpecenaTelb HIUKIOBOM koMuccuu «MckyccTBo Oaneray,

Canun Anexkcannp DEnopoBUY, 3aCIy)EHHBIM pabOTHUK KyJIbTyphl Poccuiickoit
®denepanu, npenogaBaTesb HUKIOBON komuccuu «MckyccTBo Oaneray;

Kamunckas Amia bBopucoBHa, pyKOBOAMTENb NPOU3BOJICTBEHHON IIPAKTHKH,
Mpeno/iaBaresib HUKIOBOM kKomuccuu «VckyccTBo Oaneray;

IloBonmonkass Haranmus HwuxomaeBHa, 1mpenogaBareslb LOHMKIOBOM  KOMHCCHUH
«HMckyccTBO Oaneray;

YTenkoB Amnzpent CepreeBud, 3aciy>K€HHbIM pPaOOTHUK KyJIbTypbl Poccuiickoii
denepanuu, MpenoiaBaresib HUKIOBON komuccuu «MckyccTBo Oaneray;

IOcymnoBa Maiis MapaToBHa, mnpenoaaBaresib HUKIOBOW Komuccuu «VICKyccTBO
Oajera;

Ky3nenosa TarpsaHa BuktopoBHa, METOIUCT.

PexomennoBano mukinoBor komuccuent «MckyccrBo Oanera» ['TIOY «CaparoBckwii
00JTaCTHOM KOJIJIE/I’K UCKYCCTBY.
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1. MACIIOPT PABOUE MTPOT'PAMMBI MTPO®ECCUOHAJLHOTO
MOJYJIS

1.1. O6s1acTb npuMeHeHus1 padoyveil MPOrpaMmbl

PabGouass mnporpamMma mnpoeCcCHOHAIBHOTO  MOAYJS  SIBISETCS  YacThIO
UHTErPUPOBAHHOW 00pa3oBaTeIbHOM MNporpaMmbl B OOJACTH HCKYCCTBa (lanee —
HNOIT B ON) u cocraBnena B coorBercTBUU ¢ PI'OC CIIO mo chnenuaabHOCTH
52.02.01 HckycctBo Oaniera yriIyOJ€HHOW TIIOATOTOBKM B YacTH TBOPYECKO-
UCIIOJIHUTENLCKOM  JIEATETbHOCTH W COOTBETCTBYIOIIMX  MPOQPECCHOHABHBIX
KOMIIETEHIINH:

I[IK 1.1. Hcnomuste xopeorpaduyeckuili pemnepryap B COOTBETCTBUH C

IMporpaMMHBIMHA Tpe6OBaHI/IHMI/I U THANBUAYAJIIbHO-TBOPYCCKUMU 0COOEHHOCTSIMH.

[IK 1.2. HcnonHATe pas3auyHble BUABI TaHLA: KIACCUYECKHM, JAYITHO-
KJIACCUYECKHI,  HApOJHO-CUEHWYECKUW  (XapaKTEepHbIN),  HCTOPUKO-OBITOBOM
(ucropuueckuit).

IIK 1.3. I'oTroBUTH mOpy4yaeMble MAPTHUH IOJ PYKOBOACTBOM PEINETUTOpA IO

Oasiety, xopeorpada, OameTmeincrepa.

[IK 1.4. Co3naBath XyJI0>KECTBEHHO-CIICHUYECKHI 00pa3 B COOTBETCTBUU C
KaHPOBO-CTUJIEBBIMU OCOOEHHOCTSIMU XOpeorpauuecKoro Mporu3BeACHHUS.

[IK 1.5. Haxomuth cpenctBa Xopeorpapuyeckoil BBIPa3UTEIBHOCTH,
COOTBETCTBYIOIINE MY3bIKAIIbBHOMY 00pa3y.

[IK 1.6. CoxpaHsiTh M TONJAEPKHUBaTh BHEIIHIOW, (QU3NYECKYI0O U
npodecCHOHANIBHYIO (hopMYy.

[IK 1.7. Bnagerb KyapTypoll yCTHOW M MUCBMEHHOM peuu, NpodecCHOHaIbHOM
TEPMHUHOJIOTHUEH.

Bapuamus:

[1K. 1.8. UcnonnHsaTe penepTyap COBPEMEHHOM Xopeorpaduu.

[TIK.1.9. UcnionHATh penepTyap pycCKOTO HApOJAHOTO TaHIIA.

Pabouas nmporpamma npodecCHOHAIIBHOTO MOAYJISI MOXKET OBITh UCIOJIb30BaHA B
ITIOY «CapatoBckuit 0071aCTHOM KOJUIEMK UcKyccTBy s peanusanuu MOIT B OU
no cnenuanbHocTd 52.02.01 HckyccTtBo Oasiera ¢ MOCIEAYIOIIMM TMPHUCBOSHUEM
KBIM(PHUKALIUU: apTUCT OasieTa, mpernoaBaTeb.

1.2. Hean u 3apaun npogecCHOHAJBHOI0 MOAYJISI — TPEOOBAHUA K pe3yJbTaTam
0CBOeHHs MPO(ecCHOHATBLHOTO0 MOTYJIs

B pesynbraTe n3yuenus mpodeCCHOHATBFHOTO MOAYIISI O0YJIArOIIHIACS TOJIKEH:
HMeTh MPAKTHYECKUH ONBIT:

UCTIOTHEHMsI Ha CIEHE pPa3IMYHBIX BHIOB TaHIA, MPOU3BEICHUN 0a30BOTO
Xopeorpauueckoro pemnepryapa, BXOSIIET0 B Mporpammy mpodeccHOHaIbHOM
MPAaKTHKHU XOpeorpaduiIecKoro yueOHOTo 3aBeICHNUS;

MOJITOTOBKU KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MApTHil MO PYKOBOACTBOM pENETUTOpPA IO
Oanery, xopeorpada, OaneTmeincrepa;

paboThI B TaHIIEBAILHOM KOJIJICKTUBE;

y4acTus B peNEeTULIMOHHON paboTe;



CO3/1aHUS U BOIUIOLICHHS Ha CIIEHE XYJ0KECTBEHHOT'O CIEHHMYECKOro oOpasa B

xopeorpaduyecKux Iporu3BeACHUX;

UCIIOJIHEHUSI XOpeorpapuuecKux MpPOU3BEACHUN Mepell 3pUTeIsiMU Ha Pa3HbIX
CIEHUYECKHUX TUIONIa/IKaX;

y4acTUsl B COCTABIIEHUU KOHILIEPTHO-TEMATHUECKUX MPOTrpamMM;

ydqactTdss B OOCYXKIEHHMHM  BOIPOCOB  TBOPYECKO-NIPOU3BOJCTBEHHOMN
NEeSTEIBHOCTH;

gapuamue: UCTOJHEHHs perepTyapa COBPEMEHHOM Xxopeorpaduu M pyCcCKOTO
HapOJIHOTO TaHIa,

yMeTb:
CO3/aBaTh XYJIO’)KECTBEHHBIM CIIEHWYECKMH o0pa3 B Xopeorpaduueckux
MPOU3BEICHUAX  KJIACCHYECKOTO  HacleAusi,  IMOCTAaHOBKaX  COBPEMEHHBIX

xopeorpaoB, OTOOpakaTh ¥  BOIUIOIIATh  MY3bIKaJIbHO-XOpeorpaduueckoe
IPOU3BEJCHUE B JBUKEHUHU, XOpeorpaduyeckoM TEKCTe, JKeCTe, IUIACTHKE, PUTME,
JTUHAMUKE C YYETOM KAHPOBBIX M CTHJIMCTUYECKUX OCOOEHHOCTEH NMPOU3BEICHNUS;

UCIIOJIHATHh DJEMEHThl W OCHOBHBbICE KOMOHWHAIIMU KJIACCHYECKOIo, JYITHOTO,
HAPOJHO-CIICHUYECKOr0  (XapaKTepHOT0), HUCTOPUKO-OBITOBOTO (MCTOPHUYECKOTO)
TaHIIEB, COBPEMEHHBIX BUJIOB Xopeorpaduu;

UCIIOJIHATh XOpeorpaduyeckue MapTUU B CIEKTaKISAX U TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3UIIMSIX;  BXOJSIIMX B MporpamMmy  NIpodeccHOHaIbHOM  MPAKTUKU
xopeorpadruueckoro yueOHOro 3aBe/ICHUS;

mepeaaBaTh  CTHJICBBIE W JKaHPOBBIE  OCOOCHHOCTH  HCIOJTHSIEMBIX
xopeorpahuuecKux Npor3BeICHUM;

pactpenensiaTh CIEHWYSCKYIO IUIOMAIKy, YyBCTBOBATH aHCAMOJIb, COXPAHSThH
PUCYHOK TaHIIA,;

aJanTHUPOBATBCSI K YCIOBUSAM pabOThl B KOHKPETHOM Xopeorpaduaeckom
KOJIJIEKTMBE, HA KOHKPETHOU CLIEHUYECKOM TUIOIIAIKE;

BUJICTh, aHAIM3UPOBATH U UCTIPABIISATH OMIMOKH UCTIOTHEHUS;

NMOHUMAaTh W WCHOJHATH YyKa3aHusi xopeorpada, TBOpUECKHM padoTaTh Haj
xopeorpaduuecKrM MPOU3BEICHUEM Ha PENEeTUIINN;

aHAIM3UPOBATh MaTepuag Xopeorpapuueckol mapTud, poiau B OaJeTHOM
CIEKTaKJe, KOHIIEPTHOM HOMEpE, 3allOMHUTh W  BOCIPOHU3BOIUTH  TEKCT
xopeorpaduuecKoro MpOU3BEICHHS;

YUHUTBIBATH OCOOEHHOCTH 3PUTEIBCKOW ayAUTOPUU (MYONMKH) U CUEHUYECKON
TJIOMIAIKA TIPU UCTIONHEHUY TTOPYYIAeMbIX TTAPTHHA, POJIeH, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB;

PUHUMATh Y4aCTHE B COCTABJICHUHM KOHIICPTHO-TEMATHICCKUX TPOTPaMM;

y4acTBOBaTh B  OOCYKIEHHH BOIPOCOB  TBOPYECKO-IIPOU3BOJICTBEHHOMN
NESATETBHOCTH;

sapuamue: NCTIONHATh COBPEMEHHBIC H PYCCKHE HAPOIHBIC TAHIIBI;
3HATh:

0a30BbIi XOpeorpaduueckuii pernepTyap U TaHIIEBATbHBIE KOMITO3UIIUH,
BXOJIAIIIME B IpOrpamMmy npoheCcCHOHATBHON MPAKTUKH XOPEOrpapuIecKoro
y4eOHOTO 3aBEACHUS, HCTOPHUIO WX CO3JIaHMS M OCHOBBI KOMIO3UIIUH, CTHIICBBIC
YepThI U )KaHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

PUCYHOK TaHIla, 0COOCHHOCTH B3aUMOJICUCTBHS C MApTHEPAMH Ha CIICHE;



0aeTHYI0 TEPMUHOJIOTHIO;

AJIEMEHThl W OCHOBHBIE KOMOMHAIIMU KJIACCUYECKOT0, JYITHOTO, HapOJHO-
CIICHMYECKOTO (XapaKTEepHOTO), HCTOPUKO-OBITOBOIO (MCTOPUYECKOr0) TAHIICB,
COBPEMEHHBIX BUJIOB XOpeorpaduu;

OCOOEHHOCTH TOCTAaHOBKHM KOpITyca, HOT, pPYK, TOJOBBI, TaHIEBaJIbHBIX
KOMOMHAIM{ B pa3IuWYHBIX BUJAX TaHIA, BHUJbI M TMPUEMbl HCIIOJHEHHS 103,
NPBIKKOB, BpallleHUH, MOCPKEK;

COJIBHBIN M MIApHBINA TAHELI;

CpeacTBa co3anusi ooOpasza B xopeorpaduu;

OCHOBHBIE CTHJIM U KaHPBI TAHIIA;

NPUHITUIIBI  B3aUMOJCHCTBUS ~ MY3BIKAJIBHBIX U XOpEOrpapuIecKuxX
BBIPA3UTEIBHBIX CPECTB;

00pa3Ibl KIIACCUYECKOTO HACIEIUsI U COBPEMEHHOTO 0aleTHOTO penepryapa;

BO3MOKHBIE OIIMOKM HCIOJHEHHS] XOpeorpauyeckoro TEKCTa pPa3IndHbIX
BUJIOB TaHIIa;

CHELHMANIbHYIO JIMTEPATYPY MO Ipodeccuu;

OCHOBHBIE METO/Ibl PENETUIIMOHHON pabOThl, OCHOBHBIE JTalbl Pa3BUTHS
0aJIeTHOTO UCIOJHUTENIbCTBA;

0a30BbI€ 3HAHUS METOJOB TPEHAXKA U CAMOCTOSITENIbHOU paOOThl Ha/l MapTUEH.

1.3. KosimuecTBO 4aCOB HA OCBOEHHE MPOrpaMMbl PO ecCHOHATBHOT0 MOTYJIS:
Bcero — 5150 gacos, B TOM umcIe:

MaKCUMaJIbHOW yueOHOM Harpy3ku cryaeHTa — 4184 vaca, Bimrovast:

00s13aTeIHbHOM ayAUTOPHON yueOHOM Harpy3Kku cTynenta — 3915 yacos,
CaMOCTOSITENIbHOM paOOThI CTyieHTa — 269 4acoB;

yueOHas npakTtuka — 612 gacos;

IPOU3BOJICTBEHHAS TIPAKTUKA (IO MPOUITIO CIIEUATBEHOCTH) — 288 4acoB;
[IpeanummomHas mpakTuka — 66 4acos.

2. PE3YJIBTATBI OCBOEHUA TPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOYJIA

Pabouas nporpamma npodhecCHOHAIBHOTO MOAYJIS MOKET ObITh UCIOJIb30BaHA B
I'TIOY «CapatoBckuii 001aCTHOW KOJUIeIK UCKyccTB» ais peanuzauuun MOIT B OU
no creruanbHOcTH 52.02.01 HckycctBo 6anera ¢ MOCIHEAYIOUIMM MPUCBOCHUEM
kBaMpukauuu: Aptuct 0Oanera, mpenojaBareiab. Pe3yabTaToOM  OCBOCHHUS
npo(hecCHOHABHOTO MOJYJSl SIBJISIETCS OBJaJeHUE OOYYaloIIMMUCS TBOPUYECKO-
HCIIOJTHUTENIbCKON JesITeNIbHOCTBIO 0 crieruanbHocTH 52.02.01 MckyccTBo 6anera, B
tom uncie npodeccrnonanbHbiMu (1K) u 06mmvu (OK) komneTeHmsMu:

Kox HaumenoBanue pe3ysbrata 00y4yeHUs

[IK 1.1. | UcnionusaTe  xopeorpaduueckuii  pemepryap B  COOTBETCTBHH  C
OPOrPaMMHBIMH  TPEOOBAaHUSIMU ¥ HWHAUBHUIYaTbHO-TBOPUYECKUMHU
0COOEHHOCTSIMH.

[IK 1.2. | UcnonHsATh  pa3nuuyHble BHUJBI TaHIA: KJIACCHYECKUH, JTYyITHO-
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KJIACCUYECKHM, HapOJIHO-CIIEHUYECKUI  (XapaKTepHbIH), HCTOPHUKO-
OBITOBOM (MCTOPUYECKHIN).

[IK 1.3. | ToToBUTH mOpydYaemble MNaApPTHUH TOJ PYKOBOJICTBOM pEHETUTOpa IO
oasiety, Xxopeorpada, bajermeiicrepa.

[IK 1.4 | Co3naBaTh XyJ0KECTBEHHO-CUEHUYECKUA 00pa3 B COOTBETCTBUHM C
YKaHPOBO-CTUJIEBBIMU 0COOEHHOCTSIMU xopeorpaduueckoro
IPOU3BEIECHUSI.

[IK 1.5. | Haxoguth cpencrsa xopeorpaduyeckoit BBIPA3UTEIIBHOCTH,
COOTBETCTBYIOILIME MY3bIKAJIbBHOMY 00pasy.

[IK 1.6. | CoxpansiTb ¥  MOAJECPKUBATh  BHEIIHIOWO,  (U3UYECKYI0 |
npodeCCUOHANIbHYIO hOpMYy.

[IK 1.7. | BnageTh KyJbTypoill YCTHOH M TNMHChbMEHHOW peud, mpodeccroHaTbHOU
TEPMUHOJIOTUEN.

I1K 1.8. | UcnonHATh penepTyap COBPEMEHHOM Xopeorpadum.

[1K 1.9. | UcionHsTh penepTyap pycCKOTO HAPOJHOTO TAHIIA.

OK 1. |IloHuMaTh CYIIHOCTh W COLMAJIBHYIO 3HAYUMOCTh CBOEH Oyayieit
npodeccuu, MposIBIATh K HEW YCTOWYMBBIA UHTEPEC.

OK 2. | Opranu3oBbiBaTh COOCTBEHHYIO AESTEIBHOCTb, ONPEIENIATh METOIbl U
CIIOCOOBI  BBITIOJIHEHUSI TPO(PECCHOHANBHBIX 3a/1ad, OLIEHUBATh HX
7 PEKTUBHOCTH U KAYE€CTBO.

OK 3. |Pemarp mnpoOiembl, OIEHUBATH PUCKK U NPUHUMATH pEIICHUS B
HECTaHJAPTHBIX CUTYyalHsX.

OK 4. | OcymecTBisTh MOUCK, aHAINW3 M OLEHKY HH(POPMALMH, HEOOXOAUMOM
JUIsL ~ TOCTaHOBKM M pemieHuss  npodecCHOHaNbHBIX  3ajad,
PO(ECCUOHAIBHOTO U JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS.

OK 5. | Ucnonw3zoBarh MHGOPMANMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHUU JIIsI
COBEpIICHCTBOBAaHUS MPO(HECCHOHATILHOM e TENbHOCTH.

OK 6. |PabGorats B KoOJUlekTHBE, O(PQPEKTUBHO OOMIATBCS C KOJUIETamu,
PYKOBOJICTBOM.

OK 7. CraBuTh 1€MW, MOTHUBHPOBATh  JACATEIIBHOCTh  MOAYMHEHHBIX,
OpraHU30BbIBaTh MU KOHTPOJMPOBATH MX pabOTy C NMPUHATHEM Ha ceOs
OTBETCTBEHHOCTH 32 Pe3yJIbTaT BbINOJHEHUS 3a1aHUM.

OK 8. | CamocToATenbHO  ONpENeisaTh  3aJadyd  NPOPECCHOHAIBHOIO U
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHs, 3aHUMATHCS CAaMOOOpPA30BAaHUEM, OCO3HAHHO
IJIAHUPOBATH MOBBIIICHNE KBATU(UKAIUY.

OK 9. | OpueHTHpoBaThCSI B YCIOBHSIX 4YacTOM CMEHBl TEXHOJOTHUHA B

poheCCHOHAIIBHON JEATCIIBHOCTH.




3.1. TemaTuyeckni mjiaH npopheccCHOHAIBHOT0 MOTYJIS

3. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE NPOPECCUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

O0nem BpeME€HU, OTBEJIeHHBIH HA OCBOEHHE MECKIUCHUIIJIMHAPHOI'0 Kypca

IIpakTHKa
(xypcoB) P
Bcero yacos Oobs13aTennbHAs ayIMTOPHAs yuyeOHAs HArpy3Ka CamocrosiTe1bHasA IIpousBoacrBeHHas
Kojsr (maxc. o0y4arouierocs pabora o0y4aromerocs (o npoduro
HanmenoBanus pa3genon yueOHas B T.4. CHenuaJbHOCTH),
npogeccnoHaNBHBIX B T.4.
N npodgeccnoHaTBLHOTO MOAYJISI | Harpys3ka u nAaGopaTopHbie YueOHas, 4acoB
KOMIIETCHINHA o Bcero, B T.4., KypcoBasi KypcoBasi
PaKTHKH) paéoThI U Bcero 4acoB ecu npedycmompena
4acoB padora (npoekr), pa6ora
NpaKkTHYeCKHe 4acoB paccpedomouennas
4acoB (mpoekr),
3aHATHS, npaKkmuKa
4acoB
4acoB
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
nK11.-19. Pa3gen 1. ®opmupoBanue u 5084 3915 269 612 288
pa3BUTHe HABLIKOB (4184+612+
TBOPYECKO- 288)
HCTOJIHUTENBCKOI
JesITeJIbHOCTH
IpenMnjoMHas NPaKTHKA 66 66
5150 3915 | - 269 |- 612 354




3.2. Coaep:xkanue 00yuyeHusi Mo mMpopheccCHOHATIBLHOMY MOTYJII0

HaumeHoBaHue pa3ieioB Copep:xxaHue y4eOHOr0 MaTepuasa, IpaKTHYeCKHe 3aHATHUS, O0bem YpoBeHb
npogdeccuonaabHoro moayJas (IIM), caMoCTOsITeJIbHAsI padoTa 00y4aroIMXcst 4acoB 0CBOEHMS
MEKIMCUHUIIHHAPHBIX KYPCOB
(MIK) u Tem
Pa3nea 1. ®opmupoBanne u
pa3BUTHE HABBLIKOB
HCTIOJTHUTEIbCKOM 1esITeJIbHOCTH
MJK.01.01. Knaccuueckuii TaHel| 2695
1(5) knacc 350
Tema 1.1. Dk3epcuc y cranka Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHaJia 8 2
1 | OcHoBHOII 3a5aueif ABNSETCS MOCTAHOBKA KOPITCA, HOT, PYK H FOJIOBBL. 8
IIpakTHYecKue 3aHATHS 150
1 [Mogutuu wor - I, I, I, V, IV. [lo3unuu pyk - MOATOTOBUTEIHHOE 10
rnojoxenue, 1, 2, 3.
2 | Demi-pliés B I, I, V u VI mo3unmsx kak HauOosee TpyAHAs U3ydaeTcs 10
nocienneit. Grand-pliés B I, I, V u VI no3unmsx.
3 | Battements tendus: 16
a) ¢ | mo3unnu B CTOPOHY, BIIEpe/1, Ha3am,
0) ¢ demi-pliés B | mo3uimu B CTOpOHY, BIiepe, Ha3a/;
B) ¢ V IO3UIIUU B CTOPOHY, BIIEPE/I, HA3a I,
r) ¢ demi-pliés B V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpe/, Ha3a;
1) ¢ oryckanueM msiTky Bo Il mosummto ¢ [ u V nosummii;
e) ¢ demi-pliés Bo Il mo3umuu 6e3 nepexona ¢ onopHoi Horu ¢ [ u V
MO3HUIIHI;
%K) passé par terre (IIpoBeJiIeHHE HOTH BIIepe. U Ha3aj yepes |
TTO3UIIHIO).
4 | Battements tendus jetés: 16
a) ¢ [ u V mo3unuu B CTOpPOHY, BIIEpe/1, HA3a,
0) c demi-pliés ¢ [ 1 V mo3unmuu B CTOpOHyY, BIepel, Ha3aI;
B) piqués B CTOPOHY, BIIepes, Ha3al.
5 | 1-e u 3-e port de bras. 8
6 | Préparation ans rond de jambe par terre en dehors u en dedans. 12

Demi-rond u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Buauase




obbscusercs moustre en dehors u en dedans).
Pli¢é-soutenus Boiepen, B cTOpoHy, Ha3aj 1o | mo3uiniuu Ha BCei cTore, 1Mo
V [O3MIKHU HA BCEH CTOIE U C MTOJHEMOM Ha TOJTYMAJIbIIbL.

7 | IMonoxenue Horu SUr le cou-de-pied criepenu, c3aau u 0OXBaTHOE.
N3ydaetcs U3 moyioKeHust HOTH, BRITAHYTOM Ha Il mo3uuuu HOCKOM B
10J1, 3aTeM ¢ V MO3UIHNH.

8 | Battements foundus B cTopony, Brepea, Ha3aa HOCKOM B IOJ U Ha 45°,
Battements soutenus B cTopoHy, BIiepea, Ha3aJ HOCKOM B MOJ U Ha 45°,
Ha BCEH CTOIIE U C MOJBEMOM Ha MOJYNaIbIbl (haKyJIbTaTUBHO).

9 | Battements rétirés sur le cou-de-pied u na 90°.

Battements frappés B cropony, Brepes, Ha3aa HOCKOM B 1ol 1 Ha 30° Ha
BCel cTore (Ha moJrynaibiax - (pakyabTaTHBHO).

Battements doubles frappés cropony, Briepe, Ha3ag HOCKOM B MOJ U

Ha 30° Ha Bceil crone (Ha moJynasibliax - GaKyJIbTaTUBHO).

10 | Petit battements sur le cou-de-pied na Bceii crorre.

11 | Rond de jambe en I’air en dehors en dedans Ha Bceii cTone (Ha
noJynajiblax - GaKyiabTaTUBHO).

(o]

12 | Battements relevés lents nHa 45° 1 90° ¢ I 1 V no3unuii B cTopony,
BIIEpE]], Ha3a/l.
Battements développés:

a) BIIEpe]], B CTOPOHY, Ha3as;

0) pass€s BO BCEX HANPABJICHUSIX.

10

13 | Grand battements jetes ¢ I u V nmo3unmii Briepesi, B CTOPOHY, Ha3a/l.

oo

14 | IleperuOsl KOpIyca Ha3aa U B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

15 | Pas de bourrée suivi Ha MecTe U ¢ IPOJABMKEHUEM (JIUIIOM K CTAHKY).

Pas de bourrée ¢ mepemMeHoit HOT (JIMIIOM K CTaHKY).

Pas coupé Ha BCIO CTOITy M Ha TOJYMAJIBIEI, JpyTras HOTa B MOJIOKCHUN
sur le.

12

[MonymoBopot (demi-detoume) B V mo3uimu K CTaHKY ¥ OT CTaHKa C
MEePEeMEHOI HOT Ha MOJyIajbliaX, HAYMHASI C BHITSHYTBIX HOT U C
demi-plies, u nonueii MoBopoT (détourné) - GpakynbTaTHBHO.
Préparation x pirouette sur le cou-de-pied ¢ V no3urmu en dehors u en
dedans.

10

CamocrosiTejibHasi padoTa odyuyarmuxcsi: [I[pocmotp dhuapMoB-6aieToB B

10




HCIIOJIHCHUH MaCTCPOB Oanera. HpOCMOTp BHHGOS&HHCGﬁ 0aJIeTHBIX OCTAHOBOK.

Tema 1.2. Dk3epcuc Ha cepeauHe 3ana

Coaep:xanue yueOHOIro MaTepHuaJia 4
1 | U3yuenue JBIKeHHiT SK3epCHCa Y CTAHKA M HA CEpEIMHE 3alIa. 4
IIpakTHYecKue 3aHATHS 94
1 IMo3zumuu vor - 1, 11, 1, 1V. 10
[To3unmu pyk - HOArOTOBUTENIbHOE MOJIOKEHUE, 1,2,3.
Demi-pliés B I, Il mo3uiusx.
Grand-pliés B |, Il no3unusx.
1-e, 2-¢ u 3-¢ port de bras.
2 | Battements tendus: 10
a) ¢ | 'V no3unmii Bo Bcex HaIpaBICHUSX;
0) ¢ demi-pliés ¢ I 1 V no3unmu Bo BceX HApPaBICHUAX;
B) ¢ onmyckanueMm natku Bo Il mo3unuto ¢ [ u V no3unmii;
r) ¢ demi-pliés Bo Il mo3uimu 6e3 nepexojia ¢ ONOPHON HOTH U C
MePEex0JI0M;
n) B mo3ax: croisée, effacée, | u 11 arabesques;
€) passé par terre.
3 | Battements tendus jetés: 10
a) ¢ | u V no3unuii Bo Bcex HaNpaBJIeHUsX;
0) ¢ demi-pliés ¢ I u V nmo3unmu Bo BceX HapaBICHUAX;
B) piqué BO BCeX HalpaBJICHUSX.
4 | Demi-rond u rond de jambe par terre en dehors u en dedans. 10
Préparation aus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
5 | Plié-soutenus Bo Bcex HampaBlIEHUSX. 10
Battements foundus Hockom B o1 1 Ha 45° BO BCeX HalpaBIICHHSX.
Battements soutenus HockoM B 1o 1 Ha 45° BO BceX HaIlpaBICHUSIX.
6 | Battements frappés HockoM B o1 ¥ Ha 30° BO BCeX HANpaBJICHHSIX. 6
Petit battements sur le cou-de-pied.
Battements doubles frappés Hockom B mmost u Ha 30° BO Bcex
HATPaBICHUSX.
7 | Ilonoxenue epaulement croisée effacée. 6
[To3si:croisée, effacée, ecartée Bnepen u Hazazm; |, 11 u 111 arabesques.
8 | Battements relevés lents Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45° u 90°. 10

Battements développés Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.

11




Grand battements jetes ¢ I u V mo3uiuii Bo BCeX HaIllpaBICHHSX.

9 | Pas de bourrée suivi Ha MecTe, C TPOABIKEHHEM BO BCEX HAIIPABICHUAX 10
Pas de bourrée ¢ mepemeHoii HOTr ¥ ¢ OKOHUYaHHEM B epaulement.
Pas courru Bnepen ¥ Ha3aJ[ Ha MOJyNaIblAX.

10 | Temps lié par terre. 12
CamocrosiTeibHast padoTa odyuarwmuxcsi: [IpocMoTp GpribMoB-0aieToB B 9
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Bueo3anucel 0ajJeTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 1.3. Allegro Conep:kaHue y4eGHOT0 MaTepHuaja 8

1 | U3yuyenue Ha cepeiuHe 3ana NPbDKKOB. OBIajieHHE SJIEMEHTApHBIMU 8

HAaBBIKAMH KOOPJMHALIMM, MY3BIKQJIBHOCTBIO U  BBIPA3HTEILHOCTHIO
WCTIOJTHCHUSI.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 42

1 | Temps sauté o I, Il u V nozunusim. 6

Changement de pieds.
2 | Pas échappé Bo Il mozummro. 12
Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, K KOHILY T0/Ja BIIepe U
Ha3a/l.
Pas glissade B cTropony (k KOHILy rojia Briepea 1 Ha3zaz en face -
(haKkyJIbTaTUBHO).
3 | Sissonne fermée B cTOpoHy (K KOHIly To/1a Briepe/ 1 Ha3az en face - 12
(baKkyIbTaTUBHO).
Sissonne simple.
Pas jeté c oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4 | Pas de basque Bnepen (cuenndeckas popma). 12
Pas monbku.
TpaMIUTMHHBIE TPBIKKH.
CamocrosiTeibHas padora odyuyarommxesi: [IpocMotp dpunbmoB-6aneTos B 1
UCIIOJTHEHNH MacTepoB Oainera. [IpocMoTp Buaeo3anuceil OaleTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.4. Dx3epcuc Ha mabIaX Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 4
(co Il momyronus) 1 N3yuenne paBwxkeHWd Ha manblax. Pabora Hamg  pa3BUTHEM 4
npodecCHOHaIbHBIX JaHHBIX ydyarmxcs. [leppoHayambHOE 3HAKOMCTBO C
TEXHUKOM IOJTyITOBOPOTOB M TIOBOPOTOB HA JIBYX HOTaX.
IIpakTHYecKkHe 3aHATHS 40
1 | Relevés mo I, Il m V mo3uuusm. 10

12




Pas échappé Bo Il mozumuto ¢ [ u V nmozumuii.

Pas assemble ¢ oTkpbiBaHUEeM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE U HA3a]l.

Pas de bourrée ¢ mepemeHoii HOTr ¥ ¢ OKOHUYaHHEM B epaulement.
Pas de bourrée suivi en face Ha Mecte, ¢ TpPOABMKEHHEM BO BCEX
HAIpaBIICHUSIX W €N tournant.

4

Pas courru Boepen 1 Ha3a/l.

5

Pas glissade B cropony. KoHTpoabHBIH ypok

CamocrosiTeibHasi padoTa o0yuarommxcesi: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasnera. [IpocMoTp Bueo3anuceil OaJeTHBIX MOCTAHOBOK.

= O

2(6) kaacce

350

Tema 1.5. Dk3epcuc y cranka

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHuaJia

1

| Pas courru srepen u Hazaz. Pas glissade B cropony.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

82

1

Bounbiire u ManeHbkue mo3sl: croisée, effacée, ecartée Bnepen u Hazan Il
arabesques HOCKOM B TI0JI Ha BBITSHYTOW Hore U Ha demi-pliés (1o mepe
YCBOCHUS BBOAATCS B Pa3IMUHBIC YIIPAKHEHUS).
Battements tendus:
a) ¢ demi-pliés B IV no3uiuu 6€3 mepexojia u ¢ MEPexo10M OMOPHOM
HOTH;
©0) double (c nBoiHBIM OmyckaHueM TSTKH Bo I mo3uImio);
B) BO BCEX MaJICHBKMX M OOJIBIINX M03aX.
Battements tendus jetés:
a) B MJICHBKHUX W OOJBIIUX 1M03aX;
0) balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45 en dehors u en dedans va
Bceli crome, Ha demi-pliés 1 Ha moynanbIiax.

Battements foundus:
a) double Ha Bceit cTore U Ha OTyNaNbIAX;
0) B manenpkux nosax (Il monyronue);
B) ¢ plie-relevé en face.
Battements soutenus ua mosymasnbiax en face u B MajieHbKHX MMo3ax.

Battements frappés Ha moiymnanbiiax Bo Bcex HarpasieHusx en face u B
103ax.
Battements doubles frappés Ha momynanbiiax Bo Bcex HapaBJICHUSAX €N

13




face u B mo3ax, u ¢ okoHyanuem B demi-pliés.

Petit battements sur le cou-de-pied Ha mosynanpiax ¢ aKIEHTOM CIIEPE/IH
¥ C3a/1U.
Flic Buepen u Ha3ax Ha BCell CTOIE U C MOJABEMOM Ha MOJTYIAJIbIIbL.

Pas tombé:
a) Ha MecTe, Jpyras Hora B 1oJioskeHuu Sur le cou-de- pied;
0) ¢ IpOJBIKEHUEM BIIEPE U Ha3aJ, Apyras HOra B HOJIOKeHUH SUr le
cou-de-pied wiu HOCKOM B TIOJ.

Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans u Ha nonymnaspax.

Petit temps relevé en dehors u en dedans Ha Bceii cTome ¥ ¢ OKOHYAHHUEM
Ha TOJTYAJIBIIbL.

Battements relevés lents u battements développes:
a) B mo3ax croisée, effacée, ecartée Brepen u Hazan, attitude effacée u
croisée Il arabesques Ha Bceli CTOME U C TOABEMOM Ha IMOJTYTAJbIIH,
0) battements développés passé.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe na 90 en dehors u en dedans
Bceii crore en face.

Grand battements jetés:
a) B mo3ax;
0) pointés en face u B mo3ax.

10

Relevés Ha nomxynanbibl:
a) B IV mo3unuu;
0) ¢ paboTaromield HOrou, MOJAHATON Ha 45°.

11

[ToBoport fouette en dehors u en dedans na 1\4 u 1\2 xpyra ¢ HockoM Ha
0Ty, Ha BBITSHYTOW HOTe 1 Ha demi-pliés.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast HockoM B 11oJ Ha 1\2
IIOBOPOTA U MOJIHBIN TIOBOPOT.
[ToymoBopoTs! Ha oHO# Hore en dehors u en dedans:

a) ¢ paboTaroreii Horoii B mosokeHuu SUr le cou-de-pied,;

0) c NOJMEHON HOTH Ha BCEH CTOIE M Ha MOJYNaJbIlax.

12

Pirouette en dehors u en dedans ¢ V nmo3urmmu (paKyabTaTHBHO).

CamocTosiTeibHasi pabota o0yuarommxces: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B
UCTIOJTHEHNH MacTepoB Oasera. [IpocMoTp Buaeo3anmceil OaeTHRIX MOCTAaHOBOK.

Tema 1.6. Dx3epcuc Ha cepeiMHE 3a1a

Coaep:xaHue y4eOHOI0 MaTepuaJia

14




1

‘ VBenmueHne KoJIn4ecTBa ,I[BI/I)KCHI/Iﬁ u OoJjiee 6BICTpOFO TEMIIA.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

118

1

Bonwsmme u manenpKue Mo3bl: croisée, effacée, ecartée Bepen u Hazan, |,
[1, 111 arabesque (1o Mmepe ycBoeHUs BBOASATCS B Pa3IHYHbBIC
YIPKHECHHUS ).

Grand-plié B IV nmo3unuu epaulements croisée u effacée.

Battements tendus

a) B MAJICHBKUX U OOJIBIINX [103aX;

0) ¢ demi-pliés B IV mo3urmu 6€3 rmepexojia ¢ OMOPHOM HOTH U C

MePEX0/I0M;

B) double (¢ ABOHHBIM OIMyCKaHUEM IISITKH B TIO3UIIHIO).
Battements tendus jetés :

a) B MaJICHbKUX U OOJNBIIMX M03aX;

0) piques B mo3ax;

B) balancoire.

10

Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plié.
Demi-rond de jambe u rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans na
BCeH cToTIe.

Battements foundus :

a) B MAJICHBKUX T032X;

0) c plie-releve en face u B MaJeHbKUX MO3aX.

B) double en face.
Battements soutenus en face u B MaaeHbKHX 103aX HOCKOM B ITOJ U Ha 45°
Ha BCEH CTONE W Ha MOJyHaiblax.

10

Battements frappés B MaJeHbKHX 032X HOCKOM B 101 U Ha 30°.
Battements doubles frappés B ManeHbKHX M03aX HOCKOM B 1oJ1 ¥ Ha 30°.
Petit battements sur le cou-de-pied na Bceii crorne (Ha moaynanbiax -
(baKylIbTaTUBHO).

10

Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
Petit temps relevé en dehors u en dedans Ha Bceii cTomne.
Flic Biepen u Ha3aj Ha Bceii cTore.

Pas tombé Ha Mecte, qpyrast Hora B mosio>keHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupé Ha BCIO CTONY M Ha MOJIYNaJbIIbl, Apyras Hora Ha 45°.

Battements relevés lents u battements développes:

10
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a) BO Bcex OOIBIIMX Mmo3ax, kpome IV arabesque;

0) passé en face u pu repexo/ie U3 Mo3bI B MO3Y.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans
en face.

Grand battements jetés:
a) B 0OJIBIIINX 103aX;
0) pointés en face u B mo3ax.

10

4-¢ u 5-¢ port de bras.
Temps lié par terre ¢ meperubom Kopiryca.
[To3a IV arabesque Hockom B 110J1.

11

Pas de bourrée:
a) 0e3 mepeMeHbl HOT', ¢ IPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B IT10JI U Ha 45°.
0) ballotte Ha effacée u croisée HOCKOM B TIOJI H Ha.

12

Préparation en dehors u en dedans co I, 1V, V no3unuii ¢ okoHYaHHEM B
V u IV no3umum.

Pirouette en dehors u en dedans co Il, 1V, V nosunuu ¢ okonyanuem B V
u IV nosunuu (paxyabTaTUBHO).

10

13

Pas jeté (piqué ) Ha momynasblibl, Ipyras HOra B MojoeHuu sur le cou
pied Bo Bcex HaMpaBIICHHUSX U M03aX.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans ua 1\2 noBopoTa 1 HONHBII
MIOBOPOT, HAYWHASI HOCKOM B TIOJ.

Glissade en tournant en dehors u en dedans u Ha 1\2 noBopoTa 1 ONHBII
MIOBOPOT C IPOJIBIYKECHHEM B CTOPOHY.

14

[ToBoport fouetté en dehors u en dedans u Ha 1\4 kpyra 1 U3 1MO3bI B O3y
C HOCKOM Ha I0Jy, Ha BBITSHYTOM HOre U Ha plié.

CamocrosiTebHas padora odyuyarommxesi: [IpocMotp dpunbmoB-6aneToB B
UCIOJIHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 1.7. Allegro

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuaja

N

1

| Uzyuenue nemxennii pasaena Allegro B Goee 6rIcTpoM Teme.

N

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

70

1

Temps sauté no 1V no3unuu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
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Changement de pieds en tournant ma 1\8, 1\4, 1\2 mosopora.

2 | Grand pas échappé na Il, IV no3unuu Ha croisée u effacée 8
Pas échappé na Il, IV mo3umuu ¢ okoHYaHWEM Ha OJIHY HOTY, IpyTras
Hora B roJioskeHuu SUr le cou-de-pied.

3 | Pas assemble en face u B mo3ax croisée u effacée. 8
Double pas assemble.
Sissonne simple en face u B MaJeHBKHX 1103aX.

4 | Pas jcte en face u B mo3ax. 6
Pas glissade Bo Bcex nampasieHusx en face u B MajeHbKHX [MO3aX.
Pas coupe.

5 | Petit pas chassé Bo Bcex HampasieHusx en face u B mosax. 8
Pas de chat.

6 | Sissonne fermée Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mosax. 8
Sissonne onverte par développe Ha 45° en face u B mo3ax.

7 | Pas emboité Brepen u Hazan sur le cou-de-pied, Ha 45 Ha mecre, ¢ 8
IPOJIBUYKEHHEM U ¢ TOBOPOTOM BOKPYT ce0sl.

8 | Pas de basque Bnepen u Haza. 8
Pas balancé Bo Bcex HampaBieHusix u €n tournant a 1\4 kpyra.
Temps levé B mo3ax III arabesques (cuenudeckuii SisSonne).
Pas échappé battu.

9 | Tour en Pair (Mmy»cKo# Kacc). 8
CamocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B 5
WCTIOJTHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anucel 6aJeTHBIX ITOCTAHOBOK.

Tema 1.8. Dk3epcuc Ha nmanpLax Copnepxanue y4eOHOIro MaTepuaJa 2

1 | Usyuenune u mpopa®oTKa MOJIYIMOBOPOTOB M MOBOPOTOB Ha OJHOW HOTE. 2

N3ydenune nupysTos.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 64

1 | Relevé o IV no3uruu Ha croisée u effacée B MajgeHbKHX U OOJBIITUX 8

1o3ax.
Pas échappé :
a) B IV mo3umuu Ha croisée u effacée B mosax;
0) mo Il u IV nmo3unuu ¢ okoHYaHWEM Ha OJTHY HOTY, Ipyrasi B
nosioxkeHnu SUr le cou-de-pied Briepen u Hazas.
2 | Pas assemblé soutenu B nmozax. 8
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Pas de bourrée:
a) 03 epeMEeHbI HOT' ¢ TPOJIBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY C
OKOHYAaHHWEM HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45°;
0) ballotté Ha croisée u effacée HockoM B 1o 1 Ha 45°.
Pas de bourrée suivi BO BCceX HalpaBJICHUSX B MAJICHBKUX U OOJIBIINX
mo3ax.

3 | Pas couru Bnepen u Ha3al B MaJICHbKUX W OOJIBIIINX T103aX. 8
Pas glissade ¢ npoaBrKeHNEM B MAJICHBKHX M OOJIBIIUX M03aX.
4 | Temps lié par terre. 8
5 | Pas glissade en tournant en dehors en dedans o 1\2 mosopora ¢ 8
MIPOJIBUKEHHEM B CTOPOHY.
6 | Sissonne simple: en face u B mo3ax. 8
SUS-SOUS B MaJIeHbKUX U OOJIBIINX MO33X.
7 | Pas jete (pique): 8
a) Ha MECTe C OTKPbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
0) ¢ IPOJIBI>KEHHUEM BIIEPE/I, B CTOPOHY M Ha3aj, Apyras Hora B
nojioxenuu sur le cou-de-pied.
Pas-coupe-ballonné ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
8 | IMomymosopot (demi-detourne) u monssiii moBopoT (détourné) B V 8
TTO3UITUH.
Préparation pirouette en dehors u en dedans u ¢ V u IV no3uiuu u
pirouette ¢ V mosutuu (¢ IV nmosurwn — ¢GakyabTaTHBHO).
CamocrtosiTeibHAst padoTa 00y4yalomMXxcs:
[TpocmoTp pubMOB-0aieTOB B UCMIOIHEHUHU MacTepoB Oaneta. [IpocmoTp 1
BHJICO3AMKCEH OaJIETHBIX TOCTAHOBOK.
3(7) kaacc 350
Tema 1.9. Dk3epcuc y cranka Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 4
1 | Pa3BuTHe YCTOWYMBOCTH, CUJIBI W JallbHEHIEe pa3BUTHE MPHPOIHBIX 4
JTAHHBIX.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 54
1 | Grands plies ¢ port de bras 8

Battements tendus pour batterie.
Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monymansiax u Ha demi-
plie en face u u3 mo3sI B 1M0O3y.
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2 | Battements foundus:

a) c plie-releve u demi-rond u rond de jambe na 45° en face u u3 mo3sI

B 1103y,

0) ra 90° en face u B mo3ax Ha Bceil CTOIE U Ha MOJTyMaNIbIaX.
Battements soutenus na 90° Bo Bcex HampasiieHusx en face u B mosax Ha
BCEHl cTOIE M HA MOJTyHaIblaX.

Battements frappés c relevé Ha mosynanbIibl.

Battements doubles frappés ¢ relevé Ha momymnabIbl.

Flic-flac en face na Bceii crone. C 0OkOHYaHHEM Ha MOJTYIAJIbIBI U €N
tournant mo 1\2 moBopoTa (TMOJIHBIH MOBOPOT - (PaKyIbTATHBHO, HAUUHAS
CO BTOPOTO TIOJYTOJTHS).

10

3 | Pas tombé c npoaBmxenuem, apyrast Hora Ha 45°.
Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

4 | Battements relevés lents u battements développés en face u B mo3ax:

a) C MOTbEMOM Ha TOJIYNAJIbIIbl U Ha MOIYyMAIbIaX;

0) na demi-pli¢;

B) ¢ demi-pli¢ u ¢ mepexo10M ¢ HOTH Ha HOTY.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans
nomymnaineiax u Ha demi-plie.

5 | Grand battements jetes passe par terre ¢ okoH4aHHEM Ha HOCOK BITEPE/T
WM Ha3an.

3-¢ port de bras ¢ Horoii, BEITSHYTO# Ha HOCOK Ha3aj Ha plie.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans naunHas Ha 45° co Bcex
HaITpaBJICHHUU.

10

6 | [Tomy moBopoThl Ha oHOM Hore en dehors u en dedans, paboratorast
Hora B rmoJytoykeHu# SUr le cou-de-pied u ¢ mpuema pas tombé.
Pirouette ¢ V no3unuu en dehors u en dedans (1 1/2 pirouette -
(bhaKkyIbTaTUBHO).

[ToyrmoBOpOT ¢ TOJMEHOM HOTH Ha I1IEJI0M CTOIME U Ha MOJyMablax K
MaJIKe U OT MMaJKU B COUYCTAHNUHU C PA3IMYHBIMH YIIPAKHEHUSMH.

10

CaMmocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B
UCIOJIHEHUH MacTepoB Oaneta. [IpocMoTp Buaeo3anucel 6aaeTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 1.10. Dx3epcuc Ha cepeuHe 3ana

Coaep:xaHue y4eOHOI0 MaTepuaJia

SN

1 | BBefeHue MONymanbleB B 3K3ePCHC HA CEpPEIHHE 3a1a. Y CKOPEHHE TeMIa
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WCIIOTHCHHUS JIBIDKCHUM (psAI  JIBIOKCHHMH HWCIOJIHSICTCS BOCHMBIMH
JIOJISIMH ).

IlpakTHyeckne 3aHATHA 122
1 | Grand pliés c port de bras. 10
Battements tendus en tournant en dehors u en dedans o 1\8 u 1\4 kpyra
(no 1\2 xpyra - paKynbTaTHBHO).
Battements tendus jetés en tournant en dehors u en dedans mo 1\8 kpyra
(no 1\ - pakyabTaTHBHO).
Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo 1\8 kpyra
(no 1\ - pakyabTaTHBHO).
Demi-rond de jambe u rond de jambe ua 45 en dehors u en dedans; na
nojynaibliax u Ha demi-pli¢ en face .
2 | Battements foundus: 8
a) Ha rmoJTynajbiiax en face u B mosax;
0) c pli¢-releve u demi-rond de jambe mua 45° en face na Bceii crone u
Ha MOJIyIajblax;
) double na 90°en face u B mo3ax Ha Bceit crore ((aKyIbTaTUBHO).
Battements soutenus:
a) Ha 45° B MaJICHBKHX 1103aX Ha MOJIYIajbIlax;
0) ra 90° en face u B mo3ax, Ha BCEl CTOIE M HA MOJYHATbIIAX.
3 | Battements frappés Ha monynanpuax u ¢ releve Ha momymanbisl. 8
Battements double frappés:
a) Ha MOJIymajbliax;
0) c releve na monymnanpiax okoHuanueM B demi-pli¢ en face u B mo3si.
Petit battement sur le cou-de-peid na nonynanpax.
4 Flic-flac en face na Bceii cTomne 1 ¢ OKOHUAaHHEM Ha ITOJTYITAIbIIbI. 8
5 | Pas tombé ¢ nmpoaBmkeHreM, U ¢ okoHdanueM Sur le cou-de-peid, Hockom 8

B IIOJI 1 Ha 45°.
Rond de jambe en 1’air en dehors u en dedans na nmonymnanbiax, u ¢
okoHuYaHueM B demi-plie.
Petit temps relevé en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHWEM Ha TIOJTYHAIBIIBL.
Battements relevés lents u battements développes:

a) B |V arabesque Ha Bceii crore;

0) en face u B mo3ax (kpome IV arabesque u ecartée) ¢ mogpbeMoM Ha
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moJymnanbibl, U Ha demi-pli¢;
B) ¢ demi-pli¢ u ¢ mepexooM ¢ HOTH Ha Hory en face u B mo3ax.

6 | Grand rond de jambe développe en dehors 1 en dedans en face u 13 mo3sr 8
B 103y Ha BCEH CTOIIE.
7 | Temps li¢ Ha 90° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOITY. 10
8 | Grand battements jetés par terre ¢ OKOHUAHHEM Ha HOCOK BIIEPE]] HITH 6
Ha3az en face u B mo3sl.
9 | 3-e port de bras ¢ Horoi, BEITAHYTOW Ha HOCOK Ha3zan Ha plie (¢ 10
pacTskKoii) 0e3 repexoa ¢ ONOPHON HOTH U C TIEPEX0I0M.
6-¢ port de bras.
10 | Pas de bourrée dessus-dessous en face. 10
Pas de bourrée en tournant:
a) ballottée mo 1\4 moBoporTa;
0) ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
11 | Pas jeté fondu c mpoaBmkeHUEM BIIepe] ¥ HA3a/. 10
Soutenu en tournant en dehors u en dedans , HaurHas HOCKOM B IOJ U Ha
45° co Bcex HallpaBJICHUH.
12 | Pas glissade en tournant o auaronanu (2-4). 8
13 | IToBoport fouettén dehors u en dedans na 1\2 kpyra en face u u3 mo3sr B 10
103y ¢ HOCKOM Ha TI0JTy, Ha BBITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.
Pirouette en dehors u en dedans ¢ V, 1V, |l no3umuii, ¢ okoHuanuem B V
no3utuio (B IV mosuimio - pakynpTaTUBHO).
14 | Adagio u3 npoiiieHHbIX 1103 B coueTanuu ¢ Port de bras ¢ moBoporamu Ha 8
JIBYX HOTax, pas de bouree u np. ABMKESHUSIMH.
CamocrosiTeibHas padora odyuyarommxesi: [IpocMotp dpunbmoB-6aneTos B 9
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oaieta. [IpocMoTp Bueo3amnucel 0aJeTHBIX IOCTAHOBOK.
Tema 1.11. Allegro Conep:xaHue yuedOHOro MaTepHaja 6
1 | M3yuenue 3aHOCOK. 6
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 76
1 | Temps sauté ¢ mpoaBMKEHHEM BIIEPE], B CTOPOHY U Ha3a]l. 8
Changements de pieds ¢ mpoaBrkeHHEM BIiepe]l, B CTOPOHY U Ha3a/l.
2 | Pas échappé na Il u IV mosuruu en tournant mo 1\4 u 1\2 moBopora. 8
Pas assembl¢ ¢ mpoaBHKEHHEM U B 1103aX.
3 | Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans o 1\4 (1\2 mosopora - 8
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MYKCKOM KJ1ace)

4 | Pas jeté c mpoABMKEHHEM BO BCEX HAINPABIICHUSAX, C HOTOHM B IOJIOKEHUH 8
sur le cou-de-peid u na 45°.
Pas de chat (c 6pockom HoT Ha3ax).
Temps leve ¢ Horoii B mostoskenuu Sur le cou-de-peid.
5 | Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX 1103aX. 8
Sissonne tombé Bo BceX HAIIPABICHHUSX H B M03aX.
6 | Temps lié sauté. 8
7 | Pas ballonné Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mosax, Ha Mecrte u ¢ 8
HPOJIBU)KCHHEM.
8 | Entrechat-quatre. Royale. 10
9 | Pas assemblé battu (My>xckoii Ki1acc - GpakynbTaTuBHO). TOUr en Pair 10
(MyXCKOM KJ1acc).
CamocrosiTebHas padora odyuyarommxesi: [IpocMmotp dunbmoB-6aneTos B 1
MCTIOJTHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anuceld 6aJeTHBIX IOCTAHOBOK.
Tema 1.12. Dx3epcuc Ha nanbrax Copepxanue yueOHOro MaTepuasa 6
1 | Hauano ocBoeHus nBrxeHuii en tournant. M3ydenue Pirouette. [Tpbokku 6
Ha nanslax. JlanpHeiee pa3BuTHEe KOOPIHHAIIMN JIBUKEHUI BO BCeX
paszenax ypoka, paboTa HaJ BEIPAa3UTEIBHOCTHIO U MY3bIKAJIbHOCTBIO.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 78
1 | Pas échappé en tournant Ha Il u IV no3unuu o 1\4 u 1\2 nosopora. 8
Pas assemblé soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1\2 noBopota
Y TIOJTHOMY TIOBOPOTY.
2 | Pas de bourree dessus-dessous en face. 8
Pas de bourre¢ ballotté en tournant mo 1\4 moBopora.
3 | Pas glissade en tournant: 8
a) ¢ mpojaBMXeHHeM B cropoHy en dehors u en dedans mo 1\2 u
MTOJTHOMY TTOBOPOTY;
0) no auaronanu (2-4).
4 | Sissonne simple en tournant no 1\4 mosopora. 8
Sissonne ouverte par développe Ha 45° Bo BceX HaNpaBICHUSIX U MO3aX.
5 | Pas tombe u3 mo3sl B mo3y Ha 45°. 8

Relevés Ha ofHOI HOTe, Ipyras HOra B MOJ0XKeH!H SUr le cou-de-
peid na 45 (2-4).
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6 | Pas ballonné Bo Bcex HalpaBICHHUIX M B MAJICHBKUX 1M03ax (2-4). 4
7 | Pas jete ( pique) B o3l Ha 45° u ¢ okoHuaHueM B demi-pli¢ . 10
Pas jete fondu mo auaronanu Brepea U Haza.
8 | Pirouette sur le cou-de-peid en dehors u en dedans ¢ V u 1V no3unuii. 8
9 | Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast U3 MOJIOXKEHHUS 8
HOCKOM B TIOJL.
10 | Pas moyibKu BO BCEX HANPABIICHUSIX. 8
Temps sauté no V no3uuuu Ha MECTE U C MPOABHIKEHUEM.
Changement de pied en face u en tournant.
CamocTosiTeibHasi padoTa o0yuarommxesi: [Ipocmorp punmbmoB-6aneToB B 9
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oaiieta. [IpocMoTp Bueo3anucel 0ajJeTHBIX ITOCTAHOBOK.
4(8) xkaacc 350
Tema 1.13. Dx3epcuc y cTanka Coaep:xanue yueOHOT0 MaTepHaJia 6
1 PabGora Hajg ycTOMYMBOCTHIO Ha MOJYMalbllaX M Malbllax B OOJBLIMX 6
nmo3ax. YBenwueHUue QPUINYCCKOW HArpy3Kd C ICNIbI0  JAITBHEUIIETO
pa3BUTHSI CUIIBI HOT ¥ BBIHOCIIMBOCTH YUAIIIUXCSL.
IIpakTHyecKue 3aHATHSA 68
1 | Battements doubles frappés ¢ moBoporom na 1\4 u 1\2 kpyra. 8
Battements battus sur le cou-de-peid Bnepén 1 Ha3zan épaulement.
2 | Flic-flac en tournant en dehors u en dedans en face u3 mo3sI B o3y ¢ 8
OKOHYaHHUEM.
Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans c relevé u plié- relevé na
TIOJTYTAJTBITBL.
3 | Battements relevé lents u battements développés: 6
a) c plie-releve en face u B mo3ax;
0) c plie-relevé demi-rond de jambe en face u 13 mo3sI B Mo3y.
4 | Grand rond de jambe jeté en dehors u en dedans. 10
Battements développés tombés ¢ okoHYaHHEM HOCKOM B 110J1 ¥ Ha 90°.
5 | Grand battements jetés: 8
a) Ha MOJTyTajblax;
0) Grand battements jetés développés ("msrkue” battements) Ha Bceit
CTOTIE M HA MOJIYIaJbI[ax.
6 | [ToxynoBopot en dehors u en dedans u3 mo3el mo3y yepe3 passe Ha 45° u 10

90° Ha monymaneiax u c plié- relevé.
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[ToBoport fouetté en dehors u en dedans nal\4 u 1\2 kpyra ¢ HOroiA,
IIOJAHATON BIEPEN WM HA3aM!

a) Ha 45° Ha momynaibiax u ¢ plié- releve;

6) Ha 90° Ha Bcel crore.

Grand rond de jambe ra 90° en dehors u en dedans una demi-plie.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans , HaunHas co Bcex
HarnpaBjaeHuit Ha 90° u OOJIBIIKX T103.

Pirouette en dehors u en dedans , Haurnas ¢ HOroi B moJyioskeHuu SUr le
cou-de- peid.

Pirouette en dehors u en dedans , HaurHast ¢ OTKPBITON HOTOM BO BCEX
HalnpaBJeHUAX Ha 45°.

Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps relevé.

Tour tire-bouchon en dehors u en dedans u ¢ V mosuium.

10

CamocrosiTeibHas padora o0yuarommxcsi: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX
xopeorpadoB u aptuctoB 6aseta. [IpocmoTp ¢punbMoB-0aeToB B HCIIOTHEHUU
mMacTepoB Oarneta. [IpocMoTp BHIe03anucei 0aIeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 1.14. Dx3epcuc Ha cepeanHe 3ana

Coaep:xanue yueOHOIro MaTepHaJia

1

Tour lent B 6onbimx mo3ax. [ToaroroBka k BpamieHUsIM B OOJIBIIHNX M03aX.
HcnosnHenune ynpaxHEHUN Ha cepelrHe 3aa en tournant.

HpaKanecm[e 3aHATHSA

112

1

Battements tendus en tournant en dehors u en dedans o 1\2 kpyra.
Battements tendus jetés en tournant en dehors u en dedans no 1\8, 1\4, 1\2
Kpyra.

Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1\8, 1\4,
1\2 kpyra.

Rond de jambe na 45° ¢ plié- relevé.

10

Battements fondus na 90° B GosbIuX MO3aX.

Petits pas jetés en tournant o 1\2 moBopoTa ¢ IpOJBMKEHHEM B CTOPOHY.
Battements doubles frappés c plié- relevé.

Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie
u c piie- releve.

10

Battements relevé lents u battements développés en face u B mo3ax, Ha
noaynaneiiax u ¢ plié- relevé ( 8 IV arabesque u écartée ¢ mogpeMoM Ha
noJTynayibIel U B demi-plie).
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Demi-rond de jambe développé en face u U3 1Mo3sI B 103y Ha
noJjynaibiiax, Ha demi-plié u ¢ plié- relevé.
Battements développés tombés ¢ okoHuaHHEM HOCKOM B 110JI ¥ Ha 90°.

4 | Temps li€¢ Ha 90° ¢ mepexo10M Ha MOTYNAIBIIEL. 8
5 | Tour lent en dehors u en dedans: 10
a) BO BCEX OOJIBIITUX 103aX;
0) 13 Mo3kI B O3y Yepe3 passé Ha 90°;
B) Ha demi-plié.
6 | Grand battements jetés: 8
a) B mo3y |V arabesque;
0) «msrkue» battements en face u B mosax.
7 | Pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dehors u en dedans. 6
8 Soutenu en tournant, HaurHas co Bcex HarpasiaeHui Ha 90° u GombIIHMX 8
o3.
[ToBoport fouetté en dehors u en dedans:
a) Ha 1\ u 1\2 kpyra;
0) c HOTOM, MOHATON BIEPEN WM HA3al;
B) Ha 45° Ha nonynanelax u c plié- relevé.
9 | Preparatoin k tours B 6onbmimx mo3ax en dehors u en dedans ¢ IV u 11 8
TTO3UIUN.
10 | Tours chaine (4-8). 8
11 | Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu mo ogHomy noapsia (4-8). 8
12 | Flic-flac na Bceii crone en face ¢ okoHuanuem Ha mosynasbiie en face u B 8
10361 Ha 45°.
13 | Tour tire-bouchon en dehors u en dedans (2 tours - pakyabTaTHBHO). 12
Pas glissade en tournant mo nuaronasnu (8).
CamocrosiTeibHas paGora odyuarmmxcs: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [I[pocMoTp GhuIbMOB-0alIeTOB B UCTIOTHEHUH 2
MactepoB Oarnera. [IpocMoTp Bujeo3anucelt OaeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.15. Allegro Copep:xaHue yueOHOr0 MaTepuaa 6
1 W3ydyeHne 3aHOCOK C OKOHUAaHMEM Ha OJHY Hory. Hawamo wuzyuenus 6
OOJBIITUX MPBHKKOB.
IIpakTHyecKue 3aHATHSA 80
1 \ Pas échappé ¢ ycnoxHeHHOW 3aHOCKOM. 10

25




Pas échappé battu ¢ okoHUaHHEM Ha OHY HOTY.
Pas assembl¢ battu.

2 | Entrechat-trios. 12
Entrechat-cing.
Pas brisé Bnepen u Haza.
3 | Temps levé c HOTO#, MOHATON Ha 45° BO BCEX HAINPABICHHIX U 1M03aX. 8
Pas jeté c mpoaBukeHHEM ¢ HOTOM, TOTHIATON Ha 45 BO Bcex
HANPaBIICHUSX U M103aX, C MpueMoB pas glissade, pas coupé, coupé —mar.
4 Sissonne ouverte xHa 45° B MaJleHBKHX 1103aX C MPOJBUKEHUECM. 10
Grand sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax (03 NpoaBHKECHUS).
5 | Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans mo 1\2 u monHOMy 12
TIOBOPOTY.
Pas emboité en tournant o 1\2 moBopoTa Ha MECTE U C MIPOABHKEHUEM.
Grand pas emboite.
6 | Rond de jambe en Pair sauté ¢ pa3jau4HbIX IPHEMOB. 8
7 | Grand pas chassé. 10
8 | Tours en Pair (2 tours my»xckoii kiacc - (hakyJIbTaTHBHO). 10
Tours en Pair mo ogHOMY To/ipsi 2 pa3a (MYKCKOU KJ1acc).
CamocrosiTeibHas padora odyuarommxcsi: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX 1
xopeorpadoB u apTuctoB 6aneta. [IpocMoTp ¢punbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUU
macrtepoB Oarnera. [IpocMoTp Bujeo3anucel OaeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.16. Dx3epcuc Ha nanbIax Copepxanue y4eOHOIro MaTepuasa 6
1 | IlpomomkeHue OCBOGHUS TEXHUKH. PaboTa Haj BEIPAa3UTENbHOCTHIO, 6
IUIACTHYHOCTBIO KOpIyca U PyK.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 66
1 | Pas échappé en tournant Ha |l u IV no3umuu no 1\2 moBopora. 8
Pas de borre en tournant en dehors u en dedans:
a) ¢ IEPEMEHOH HOT;
0) dessus-dessous.
Sissonne simple en tournant no 1\2 noBopora.
2 | Pas glissade en tournant ¢ npoasmkeHueMm o guaronanu (6-8). 8
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, Haunnas 13 mo3s! Ha 45°.
3 | Pas tombé u3 no3sl B o3y Ha 45°. 8

Grand sissonne ouverte Bo Bcex HapaBJICHUSAX U 03ax 0e3
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IPOABHIKCHU .

4 | Pas jeté B OobIue MO36I. 12
Relevés Ha ogHOI HOTe B 1103ax (0€3 MpOABMIKEHNS ), Ipyras Hora Ha
45° (4-8) 1 90° (2-4).
Relevés en tournant Ha oo Hore o 1\4 u 1\2 moBopoTa, Apyras Hora B
noJjioxxeHuu SUr le cou-de-peid.
5 | Pas ballonné Bo Bcex HampaBICHUAX M 1103aX C MPOJIBIIKCHHUEM. 4
6 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ IV no3umuu (1, 2 pirouettes). 18
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V nosuruu no ogHoMy moapsiz (4-6).
Tours chaine.
7 | Changement de pied ¢ mpoaBmKeHHEM BO BCEX HAIPABJIECHUAX U €N 8
tournant.
Pas chassé.
CamocrosiTeibHas padora o0yuarwommxcsi: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX
xopeorpados u aptuctoB O6anera. [IpocMoTp GhuIEMOB-0a/IETOB B UCIIOJIHEHUN 1
MactepoB Oarnera. [IpocMoTp Bujeo3anucel OaeTHBIX MOCTAHOBOK.
5(9) kaace 350
Tema 1.17. Dx3epcuc y cranka Copepxanue yueOHOro MaTepuasa 2
1 | Beeaenue Gosee cinoxHbIX GpopMm adagio ¢ mepeMeHoi TeMIia BHyTpH 2
KOMOHMHAIIMK U yCI0KHEHHOM paboTol Kopiryca.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 20
1 | Rond de jambe en Pair en dehors en dedans: 10

a) double Ha Bceit cTorre, Ha OAyNaNbIlAX U C OKOHYaHHEM B demi-
pli¢;
0) Ha 90° Ha Bceit crome (1-2 ronds).
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans u u3 mo3s! B mo3y Ha 45° u
90°.
Grand temps relevé en dehors u en dedans.
Port de bras ( ¢ pabotoii koprmyca) Bo Bcex mo3ax Ha 90°.
Battements développés:
a) tombe ¢ okoH4YaHHeM B 11036l Ha 90°;
0) ¢ kopoTkuM balancé.
Grand battements jetés:
a) Ha MoJynaJjibliax;
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0) balancoir (Biepén u Hazan);
B) uepes passé Ha 90°.

[Tonosuna tour en dehors u en dedans c plie-releve, ¢ HOroi, BEITIHYTOMR
BIiepén miM Haszax Ha 45° u 90°.

[ToBopot fouetté en dehors u en dedans ua 1\2 kpyra ¢ HOroi, MOAHATOM
Briepén win Hazaa Ha 90° Ha monynanbmax u ¢ plie-releve.

2 pirouettes en dehors u en dedans ctemps relevé.

Pirouette (pa3nuunbie Bub1) €n dehors u en dedans ¢ okoHuaHuem Bo Bce
HarpaBjeHus Ha 45° en face.

Lour tire-bouchon en dehors u en dedans 13 moyioxeHust HOTU, OTKPBITOH
Ha 90°.

Tour fouetté na 45° en dehors u en dedans.

10

CamocrosiTesibHast padoTa o0yuarwmuxcsi: YTeHre METOIUYECKON
auTeparypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB Oanera.
[IpocmoTp uiabMOB-0aleTOB B HUCHOJHEHMH MacTtepoB Oanera. IIpocMotp
BHJCO3aIINCel 0aJIETHRIX ITOCTAHOBOK.

Tema 1.18. Dx3epcuc Ha cepeanHe 3ana

Coaep:xanue yueO0HOro MaTepuaJia

1

| OcBoenue Bpamienns B GOIBIINX 033X CO BCEX TPHEMOB.

N

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

116

1

Battements fondus en tournant en dehors u en dedans o 1\4 kpyra.
Battements frappés u battements doubles frappés en tournant en dehors u
en dedans o 1\8 u 1\4 xpyra Hockom B 1o, Ha 30° - Ha moJTynaiblax.
Battements battus sur le cou-de-peid Bnepen u Ha3zan.

Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° BV u
1V mosumun.
Rond de jambe en ’air en dehors en dedans:
a) double na monmymanpuax u ¢ okoHuanuem B demi-plie;
0) en tournant en dehors u en dedans o 1\8 u 1\4 kpyra Ha Bceii crome
u gyepes releve;
B) Ha 90° Ha Bcei crone (1-2 ronds).

Battements relevés lent u battements développés B mo3ax IV arabesque u
écartée Ha moxynaneax u c plié- relevé.
Battements développés:

a) tombe en face u B mo3ax ¢ okoHuaHueMm Ha 90°;

28




0) ballottes.

Grand rond de jambe développés en dehors u en dedans en face u u3 o3I
B 1103y Ha IoJynanbiax, Ha demi-plié u ¢ plié- relevé.
Tour lent en dehors u en dedans :
a) B mo3ax |V arabesque u écartée;
0) u3 o3I B 103y (C paboTol KopITyCa).
Grands temps relevé en dehors u en dedans.
Grands battements jetés ¢ passe na 90°.

Grand port de bras-préparation k tours B 60JIBIIKX T03aX.
Grand fouetté en face ¢ coupé miara, okanuuBas B attitude effacee 1, 11
arabesques.

Battements divises en quarts (uerBeptHbie battements).

Temps lié par terre ¢ pirouette en dehors u en dedans.

(e}

[ToBopoTst en dehors u en dedans u3 mo3sl B o3y yepe3 passé Ha 45° u
90° ¢ plié-relevé.

Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V, Il, IV mo3urwmii ¢

OKOHYAaHHEM B IT03bI HOCKOM B 110JT (2 pirouettes).

Pirouettes en dehors u en dedans ¢ temps sauté noV mo3ummu u ¢ pas
échappe co Il, 1V mosunwmii (1-2 pirouettes).

Pirouettes en dehors ¢ Horoii B monoxenuu Sur le cou-de-peid u B mo3se
attitude 45° Briepe (4-8).

Pirouette u tour tire-bouchon en dehors u en dedans ¢ grand plie mo 1, V
IIO3NIUAM.

20

10

Tour tire-bouchon en dehors u en dedans co Bcex nmo3unwuii (2 tours).
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ pas tombé.

11

Tours fouettés (8-16).

10

12

Tours B 60IbIIKX MMO3aX:
a) co Il mo3ummum en dehors u en dedans a la seconde;
0) ¢ IV nosumuu en dedans a la seconde, I, 11 arabesques attitude
effacée croisée Bmepen;,
B) ¢ IV mosurmu en dehors 111 arabesque attitude croisée.

10

13

Pirouettes en dehors ¢ dégagé no auaronanu (4-8).
Pirouettes en dedans ¢ mara o auaronanu (pirouettes-pique) (4-8).
Tours chaines (8-16).

10
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CamocrosiTesibHAsi padoTa o0yyawmmxcsi: YTeHue MeToIu4ecKoit
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa.

2
[TIpocMoTp QuiIEMOB-0aNIETOB B HUCIOJNHEHUH MactepoB Oaiera. [Ipocmotp
BHUJICO3aIMCel OAJICTHBIX MIOCTAHOBOK.
Tema 1.19. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0o MaTepuasa 2
1 | Hauano pa3Burtus sneBany B 00JbIINX IPBIKKAX. 2
IlpakTHYeckne 3aHATHSA: 106
1 Entrechat quatre ¢ nponBrxeHHEM. 10
Royale ¢ npoasmkeHuem.
2 Pas assemblé: 8
a) en tournant o 1\4 moBopoTa;
6) double pas assemblé battu.
3 Pas jeté battu. 8
Pas ballotté Hockom B mon u Ha 45°.
4 Pas failli Bnepen u Hazan. 8
Sissonne fondue.
5 Pas jeté fermé Bo Bcex HampaBICHUSIX U M033X. 8
Grande sissonne ouverte Bo Bcex HalpaBJICHUSIX H 032X C
MPOJIBHYKCHHUEM.
Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors u en dedans ua 1\2
Y TIOJIHBIY TTOBOPOT C OKOHYAHHUEM B CTOPOHY Ha 45°.
Grande sissonne tombé BO BceX HaNpaBJICHHUIX H M03aX.
6 Grande temps li¢ sauté Bmepen u Haza. 8
Pas ballonné battu B cropony, 6€3 IpOJABUKEHUS U C IPOABHKEHHEM.
Double rond de jambe en Pair sauté en dehors u en dedans.
7 Grand pas assemblé B cTopoHy U Briepea ¢ mpueMoB: ¢ V mo3uimu, Coupe 8
mara pas glissade sissonne tombée développé tombée Bnepe.
8 Temps levé B mo3ax Ha 90°. 8
9 Grand pas jeté Brepen B mo3ax: attitude croisée, I, 11, 111 arabesques, 10
attitude effacée ¢ coupé mrara u pas glissade.
Grand pas de chat.
10 | Pas cabriole na 45° Bnepen u Ha3a ¢ mprEeMOB: COUpE miar, pas gtissaiie 10

sissonne tombée sissonne ouverte (My»KCKOH KJacc; )KEHCKUN KIacc -
(haKkyJIbTaTUBHO).
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11 | Pas emboites en tournant ¢ IpoJBH’)KEHUEM B CTOPOHY U TI0 TUarOHAIH 10
(4-8).
Temps glissés (ckoub3siee IpoABMKCHHE BIiepe ] 1 Ha3aa Ha demi-plie) B
no3zax I, 11, 11l arabesques.

12 | Tours en I’air mo ogHOMY moapsia (2, 3 My»KCKO# Kj1acc). 10
Tours en ’air (2 tours - Mmy»ckoi Kjacc).

CamocrosiTesibHAsi padoTa o0yyawmmxcsi: YTeHue MeToIu4ecKoit

auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOopeorpagoB U apTHCTOB Oaera. 9

[MpocmoTp QuIEMOB-0aJICTOB B HUCIOJIHEHUH MactepoB Oaiera. [Ipocmotp

BHJICO3AMKCEH OAJICTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 1.20. Dx3epcuc Ha nanpLax Coaep:xanue yueOHOro MaTepHaJia 8
1 W3yuenwue pirouettes ¢ mpoasuwxeHueM 1o quaronain. Padora Han 8
MY3BIKQJIBHOCTBIO U aQPTUCTU3MOM.

IpakTHyecKkue 3aHATHS 94
1 Petit pas jeté en tournant mo 1\2 moBopoTa ¢ MpPOABMIKEHHEM B CTOPOHY. 8
2 Sissonne ouverte uHa 45° en tournant en dehors u en dedans nal\4 u 1\2 8

MTOBOPOTA.
Grande sissonne ouverte Bo Bcex HalpaBJICHUSIX H 032X C
MPOIBHYKCHHUEM.
Pas tomb¢é u3 mo3s1 B mo3y Ha 90°.
3 Rond de jambe en I’air u double rond de jambe en I’air en dehors u en 8
dedans.
4 [ToBopoTs! fouetté en dehors u en dedans na 1\4 kpyra u3 1mo3sI B 103y ¢ 10
HOroM, mogHsATon Ha 45° 1 90°.
Grand fouetté ¢ coupé mara, ¢ okonganueM B mo3si attitude effacee I, 11
arabesques.
5 Relevés Ha ogHoM HOre B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoABM>XEHHEM BIiepel 10
(4-6) u Ha 1\4 u en tournant va 1\4 u 1\2 noBopora.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, raunHas 13 mo3sl Ha 90°.
6 Pas glissade en tournant ¢ npoaBmwkeHreM 1o auaroxHanu (8-16). 8
7 Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V 1V no3unuii (2 pirouettes). 20

Pirouettes en dehors ¢ V nosumnuu mo ogaomy noapsis (8-16).
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ npuema pas tombé (1,2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ Horoii B moJyioxxenuu sur le cou-
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de-peid (4- 8) u B no3e attitude Bueper (2-6).
Pirouettes en dehors ¢ dégagé no auaronanu (8-16).
Pirouettes en dedans ¢ coupé mara o guaroxanu (8-16).

8 Tours fouettés (6-8). Tours chaines. 10
9 Pas emboité piqué ¢ mpoasmkeHreM B cTopony en face (4-6). 12
Pas emboité sauté Ha MecTe U ¢ IPOJBIKEHHEM (pa3HbIe BHIIBI, 4-8).
CamocrosiTesibHAsi padoTa o0yyawmmxcsi: YTeHue MeTou4ecKoit
auTepaTypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB OaJiera. 1
[TpocMoTp GuIbMOB-0aJIETOB B HCTIOTHEHUH MacTepoB OaseTa.
ITpocmoTp Buaeo3anucell 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
| kype 342
| cemecTp 153
Tema 1.21. Dx3epcuc y cTanka Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia 4
1 Tours B Gonpmux mo3ax (2 tours) ¢ pasnmuusbix mpuémoB. Paborta Han 4
KOM6I/IHI/Ip0BaHHI)IM BpAaIICHHUEM Ha MOJYyIIajJblaX U MajblaX Ha MCCTC U C
NpoABMKEHHEM (Cc BKIOYeHHeM 2 tours B OodbIIMX TMO03aX WU
pirouettes).
IIpakTHYecKue 3aHATHS 40
1 Rond de jambe en Pair u double rond de jambe en Pair en dehors u en 8
dedans Ha 90° u ¢ okoHUaHHEM B 10361 Ha moynanbiax (I-2 ronds).
Battements développés ¢ osicTpeiM demi-rond en dehors -en dedans wu
en dedans - en dehors.
2 Grand battements jetés ¢ moBopotom fouetté en dehors u en dedans nal 8
1/2 xpyra.
3 Pirouettes en dehors u en dedans w3 mMoOJOXEHUsS] HOTH, OTKPBHITOH B 8
cTOpoHy Ha 45° (2 pirouettes).
5 pirouettes en dehors u en dedans ¢ okoxnuanuem B mo3s! Ha 45° u 90 °©
(1- 2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans , HauuHast U3 TOJIOXKEHUsT paboTarOIIEi
HorH (2 pirouettes).
Tours tire-bouchon en dehors u en dedans, waunnas w3 moser 90° ¢ 8
OKOHYaHHEeM B Ooubine o3kl (1-2 tours).
4 Tour fouetté Ha 90° U3 MO3BI B MO3Y. 8
CamocrosiTesibHasi padoTa o0ydawmmxcsi: YTeHue MeToIn4eCcKoi 1
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auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTUCTOB OaseTa.
[TpocmoTp (QuabpMOB-0aNeTOB B HUCHOJIHEHUH MactepoB Oanera. IIpocmotp
BUjieo3anucel 6aJeTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 1.22. Dx3epcuc Ha cepenHe 3aa

Coaep:xanue yueOHOT0 MaTepHaJia 4
1 | Pa3Bépuyras ¢opma adagio ¢ ucnonbp30BaHHEM HAKJIOHOB Kopiyca grand 4
fouetté, en tournant, pa3nUYHBIX BUIOB BPALICHHUS.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 105
1 Petits battements sur le cou de peid en tournant en dehors u en dedans ua 6
BCEH CTOIE M Ha MOJIyNaablax.
2 Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans: 6
a) en tournant Ha moJIymaabiax;
0) na 90° Ha moJynaabliax U ¢ OKOHYAHUEM B TIO3BI.
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans u3 mo3s1 B mo3y'na 90°.
3 Haxsion u mobeM kopiyca B | u 11 arabesque. 6
4 Grand temps relevé en tournant en dehors u en dedans no 1\, 1\2 u 6
MIOJTHOMY TIOBOPOTY.
5 Grand battements jeté: 6
a) Ha NOJTyTajblax;
0) développé («msirkue» battements) va monmynanbuax;
B) balancesé a la seconde mo | u V nmozunmsim.
6 Grand fouetté en effacé Bnepen u Hazan. 8
Grand fouetté en tournant en dedans B 1l arabesque u en dehors B mo3y
croisé BOepej.
7 Temps 1i¢ na 90° ¢ tour tire-bouchon en dehors u en dedans. 8
8 Renverse nHa croisé en dehors u en dedans. 6
9 Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V u IV no3urwmii u temps relevé ¢ 8
OKOHYaHHEM B 103kl Ha 45° 1 90°.
Pirouettes en dehors u en dedans, nHaunHast cu3 mo3sl Ha 45° 1 90° u
3akaH4uBas B o3unuu (1 -2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans (1-2) ¢ grand plié o | u V mo3umusm.
10 | Tours fouettés (16-24). 8
11 | 2 tours en dehors u en dedans Bo Bcex Gonbmmx mo3ax ¢ IV u Il mo3uiuu 8

(2 tours).
Tour en dehors u en dedans Bo Bcex 0onbIIMX 1M03ax ¢ NPUMOB: Pas tombe
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coupe- mar, pas échappé Ha |l mo3umuio (My>kCKo# Kiacc).
Tour en dehors u en dedans B 6ousbinx no3ax c plie-releve noapsiz (2-4).

12 | Petit temps sautés en tournant B | u III arabesque (a la seconde - myxckoi 9
KJIacc).
Grand pirouettes a la seconde en dehors (4, 8 - My»CKo#i Kiacc).

13 | Préparation x tour en dehors u en dedans B 6omnpmux mo3ax ¢ grand plié u 9
npojoipkeHueM tour lent.

14 | Tour chaings (16). 9

15 | luddepennupoBanHbIi 3a4€T 2

CamocrosiTe/ibHas padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHne METOIUIECKOM

auTeparypel. UTeHHE MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaJeTa. 9

[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B UCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. Ilpocmorp

BHUJICO3aNMCel OAJICTHBIX IIOCTAHOBOK.

Il cemecTp 189
Tema 1.23. Allegro Conep:xaHue yueOHOI0 MaTepuaa 4
1 | YcnoxxHeHHe TEXHUKH 3aHOCOK. M3ydeHue OONBIINX MPBDKKOB C Pa3HBIX 4
IIPUEMOB.

IIpakTH4eckue 3aHATHSA 109
1 Pas jeté foundu. 6
2 Pas bris¢ dessus-dessous. 6
3 Pas ballotté na 90°. 6
4 Sissonne fermée battue (My>kcKoi#t Kiacc). 6

Sissonnc ouverte battue (mysxckoii kacc).

5 Pas gargouillade (>xerckwmii kace). 6

6 Pas soubresaut. 4

7 Pas échappé c entrechat-six co Il mo3urum. 6

Entrechat-six.

8 Grand pas assembl¢ battu. 6
Grand pas assemblé battu en tournant ¢ mpoABHKEHHUEM B CTOPOHY U 110
JIMArOHAJIM CO BCEX MPHEMOB.

9 Grand sissonne ouverte en tournant mo 1\2 mosopota en dehors u en 10

dedans ¢ mpoaBmkeHneM Bo Beex mo3ax Ha 90°.
Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors u en dedans Bo Bcex
no3ax Ha 45°.
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Sissonne tombée en tournant en dehors u en dedans.

10 | Temps lié sauté en tournant en dehors u en dedans. 8
Grand fouetté sauté en 1'ace U3 1Mo3bI B 1103Yy.
11 | Grand pas jeté Bo Bcex 1mo3ax U CO BCEX MPUEMOB. 6
Grand jeté pas de chat.
Pas jeté passé na 90° Briepen u Ha3aj co Bcex mpreMos (pas de poisson).
12 Pas cabriole na 45° Brepen 1 Ha3a1 CO BCEX IIPUEMOB. 6
13 | Petit pas jeté en tournant o 1\2 moBOpoOTa C MPOABHIKCHUEM. 6
14 | Grand pas jeté en tournant ¢ croisé Ha croisé ¢ mpuema sissonne tombée- 6
coupé€ Hazas (MY>KCKOM Kiacc).
15 | Pas jeté entrelacé (mepexumaHoe jeté) mo nuaronanw; Ha effacé, HaunmHas ¢ 9
coupe-miara u pas chassé.
16 | Tours sissonne tombé nHa effacé u crois€ mo nuaroHamM OIS 6
(«OTMHYUKNY).
17 | Tour en I’air c nepeHOCOM HOTH Ha3aJ1 MO KOJICHO ¢ OKOHYaHKHeM B 1V 6
no3uiio en face u epaulement (Myskckoii Kimacc).
Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans (2 o6opora, MyxcKoii
KJ1acc).
CamocrosiTe/ibHasi padoTa o0yuarommuxcsi: YTeHre METOIUIECKOM
auTepaTypsl. UTeHne MeMyapoB 3HaMEHHUTHIX Xopeorpad)oB U apTUCTOB OaneTa. 3
[IpocmoTp (uibMOB-6aeToB B UCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. Ilpocmortp
BHUJIC03aIMCcel OAIETHBIX MMOCTAaHOBOK.
Tema 1.24. Dx3epcuc Ha mayblax Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 4
1 | IIpogomxeHnue pabOTHI IO BBISBICHHIO MHIUBUIYaTbHBIX CIOCOOHOCTEH 4
yyanmxcs. Pa3BuTre My3bIKaJbHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH MCIIOTHEHHUSL.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 72
1 | Double rond de jambe en Pair en dehors u en dedans. 6
2 | Grand fouetté en efface Brepen u Haza. 8
3 | Grands battaments jetés Bo Bcex HapaBJICHUAX U MO3aX. 8
4 | Pirouettes en dehors B V mo3unmuu ¢ OPOABHIKCHHEM BIIEPEI H IO 8
JIMarOHAJIH.
5 | Tour en dedans B GosbImx mo3ax a la seconde co Bcex mpreMOB. 8
6 | Tour chainés. 8
7 | Pas cmboité-pique en tournant ¢ IpoIBHKEHHEM [0 JHaroHaIH. 8
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8 | Tours fouettés (16-24). 10
9 | Temps levé B no3ax attitude croisée u effacée na 45° ¢ npoaBUKEHUEM. 8
CamocrosiTesibHAsi padoTa o0yuawmmxcsi: YTeHue MeToIu4ecKoit
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 2
[Ipocmotp (uibMOB-6aeToB B HUCHOJHEHHMH MacTepoB Oanera. Ilpocmotp
BUI€03anHcel OAJETHBIX MOCTAHOBOK.
Il kype 324
11 cemecTp 144
Tema 1.25. Dx3epcuc y ctaHka Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHaJia 4
1 \ JlanbHeliee cCOBEPIICHCTBOBAHNE TEXHUKHU BPAILICHUSI. 4
IIpakTnyeckue 3aHATHS 14
1 | Grands battements jetés ¢ demi-rond u grand rond de jambe en dehors u 4
en dedans
2 | Tour fouetté Ha 90° U3 MoO3bI B MO3Y. 4
3 | Pirouettes en dehors u en dedans, HaunHast 13 GOJIBILION O3Bl U 6
3aKaH4MBast B O0JIbIIIYIO 103y (2 pirouettes).
CamocTrosiTeibHasi  padora  o0yuyamomuxcsa:  UTeHHE  METOAWYECKON
auTepatypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 1
[Tpocmotp (unpMoB-OaneToB B UCHOJHEHMM MacTepoB Oanera. IIpocmorp
BH€03aIiCell OaJeTHBIX IOCTAHOBOK.
Tema 1.26. Ox3epcuc Ha cepeaune 3ana | ConepskaHue yueOHOro MmatepuaJa 4
1 \ Pa3sépuyTasi, coxnas Gpopma adagio ¢ BKIIOYEHHEM OOJBIINX MPBDKKOB. 4
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 54
1 | Port de bras (c paboroii koprryca) B mo3ax Ha 90°. 4
2 | Tour lent en dehors u en dedans Bo Bcex mo3ax Ha MOJIyHaIbIax. 4
3 | Grand fouetté en tournant en dedans B o3y | arabesque u en dehors no3y 4
effacée Bepé .
4 | Renversé Ha croisé en dehors u en dedans c pas tombé. 4
5 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ pas assemblé (2 pirouettes). 4
6 | Pirouettes en dehors u en dedans u3 mo3s! B mo3y Ha 45° u 90°. 4
7 | Tours en dehors u en dedans B 6onbImx mo3ax ¢ mpuéma temps releveé. 4
8 | Tours en dehors u en dedans B Oompiimx mo3ax co Bcex NMpuUEMOB (2 6
tours). Ilepexox u3 tours en dehors u en dedans B Gosbinmux Mmo3ax Ha
pirouettes en dehors u en dedans uepes plié-releve.
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9 | Tours en dehors u en dedans B 6onbImx mo3ax ¢ grand plié. 4
10 | Grands pirouettes a la seconde en dehors (8-16, My>xckoii Ki1acc). 4
11 | Quatres pirouettes ¢ 6 port de bras. 6
12 | Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (uranbsackoe, 4). 6
CamocrosiTeabHas padora 00y4Jaroumuxcsi: Yrenue METOINUECKON
auTepaTypel. UTeHHE MEMyapoB 3HAMEHUTHIX XOpeorpadoB U apTUCTOB Oaera. 1
[TpocMoTp QuiIbMOB-0aNIETOB B HUCIOJNHEHWH MactepoB Oaiera. [Ipocmotp
BHJICO3AMKCEH 0AJICTHBIX TOCTAHOBOK.
Tema 1.27. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0 MaTepHuasia 6
1 YcnokHeHHe paszena SiSSonne 3anockamu u en tournant. OcBoenwme 6
OOJIBIINX MPBDKKOB B TAHIIEBATbHBIX KOMOMHANUAX. [IphDKKKM Ha Mmajkax
C MPOJIBUKEHUEM TI0 TIPAMOM, MaroHaiIu u en tournant.
IIpakTHYecKkue 3aHATHS 62
1 | Pas brisé Buepén u Haszazn en tournant o 1\4 mosopora. 8
2 | Sissonne fermée battue Bo Bcex HaNpaBICHUSX U MMO33X. 8
Sissonne ouverte battue Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSIX M M03aX.
3 | Grande sissonne renversée en dehors u en dedans. 6
4 | Grande sissonne ouverte par développe en tournant en dehors u en dedans 8
C OKOHYaHHEM BO BCE TIO3BI.
Grande sissonne ouverte en tournant en dehors u en dedans ¢
MTPOJIBMIKCHUEM BO BCEX I103aX.
5 | Grande sissonne tombé en tournant en dehors u en dedans. 8
6 | Grand temps lié sauté en tournant en dehors u en dedans. 8
7 | Rond de jambe en I’air sauté na 90° en dehors u en dedans. 6
8 | Grand pas jeté passé ¢ OpOCKOM HOTH B CTOPOHY U OKOHYAHHEM B MO3bI 8
croisée u effacée Bmepen u Hazal.
JuddepeHpoBaHHbIi 3a4ET 2
CamocTrosiTe/ibHasi padoTa 00y4aIOUIUXCSl: YTCHIUE METOINYECKON
auTeparypsl. UTeHHEe MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTUCTOB Oajera. 1
[TpocmoTp puibMOB-0alIeTOB B HCIIOTHEHUH MacTepoB Oaneta. [IpocmoTp
BHJICO3aMKCel OaJeTHBIX TOCTAHOBOK.
IV cemecTp 180
IlpakTHyeckne 3aHATHA 122
9 | Grand pas jeté B mo3s1 I u I arabesque ¢ mposBHKEHHEM [0 KPYTY CO BCEX 8
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MIPUEMOB.

10 | Grand pas jeté renversée en dehors u en dedans. 6

11 | Pas de ciseaux. 6

12 | Pas jeté ballotté (pas de zephir). 6

13 | Grand pas de basque. 6

14 | Pas cabriole fennée Bo Bcex HampaBineHusx u mozax. Grand cabriole 8
BIIEPE/] M Ha3aJ BO BCEX [M03aX C MPUEMOB. coupe-mar, pas glissade,
sissonne tombé, pas chassé.

15 | Grand fouetté sauté en effacé. 8
Grand fouetté sauté en tournant en dedans B I, Il, I11, IV arabesque ua
MECTE U C POJIBUYKEHHEM I10 TUArOHAIIH.

16 | Saut de basque B cTOpOHY ¥ MO JHArOHaIM C MPUEMOB: COupé-imar, pPas 6
chassé.

17 | Grand pas jeté en tournant ¢ croisé Ha croisé ¢ mpuema sissonne tombeé- 6
coupé Haza/l.

18 | Pas jeté par terre u pas jet¢ en Pair en tournant B | arabesque mo 10
JIMaroOHaJIH.
Grand pas jeté en tournant B attitude effacée ¢ nmpuema sissonne tombé-
coupé.

19 | MysKcKo# Kiace 8
Petit pas jetés battus en tournant mo 1\2 moBopora ¢ mpoIBHKEHHEM B
CTOPOHY U T10 THarOHaJIH.
Pas échappé ¢ entrechat-six ¢ V, Il mo3unuu.

20 | Grand pas assemblé battu en tournant . 10
Grand pas assemblé entrechat-six de vole.
Grand pas sissonne soubresaut.

21 | Pas cabriole moxapsin ¢ mpoaBKeHHM IO AuaroHanu B mo3e I arabesque 8
(4-8).

22 | Grand fouetté cabriole B mo3s1 | u 1l arabesque effacée nazan, B I, IV 8
arabesque ¢ poIBMKEHHUM TI0 JMArOHAJIH.

23 | Grand pas jeté en tournant TOApPS IO JWArOHATH, (4 TO Kpyry - 8
(baKyIbTaTUBHO).

24 | Tours en I’aur ¢ okornuanuem B [V nozwuruto (2). 10

Sissonne tombé en tournant ¢ mpoaBuxkeHHEM Briepea (2 060poTa).
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CamocrosiTeabHas padora 00y4Jaromuxcsi: Yrenue METOINYECKON
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa.

3
[TpocMoTp QuiIbMOB-0aNIETOB B HUCIOJNHEHWH MactepoB Oanera. [Ipocmotp
BUI€03ancel OAJETHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.28. Dx3epcuc Ha najblax Conep:xkaHue yueOHOro MaTepHaJia 4
1 | JlanpHenniee pa3BUTHE UHIUBUIYAIBHOCTH YYAIIUXCS. 4
IlpakTHyeckne 3aHATHA 54

1 | Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans ua 90°. 2

2 | Grand sissonne ouvert B o3y arabesque u en dehors co ckoab3AImUM 2
IPOCKOKOM BIEPE.

3 | Renversé Ha croisé en dehors u en dedans, u ¢ pas tombe. 2

4 | Grand fouetté en tournant en dedans B Il arabesque u en dehors B mo3y 4
Croise Boepe.

5 | Pirouettes en dehors u en dedans co Bcex npuemos (2-3). 4

6 | Tours fouettés (16-24). 8

7 | Tours en dehors u en dedans B 6osbiux mo3ax ¢ npuemoB: ¢ IV no3uium, 6
coupé-mar, pas tombé.

Tours en dehors u en dedans B 6onpuimx mo3ax plié-releve mo ogaoMy u
nojpsy (2-4).

8 | Pas glissade en tournant o kpyry. 8
Pirouettes en dehors u en dedans c¢ coupé-mara no kpyry (pirouettes-
piques).

9 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ mo nuaronanu B mo3sl: effacée 4
ecartée u croisée Brepen Ha 90°.

10 | Temps levé sur le cou-de-peid en tournant. 4
Temps levé B mo3ax attitude Bmepen u Hazaz en tournant.

11 | Pas ballon¢ sauté Ha MecTe U ¢ IPOABIKEHUEM. 4

12 | Entrechat-quats u royale. 4

KoHTponpHbIN ypok 2
CamocrositesibHasi  padora  oOyyawommxcs:  UreHue - METOAMYECKOU
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 9
[IpocmoTp ¢uiabMOB-0aieTOB B HUCHOJHEHHH MacTepoB Oanerta. IIpocMotp
BHUJIEO3aIUCEN OaIETHBIX IIOCTAHOBOK.

11 xypc 279
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V cemecTp 144
Tema 1.29. Dx3epcuc Ha cepenune 3ana | Coaep:kaHue y4eOHOro MaTepuasa 8
1 | CoBepiieHCTBOBaHUE, 3aKpEIUICHME M XYIOKECTBCHHAass OTpaboOTKa 8
IIPOMIEHHOI'0 MaTepuaa.
IlpakTHyeckune 3aHATHS 40
1 | Renverse Ha écarte en dedans ¢ I\Varabesque. 8
Renversé ¢ npuéma grand rond de jambe développé.
2 | Grand pirouettes en dehors a’la seconde Ha mojcKokax (My>KCKO# Ki1acc). 8
3 | Tours en dehors en dedans B 6obmiux mo3ax (o 2 tours moaps - 8
(bakynbTaTUBHO).
4 | Tours chainés o kpyry (My>kCKoi Kiacc (paKyIbTaTHBHO). 8
5 | Grand pirouettes B 6osbinux mo3ax ( 16, My»CKo# Kiacc- 8
(aKyJIbTaTUBHO).
CamMmocTosiTeJIbHAS padora o0yvyarummuxces: Yrenue METOIUYECKON
auTeparypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XOopeorpadoB U apTUCTOB Oanera. 1
[TpocmoTp (QuabMOB-0aneTOB B HUCHOJIHEHUM MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUI€03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.
Tema 1.30. Allegro Conep:xkaHue y4eGHOT0 MaTepHaja 8
1 | Ucnonb3oBanue CHELMAIILHO 0100paHHBIX MY3bIKaJIbHBIX 8
NPOU3BEACHUH MM  OTPBHIBKOB  JJIi  COUYMHEHHUS  TaHIEBAJIbHBIX
KOMITO3uIU# SK3epcuca adagio, allegro u komOuHaIMIT Ha TATTBIIAX.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 88
1 | Grand cabriole fermé Bo Bcex HanpaBICHHUSIX. 10
2 | Double rond de jambe en Pair saute en dehors en dedans ra 90° u ¢ 10
1epexo70M B OOJIbIIKE MO3bI HA IPYTYIO HOT'Y.
3 | Grand fouetté sauté en tournant en dehors B o3sI croisée effacée Bmepé. 10
4 | Saut de basque ¢ octaHOBKO# B OOJIBIIIOI 1O3€. 10
5 | Grand temps levé a la seconde en tournant en dedans ¢ nmpuémoB: coupe- 10
miar, pas chassé.
6 | Pas jeté en Pair en tournant B | arabesque o kpyry. 10
7 | Pas jeté entrelace (mepexumnoe jeté) mo Kpyry. 10
8 | Saut de basque rio kpyry. 10
9 | MyxcKoii Kimacc 6

Grand sissonne ouverte battue Bo Bce 1O3HI.
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‘ KoHTposnbHbIN ypoK

CamocrosiTe1bHAs padoTa 00y4arOIMXC:
Yrenne MeTOOMUECKOM  juTeparyppl. UTeHMe MeMyapoB  3HAMEHHTBIX

2
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [IpocMoTp GuIBMOB-0aIETOB B MCIIOJHEHUN
mactepoB Oanera. [IpocMoTp Bueo3anuceii OaleTHBIX MOCTaHOBOK.

VI cemecTp 135
IlpakTHyeckne 3aHATHA 80
10 | Pas cabriole mompsin o auaronanu B mo3ax I u II arabesque u ¢ 8
noBopotoM Ha 1/2 kpyra.
Grand fouetté cabriole battu.
11 | Grand sissonne ouverte en tournant en dehors u en dedans ¢ oxoHuanuem 8
BO BCe 1036l (2 000poTa) (haKyIbTaTUBHO.
Sissonne tombée en tournant en dehors ¢ npoasmwkeHueM Brepes (2
obopoTa noapsiy 2-4 wr.)
12 | Tours en Pair en dehors u en dedans ¢ okoHYaHUEM Ha OJTHO KOJICHO U B 8
no3sl Ha 90° (2 tours - ¢akyJIbTaTUBHO).
13 | Revoltade ¢ okonuanuem B I u 11 arabesques. 8
14 | Pas jeté entrelace (mepekuaHoe jete) C 3aHOCKOM ((haKkyIbTATHBHO). 8
15 | Grand cabriole double. 8
16 | Grand pas assemblé en tournant (2 o6opora). 8
17 | Saut de basque (2 o6opoTa - pakyIbTaTHBHO). 8
Grand pas jeté en tournant o kpyry B nose attitude effacée; ¢ npuema
coupé noapsiz (paKynbTaTHBHO).
18 | Tours en I’air moapsin (2+2 tours ¢axyapTaTHBHO). 8
19 | Entrechat-six moapsin (4+8 gaxkynbTaTuBHO). 8
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXcs:
UreHne METOAMYECKOH JuTepaTypbl. UTeHHME MeMyapoB  3HAMEHHUTHIX 3
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [IpocMoTp GUIEMOB-0aJIETOB B MCIIOJHEHUN
macTepoB Oasera. [IpocMoTp Bueo3anuceit 0aneTHbIX MOCTAaHOBOK.
Tema 1.31. Dx3epcuc Ha manpmax CoaepxxaHue y4yeOHOIro MaTepuasa 8
1 | OBnageHune CTUIEBBIMH OCOOCHHOCTSIMH WCIOJHEHHS KOMOWHAIUW B 8

3aBHCHMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKH.
Pa3BuTre  HMCIIOMHUTENBCKOM  BHUPTYO3HOCTH,  apTUCTUYHOCTH U
VHIVBUAYAIBHOCTH YYaIUXCS.
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IIpakTnyeckue 3ansaTus

47

1 | Grand fouetté en tournant en dedans B | arabesque u en dehors B o3y 8
effacée Bepe.
2 | Tours en dehors u en dedans a la seconde B 6onpiux mosax ¢ IV 8
MO3HIMH U CO BCeX mpuemMoB (2 tours).
3 | KomOuHauu BpamieHuii B pa3IMdHbIX COUYETAHUSIX MO TUATOHAIH U IO 8
Kpyry.
4 | Tours fouettés (16-32). 8
5 | Rond de jambe en I’air sauté ¢ npoABHKEHHEM I10 JHATOHAJIH. 8
6 | Temps levé B mo3e | arabesque ¢ mpoasukeHuEM. 7
CamocrosiTeibHAsA padoTa 00y4yalomMXxcs:
UreHne METOIMYECKOW  suTeparypbl. UTeHue MeMyapoB  3HAMEHUTBIX 9
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [IpocMorp GUIBMOB-0AJIETOB B MCIIOJTHCHUN
MacTepoB Oaneta. [IpocMoTp Bueo3anuceil 0aneTHBIX MOCTAHOBOK.
MJIK.01.02. /Ily3THO-KJIacCHYeCKUI TaHel| 315
| kypc 114
| cemecTp o1
Tema 2.1. OcHOBHBIE TPUEMBI Copepxanue yueOHOro MaTepuaJa 6
MApTEPHON MOAIEPKKH 1 ‘ [Tpuémbl mapTepHON MOIIEPKKH. 6
IIpakTHyecKue 3aHATHS: 18
1 OT1paboTKa OCHOBHBIX MPUEMOB APTEPHON MOAECPIKKH: 18
- YYCHUK CTOMT 103311 YICHHMIIBI,
- YUEHUK CTOHT PSAIAOM C YUCHHIICH,
- YYEHHK CTOWT JIMIIOM K YYEHHIIC ¥ OITyCKAETCsl Ha OJTHO KOJICHO.
CaMocTosiTeJIbHASA pabora o0yvyarumuxcs: Yrenue METOIUIECKON
auTepaTypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB Oaera. 4
[TpocmoTp (uiIbMOB-0aeTOB B HUCHOTHEHHH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUIC03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.
Tema 2.2. ITognepxka yuenunsl 1symsa | CoaepskaHue yueOHOro MatepuaJia 4
pyKaMH 3a TaJIuko 1 Releve u3 V no3uiuu Ha |l v Ha | HOTy. 1
2 | Buzsl grand port de bras. 1
3 CBs3yI0IIIME U BCTIOMOTATEJIbHBIC JBUYKEHUS. 1
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4 Toue lentr — «o6BoaKa» BO Beex Goublmx mo3ax (1-2 obopora), a Takke 1
3a KMCTb U 32 3aICThE.
IlpakTHyeckne 3aHATHSA: 15
1 OTtpaboTKa MOJACPKKH YUYEHHUIBl IBYMS PYKaMH 32 TAJIHI0 Ha y4eOHBIX 15
KOMOMHAIHAAX
CamocrosiTeibHasi  paGora  oOyuyaommuxcsa:  UreHue  mMeToanyecKon
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTUCTOB Oasera. 2
[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. Ilpocmorp
BUjie03anucel 6aJeTHbBIX MOCTAHOBOK.
Tema 2.3. Ilognepxka yuenuus! 18yms | Conepskanue yueOHOro MmatepuaJia 2
pykamu 3a 00e pyKu 1 ‘ TexHomnorust noBopota Ha 360°. 2
IlpakTHyeckne 3aHATHA 6
1 Otpaborka moBopoTa Ha 360° (y4yeHUK CTOUT MO33aWd YUYCHUIIBI U HE 4
MEHSIET CBOErO IOJIOKEHHs, PYKH IOOYEPENHO IMPOXOAST dYepe3 Tpu
MO3UIMH; YYEHUK IO/JIEP’KUBAET YUEHHUILY 3a KHCTh WM 3aICThe 00enx
PYK).
JnddepennuripoBaHHblil 3a4ET 2
CamocrosiTeibHasi pabota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B 5
MCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera. [IpocMoTp Bueo3anuceil 0ajJeTHbIX OCTAHOBOK.
Il cemecTp 63
IIpakTHyecKue 3aHATHSA 8
1 | PaBHOMepHOE uepeOBaHME Harpy3kd Ha o0€ HOIM, a 4YTOObl He 8
neperpykarb y4eHHKa — BO3IYILIHbIE NOJIJEPKKH 4YepeoBaTh C
HapTEPHBIMU.
Tema 2.4. ITognepxxka yuenunsl ogHoii | ConepskaHue yueOHOro matepuaJa 2
pyKoit 1 ‘ TexHOJIOTHs MOAAEPIKKU OJHON pyKON 2
IIpakTHYecKue 3aHATHSA: 14
1 OtpaboTka MOIIEPKKH YUEHHUIIBI OJTHOM PYKOW BO BCEX OONBIIMX IMO3aX 14
KJIACCUYECKOT'0 TaHIla B CTATUYHBIX IOJIOKEHUSIX 33 KHCTh, 3aISICThE, 32
TaJHIO.
CaMocTosiTeJIbHASA pabora 00y4yaroIuXxcs: Yrenue METOIUUECKON
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTUCTOB OaseTa. 4

[TpocmoTp (QuIbMOB-0aNeTOB B HUCMHOJIHEHUM MactepoB Oanera. IIpocmotp
BHUJIC03aIncel OAIETHBIX TOCTAHOBOK.
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Tema 2.5. Tlonneprkka ydeHUIIbI B

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

COYETaHHUU BCEX NPUEMOB 1 Typbl U3 pa3au4HbIX NOJIOKEHUHI U 1103. 2
2 | Yuennna ucnionuser developpe, Developpe-passe, grand rond de jambe, a 2
TaKXe HWCIOJHSET pa3IMyHble MEPEeXoJbl U3 OAHOH IMO3Bl B JIPYIYIO C
MOMOILBIO CBA3YIOIIMX M BCIIOMOraTeNbHbIX ABMKeHHH. [Topnepikka 3a
PYKY U3 O3Bl «CHJIs» Ha 1oy B 1o3sl attitude u | arabesque. IMognepxka
YUEHMIIBI B «IaJAIOLIUX» IOJOXKEHHUAX U 103aX 3a KHUCThb, 3aIACThE,
TaJMIO, B OXBAT,  TAK)XXE C ONIOPON HAa KOPIYC YUYEHHUKA.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 21
1 OTpaboTKa TYpOB U3 Pa3IMYHbIX MTOJIOXKEHUH U 103. 9
2 OTtpaboTKa MOArOTOBUTEIBHBIX ABMKEHHI it Adagio 12
CamMocTosiTeJIbHAS padora o0yvyarumuxces: Yrenue METOIUUECKON
auTepaTypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB OaJiera. 4
[TpocmoTp QuiabMOB-0aneToB B HUCHOJHEHUM MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUJI€O3anKcel OaJIeTHBIX NOCTaHOBOK.
Tema 2.6. OCHOBHBIE TPUEMBI Copepxanue yueOHOIro MaTepuasa 4
BO3YLIHOM MOAEPKKHI 1 | BozgymmHas mopnmep)kka 0 ypOBHA TpyAM M Iuled mMapTHEpa W Ha 4
BBITSIHYTHIE pyku. Grand pas assemble ¢ mojmepkkoil ydeHHIbI OJHON
PYKOI1 32 PYKy, IPYroil — C yIopoM B €€ OOK.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 10
1 | Orpaborka npuéma BO3AYIIHOM MOAJEPKKH IO YPOBHSI TPyIU M IUIEY 10
napTHEPA U Ha BBITSIHYThIE PYKH.
CamocrosiTeibHass  pabdora  oOyuaromuxcsa:  YreHue - MeTOAMYECKOM
auTeparypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpagoB U apTHUCTOB Oanera. 9
[IpocmoTp (uibMOB-6aneToB B HUCHOJHEHHMH MacTepoB Oanera. Ilpocmotp
BUIe03anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Il kypc 108
111 cemecTp 48
Tema 2.6. OCHOBHBIE PUEMBI Copnepxanue yuyeOHOIro MaTepuaJa 4
BO3YIIHOM MOIICPKKU 1 Heb6omnbimoi moasém B mo3e | arabesque u 111 arabesque. Tlogaepxka B 4
1o3e «pbhlOKa» IBYyMs PyKaMHu.
IIpakTHYeckne 3aHATHA 44
1 OTtpaboTka npuéma BO3AYIIHOM MOIIECPKKH 10 YPOBHS IPYIU U IIJI€Y 14

napTHEpa U Ha BHITSIHYTHIE PYKU.
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2 OtpaboTka HeOGobIIOro MoabéMa B mose | arabesque u 111 arabesque; 14
3 | OrpaboTka MoJepKKH B M03€ «PbIOKa» TBYMS PYKaMHU. 14
HuddepennmpoBannplii 3a4€T 2
CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YalOIMXCs:
UreHne METOAMYECKOH auTepaTyphl. UreHme MeMmyapoB  3HAMEHHUTHIX 8
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [IpocmoTp GuIBMOB-0aIETOB B MCIIOJHEHUN
MmactepoB Oazera. [IpocMoTp Buaeo3anucei 6aJeTHBIX HOCTAHOBOK.
IV cemectp 60
Tema 2.7. ManeHbKue NPbLKKU Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHaJia 2
1 | Bce mManeHpKue MPBDKKH KJIACCHYECKOTO TaHIIA IO IPOrpamMMe JaHHOTO 2
KJlacca M3y4arTcs C MOIIACPKKOW YYEHHUIBI JBYMsI PYKaMH 3a TalIUIO
CHayaja Ha MEeCTe, 3aTeM — C IIPOJIBIKCHUEM BIIEpEN, B CTOPOHY, Ha3al.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 10
1 | OrpaboTKa MaleHbKUX NPBDKKOB C TOAICPKKON YUCHHIIBI IBYMS pyKaMu 4
3a TAJMIO Ha MECTE.
2 | OrpaboTKa MaJ€HbKHX MPBIKKOB C MOAEPKKOM YUEHUIIbI ABYMS PyKaMu 2
3a TAJIMIO C IPOJABHIKEHUEM BIIEPEN.
3 | OrpaboTka MaJeHbKHX NPBDKKOB C MOAJIEPKKOM YUEHUIIBI ABYMS PyKaMu 2
3a TAJIMIO C MTPOJBIDKEHHEM B CTOPOHY.
4 | OTtpaboTKa MaJeHbKUX MPBDKKOB C MOIEPKKOM YUEHUIIbI ABYMS pPyKaMHU 2
3a TAJIMIO C MMPOJBIKEHUEM Ha3a/l.
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOImMXCs:
UreHne METOOMYECKOM  JUTepaTypel. UTeHWe MeMyapoB  3HAMEHUTBIX 5
xopeorpadoB u aptuctoB Oaneta. I[IpocMoTp ¢GmiIEMOB-0aIeTOB B MCIIOJIHEHUH
MactepoB Oarnera. [IpocMoTp Bujeo3anucelt OaIeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 2.8. bonbine NpeLKKA CoaepxxaHue y4eOHOIro MaTepuasa 2
1 | Bo3gymssblil Typ u3 V nosuiuu ¢ 3aBepiieHueM B V nosunuto ¢ demi-plie 2
C MOJICPKKOM BYMsI pykamu 3a tanuto. Grand fouettes sauté (B monére —
cniMHOU K y4eHUKY). Jete entrelace. Cabriole fouettes. ITpspkok ¢ pa3dera
Ha PYKH MApTHEPY.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 20
1 OtpaboTka BO3AyIIHOTO Typa W3 V TMO3WIIMU C 3aBepiicHueM B V 2
no3uiyio ¢ demi-plie ¢ moaaep kKol TByMsi pyKaMu 3a TaJIHIO
2 | Orpabotka Grand fouettes sauté (B moaére — COMHOM K YUEHHUKY). 4
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3 | Orpabotka Jete entrelace. 4
4 | Orpabotka Cabriole fouettes. 6
5 OtpaboTKa MPBHKKOB € pa3dera Ha pyKu NapTHEDY. 4
CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YalOIMXCs:
UreHne MeTOIMWYECKOW  suTeparypbl. UTeHue MeMyapoB  3HAMEHUTHIX 2
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [IpocmoTp GuIBMOB-0aIETOB B MCIIOJHEHUN
MacTepoB Oaneta. [IpocMoTp Bueo3anuceil 0aneTHbIX TOCTaHOBOK.
Tema 2.9. Ilogbémbl, Oonbumue | ConepskaHue yueOHOro MaTepualia 4
MPBDKKKA YYEHUIIBI C MMOAOpaChIBAHUEM 1 | Bpocok ¢ MOBOPOTOM B BO3IIyXE M3 TO3bI «PBIOKa» C 3aBEPIICHUEM B T103¢€ 4
1 (PUKCHPOBAHUEM TI03BI. «1acTouka» Ha miiede. Bo3mymiHbie Typsl U3 V MO3UIUH C 3aBEpIICHHEM
Ha TUIeYe YYCHHKA B TOJIOKeHHH «cuist». Grand jete ¢ mommepxkoi 3a
00e pyku ¢ PUKCUPOBAHHEM TO3BI MOJETA HA TUIeYe YUCHUKA (TIPHDKOK 32
ero cnuHoii). bonbiive MpeDKKU ¢ (PUKCHPOBAHHMEM YYEHHMIIBI HA JBYX
NOTHATHIX pyKax. Saut de basque ¢ 3aBepiicHHEM B MOJOKEHUU «CHII.
[To3a «racTouka» ¢ pazbera u pas sissonne tombee. IToaaepikka ¢ ynopom
TIOJT TIOSICHUITY M TIOJ] KOJIEHO cOrHyToW HOTHU. [lomnepkka ¢ ymopom monu
ATOJIMYHBIE MBIILIIIBI U MOJI KOJIEHO COIHYTOI HOTH B MOJIOKEHUH «CHIS».
Bbpocku yueHuIbl C 3aBepIIEHHEM B I03€ «pblOKa» 0e3 MOBOpOTa U C
IIOBOPOTOM B BO31yXe. Bpocok ¢ JBONWHBIM MOBOPOTOM B BO3JyXe B
TOPH30HTAILHOM TOJIOKEHHH C 3aBEPIICHUEM B MT03€ «PHIOKaY.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 20
1 | OrpaboTka OpOCKOB C MOBOPOTOM B BO3/AyX€ H3 TO3bl «PBIOKa» ¢ 2
3aBEpIICHUEM B TI03€ «JIACTOYKA) Ha TUIeYe.
2 OTtpaboTka BO3AYUIHBIX TYpoB U3 V TO3UIMH C 3aBEpIICHHEM Ha IJieue 2
YUEHHKA B MTOJIOKEHUH «CHIISD).
3 | Orpabotka Grand jete ¢ mommepkkoil 3a 00e pyKH C (PUKCHPOBaHUEM 2
0361 TOJIETA HA TUIeUe YUCHHKA (TIPHDKOK 32 €0 CITMHOMN).
4 | OtpaboTka OOJNBIIMX HPBDKKOB C (UKCHPOBAHMEM YYEHMIIBI Ha JBYX 2
MOJTHSTHIX PYKaxX.
5 OTtpaboTtka Saut de basque ¢ 3aBepiiieHUEM B TTOJIOKEHUH «CHISI. 2
6 | OrpaboTka Mo3sI «JIacToUKa» ¢ pasdera u pas sissonne tombee. 2
7 OtpaboTKa MOAEPIKKU C YITOPOM IO TTOSICHUITY U TTOJ] KOJIEHO COTHYTOM 2
HOTH.
8 OTpaboTKa MOAAEPKKN C YITOPOM O] STOANYHBIC MBITIITHI M TTO KOJICHO 2
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COFHYTOﬁ HOTI'H B ITIOJIOKECHUUN «CHISD).

9 OtpaboTka OpPOCKOB YUYEHHUIBI C 3aBEpIICHHWEM B T03¢ «pBIOKa» 0Oe3 2
IIOBOPOTA U C IOBOPOTOM B BO3/1yXe€.
10 | Orpabotka OpOCKOB ¢ JBOMHBIM IIOBOPOTOM B BO3AyXe B 2
TOPU30HTAJILHOM IOJI0KEHUU C 3aBEPIIEHUEM B I103€ «PBHIOKay.
KoHTponbHbIN ypok 2
CamocrosiTesbHAasi padoTa 00yYarOIIMXCS:
YreHne METOANYECKON U UCKYCCTBOBEAUECKOM uTeparypsl. [Ipocmotp
¢bubMOB-0aJIeTOB B HCIIOTHEHUH MacTepoB Oaneta. UteHne MmeMyapos 6
3HaMEHUTHIX Xopeorpados u aptuctoB Oanera. [IpocmoTp Buaeozanucei
0aJIeTHBIX IOCTAHOBOK.
111 kypc 93
V cemecTp 48
Tema 2.10. H3syuenume ngystoB u3 | [IpakTHyeckue 3aHATHSA
0aJIeTOB KJIIACCHYECKOTO HACIICHS 1 Hyost | akra u3 6anera A. Anana «Kuzenb» (xopeorpadus XK. Kopamm, 8
K. Tleppo, M. Ileruna);
2 | Adagio IMpunneccst ®nopunbl u ['onyboi nrunel u3 Il akra Oanera 10
I1. YaiikoBckoro «Cnsimas kpacaBunay (xopeorpagust M. Ilerumna)
3 | Adagio Aspopsl u Jlesupe u3 Il akra Ganera I1. YaiikoBckoro «Crstiiast 12
KpacaBuuay (xopeorpadus M. Iletumna)
4 Cenpmoii  Banmbe u3  Oanera «lllonenmana» (my3. @. Illonena, 8
xopeorpadus M. PokuHa)
5 | Pas de deux u3 Il akta 6anera JI. Munkyca «/lon Kuxor» (xopeorpadus 8
A. I'opckoro)
KoHTposbHBII ypok 2
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXcs:
YreHne METOAMYECKOW M HCKYCCTBOBETUECKOM muteparypbl. IIpocmotp
(GbuIBEMOB-0aJIETOB B HCIIOJIHEHHMM MacTepoB Oanmera. UteHue wMeMyapoB 8
3HaMEHUTHIX xopeorpagoB u aptuctoB Oanera. IlpocMoTp BuIeozamuceit
OaJIeTHBIX OCTAHOBOK.
VI cemecTp 45
IlpakTHyeckne 3aHATHA 45
6 | Adagio wu3 kaprunel «Tenu» Oamera JI. Munkyca «basnepkay 8

(xopeorpadus M. [lerumna)
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7 Hyst Xossitiku meaHou ropel W Janwnelr u3 Ganera C. IlpoxodneBa 8
«Kamennsiii iBeTok» (xopeorpadus FO. I'puroposuya)
8 Adagio u3 OGamera «llleaxynumk» II. YaiikoBckoro (xopeorpadus B. 8
Baitnonena)
9 Bcerasnoe Pas de deux u3 |1 akra 6anera A. Anana «Kuzenp» 8
(my3. @. broprmrosnepa, xopeorpadust XK. Kopammu, XK. Ileppo, M.
ITeruma);
10 | Adagio u3 Pas de trios Ganera Il. YaiikoBckoro «JlebenmHoe o3epo» 6
(xopeorpadus M. Iletuna, JI. IBaHoBa)
11 | Ayat JIusel u Konena u3 | u Il akros Ganera II. TI'eprens «TmerHas 7
MIPEA0CTOPOKHOCTEY (xopeorpadus K. [lobepsans, JI. MBanoBa, M.
ITerumna)
CamocrosiTesibHast padoTa 00y4YarOIIUXCS:
UreHue METOAMYECKOM M HMCKYCCTBOBEIYECKOM muTeparypsl. I[Ipocmotp
¢bunbMOB-0aJIeTOB B UCHOJHEHHH MacTepoB Oanera. UreHue MemyapoB 10
3HAMEHUTHIX XopeorpagoB u aptucroB Oanera. I[IpocMmoTp Buaeozanuceit
0aJIeTHBIX TOCTAaHOBOK.
MJIK.01.03. HapoaHo-cueHHYeCKHi (XapaKTepHblil) TaHel 455
4(8) kaacc 70
Tema 3.1. ®opmuposanue | CogepkaHue y4eOHOro MaTepuaJa 1
MpPE/ICTAaBICHUs] O MaHepe U CTHIIe 1 | O3HakomyileHHE C DOJEMEHTaMH HapOJHO-CICHHMYECKOrO TaHIa u 1
UCMIONTHEHUSI  TaHIIEB, UMEIOIINX o0beIMHEHHE WX B MPOCTeHIIMe KOMIO3UIMM M TaHUbl. O030p
HAIIMOHAJIFHYIO WM  XapaKTEPHYIO MCTOPUYECKHX DI10X, 3HAKOMCTBO C HAIIMOHAIBHBIM KOCTIOMOM.
OCHOBY B  HapoOIHO-CUEHMYECKOM | [IpakTHuYecKHe 3aHATHS 1
TaHIIE. 1 ‘OTpa60TKa TaHIEeBaJIbHBIX KOMOMHAIMI Ha N3YYEHHOM MaTepHalle. 1
Tema 3.2. IlocranoBka kopnyca, | Cogep:kaHue yueOHOTro MaTepHaJia 1
OCOOEHHOCTH  TOJIOKEHUH pPYyK H 1 | [locranoBka criuHbl. [locTanoBKka rosoBsl. [1o3uIK U MOJTOXKEHUS PYK Y 1

T'OJIOBBI B
TaHIIC.

HapOJHO-CHCHUYCCKOM

CTaHKa W Ha cepeauHe kiacca BkimoyaloT B cebds |, Il moszumuto
AQHAJIOTMYHBIC TMO3MIUAM PYyK Kiaccudeckoro Ttanmna; |l anamoruuna I
MO3UIMH PYK KIIACCHYECKOT0 TaHIla, HO JQJOHU CJerka MOBEPHYTHI
BIIEpENI-BBEPX; IMOJIOKEHHE DPYKH Ha Tanuu (OOJBIION mamner, c3aiu,
JIpyrHe coOpaHHBIC BMECTE, CIIEpEN); CKPEIICHHOE IOJIOKEHUE PYK Ha
TpyAH; TOJOXEHUE PYKH Ha 3aThUIKE, a TaKXe, MOATOTOBHTEIHHOE
MIOJIOKCHHUE — PYKH CBOOOHO OMYIIEHBI BHU3; CBOOOJIHBIC B JIOKTSAX PYKH
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PAaCKpBITBI B CTOPOHBI MEXJy IOATOTOBUTENbHBIM IoJIoKkeHHeM u I
1o3uMel 1 noaHATel Ha BeicoTy Mexay |l u Il nosunmsamu.

IlpakTHyeckne 3aHATHA 1
1 | OT1paboTKa TaHIIEBAIbHBIX KOMOMHALIMI Ha U3YYEHHOM MaTepHale. 1
Tema 3.3. [locranoBKa HOT. Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia 1
1 [Tare otkperTeix mo3uumid sor |, I, I, 1V, V (ananoruunsie naru 1
MO3UIUSAM KIACCHUYECKOI0 TaHIA); MATh MPAMBIX (HOTHM MOCTaBJIEHBI I10
OpsSMO HEBBIBOPOTHOW JIMHHMHM), TISITh CBOOOJHBIX MO3WIMK (CTOMBI
pacmoI0XKEHbl B HAIIPABIEHUU MEXAY COOTBETCTBYIOIIMMHU OTKPBITHIMU U
NOPSIMBIMU  TIO3UIIMSIMK), @ TaK)Ke 3aKpbITas MO3UIHUs (HOTH MOBEPHYTHI
BHYTpb, HOCKH BMecTe). [lepexoapl HOT M3 MO3UIMU B MO3UIUIO: Yepe3
battement tend u moBopoTom cror.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 1
1 ‘ OTpaboTKa TaHIIEBAILHBIX KOMOUHAIIMN HA U3yYEHHOM MaTepuae 1
CamocrosiTesibHasA padoTa 00y4YarOUUXCS: 1
[TpocMoTp duIbMOB-6aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.4. YpaxxHeHUs Y CTaHKa. IIpakTHYecKkue 3aHATHS 12
1 | Battement tendu: 2
1-# Bun — ¢ mogpEMOM KabiTyka OMOPHON HOTH:
a) Ha BBITAHyTOW Hore; 0) ¢ demi-plie; B) ¢ tombe wu ymapom
MOJTyNAJIbIIAMH  OTIOPHOW HOTH (CJIIOBO «IIOJYMANbIbB» B JalbHEHIIEM
o0o3Havaercs 1/m);
2-11 BH]I — C TIepex0/IoM padoTaromiell HOru ¢ HOCKa Ha KaOIIyK:
a) Ha BeITAHYyTOM HOre; 0) ¢ demi plié B Il mosumuu; B) ¢ demi pli¢ B
MOMEHT Mepexojaa paboTaromieli HOTM Ha KaOlyK; T') C yaapoM Bcei
cromnoii mmo |l mo3uiuy;
3-1i BU — C BBIHOCOM Ha KaOJTyK.
Battement tendu jete: a) ma BeITsHYTOW Hore; 0) C demi plie; B) ¢
o 1pEMOM KabJryka OMopHO# HOTrH; T) € demi plie.
2 | Cpennwuii battement (ympakHeHre CBOOOJHOM CTOIO#, KaK MOATOTOBKA K 1
Pa3TMYHBIM YE€YCTOYHBIM JIBFDKCHUSIM).
3 | Flic — ynap Bceii cTono#i (o BceM HarpaBICHUsIM). 1
4 BricTykuBaHuEe B PYCCKOM XapakTepe: a) 4YepelloBaHWE yIapoB Bcew 1

CTONBI OJHOW HOTM W Kabiyka apyroi mo cBoOonHod | mosummm; 6)
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MepeHOC paboTaroOIIeii HOTH BHIBOPOTHO W HEBBIBOPOTHO 10 |l mo3ummm
Ha demi plié.

5 | BoicTykuBaHMe B HMCIAHCKOM XapakTepe: a) yepeqoBaHHE YIapoB Bcei 1
CTONBI U I/T1 Apyroi Horu mo cBoOonHoi Il mo3uum; 6) yepenoBanue
yIapoB BCEH CTOIMbBI U TMOJyNaibliaX APYroi HOrM ¢ marom, Ha plié u co
CKa4yKOM; B) uepeoBaHue yaapoB kadbmykamu no VI mo3urmm.

6 IToaroroBka kK «BepEéBOUYKE»: a) Ha IEJION HOTe; 0) HAa MOJyMaIbIax. 1
Ynpaxuenue 111 Oesipa (Ha 1enoil Hore U MoJTynajiblax).

Pas tortille ¢ yaapom cromoii. Rond de jambe u rond de pied par terre.

7 Battemant fondu (ua 1esoit crore u mosynanbiax). 1

8 «T"onmyben» (ymapsl KabllykaMu): a) OJUHAPHBIN U ABOWHOHN ynap ogHON 1
HOT0i1; 0) OJMHApPHBIN 1 ABOWHON yaap ABYMs HOTaMHU.

[ToAroToBKa K «IITOMOPY», IITOMIOPY.

9 | Grand battement dévéloppé: a) msrkoe; 6) akleHTHPOBAHHOE, C YAapOM 1
Ka0JIyKa OMOPHOW HOTH.

10 | Grand battement jete (ma memoit nHore, Ha plie u ¢ mogpémom Ha 1
nosrynaibIiel. «l'omy0er» B mpblKKe (OMH yaap KaOJIyKaMmHu).

11 | Pasnuunbie port de bras u pacTs)KKu B BBIBOPOTHOM W HEBBIBOPOTHOM 1
nojoxeHusx. [loAroroBka K TONYNpPUCSAKAM W TpPUCAAKAM  (JUIs
MaJbUMKOB): @) BBHITAIKMBAaHUE HOT Ha KAaOIyKd B CTOPOHY H BHEpEXN C
MOJIHOTO TIpUCedaHusi (JMIOM K Taike); O) MojgHOoe TMpHUCedaHUe C
MOCIEAYIOIUM OTCKOKOM M BBIHOCOM HOTH Ha KaOmyk B mon u 45°
IpaJycoB, B) MOJACKOKH HA MTOJIHOM NPUCEAAHNUHN (MSIUHK).

CamocrosiTeibHast padoTa 00y4alOIMXCs: 5
[TpocMoTp dubMOB-0aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.5. Yopaxunenus Ha cepenuHe | [IpakTnyeckue 3aHsITHSA 8
3a71a. DIeMEHTHI PYCCKOTO TaHIIA. 1 OcoOEHHOCTH MOJI0KEHUI PYK M TOJIOBBI B PYCCKOM TaHIIE. 1

2 | IIoKJIOHBI HA MECTE U C MPOJBMXKEHUEM BIIEPEN M HA3a/l. 1

3 Xonel: a) mpocToi; O) MepeMEeHHBIN; B) IIAPKAIONMIWNA; T) OCHOBHOM 1
(TpaaMIIMOHHBIN) BHEpE ¥ Ha3ad; 1) IpoOHBIN (IpoOHas TOPOKKA).

4 | Pas de basque; nmpuTorm. 1

5 [Tpunaganue (C OTHUM U ABYMS yIapaMu I1/11), «EJI0YKa» U «3MeiKay, pas 1
de bourree (13 CTOPOHBI B CTOPOHY C BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK).

6 | «BepéBouka» (Ha demi plie u nienoii crore). 1
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7 Xonael: a) WpocToH; O) MEepeMEHHBIH; B) IIAPKAIOIMIUWA; T) OCHOBHOMN 1
(TpamMIMOHHBIN) BEpEn ¥ HAa3a I, ) IPOOHBIN (IpOOHAs TOPOKKA).
8 [Tomynpucsaku (111 MaJTbYUKOB) C BEIOPOCOM HOTH B CTOPOHY M BIEPE. 1
Ha KaOIyk 45° rpaaycos.
CamocrosiTesbHAsi padoTa 00yYaAOIIMXCS: 1
ITpocMoTp GuIEMOB-0aJIETOB B MCTIOJTHEHUH MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.6. Dnementsl ykpauHckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 7
TaHIIA. 1 XoJ «OouryHemn (¢ pa3nuyHbBIME MOJIOKEHUSIMH PYK U KOPITyca). 1
2 | «TemHOK» M X0 HA IPbIKKE « TBIHOKY. 1
3 «["omy0en» u mpuToOIL. 1
4 BokoBoii x0/1 ¢ 0TOpackIBaHWEM HOTH B CTOPOHY. 1
5 «Ymaganue 1
6 «YTUHAHHC 1
7 «BuxunscHuk» 1
CamocrosiTesibHast padoTa 00y4YarOIIUXCS: 1
ITpocMoTp GuiIbMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.7. DOnementsl mnonbckoro | [IpakTHYecKue 3aHATHS 18
TaHIIA. 1 «OTOHstHE» U «X00BY» pas de basque. 3
2 Balance (Tenxku Ger). 3
3 Pas de bourree mo 11l u VI mo3urusimM (akiieHTHPOBAHHOE). 3
4 Pas couru (;iérkuii 6er). 3
5 | Pas gala (mazyp). 3
6 | Ilpocreiimiee 3aKkioueHHe. 3
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCsi: 1
[TpocMoTp duIbMOB-0aJIETOB B HCTIOTHEHUH MacTepOB OamneTa.
Tema 3.8. Onementsl wuranbsHckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 10
TaHIIA. 1 JlBa Buna xona Brepén: a) ballone; 6) emboite (Horu c3aanm). 3
2 BriOpacsiBaHre HOTH C HOCKa Ha KaOJIyK; TpOWHas 1pOo0b. 3
3 Ckauku mio |11 mo3urum; mpockanb3biBaHHE Ha OTIOPHON HOTE C BBIHOCOM 3
HOTH Ha HOCOK.
4 | HaBbIkM BaJIeHHSI TAMOYPUHOM. 1

CamocrosiTe1bHAst padoTa 00y4YarOImMXcs:
ITpocmoTp duIBEMOB-0aJIETOB B UCIIOJTHEHUU MAacTEpoOB OajeTa.
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Tema 3.9. DieMeHTB BEHIEPCKOTO
CIICHUYECKOTO TaHIIa.

IIpakTnyeckue 3aHsaATHs

1 OCHOBHOM BUJI X0OJIa JJIsSI aKaJICMHUYECKOT0 BEHIE€PCKOTO TaHIIA.
2 «"omy6eny (yaapbl Kabiaykamu).
3 Xon Brepén ¢ yaapamu Bcell CTOIOM Ha Croisee.

CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaOIIMXCS:
ITpocMoTp GrIbMOB-0aJIETOB B MCTIOJTHEHUH MAacTepOB OaJieTa.

5(9) knace 70
Tewma 3.10. YnpaxHeHus y cTaHka. Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHaJia 2
1 | [loBTOpeHue u 3aKperieHre NPOIEHHOr0 MaTeprana B 0osiee CIOKHBIX 2
COUCTAHMSIX C HIMPOKUM HCIIOJIIL30BAHHEM PAKypCOB M U3YUYEHHE HOBBIX
nexenuii. Coennuenue B 0onee 00bEMHBIE KOMOUHAIIMKA C JOCTATOYHO
CJIOHBIM PUCYHKOM. 3ydeHre HOBBIX JIEMEHTOB U JIBUXKECHUI.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 9
1 | Grand plie mo VI nmo3uiuu ¢ moBopoTom Gepa. 1
2 Battement tendu ¢ moBopoTom Geapa. Battement tendu jete ckBosubie o | 1
NO3HMIMU (Ha BCeH CTOIe U ¢ NOAbEMOM Ha MOJIYNaJbIax).
3 | Flik-flac (ynpaxHenue it CBOOOIHOMW CTOTIBI). 1
Pas ortilla (cmuTHOE, C OTHMM TOBOPOTOM CTOTIBI).
4 | Rond de jambe u rond de pied ¢ moBOpOTOM CTOIBI OMOPHOW HOTH U C 1
Kpyrom Ha 45° rpanycoB. [IoAr0TOBKa K «KayallKke» U «KadaaKa.
«BepéBoukay (11 BEHTepCKOro TaHIa). YTIpakHeHHue s Oenpa B OJUH
TeMI (Ha LIeJI0H cTole U Ha NOJy-Najbliax).
5 | Onyckanue Ha MOABEM: a) KOJIEHO Y HOCKa ONOPHOM HOTH; 0) KOJIEHO y 1
ka0nyka onopHoi Horu. OnmyckaHue Ha JIBa KOJIEHa.
6 Battement dévéloppé ¢ nByms ynapamu kabiayka ONOPHOM HOTH.
Grand battement jete ¢ tombe-coupe.
OpuHapHOe U ABOHHOE 3aKII0UeHHe 0€3 TOBOPOTA. 1
7 «["omy0Gery ¢ IBOMHBIM yJIapOM B MPBIKKE.
Cabriole (BeITssHYTBIMU HOTAMM).
8 | IToBoportsr: a) soutenu en tournant B V nosuruu (Ha demi plie); ©) tour en 1
dedans B HeBbIBOpoTHOM TIOJI0keHMH (tire-bouchon).
9 YrpaxHeHus1, pa3BUBarONIe THOKOCTh U IMIACTUYHOCTD. 1
10 | [Ipocreiimme BBICTYKMBaHMS B MCIAHCKOM Xapakrepe (depeaoBaHue 1

yAapOB MOJTHOM CTOTBI, T1/TI U KaOJyKa).
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CamocTrosiTesibHAasi padoTa 00yYarOIIMXCS:

I 1
pocMOTp (HhUITBEMOB-0AIETOB B UCTIOJTHEHUH MAacTEPOB OaJieTa.
Tema 3.11. Ymopaxuenus Ha cepenune | [IpakTuyeckue 3aHATHSA 7
3aj4. DaeMeHThI BEHI'€PCKOTO 1 OTKpBIBaHHE PYKU «BOCBMEPKOIN». 1
CLIEHNYECKOT0 TAHIA. 2 [ToAroToBKa K «TOIYOIy» H «TOYOeI» C MPOJIBIKEHHUEM B CTOPOHY. 1
3 [ToaroroBka K BpallieHHUIO B ape (XJIOMOK U OCTAaHOBKA). 1
4 XoJ1 ¢ IBOMHBIM yIapOM BCEl CTOIOH Ha Croisee. 1
5 Bropoii Bua xoxa (Hapoassii, aia «Yapaamay). 1
6 3aKJIF0YeHHEe OJMHAPHOE U JBOMHOE. 1
7 | Soutenu en tournant (en dehors u en dedans). 1
CamocrosiTesibHast padoTa 00y4YarOIIUXCS: 1
[TpocmoTp GrTbEMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUN MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.12. Dnementsl wucnanckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 9
CIIEHHYECKOTO TaHIIA. 1 Port de bras B xapaktepe (¢ pa3IMuHBIMH MOJOKECHUSIMH PYK, KOPITyca U 1
6€nep).
2 | Port de bras ¢ nepexomom Ha omopHyto Hory B |V mo3unuto, 1 Ha 0OTHOM 1
KOJICHE.
3 Balanse ¢ pa3auyHbpIME TIOJT0KEHUSIMH KOPITyCa, PYK M C TIEPernooM. 1
4 | Pas de basque (cuenunueckuii 1-it u 2-i Bux). 1
5 Glissad (cuennyeckwuii Bu). 1
6 | Sissonne pas de bourre. 1
7 | Battement tendu. 1
8 [Tpocreiimue BBICTYKMBaHUS (YepeOBaHUWE YAApOB TIOTHOW CTOIBI, 1
KaOJryKa ¥ 11/1, B Xapaktepe «zapateadoy.
9 HaBblku BiajieHUsI BEEPOM. 1
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCsl: 1
[TpocMoTp duIHLMOB-0aJIETOB B HCTIOTHEHUH MAacTepOB OameTa.
Tema 3.13. Onementsl mnoabckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 6
CIIEHHYECKOTO TaHIa 1 «Ma3zypkay, My3bIKaJIbHBI pa3Mep %a: TOJITOTOBKA K BPAIEHUIO B Mape 1
(XJIOTIOK M OCTaHOBKA).
2 Kirou oguHapHBIN 1 ABOWHOM. 1
3 | «[omyber» ¢ mpoaIBMIKEHUEM B CTOPOHY U yJap BCEH CTOIOM. 1
4 I"'opuzoHTanbHAsT «BOCBMEPKA» OJTHOM PYKOUM M ABYMS; XJIOMOK B JIAIOIIN 1
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(CKONIB3sIITNI).

5) «["omybern» ¢ marom (OAMHAPHBINA U TBOWHOM). 1
6 | Cabriole na 45° rpagycos. 1
CamocrosiTesibHasA padoTa 00y4YalOIIUXCS: 1
[TpocmoTp dunbMOB-0aJIeTOB B HCIIOJTHEHUH MAacTepoB OajeTa.
Tema 3.14. Dnementsl urtanbsHckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHSA B
TaHIa 1 | Glissade-jete. 1
2 ITpockanb3biBanue B mo3e | arabesque; 1
3 | Pas echappe ¢ moBoporom B tire-bouchon. 1
4 | Dos-a-dos c sissonne B mo3e Il arabesque. 1
5 Bparmenue B nape (Bce BUIbI). 1
CamocrosiTesibHast padoTa 00y4YarOIIUXCS: 1
[TpocmoTp GrTbEMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUN MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.15. Dnementsl pycckoro taHna | [lpakTuueckue 3aHSTHS 20
1 Hpobu: a) npoOb ¢ MOJCKOKOM U IByMsl yapaMu BCeil CTOIOIH; 3
0) TpoOb «B 3 HOXKKH.
2 | «/lopoxkay (MpoJBMKEHHE B CTOPOHY C MOOUYEPENHBIMH yaapamH Ii/T 1
C3aJ1 U CIIepein).
3 IITvpokuii pyCCKUM X0 C OTKPBITBIMU PYKAMH. 1
4 «KoBpIpsmoukay (¢ MOJACKOKOM U 0€3 TTOJICKOKA). 1
5 | Ionynpucsaku: a) Ha BRITSHYTYIO HOTY, 0) Ha nosiynpucenanue (plie); 3
B) BIEPE U B CTOPOHBI HA 45° 1 B MOJL.
6 Ilonnas npucsaka. 1
7 «ycunpnii mary (mooyepénHoe CKOJIbXKEHHE TOIBEMOM TIO MOy B 1
MIOJTHOM MPHUCEIAaHUH U C TPOABIIKEHHEM).
8 «BepéBoukay: a) ABoiiHas; 0) MpocTas U ABOWHAS C MEPECTYMAHUEM. 2
9 | «Pa3zHOXKay: 2
a) OJIHOBPEMEHHOE ITPOCKaIb3bIBAHUE HOT Ha KAOJIYKH B CTOPOHBI,
0) OAHOBPEMEHHOE IMPOCKAIh3bIBAHWE HOT: OJIHA BHEpEn Ha KaOIyK,
Jpyras c3aJiy Ha I1/T.
10 | [IpepKKH ¢ IBYX HOT: @) C yIapOM II0 TIOIOIIIBE; 2
0) co crubanueM ABYX HOT Ha3aJ U yJapaMm I10 FoJICHHUIAM,
B) C COTHYTBIMH HOTaMH BIIepE (MMOATOTOBKA K MPBIKKY «ITYUKa).
11 | «Kirou» apoOHBIN NPOCTOI; 1
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12

«[onmyOen» (CKONB3SIUI yaap BHYTPEHHHUMH CTOpOHamM# crorm 1o |
HEBBIBOPOTHOM MO3HIIMK HA TMOJCKOKE): a) MOoAps;, 0) C MOoCIeayIomuMu
JIBYMSI IEPECTYMAHUSIMH Ha T\L.

CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YalOImMXCs:

[TpocmoTp GrTbMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUU MAacTEpOB OaJieTa. 2
Tema 3.16. Dnementsl ykpaumHckoro | [IpakTHyeckue 3aHSITHS 4
TaHLla 1 «BUXWISICHUKY C TOBOPOTOM. 1
2 OTtxo0/ Ha3a/ ¢ NOArHOaHUEM HOTH. 1
3 X0/ 10 TMaroHaiy ¢ BLIOPOCOM HOTH Ha KaOJyK. 1
4 «BepéBoukay 1
Tema 3.17. DOnementsl Tarapckoro | [IpakTHYecKue 3aHATHS 8
TaHla 1 OcHOBHOM XOJI. 1
2 | Myxckoit xon Ha kabnyk (pas de basque). 1
3 «bumIkeK» o uHAPHBIA U JTBOHHOMA. 1
4 ber ¢ ymapamu i/ c3anm. 1
5 | bokoBoii X0 ¢ oTOpackIBaHUEM HOTH B CTOPOHY € IOBOPOTOM CTOIIBI. 1
6 | «bopmay. 1
7 | Xox ¢ xabiyka. 1
8 «YHre-0anm nsiTKa-HOCOK. 1
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCS: 1
ITpocMoTp GuiIbMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUU MAacTepoB OaJieTa.
| kypc 114
| cemecTp 51
Tema 3.18. YnpaxHeHus y cTaHka Coaepxanue MaTepuajia 2
1 | IlogpoGHOoe u3ydeHHE pa3TUYHBIX IOJOXKEHUH pyK B MapHOM TaHIIE. 1
[TpuHIMITBI pa3BUTHS HABBIKOB OOIIEHUS MapTHEPOB. [IpUHITUTIBI pa3BUTHS
CHUJTBI M BBIHOCITMBOCTH YYaIIHXCSl.
2 | CnocoObl  paboThl  HaA  BBIPA3UTENBHOCTBIO M TBOPYECKOM 1
WH/IMBUIYATBHOCTBIO YYCHUKOB. DOpPMBI YCIIOKHEHHSI TAaHIIEBATBHBIX
3TIOJIOB.
IIpakTHyecKkue 3aHATHS 31
1 | Battement tendu ¢ Ma3kom 1/ 1o mouy. 2
2 | Battement tendu jete ¢ mpockanb3pIBaHHEM Ha OIIOPHOM HOTE. 2

55




3 | Flic-flac: a) co ckaukom u nepectynanuem; 6) ¢ tombe-coupe. 2
4 | Double-flic ¢ ynapom kabiyka onopHoW HOTH 2
5 | «BoceMépka» — KpyroBeie ckonbkeHus (rond de jamb par terre) cnepenu u 4
€3a/I1 B KOOPJIMHALIUH C IBUKEHHEM PYKH:
a) Ha BBRITAHYTOH Hore; 0) ¢ demi-plie.
6 | «Beep» Ha mouy c double-flic. 2
7 | Rond de jamb co ckaukom u TOBOPOTOM BHYTPb OIIOPHOM CTOIIBI. 2
8 Battement fondu na 90° rpaxycos. 1
9 | Battement fondu ¢ npepxKoM. 1
10 | Battement fondu c tire-bouchon. 1
11 | OnuHapHOE U IBOWHOE 3aKJIF0UYEeHHE O€3 TTOBOPOTa U ¢ ToBopoToM Ha 180° 2
IpajIycoB.
12 | Cxonb3sIIuii IPBDKOK C IIara ¢ MocAeIyIONIMM OITyCKaHHEM Ha MOABEM: 2
a) KOJICHO Y HOCKa,
0) manaeKo 3a HOCOK.
13 | Grand battement jete ¢ yBenuyeHHBIM pa3MaxoM U ONYCKaHHEM Ha 1
KOJICHO.
14 | Typsi en dedans: a) Ha n/m ¢ tire-bouchon; 6) ¢ onmyckaHueM Ha TOABEM. 2
15 | IMoxroroska k flic-revoltade u flic revoltad (sumom k nasnke). 2
16 | ObepTrac-pacTspKka Ha3al B IPSIMOM TIOJIOKEHUH C TTOCIIETYFOIIHM 2
IOBOPOTOM M OCTaHOBKOW Ha peOpokabiiyka (MyxK.)
17 | «Bunty 1
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOImMXCs:
Yrenue meToaudeckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoOB-0a1eTOB B HCIIOJIHEHUHT 3
MacTepoB Oajera.
Tema 3.19. Ynpaxuenus Ha cepenune| Coaep:kaHue MaTepuasa 2
3aja. DIeMeHTHI BeHrepckoro| 1 | Pa30op CI0XHBIX 3TIOJOB IS IUTACTHYHOCTH PYK U KOpIryca (BOCTOYHBIE 1
CIIEHHYECKOT'0 TaHIIA. U ucnaHckue). KoMOWHHMpOBaHHME Uil Pa3BUTHS TEXHUKH BEHIEPCKOTO
TaHIIa C UCTIOJIb30BaHUEM CIeAyIomuX neMenToB: pas tortilla, «romy6emy,
«BepéBoukay, cabriole, balance-roxyo6er.
CounHeHne APOOHBIX KOMOWHAIIMH B HCIIAHCKOM M PYCCKOM XapakTepe.
2 O3HakoMJICHUE C MUPYITAaMH B HAPOJHO-CIIEHUYECKOM TaHIle (COJI0 U B 1
nape). M3yueHue BUJIOB CIICHUYECKOTO Oera.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 16
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1 | «BepéBoukay» ¢ moBoporom (en dehors, en dedans). 4
2 Balance-rony6er. 2
3 Dos-a-dos: a) ¢ pas de basque; 6) mraramu; B) ¢ «roryoramum. 2
4 OTI0]1 HA NPOIIECHHOM MaTepuaiie: BeHrepckuii (CLieHM4eCKUii BUN). 6
HuddepennmpoBannplii 3a4€T 2
CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YarOImMXCcs:
Yrenue MeToauueckon nurepatypsl. [IpocMoTp GpuibMoB-6a1€TOB B UCIIOJHEHUN 1
MacTepoB OajeTa.
Il cemecTp 63
Tema 3.20. Dnementsl BeHrepckoro| IlpakTuyeckue 3aHSITHS 13
CLIEHMYECKOI'0 TaHIla 1 «[omyGeny» nmpu BpaiieHnu B nmape (u3yuaercs S0l0 u B mape). 2
2 XJI0TIOK ¥ OCTaHOBKA C MOCJEIYIOIIMM BpalieHreM B nape (M/p 2/4, 4/4). 1
3 | Onyckanue Ha OABEM C IIara u JanbHeimM otkpeiBanuem (developpe) 1
HOTH Ha croisée effacée.
4 | Xoz ¢ BHIHOCOM COTHYTOM HOTH K KOJIEHY (HapOJIHbII BUJ). 1
5 | Kurrou onuHapssiil u qoiiHoi Ha 180° n 360° rpamgycos. 1
6 | IlupyaTsl 32 OAHY PYKY C MaPTHEPOM. 2
7 OTI0/1 HA MPOIIeHHOM MaTepuaiie: BeHrepckuii (ClieHUUecKUuii BUN). 5)
Benrepckuii Taner u3 6anera «Jlebenunoe ozepo» I1.HaiikoBckoro, xop.
M.Ileruna (maptust kopaebdanera).
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOImMXCs:
Urenue MeToaudeckoit mutepatypsl. [IpocMoTp ¢puiabMoB-0aneToB B UCTIOTHEHUH 1
MacTepoB Oajera.
Tema 3.21. Dnementsl monbekoro | [lpakTuyeckue 3aHATHS 13
TaHIa 1 | «'omyGem» B MOBOpOTE MpH BPAILEHUH B Mape: 2
a) MPU 3aKPHITOM MOBOPOTE; 0) IPU OTKPHITOM MTOBOPOTE.
2 Kittou onunapusiil u qeoitHoi Ha 180° 1 360° rpamycoB. 1
3 Dos-a-dos: a) ¢ «romybomamuy; 6) ¢ pas de basque. 2
4 «["omy6er ¢ MpoIBMKEHUEM TI0 KPYTY. 1
5 OrnyckaHue Ha KOJICHO C I1ara u 00BOJI MapTHEPIIN BOKPYT ceOsl. 1
6 | IIpockanb3siBanue Ha plie B | arabesque ¢ oTkpeITOM PYKOIi. 1
7 OTi011 Ha NpoiiieHHOM Matepuaiie: Ma3ypka nu KpakoBsk 5)

Kpakossik u3 6anera «baxuncapaiickuii hpontan» b.AcadbeBa, xop.
P.3axapoBa (mapTtust kopaebaiera).
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CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaOIMXCS:

UreHnue METOUYECKOM auTeparypsl. [IpocMoTp GpriibMOB-0aieTOB B UCTIOHEHUH 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.22. Onementsl wucnanckoro | [lpakTuyeckue 3aHATHSA 7
TaHIa 1 | Sissonne ¢ moBoporom. Chasse pas de bourree ¢ mocineayromum yaapom 1
CTOIIOH.
2 | IlogroroBka k renverse. llupokuii Xoa Mo Kpyry Ha NPUCOTHYTBIX HOIax 1
(«komrauuin» xon).
3 | Pas de chat. Rond de jambe na plie ¢ mocnemyromiem pas de bourree. 1
4 | BeicrykuBaHus B MaHepe «zapateadoy. 1
5 | Otiox Ha npoitieHHoM marepuaiie: Mcnanckuil (ClieHnYecKuit) 3
Tema 3.23. DOnementsl wucnanckoro | [IpakTuyeckune 3aHsATUS 4
HApPOJHOT'O TaHIA «AparoHcKas X0Ta» 1 | OcHoBHoii xoz: pas de basque. Assemble — pas de bourree — emboite. 1
2 Ballonne — moBopor. Menkue maru Brepén mo Il mosummm m orxox 1
Ha3aJ| C IEPEMEHOMN KopIlyca MpHU Ka)J0M Ilare.
3 | OTrox Ha npoliIecHHOM MaTepuaiie: XoTa 2
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4YaloMXCs:
YreHue MeToaruECKON uTepatypsl. [lpocMoTp GpriibMOB-0aieTOB B UCTIOIHEHUH 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.24. Dnementsl pycckoro | [IpakTHuecKkne 3aHITHS 6
HapOJHOTO TaHIA 1 | [HomoxeHue pyK B COIbHOM U NapHOM TaHIe. «MoTaloukay. 1
2 Bpamienus: a) 1poOHBIH KJIt04 B TOBOPOTE; 0) «MOJIOTOUKHIY C TOBOPOTOM 1
JUIs IGBOYEK; B) OJJMHAPHBIN MOBOPOT B PBIKKE C MOXKATON HOTOM c3a1u
Y OJJHOBPEMEHHBIM YAapOM MO TOJICHUTIY (I MAJIbYHKOB).
3 | XyonymkH (7151 MaTbuyuKOB). DUKCUPYIOIINE U CKOJIB3AIINE: 1
a) B yiasiomw; 0) mo 6enpy; B) MO TOJICHUIILY; T') IO MOJOIIBE.
4 | Kirou: a) cioxxHblIi; 0) xyomymeunsiid. [loaHas npucsaka: a) «mmoa3yHOK» 1
(oTKpBIBaHME HOT Ha pedpo Kabiryka); 0) «rydka» — 60IbIION NPBIKOK.
5 OTI0/1 HA IPOIIEHHOM Marepuaiie: Pycckuil TaHen 2
Tema 3.25. Dnementsl ykpamHckoro | [IpakTuveckue 3aHATHS 4
TaHIa 1 Jlopoxka npocrast v rieréHas. boapnoi «TEIHOK» ¢ TOBOPOTOM. 1
2 Bounboii pas de basque (st manbunkoB). «[lom3yHen»-meténka (s 1
MaJbYMKOB).
3 | OTrox Ha POHJCHHOM MaTepuaiie: Y KpauHCKUM TaHell 2
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CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYAKO M XCS:

UreHnue METOUYECKOM auTeparypsl. [IpocMoTp GpriibMOB-0aieTOB B UCTIOHEHUH 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.26. Dnementsl MonngaBckoro | [IpakTHyeckue 3aHSITHS 16
HapOJHOTO TaHIIA. 1 OCHOBHOM XO. 1
JBwkennss w3 rtaHma — «Xopa» | 2 | IIppDKKH C COTHYTOM HOTO# BIEPEI. 1
(bakynbTaTHB) 3 | BokoBoii X011 ¢ y1apoM Kabyka. 1
4 «IToxncexauy. 2
5 | Bemaapl Bepén u nepeMeHa MeCTaMH. 2
6 X0/ ¢ BBIHOCOM HOT'M Ha HOCOK 2
7 | BokoBoii X011, 2
8 ber ¢ orOpaceiBaHMEM HOT Ha3aj. 1
9 OTI0]1 Ha NpoilIeHHOM Matepuaiie: MongaBckuil TaHell 4
«Xopa» (pakynpTaTHB)
1 Xo1bI ¢ TOABEMOM HOTH BIEPEN: a) C IEPEMEHOM HOT; 0) ¢ TOBOPOTOM
KopItyca.
2 | Menxkue nepectynanus 1o | no3unusm.
3 | IIppDKKH C TOTOTHYTBIMU HOTaMH.
4 | BpamieHue B nape.
CamocrtosiTeibHAst padoTa 00y4YalOIMXCs:
YreHune MeToAMUECKON TUTEpaTyphl. [IpocMoTp PpuiIbMOB-6a7I€TOB B UCIIOTHEHUN 1
MacTepoB Oasera.
Il kypc 108
111 cemecTp 48
Tema 3.27. Dx3epcuc y najiku Conep:xxanue MaTepuaja 2
1 | Cnocobsl  KOMOMHHPOBaHHs, TpPEHHPYIOIIHME  TEXHUKY  HapOJHO- 2
CIICHMYECKOT0 TaHIIA.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 29
1 | Flic-flac c moBopoTOM CTOMBI M CO CKAYKOM. 4
2 | «Beep» Ha 25° rpagycoB CO CKaYKOM. 4
3 OnyckaHue Ha MOJBEM C IOJOBHUHOM MOBOPOTAa M Typ Ha MPHUCOTHYTOM 2
KOJICHE.
4 | Kpyrogoii grand battement. 3
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5 | Grand developpe ¢ mpspKKOM. 4
6 Ornyckanue Ha MOABbEM M MEPEXo]l Ha APYroe KOoJeHo (IMOBOPOT K MaJiKe, 2
OT TTAJIKH).
7 Y C10’)KHEHHBIE YIIPAKHEHNS] B BOCTOYHOM XapaKTepe. 4
8 Cabriole «cnen B cien» (Uit MaIbYMKOB). 4
9 | Cabriole na 90° rpaxycos. 2
CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaKOIMXCS:
Urenue MeToaudeckoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUH 2
MacTepoB Oasera.
Tema 3.28. Ynpaxunenus Ha cepeaune| IllpakTuyeckue 3aHATHS 17
3aa. DJIEMEHThI BEHI'€PCKOT'0 TaHIIa 1 | Xogx c cabriole (solo u B nmape). 2
2 OrnyckaHue Ha MOJBbEM C IPBIKKA. 2
3 | Xox ¢ TpOMHBIM MEPeCTyNaHHEM. 4
4 Benrepckoe «Allegro» (coueranume »1IeMEHTOB Ui OBICTPOM YacTh 2
BEHI'€PCKOI'0 TaHIIA).
5 | IlepeHoc mapTHEPIIN 3a TAIHIO U 32 PYKH. 2
6 OTIOABl Ha TPOWJEHHOM Marepuaige WiIM (parMeHThl TaHLEB U3 4
penepTyapoB  akaJeMHYECKHMX TearTpoB W aHcaMOiell  (BO3MOXKHO
U3Y4YEHHE JIPYIrUX XOpeorpapuyeckux KOMIO3MIMA B BEHIEpCKOU
MaHepe).
[Tpumeps! xopeorpa@uuecknux KOMIO3HULIHIA:
Benrepckuii Tanen u3 6anera «Paitmonna» A.I'mazynoBa, xop. M.Iletumna
(xopnebaner). Berrepckas parncogus @.Jlucra u3 6anera «Konek-
'opOynOK», X0p. J.IBaHOBa (ueTBepka u Kopaebdaner).
KOHTpOJIBHBIN ypOK 1
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs:
Urenue meToauueckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuinbMoB-0aneToB B MCTIOIHEHUN 2
MacTepoB Oajera.
IV cemectp 60
Tema 3.29. DOmnementsl wucnanckoro| IlpakTuyeckue 3aHATHS 13
CIICHMYECKOTO TaHIla 1 | JdBotinoii rond de jambe ¢ npebkkoM 1 Tieperuoom. 2
2 | Renverse: a) B attitude croisee na /it ¢ mpuxogom B demi-plie; 4
0) C MPBDKKOM; T') CO CKAYKOM B TIOJI.
3 ITepernOb1 Ha KOJICHE C IBYMS pPyKaMU, UAYIIUMH 110 KPYTY. 2

60




Pas de burree u3 tanna «®anmganro» us 6anera «Jlon Kuxor»,
xopeorpadus @. Jlomyxona.

OTionbl Ha TPOHACHHOM Marepualie Wid (parMeHThl TaHIEB U3
pernepTyapoB  aKkaJeMHUYECKHMX TeaTpoB H aHcaMmOyell  (BO3MOKHO
U3Y4YEeHHE JpPYTuX XopeorpaduyecKux KOMMIO3MIMK B HCIAHCKON
MaHepe).

[Tpumeps! xopeorpa@uuecknux KOMIO3HUIIHIA:

«Cerununbs» u3 6anera «lon-Kuxor» JI.Munkyca, xopeorpadus
A.T'opckoro.

«[Tananepoc» u3 6anera «Paiimonga» A.I'mazynosa, xop. K.Cepreena.
«Danganro» usz 6anera «/Jon-Kuxor» myssika D.HanpaBuuka, xop.
@.JlonyxoBa.

CamocrosiTesibHast padoTa 00yYaOIIUXCSH:
Urenue MeToauueckoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUH
MacTepoB Oasera.

Tema 3.30. DneMeHTBHl TPYy3WHCKOTO
tanna. [IBmwkenns tanmna «Kaprymm»

HpaKaneCRue 3aHATHSA

=
N

1

«JlaBma» — OCHOBHOM X0 (JJ1s1 MAJTLYUKOB U JIEBOYEK).

JKeHckuit 00KOBOH XOI.

Xo0J Ha BBICOKHX /1.

«["acmay

«Yakspa» (Jlesrunka)

Typbl B My>KCKOM TaHIIE.

Ilepexo[ ¢ KoJeHa Ha KOJICHO.

PYKI/I B MY’KCKOM U JKCHCKOM TaHIIC.

OO |NOOTAWIN

OTobl Ha NPOHIEHHOM Marepuaie WiM (parMeHThl TaHIEB U3
pernepTyapoB  aKkaJeMHMUYECKHMX TeaTpoB M aHcaMOyiell  (BO3MOXKHO
U3Y4YE€HHE JPYrHMX Xopeorpauueckux KOMIO3UIMI B BOCTOYHOU
MaHepe).

[Tpumeps! xopeorpa@uuecknux KOMIO3ULIHIA:

«JIesrunka» u3 onepsl «Pycnan u Jlrogmuna» M.I'nmunaku, xop. M. DokuHa.

Bocrounslii Tanen u3 onepsl «Pycnan n Jlronmuna» M.I'nmuakn, xop.
M.DoxkuHa.

[TonoBeukue miscku u3 onepsl «Kus3p Urops» A bopoauna, xop.
M.®DokuHa (deTBepka, GUHAI, OJIOBEIKHE JEBYIIKH).

N N N I I I I
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CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaOIMXCS:

Urenue MeToauueckoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUU 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.31. Dnementsl nmonsckoro Tanmna| [pakTuyeckune 3aHsITHS 18

1 | Pas gala c moBopotom. 3

2 | OmyckaHue Ha KOJEHO C IPOCKAJIb3BIBAHHS U C MPBDKKA. 2

3 «"ony6eny B Tanie «KpakoBsk» cuenndeckuii Buj (S0l0 u B mape) 3

4 | «omyberr mogcekawy. 3

5 | IBa Buma «obepracy (B mape): 3
a) OIyCKaHHe BHU3 C BHITSIHYTON HOT'OM; 0) OITyCKaHHE Ha KOJIEHO.

6 OTIobl Ha NPOHAEHHOM Marepualie WiIM (parMeHThl TaHUEB U3 4
penepryapoB  aKkaJeMHMUYECKHMX TearpoB M aHcamOied (BO3MOXKHO
U3ydeHHE JPYTruX XopeorpapuuecKux KOMIIO3UINIA B TOJIBLCKOW MaHepe).
[Tpumepsl xopeorpaduueckux KOMIO3ULIUI:

Masypka u3 6anera «Paiimonna» A.I'masynosa, xop. M.Iletuma
(xopaebaner).
CamocrtosiTeibHAst padoTa 00y4yalomMXxcs:
YreHue MeToaruECKON uTepaTypsl. IIpocMoTp GpriibMOB-0a1eTOB B UCTIOIHEHUH 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.32. DOnemeHThl pycckoro| IlpakTHyecKkue 3aHATHS 17
HapOJIHOTO TaHIa 1 | Xomsr: 3
a) «1eBUYbS IPOXOAKAY;
0) IpoXxoJKa C BBIBEPTOM (J11 MAJIbUHUKOB).

2 | IpoOb «B TpH JUCTHUKAY. 2

3 | [NosHas mpucska: 2
a) «IOJI3YHOK» — OTKpPBIBAHUE HOT Ha BO3/yX;

0) 3aKaaKa ¢ TPOJBIKEHUEM B CTOPOHY.

4 Bpamenue: 3

a) Oer ¢ OTKUIbIBAHUEM COTHYTHIX HOT Ha3aJl (110 TUaroHajH, Mo Kpyry);

0) oMHApHBIN MOBOPOT B MPBLKKE, HOTU COTHYTHI criepeau (1is

MaJbYMKOB).
5 «Pa3zHOXKa. 2
6 | OTiompl Ha TMPOWIACHHOM Marepuajge WiM (parMeHThl TaHLEB W3 4

penepTyapoB  akaJeMHUYECKHMX TearTpoB W aHcaMOiedl  (BO3MOXKHO
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U3YYEHHUE APYTUX Xopeorpapuueckiux KOMIO3HUIHMI B pycCKOU MaHepe).
[Tpumepsl xopeorpaduuecKux KOMIO3HUIINI:
«Tpemnak» u3 6anera «llleaxynunky» I1.HalikoBckoro, xop. B.BaitHonena

KOHTpOJIbHBIN YPOK 1
CamocrosiTesbHAsi padoTa 00yYaAOIIMXCS:
Urenue MeToau4ecKoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUU 2
MacTepoB Oasera.
111 kypc 99
V cemecTp 48
Tema 3.33. Dx3epcuc y najiku Coaep:xanue MaTepuaja 3
1 | Ananu3 sKk3epcuca y MajKW, COCTOSILErO0 U3 NPOMAEHHBIX 3yeMeHToB| 1,5
U3y4EHHOT0 Kypca.
2 AHaJIN3 COYNHEHBIX KOMOMHAIMK B O60Jiee TPYAHBIX PUTMAaX U TEMIIaX. 1,5
IlpakTHyeckne 3aHATHA 45
1 | KomOunamums pli€ (B 3aaHHO# IpenoiaBaTesieM HapoOaHOH MaHepe) 3
2 | KomOunamus battements tendus jetés (B 3amaHHO# mpenogaBarenem 6
HaApOJIHOM MaHepe)
3 Kom6unarus rond de jambe par terre (B 3aganHoi pernogaBaTeaeM 6
HaApOJIHOM MaHepe)
4 Komo6unarus battements foundus (B 3amanHoi# npernogaBaTeneM 6
HaApOJIHOM MaHepe)
5 | Komounanus flic-flac (B 3apannoiinpenogaBareneM HapoIHOM MaHepe) 6
6 | KomOuHamus BeicTyknBaHuii (B 3a1aHHOI TpenojaBaTeeM HapOIHOM 6
MaHepe)
7 | KomOunanus adagio (B 3aiaHHO# penoaBaTeneM HapOJHOH MaHepe) 6
8 | KomOunanus grand battements (B 3aganHoi# mpemnogaBaTesieM HaApOIHON 4,5
MaHepe)
KOHTpOJIBHBIN ypOK 1,5
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs:
Yrenue meToauueckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoOB-0a1eTOB B HCIIOJIHEHUU 4
MacTepoB Oajera.
VI cemectp 45
Tema 3.34. Ha cepenune 3ana.| [IpakTuyeckue 3aHATHSA 7,5
DnEeMEHTHI TPY3MHCKOr0 TaHLIA. 1 ‘ MyXCKOH X0/ TOPCKOH JIE3THHKH: 0€3 MPBIKKA U C TIPHDKKOM. 1,5
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2 «YakBpa». Y CI0KHEHHBIN BU/I. 1,5
3 3. «CBanypu» 1,5
4 | 4. «[lIunepxwimy (HOKHUIIBI) 15
) OTioApl Ha TMPOWACHHOM MaTepualie WiIM (parMeHThl TaHIEB W3 1,5
pernepTyapoB akaJAeMHUECKUX TeaTpoB M aHcaMOiel (BO3MOXKHO
U3ydeHHE JPYTUX Xopeorpauyeckux KOMIIO3UIUI B TPY3UHCKOM
MaHepe).
CamocrosiTeibHAsA padoTa 00y4yalOmMXcs:
Urenue wmetoguueckoi smreparypbl. Ilpocmorp  QuiibMoB-6aneToB B 1
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.
Tema 3.35. Dnementsl 1pbiranckoro| IlpakTHyeckue 3aHATHS 16,5
TaHIa 1 OcHoBHOM X011 Briepéz. X011 ¢ IPOIBMKCHUEM Ha3al. 15
2 X0/ ¢ 4eYETKOM. 15
3 JKenckuit 00KOBOM XO/I. 15
4 IToBopoTsl. Yeuétka. 15
5 | YeuéTka c OTKUIBIBAHUEM HOTH Ha3aJ M MOBOPOTOM KOpITyca. 1,5
6 «["onmy6er ¢ MpUCTyKMBAaHKEM (/1B BHJIA). 15
7 «Apoxby mieyeil. XIonku (JIsi MaJIbYMKOB). 1,5
8 OnyckaHue Ha KOJIEHH: a) Ha OAHO; 0) Ha /IBa; B) C MPBIKKA C MOIKATHIMH 15
HOTaMH.
9 [TepernObl KOpIyca: a) Ha BbIaje; 0) kpyrosoe port de bras na ogHoM 1 1,5
JIBYX KOJICHSIX.
10 | OTr0aBI Ha MPOIIEHHOM MaTepHale Uil (pparMeHTHl TaHIEB U3 3
pernepTyapoB akaJIeMHUSCKHUX TEaTPOB M aHCaMOJIeH (BO3MOXKHO N3YICHHE
JIPYTHUX XopeorpaduyecKux KOMITO3UITUHN B IIBITAHCKOW MaHeEpe).
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXxcs:
Urenue MeToaudeckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoOB-0aneToB B HCIIOHEHUT 1
MacTepoB Oasnera.
Tema 3.36. DOtiogsl Ha mnpoineHHoM | [IpakTHYecKHe 3aHITHS 21

Marepuaie Kypca WIHd (parMeHTHI
TaHIIEB u3 penepTyapoB
aKaJeMHUYECKHX TeaTpoB U aHcaMOIel

[Tpumeps! ucronb30BaHus (PparMeHTOB (BO3MOXKHO U3yUEHHE IPYTHX
xopeorpapuuecKkux KOMITO3HIIUN):

Wcnanckuit Tanen u3 6anera «Jlebenunoe ozepoy» I1.1.YaiikoBckoro,
xopeorpadus A.I'opckoro.

Masypka u3 6anera «JIebegunoe ozepo», xopeorpadust M.Iletumna.
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Benrepckuii Tanen u3 6anera «Jlebeaunoe o3epo», xopeorpadus
M.Ilerumna.

Heanonuranckuit Tanen u3 6anera «Jlebeaunoe o3epoy», xopeorpadus
M.Ilerumna.

Wcnanckuit Tanen u3 6anera «llenkynunky [1.1.YaitkoBckoro,
xopeorpadust B.BaitHoHeHa.

Bocrounslii Tanen u3 6anera «lllenkynunk» [1.1.YaitkoBckoro,
xopeorpadust B.BaitHoHeHa.

Pycckuit Tanen u3 6anera «lllenkynunx» [1.1.YaiikoBckoro,
xopeorpadus B.BaitHonena.

Benrepckass pancomus @.Jlucta wu3 Oanera «Kouék-I'opOyHOK»,
xopeorpadus JI.VBaHoBa.

KpakoBsik u wmazypka wu3 onepsl «MBan Cycanun» M.['nunkn,
xopeorpadus A.Jlomyxosa u ®.Jlomyxosa.

«CapauuHckuii Tanen» u3 6anera «Paiimonaa» A.l'ma3zyHoBa, Xop.
K.Cepreesa.

«prranckuii Tanen» u3 6anera «/JoH-Kuxor», my3sika B.JKenobunckoro,
xop. K. I'onein3oBckoro.

«Kpakossuka» 10.[lamce-Kpynuncku, xop. @.9nbcnep.

Tanen A u3 6aneta «["asHe» A.XauarypsH, xop H.AHMCHMOBOM.
Marpubckas kpacaBuiia u3 6aiera «Cemb kpacasuiy K.Kapaesa, xop.
I1.I'yceBa

WNunyckuii Tanen u3 6anera «basaepka» JI.Munkyca, xop. M.Iletuna.
Tanern 6ackoB u3 Oanera «[lnams [Tapuwxka» b.AcadneBa, xop.
B.BaiiHoHeHa.

«Kanpunb» my3bika HapoHas, xop. H.MamunHoii.

«Xabanepa» B.Hankosckuii, xop. [.ManxacsHnua.

«bpazunbckuii Tanen» 3akunbs e AGpey, xop. H.Koran-IllabmaH.
Tanen nepcuaCKuX IEeBYIIEKHA3 ONEPhl «X0oBaHIIMHa» M.Mycoprckoro,
xop. C.Kopens.

«Pycckuit Taneny» u3 6anera «llleaxynunky» [1.HaiikoBckoro, xop.
A.CurainoBoil.

«DnameHko» My3bika (hoabkiopHas, xop. B [TaxomoBoii.

®parments! u3 Oanera «Jlaypencus» A.Kpeitna, xop. B.HaOykuanu.
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‘ «Tuponbckas kykiia» U.baliepa, xop. K.Cepreena.

CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YalOImMXCs:

UreHnue meroanueckoil aurepaTtypsl. [IpocMoTp huabMoB-0aneToB B UCMOIHEHUU 2
MacTepoB OaneTa.
MJIK.01.04. UcTopuKo-0bITOBOM (MCTOPUUYECKHUIT) TaHEI] 276
1(5) kaacc 70
Tema 4.1. IlocranoBka kopmyca. Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia 1
1. ‘ ITocranoBka criuHbl. [locTaHOBKA rOJIOBBI. 1
IlpakTHyeckne 3aHATHA 2
1. Pabota Hax GaneTHOM OCaHKOM B CTATUYHBIX MOJIOKEHUAX U MPOCTEUIITNX 9
TaHIICBAIBHBIX IIarax: OBITOBOM, TAHIICBAILHBIN, pas marche.
Tema 4.2. IlocTaHOBKa PYK U HOT. Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia 1
1 | [lo3uuum pyk ¥ HOr B NPUMEHEHUHU K HCTOPUKO-ObITOBOMY TaHuy: |, I,
I1l; ocHOBHOE MONOXKEHHE PYK, pa3IUYHbIC MOJOXKEHUE PyK B Mape — 1
npomeHas, demi mpomeHa; KpecToo0pa3Hoe MOJIOKEHHE PYK, IO PYKY.
I, Il, Il mo3uimu Hor.
IIpakTHyecKue 3aHATHSA 2
1 |IlpopaboTka mO3MIMA pyK MW HOI B CTAaTHYHBIX MOJIOKEHUSX, C
npumenenueM | u Il port de bras como u B mape, B mpocrenmux 2
TaHICBAIbHBIX KOMOMHAIMSAX HAa My3bIKaJIbHBIC pazmepbl 2\4 u 3\4.
Tema 4.3. larn. Conepxxanue yuyeOHOIro MaTepuasa 4
1 | Illaru: ObITOBOM M TaHIIEBAJIbHBIHN (JETKUI) HA pa3IHMyYHbIe My3bIKaJIbHbIE 1
pasMepsl, TeMITbl ¥ puTMBl. KOMOMHAIINY ¢ 1IaraMu ¥ TIOKJIOHAMH.
2 | Cxonp3ssimue maru — pas glisse, pas chasse, 60koBo# MOABEMHBIN mIar — 9
pas eleve.
3 OCHOBHOI X0 ITOJIOHE3A. 1
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 2
1 [ PaGora Haj KauecTBOM HCTIONHEHHs Pa3IHYHBIX IATOB. 2
CaMmocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B 1
WCITOJTHEHIH MacTepoB Oasera.
Tema 4.4. Bce gpopmsl chassé. Copepxxanue y4eOHOIro MaTepuaJa 2
1 dopmer chasse: | «a» u «o», Il «a» u «o», Il «a» u «o», IV «a» u «o»; 2
double chasse, chasse croisee.
IIpakTHYyecKue 3aHATHSA 6
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1 ‘ Pabota Hax kauecTBoM ucnoiHeHUs GopM chassé

CamocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB Oajiera.

Tema 4.5. I1okJIOHBI U PEBEPAHCHI.

Copnepxxanue yueOHOIo MaTepuaJa

1 | [lokyoHBI AN MaJbYMKOB, PEBEPAHCHI IS JICBOYEK Ha MY3BIKAIBHBIC
pasmepsl 2/4, ¥4, 4/4; B xapakTepe IMOJIbKH, BajbCa, MMOJIOHE3a, MEHYITa,
raBoTa, Ma3ypKHu.

N Y = =))

HpaKaneCRue 3aHATHUA:

[EEN

1 | IlpumeHeHHEe NOKJIOHOB B HPOCTEHIIMX KOMOMHAIMAX M B TaHLAx
Pa3NMYHBIX DJMOX M CTHJICH: TIIOJIOHE3, BaJlbC, IOJIbKA, (paHIy3CKas
KaJpuiib, Ma3ypKa U Jpyrue TaHIbL.

CamocrosiTebHas padora odyuyarommxesi: [IpocMmotp dunbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oasera.

Tema 4.6. [Tonoues.

Coaep:xanue yueOHOro MaTepHaJia

1 | TanueBanbHBIC SJIEMEHTHI MOJIOHE3A: a) pas MOJI0OHE3a; 0) Pas MojIoHe3a B
napax 1Mo Kpyry; B) MPOCTEHIIIasi KOMITO3UIIUS TIOJIOHE3A.

HpaKanecm[e 3aHATHSA

1 ‘ PaGora Haa Ka4€CTBOM HCITIOJTHCHHUA ITOJIOHE34a.

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: I[Ipocmorp ¢uinbmoB-OaneToB B
WCIIOJTHEHUHN MacTepoB Oasera.

Tema 4.7. Pas balancé.

Copepxanue yueOHOro MaTepuaa

1 Pas balancé : a) Ha mecTe; 6) ¢ TPOJBIIKEHUEM BIIEPE]T U HA3AT,
B) C MOBOPOTOM; T') B KOMOWHAIIMH C [IIaraMu ¥ MOKJIOHAMH.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | PaGora Haj1 KauecTBOM HCIIOJTHEHHs pas balancé

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: I[Ipocmorp ¢uiabmoB-OaneToB B
WCITOJTHEHIH MacTepoB Oasera.

Tema 4.8. Bannbc.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

EE N N S - S N N e S S T

1 Banbc B Tpu pas Bnepén, Hazaa Mo JUHUM U MO KPYTy; C BPalICHHEM IO
KPyry BIPaBO COJO W B TMape; BalbCOBas JOPOKKa; MpOCTEHIIne
KOM6I/IHaHI/II/I BaJIbCa B COUCTaHUNn (¢} )IpyrI/IMI/I TaHIEBAJIbHBIMU
anemenTtamu (pas de basque, pas balance).

Pas balance: nHa mecte, ¢ mpoABKEHHEM BIEPEN M Haszaa, B MOBOPOTE,
COJIO W B Tape.
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IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 [ Pa6ora Hajt KauecTBOM 2JIEMEHTOB BaIbCA.

CamocrositesibHasi padora oOyuyawmuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCTIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.

Tema 4.9. [Toneka.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

Al P |

1 TaHI_[eBaJIBHBIe DJICMCHTHI ITOJIBKH:

a) pas MoJIbKK Ha MeCTe, BIIEpe/l, Ha3ajl, B CTOPOHY;
0) pas moabpku B moBopoTe Ha 90°- 1807

B) COJIO C BpAIICHUEM I10 KPYTY;

I) IpocTelIre KOMOMHAIINH TTOJIBKH.

SN

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

1 ‘ Pa6ota Hag Ka4€CTBOM 3JICMCHTOB I1IOJIBKH.

CamocrositeibHass pabdora oOyuyarommxcsi: [IpocmoTp ¢unbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera.

Tema 4.10. BanibHBIE TAHIIBL.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

1 | Pas de gras. Pas zephir. Pas de patineur.

HpaKTuqecm[e 3aHATHSA

1 Pabota Haj KayecTBOM M MaHEpOH HMCIOJHEHHs OalbHBIX TaHIeB Pas de
gras. Pas zephir. Pas de patineur.

0 (OININ| P B>

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: I[Ipocmorp ¢uinbmoB-OaneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oajera.

[HEN

Tema 4.11. Pycckuii 6GabHBIN TaHEI.

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 | OcHOBHBIE 2JIEMEHTBI PYCCKOTO TaHIIA: a) PyCCKHi (X0 BIEpe U Ha3a)
10 JIMHUSIM | 110 KpyTy; 0) 00K0BO#t X0/ (TpuMaaanue); r) pycckuii pas de
basque; n) mputom.

2 Pycckmit 6anpubIi Tanen «llomsHkay.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | PabGoTta Haj KaueCTBOM HMCIIOJIHEHUS 3JIEMEHTOB PYCCKOTO TaHIIA.

2 PabGora wam manepoidt ucnonHeHus TaHna «llonsHka». KoHTponmbHBIN
YPOK

N (NN

CamocrosiTeibHass padora obyuyarwommxcsi: [IpocMmoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.

2(6) kaacc

70

Tema 4.12. H3zydenwue

TaHIIEB,

Coaep:xaHue y4eOHOI0 MaTepuaJia
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OCHOBaHHBIX Ha JJIEMEHTaX,
IIPOMJICHHBIX B IIEPBOM KJ1acce.

1 | Munsos.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

1 KomOuHanus BajabCc-MUHBOH.

2 | Pas balancé u monyryp Banbca.

CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawiuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCTIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.

Tema 4.13. Baisc.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 | Banbc: a) mo TUHUSM U 110 KPYTY, COJIO U B IIape; 0) B IOBOPOTE BIPABO U
BJICBO; B) 4 pa3jMyYHbIC MOJIOKEHUS PYK B Mape.

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

1 YCI0XKHEHHBI PUCYHOK BaJibca B KOMOWHAIIMU C IIIaraMH, MOKJIOHAMU
balancé, balancé-menouette.

A | BN

CamocrositeibHass pabdora oOyuyarommxcsi: [IpocMmoTp ¢unbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHEHUU MacTepoB OaJieTa.

Tema 4.14. l11akoH.

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1 ‘ B ocHoBe TaH1a — MaTepuajl MCHYI3Ta U IraBOTaA.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Pas demi-coupe u pas chasse (rmepBas ¢urypa).
Balancé-menouette u pas chasse demi-tour (Bropast gpurypa).

D |OININ|

CamocrositenbHass pabdora obyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OalieTa.

[HEN

Tema 4.15. ®paniysckas KaJpuib.

Conep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

N

1 | 1,11, Il puryps! ppaniry3ckoit Kagpuim.

N

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 ®opwmel chasse: | «o», Il «a» u «o», IV «a» u «0o»; double chasse, chasse
croisee, pas eleve.

2 | Chaine anglaise. Chaine des dames. Demi-promenade.

CaMmocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B
WCITOJTHEHUH MacTepoB Oasera.

Tema 4.16. [Tonoues.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

1 ‘ [Tousitue chaine. Y ciokHEHHBINH PUCYHOK.

IIpakTHYecKkHe 3aHATHA

1 \ PaboTa Hax kauecTBOM M MaHEPOUH MCIIOJTHCHHS.

OO |ININ| ~ [O b&
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CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawiuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCTIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.

Tema 4.17. banpHblil TaHel Hadaiga XX
BEKa.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 [ Hanexarp.

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 | Bannc B putme 4/4. VicionHsieTcs B ape BIPaBO ¥ BIICBO.

CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawiuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.

Tema 4.18. banpubiii Taner kouma XI1X
BEKa.

Coaep:xanue yueOHOT0o MaTepHaJia

1 ‘ KpaKOBHK. HOCTpOGH Ha IBMKCHUAX ITOJIBCKOI'O HAPOJAHOI'O TaHIIA.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 ‘ Pas de basque (mpumusic); BabCc Ha My3bIKaJIbHBIN pazmep 2/4.

CamocrositeibHass pabdora obyuyarommxcsi: [IpocmoTtp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera.

Tema 4.19. ITonska.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

1 ‘ Y Cc10KHEHHBIH PUCYHOK.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Paznuynbie nonoxkeHus pyk cojio u B nape. [lonbka B moBopoTe B mape.

2 Tajom.

CamocrosiTenbHass pabora obyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.

Tema 4.20. Pycckuii 6anbHbIN TaHeL.

Conep:xanue yueOHOro MaTepuaJia

1 ‘ «Pycckuil TMpU4eCcKuny.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 ‘ TpolHOM mar BHepea U Ha3aJl, NPUIAJIaHusl, IOJO0KEHNS PYK B IIape.

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: [Ipocmorp ¢uinbmoB-OaneToB B
WCITOJTHCHIH MacTepoB Oasera.

R BBRINDN| PN ERININ P (DRI P BRI P

3(7) kaace 70

Tema 4.21. TloBTOpeHnue Matepuana Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 2
2 kiacca. 1 | Mcnonp3oBaHue IpoiiIeHHBIX IBHKEHHIT H HX YCOBEPLICHCTBOBAHHE. 2
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 2

1 | Pabora Hax kauectBoM ucnonHeHus popm chasse: | «o», 1l «a» u «o», 9

IV «a» u «6»; double chasse, chasse croisee, pas eleve. Bayibc B Tpu pas
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BIIEPEN, HA3a/ 10 JIMHUM M IO KPYTry; C BPAIICHHEM IO KPYTy BIIPABO
COJIO M B Mape; BabCOBAsi TOPOKKA; MPOCTEHINNE KOMOUHAIIMN BaJIbCa B
COYCTaHWH C JPYrHMMH TaHICBaTbHBIMU d1eMenTamu (pas de basque, pas
balance). Pas balance: na mecre, ¢ mponBmwkeHneM BHEpEn M Hazal, B
IOBOPOTE, COJIO U B mape.

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: I[Ipocmorp ¢unbmoB-OaneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB Oajiera.

Tewma 4.22. @paniry3ckasi KaJapuiib.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

N

1 | @uryps IV, V, VL.

N

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 | ®opmer chasse: | «o», Il «a» u «O», IV «a» u «O»; double chasse, chasse
croisee, pas eleve.

2 | Chain anglaise. Chaine des dames. Demi-promenade.

CamocrosiTebHas padora odyuyarommxesi: [IpocMmotp dunbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.

Tema 4.23. bansusiii Taner; XVI1II Beka.

Coaep:xanue yue0HOIro MaTepHaJia

1 | Knaccuueckuit mMeny»T u3 omepbl «/Jon Xyan» (my3. Mouapra, xop.
[Tetnna)

HpaKanecm[e 3aHATHSA

1 | IMoknousl, jgerkue mard, pas de bourree. Pasiguynble MONOKEHHS PYK
coJio u B mape. Balancé-menouette.

o |00 N IN ~ [OO b

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommxcs: I[Ipocmorp ¢unbmoB-OaneToB B
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.

Tema 4.24. Mazypka.

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuasa

1 | Kommosuius Ma3ypKi. DeMEHThl Ma3ypKH.

RS

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

10

1 OnemeHThl Mazypku: coup de talon — «romyGery; pas de bourree;
3aKJIFOUCHHE; KEHCKHI X0 (pas couru); myxckoi xoxm (pas gala); pas
coupe; pas boiteux (B T. 4. OTKpBITBII U 3aKPHITHIHA MOBOPOT B Tape); dos
a dos.

10

CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: [Ipocmorp ¢unbmoB-OaneToB B
WCITOJTHCHUH MacTepoB Oasera.

Tema 4.25. KoMmo3umuu u3 3jIeMEHTOB
Pa3IMYHBIX OABHBIX TAHIICB.

Coaep:xaHue y4eOHOI0 MaTepuaJia

1 | Monones-masypka. Pas de trois.
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IlpakTHyeckne 3aHATHA 6
1 | llaru mosoHe3a u 31eMeHTHI Ma3ypku. Pas de trois: sneMeHTsI 0anbHBIX 5
TaHIIEB MEHYAT, BAJIbC, Ma3ypKa.
CamocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B 1
HCIIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.
Tema 4.26. Bansc Copaepxxanue yueOHOIo MaTepuaJa 2
1 ‘ Pa3BepHyTast KOMIO3UIINS BaJIbCA. 2
IIpakTHyecKue 3aHATHS 6
1 \ Banbc kak cuennueckasi gopma (CoJio U B mlape). 6
CamocrosiTeibHast padora oOyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.
Tewma 4.27. I[Tonone3 ConepixaHue y4eOHOro MaTepuasa 2
1 ‘ Y C10KHEHHBIH PUCYHOK 2
IlpakTHyeckne 3aHATHA 6
1 | Chain no kpyry. 6
CamocrosiTeibHass pabora oOyuyarommxcesi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.
Tema 4.28. BaybHBIN pyccKuil TaHEIT Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 2
1 | «Cynapyuixa» 2
IIpakTHyecKue 3aHATHSA 4
1 | Tpoiinoii mar Brepes ¥ Ha3aJ, IPUIAIAHNS, TTOIOKEHHS PYK B Hape. 4
CamocrosiTenbHass pabora obyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.
111 kype 62
V cemectp 32
Tema 4.29. Tauner XVI Beka. | Cogep:kanue y4eGHOro MaTepuajia
ITokJIOHEL 1 Kommosumus tanieB knaccuueckoro Haciienust XV Beka. 1
OcoberHocT KOCTIOMOB. PeBepanc gambl. CalTIOT-TIOKJIOH KaBajiepa.
IIpakTHYeckHe 3aHATHA 1
1 ‘ PaboTta Haj aKTepCKUM MacTepCTBOM, MAHEPOW, CTHIJIEM MCIIOJHEHUS.
Tewma 4.30. bpanuib. IIpakTHYeckHe 3aHATHA
1 | Bpansb nmpocToii, TBOWHOM, TBOWHOM C penpu3oi. KpecThsiHCKUN OpaHIb 2

(mo yemotpenuto neparora). byppe (1o ycMoTpeHuto nejiarora).
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‘ OTpa60T1<a TaHIICBAJIbHBIX KOM6HH3HHI>1, MaHEpa, CTUJIb UCIIOJTHCHU .

Tema 4.31. Anemanna.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

1 Anemanga. OTpaboTKa TaHIIEBAIBHBIX KOMOMHAITMI, MaHEPa, CTUITh
HUCIIOJIHEHU.

CamocrosiTesibHast  padora  00y4aromIuXcs: YrteHnue  METOIUYECKOU
muteparypsl. [IpocmoTp ¢mibMOB-0aneToB B MCHOJIHEHWH MacTepoB Oanera.
ITpocmoTp BUaEO3anucel 0aIeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.32. [1aBana.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 [TaBana. OTpaboTKa TaHIEBAJILHBIX KOMOMHAIIMHI, MaHEepa, CTUIIb
HCIIOJIHEHU.

Tema 4.33. Boabra.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 BoabTta. OTpaboTKa TaHIIEBAILHBIX KOMOMHAITMH, MaHEPa, CTUIIh
HCIIOJIHEHU.

Tema 4.34. «Tanen ¢ noaymkamMm» u3
6anera «Pomeo u [xynbeTTay

C.IIpoxodsesa, moct. JI.JIaBpoBckoro.

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

1 ‘ Pabota Haj aKTEepCKUM MacTEpCTBOM, MAHEPOU, CTHIJIEM MCIIOJHEHUS.

CamocrosiTesibHas padoTa o0yuarwmuxcsi: YTeHre METOIUYECKOI
autepatypsl. [IpocMoTp ¢punbMoB-0aieToB B HCTIOTHEHUH MacTepoB OajeTa.
[TpocMmoTp BuAeo3anuce 6areTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.35. Taausr XVII Beka.

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 Kommosumus raunes kinaccuueckoro Haciequss XVII sexka. Ocobennoctn
KOCTIOMOB. PE€BepaHC M MOKJIOH.

HpaKTuqecm[e 3aHATHSA

1 ‘ PaGora HaJ aKTCPCKUM MACTCPCTBOM, MaHepoﬁ, CTHUJICM HMCITIOJIHCHUA.

Tema 4.36. MeHyaT (MeIJICHHBIN).

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 | Menyat (Meanensslit). OTpaboTka TaHIIEBaJIbHBIX KOMOWHAIMIA, MaHepa,
CTHJTb VICTIOJTHEHHSL.

Tema 4.37. KypanTa.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Kypanra. OTpaboTka TaHII€BaIbHBIX KOMOMHAIINI, MaHepa, CTHIIb
VICIIOJIHEHMUSI.

CamocrosiTeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHrne METOqU4ECKON
autepatypsl. [IpocMoTp GpuinbMoB-0aieToB B HCTIOTHEHUH MacTepoB OajeTa.
[TpocmoTp Buaeo3anucei OaJeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.38. Pomanecka, my3. XK.Pamo,
noct. H.MIBaHOBCKOTO.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 ‘ PaboTa HaJ akTepCKUM MacTepCTBOM, MAHEPOM, CTHIIEM UCIIOTHEHHUS.
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Tema 4.39. Pomanecka wu3 Oajera
«Paitmonma»  A.I'mazyHoBa,  mocCT.
M.Iletuna.

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 | Pabora Haj aKkTepCKUM MacTepCTBOM, MaHEPOU, CTHIIEM UCTIOTHEHUSI.

Tema 4.40. Capabanna.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

1 | Capabannma. OTpaboTka TaHIIEBaIbHBIX KOMOWHAIIUMA, MaHEpa, CTHIIb 2
VCTIOJTHEHHUSI.
KoHTposnbHbIN ypoK 2
CamocrosiTesibHasi  padora  oOyuawmuxcsi:  YUreHue - MeTOIUYECKOM
autepatypsl. [IpocmoTp (uabMoB-0aneToB B HCIOIHEHHWU MAacTEpoB OaneTa. 1
ITpocMoTp Buaeo3anuceil GaJeTHBIX MOCTAHOBOK.
VI cemecTp 30
Tema 4.41. Tanusr XVIII Beka. ConepixaHue y4eOHOro MaTepuasa
1 | Komnosunus tanues kinaccuueckoro Hacienus XVIII Beka. 1
Oco0eHHOCTH KOCTIOMOB. PeBepaHC U MOKJIOH.
IIpakTuyeckue 3aHATHSA 1
1 | PaBora HaJ AKTEPCKMM MACTEPCTBOM, MAHEPOIi, CTHIIEM HCIIOTHEHHSL.
Tema 4.42. MenyaT (CKOpBIif). IIpakTnyeckue 3aHATHS
MenysT (ckopslit). OTpaboTKa TaHIIEBATBHBIX KOMOUHAIIN, MaHepa, 4
CTHJTb VICTIOJTHEHHS.
Tema 4.43. I'aBor. IIpakTH4eckHne 3aHATHA
1 ["aBoT. OTpaboTKa TaHIIEBAIBHBIX KOMOWHAIIH, MaHEpPa, CTHIIb 4
VCTIOJTHEHUSI.
CamocrosiTeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqU4ECKOn
autepatypsl. [IpocMoTp GpunbMoB-0aieToB B HCTIOTHEHUH MacTepoB OaseTa. 1
[TpocMmoTp Buaeo3anucelt 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 4.44. dpaniry3ckas xKura. IIpakTnyeckue 3aHsATHS
1 | ®pannysckas xura. OTpaboTka TaHIIEBaIbHBIX KOMOWHAIUHI, MaHepa, 2
CTHJTb VICTIOJTHEHHSL.
Tema 4.45. CapabGanma wu3 Oanera | [IpakTuyeckue 3aHATHS
«Ilmamst TTapmxa» b.AcadneBa, mocrT. 1 | Pabora Hag aKkTepCKUM MacTepCTBOM, MaHEPOU, CTHIIEM HCIIOTHEHHUSI. 2
B.BaiitHoHeHa.
Tema 4.46. Crouta ncrtopuko-obIToBbiX | [IpakTHyeckue 3aHsITUS 4

taureB XVl Bexa u3 6anera «Crstimast
kpacaBunay I1.M.YalikoBcKOro, mocT.

1 ‘ Pabota Haj aKTepCKUM MacTepCTBOM, MaHEPOU U CTHJIEM HUCTIOJTHEHHUSI.
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M.Iletuna unu FO.I'puroposuya CamocrosiTesibHAsi padoTa o0yyawmmxcsi: YTeHue MeToIu4ecKoit
auteparypsl. IlpocMoTp GpuiibMOB-0aieTOB B UCTIOTHEHUH MacTepoB OaseTa. 1
[TpocmoTp Bueo3anucei 6aeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 4.47. U3yuenue tanues XX Beka | Coaep:kanue y4eGHOro MaTepuajia
1 Kommnosumus tannes kiraccuueckoro Haciieaus XI1X seka. OcobenHOCTH 1
KOCTIOMOB. PeBepaHc 1 MOKJIOH.
IIpakTnyeckue 3ansaTus 1
1 ‘ PaboTta Haj aKTepCKUM MacTEpCTBOM, MaHEPOM, CTHIIEM UCIIOJTHEHMSL.
Tewma 4.48. [1onones. IlpakTHyeckne 3aHATHA
1 ITonones. OTpaboTKa TaHIIEBAILHBIX KOMOWHAIINI, MaHEPa, CTUIIh 2
VCTIOJTHEHUSI.
Tema 4.49. Banbc nwnu Bansc AnemaH. IIpakTH4yeckue 3aHATHS
1 Banbc wim Banbe Aneman. OTpaboTKa TaHIICBAIBHBIX KOMOWHAIIHIA, 4
MaHepa, CTHIIb UCTIOTHEHUSI.
CamocrosiTe/ibHas padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHne METOIUIECKOM
autepatypsl. IlpocMoTp GpuiibMoB-0aieTOB B UCIIOIHEHUM MacTepoB OaleTa. 1
ITpocMoTp BuAeo3anuceil 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 4.50. «I"aBoT» Bectpuca. IIpakTHYeckHe 3aHATHA 5
1 ‘ Pabota Haj akTepCKUM MacTepCTBOM, MaHEPOM, CTHIJIEM UCTIOJTHEHMSL.
Tema 4.51. Jlancee (1100yt0 hurypy). IIpakTHYeckne 3aHATHSA
1 | Jlancee (nro6ast purypa). OtpaboTka TaHIIEBaTbHBIX KOMOMHAIINH, 2
MaHepa, CTHJIb UCTIOJIHEHHS.
CamocrosiTeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqU4ECKOn
autepatypsl. [IpocMoTp GpuinbMoB-0aieToB B HCTIOTHEHUH MacTepoB OajeTa. 1
[TpocMmoTp Buaeo3anucelt 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
MJIK.01.05. CoBpemenHasi xopeorpagus 102
IV cemecTp 40
Tema 5.1. Bsemenme. Hcropus | Coaeps:kanue ydueGHOro MmaTepuajia
COBpPEMEHHOM Xopeorpaduu. 1 | O3HakoMJIEHHE C UCTOpPHEH COBPEMEHHOIO TaHIA, C MyTSAMU Pa3BUTHUS
OCHOBHBIX HAalpaBJICHUH COBPEMEHHOW XOpeorpaduu, CTHINCTHYCCKIMHA
0COOEHHOCTSIMU Pa3InYHbIX HaIpaBJICHUH, MY3BIKAJIbHBIM 4
COIPOBOXKIACHUEM Pa3IMYHBIX HanpaBJICHUH, CHUCTEMOM
B3aMMOINIPOHUKHOBEHHUS ¥ B3aUMOBJIMSHHUS PA3JIMYHBIX HaIpaBICHUN
xopeorpadumu.




CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOIUYECKOU
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaleTa.
IIpocmotp ¢duipmMoB-6aneToB B HCIMONMHEHHMH MacTtepoB Oarnera. I[Ipocmotp
BHJI€O3aIKCEl OaleTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 5.2. bazoBrie TEXHUKH
COBPEMEHHBIX HarpaBJIeHUN
xopeorpaduu

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 | HeoOxomumble pas3ziensl ypoka Jr000T0 HampaBiICHUS COBPEMEHHOMN
xopeorpaduu. Haubonee pacripocTpaHeHHbIE OJI0XKEHUS U MO3ULMU PYK
u Hor. [I'pynma ynpakHEHM Yy CTaHKa, Ha CEpeluHe, B IapTepe
COCTaBJIAIOLIAs pa3/iesl «pa3orpeB» ypoka COBpeMEHHOro TaHua. Lleau u
3aaum pasnena «pazorpeB». CrocoObl cCoeIMHEHUs IBIXKCHUI pa3orpeBa
B €/IMHYIO KOMOMHAIMIO.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 | OrpaGoTka 6a30BBIX TEXHHK COBPEMEHHBIX HAIPABICHUI Xopeorpaduu

CamocrosiTesibHass  paGora  oOyuawmuxcsi:  UreHue - MeTOIUYECKOM
auteparypel. [IpocMOTp BHeo3ammcell MacTep-KiIacCoB U YPOKOB MacTEpOB
6anera. [IpocmoTp GhunpMOB-06aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MAacTEepoB OaserTa.

Tema 5.3. HaknaoHBl, U3THOEI
CIHUpaH Topca

nu

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 pra)KHeHI/I}I I Ppa3sBUTHA MOABUKHOCTU ITO3BOHOYHUKA!
- Jay out;

- Body roll;

- Contraction;

- Release;

- High release;

- Flat back;

- Table top;

- Deep body bend;

- Side stretch;

- Curve;

- Arch;

- Twist;

- Roll down and roll up;
- Tilt.

IIpakTnyeckmne 3aHsATHSA

1 ‘ OTtpaboTKa ynpaXHEHUH JUIs pa3BUTHSI TO3BOHOYHHUKA
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CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOIUYECKOU

auteparypsl. IIpocMOTp BHaeo3ammcell MacTep-KiIacCoB U YPOKOB MAacTEpOB 4
6anera. [IpocmoTp GhuIEMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MAacTEpOB OajerTa.
Tema 5.4. I'pynna ynpaxuenuii stretch- | Conepixanue yueGHOro marepuaJjia 4
XapakTepa 1 | - Stretch B maprepe. Frog-position and twist topca, pulse, contraction- 1
release, mka3oBbIe IINAraThl, MINAraThl C MPhDKKA B TEXHKUKE Street dance.

2 | - Stretch y cranka. ®UKCHPOBaHHBIN HAKJIOH K paboueii HOre Ha CTaHKE, 1
nyJIbCHpYIOIee IMOKaunBaHue, Stretch cormyroit Horu, pactsHkeHHe
MBIIIIT CIIMHBI ¥ TO3BOHOYHKKA, COMDre xopimyca.

3 |- Stretch na cepeaune 3ama. Tilt stretch, stretch ma koproukax, Ha 2
KOJIEHSX, B JXKa30BOM Immarate, Stretch B momosxenuum in-position u out-
position.

IlpakTHYeckne 3aHATHA 6

1 \ OtpaboTKa rpymisl ynpaxHeHuit stretch-xapakrepa
CamocrosiTesibHasi  padora  oOyuawmuxcsi:  YUreHue - MeTOIUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KIAaCCOB M ypPOKOB MacTepOB 5
6anera. [Ipocmotp GhumpMOB-0aJIeTOB B UCTIOJTHEHWH MacTEpoB OaseTa.

Tema 5.5. Swing u Texuuka relax Conep:xkaHue y4eGHOr0 MaTepHaja 4

1 | CrocoObl ympaBieHHsT HampsDKEHHEM M pacciabieHueM pPa3IudHbIX 1
TPYII MBIIIIII.

2 [To3a koiutarnica. MOTOPHO-PUTMHUYECKOE pacKauMBaHUE BCEro Tena 1
[[EJTMKOM WJIM €T0 OT/IEIbHBIX YaCTei.

3 | B3aumocBs3p mpuemMa SWING ¢ abixaHueMm. [IpHHIUI TTOJUICHTPHH. 2
[TpuHIMn OCBOCHMS SWINQ yrpakHEHH — OT niepudepun K IEHTPY Tea.

Drop texnuka. KoMOMHaIMM y cTaHKAa M HAa CepelUHE 3aja Ha TCXHUKY
drop nagenuii.
IMpakTHyecKue 3aHATHS 6

1 | OrpaGoTka TEXHHKH YIpPaBJIEHUS HANpsHKEHHEM U pacciiabiieHneM 5)
Pa3JIMYHBIX TPYIIN MBIIIIII.

2 | KoHTpOJBHEIH ypOK 1
CamocrosiTesibHAss  pafora  o0y4yarouIUXCH: Yrenue  METOIHYECKOU
mutepatypsl. [IpocMoTp Bueo3amuceld MacTep-KJIacCOB M YpPOKOB MacTepOB 5)
6anera. [IpocmoTp hunmpMoB-0aeTOB B MCTIOJTHEHUN MAacTEpPOB OaJiera.

V cemecTp 32
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Tema 5.6. U3omaus

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 [IpuemMbl U30JISIIIUN PA3IMYHBIX LIECHTPOB TeNa:
['ostoBa: 3ursarv, HakKJIOHBI, IIOBOPOTHI, SWINQ, pacKauMBaHUE, «KPECT»,
«KBAJIPaT», KKPYI», «IOIYKPYT».

2 | [lneyn: ONMMO3UIMOHHBIC IBMYKECHHS, MMapajule/ibHbIe IBIOKCHHS, (WIS,
«IOTYKPYTH U KPYTHY, KKPECT», MICHK.

[I'pynnas kierka: cmerieHus, frust, mogbemMbl U OMyCKaHHS, «KPECT»,
TOPU3OHTAIIBHBIN «KPECTY.

3 | IlenBuc (Gempa): «kpecT», «kBaapary», frust, «momykpyru u Kpyru,
shimmy, «BoceMepkay, hip lift.

4 Pyku: H30JsIIMs KUCTEH U mpearuieunii, monoxerus flex.

5 Horu: flex-point, packaunBanue, «kpyru» roieHocrornom, brush, releve,
kick, sugar texHuka.

6 I/IMHYJ'IBCHB.H TCXHUKA H30JIILHNH. COGI[I/IHCHI/IC ,Z[BH)KCHHI;’I HECKOJBKUX
HN30JIMPOBAHHBIX LCHTPOB. KOOpIII/IHaIII/Iﬂ HECKOJIbKUX HCHTPOB BO BpPECMs
MNEPpCABUIKCHU. HOJ'II/II_ICHTpI/IH U MTOJIMPUTMHUS BO BPEMS TICPCABUKCHUS.

HpaKanecm[e 3aHATHSA

1 | OrpaGoTka NpUEMOB H3OJISIMH PA3IHYHBIX IEHTPOB TelIa.

CamocrosiTesibHass  paGora  oOyuyawuuxcsi:  YUreHue - MeTOaUYECKOMN
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KIacCOB M ypPOKOB MacTepOB
6anera. [IpocmoTp GhumpMOB-0aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MAacTEpoB OaserTa.

Tema 5.7. Levels

Coaep:xanue yueOHOro MaTepHaJia

1 | OcHoBHBIE BUBI YPOBHE.

- Frog-position.

- Monsitus high release.

- Jazz split.

- Stretch ynpakHeHHs Ha KOJIEHSX.

- Floor levels.

- Cnimpanu Topca Ha BCEX YPOBHSIX.

- OCHOBHBIE IPUHIIUIIBI CMEHBI YPOBHEH.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 \ OTtpaboTKa OCHOBHBIX BHJIOB ypoBHEi Levels.

CamocrosiTesibHAsE  pafora  o0y4yaruIUXCH: Yrenue - METOIHYECKOU
auteparypbl. [IpocMoTp BHI€03ammceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacTEPOB
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6anera. [IpocmoTp GhuIEMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MAacTEpoOB OajeTa.

Tema 5.8. lllaru u BpaieHus

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1

[Iaru ¢ bounce;
Flat step;

Tap step;
Camel walk;
Spider walk;
Sugar leg;

Iaru u3 JJAaTUHOAMCPHUKAHCKHUX TAHIICB: «4Ya-da-day, «caM6a», «pyM6a»,
«cajbca» u 1p.

Tpunner

Jazz-street principal step;
Jazz-street cross step;
Straight jazz-street;
Jazz-street put down step;
Flash principal step;
Flash step end jump;
Flash put down step;
Flash back step;

Cross step;

[aru hot top — techno;
Double Lifting foot;

Hot steps;

Twist toes and put down step;

[Iaru break dance and hip-hop Texnuk;
Frond step;

Principal step forward and backward,;
Principal step and repeat forward,;
Passage;

Simple step combination;

Gliding;

Moonwalk;

OCHOBHBIC BUIbI HOBOpOTOB;
JlabunbpHBIC BpallieHNUS;
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Corkscrew moBopoTHI;
[ToBOPOTHI Ha pa3IMYHBIX YPOBHSIX;
[IITonopHbie MOBOPOTHI.

KoHTposbHBIN ypOK

CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOOUYECKOM
nutepatypsl. [IpocMoTp BuUco3ammceld MacTep-KIAacCOB M yPOKOB MAacTEpOB
6anera. [IpocmoTp GhuIbMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MacTEpoOB OajeTa.

VI cemectp

IIpakTHyeckue 3aHATHS

1 | OrpaGorka maros u BpaieHuii

Tema 5.9. Ilpbokku

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1 | Tpanchopmarysi OCHOBHBIX MPBIKKOB KJIACCHUECKOTO U HAPOJHOI'O TaHLA
32 CuUeT WHOM KOOpJAWHAIMM, BBEIACHHS NPUEMOB M30JALUU U
pa3sHo00pa3ust MO3ULMH.

[TpbIKKH HA MECTE U C NMPOJIBUKEHUEM.

['pynmbl NpBIKKOB:

- JUMp — IPBIKOK C JIBYX HOT Ha JBE;

- leap — IpBHKOK € OTHOI HOTH Ha IPYTYIO;

- hop — pBIKOK ¢ OJTHOM HOTH HA TY ke HOTY;

2 | Ilpeokku Hanpasnenus flash:

- flash step and jump;

- up and down.

[Mpeoxku HanpasiieHus break dance and hip-hop:
- simple step and jump.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 | OrpaGoTKa TeXHHKH PLDKKOB

CamocTtosiTeibHAst padoTa 00y4yalomMXxcs:

YreHne mMeToandeckoi aureparypsl. [IpocMoTp Buieo3amuceil MacTep-KiIaccoB
U YypokoB MactepoB Oarnerta. I[Ipocmorp ¢uiabMOB-6aeToB B HCIOTHEHUU
MacTepoB Oajera.

Tema 5.10. OcBoeHHE IPOCTPaHCTBA

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuasa

1 | Pa3BuTHe TaHIEBAJIbHOCTH, OIIyLIEHHWE CTWISI — Melb Iexarora-
xopeorpada. Kpocc B pa3nmuuHbIX MaHEpax W CTHISX COBPEMEHHBIX
HanpaslieHu# xopeorpaduu. Bee maru ¢ nepemenieHneM no JuaroHaiu u
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KPYTY B COYETaHHH C IPYTUMHU dJIEMEHTaAMHU.

- Step ball change;

- TPUILJIET BIIEPE U U3 CTOPOHBI B CTOPOHY;

- lIar'" B POK-MaHEpPE;

- KOMOMHAIMM C W3MEHCHHEM HANpaBJICHHUS BWIKECHUS BpAICHUS B
KOMOMHAIIMY C IIIaraMu;

- MPBDKKHU KaK CIOCO0 MepeIBIKCHUS B TPOCTPAHCTBE.

- IPBDKKU C KOOPJMHALUEH PYTUX LIEHTPOB.

IIpakTHyeckue 3aHATHS

1 | OrpaboTtka 1miaroB ¢ nepeMeIIeHueM 1o JUaroHalau U Kpyry B COYeTaHUU
C IPYTHMH 3JIEMEHTAMHU.

CamocrosiTesibHas padoTa 00y4YalOUIUXCS:

Urenue meroanueckoil nutepatypsl. [IpocMoTp BHIeo3anmuceil MacTep-KIaccoB
U ypokoB MactepoB Oainera. I[IpocMoTp ¢MIBMOB-0QJIETOB B HCIIOJTHCHHH
MacTepoB Oasera.

Tema 5.11. DTrOgHBIE KOMOWHAIIMA H
HOMEpa B pa3MYHBIX HamMpaBIEHUIX
COBpEMEHHOM xopeorpaduu

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 | IloctanoBKa HOMEPOB, pabOTa HaJl YETKUM U CUHXPOHHBIM HCIIOJHEHUEM
KOMOMHAIMM, MY3bIKQJIbHOCTBIO U BBIpa3UTENbHOCTHIO. [locTpoenue
ATIOZOB Ha Pa3jMYHBbIX TeXHUKaxX. [[OHATHA CTHIMCTUYECKOrO €IMHCTBA
KOMIO3UIMK. [7aBHbIE TpeOOBaHMA K TOCTPOSHUIO OJTIOOB — UX
TaHLEBAIbHOCTb, HCIIOJIB30BAHUE OINPEICIEHHOTO PHUCYHKA IBUKCHMS,
pa3IMyYHBIX PaKypCcOB, YEPEIOBAHUE CUJIBHBIX M CJIA0BIX PUTMUYECKHX
aKIIEHTOB JBUKECHUH. ITon6op MY3BIKaJIBHOTO MaTepuana,
COOTBETCTBYIOILIETO  CTUJIEBOMY  HAIpaBJIEHHIO  Xopeorpadudeckont
KOMIIO3UIIMHU. 3HAKOMCTBO C MMIIPOBU3aLMEN. Y MEHUE UMIIPOBU3UPOBATH
1oJ1 1F000M MY3bIKaJIbHBIN MaTepHa

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | PaGora Haj STIOAHBIMM KOMOHMHALIMSAMH W HOMEpaMH B pa3IMYHBIX
HAIPAaBJIEHUSX COBPEMEHHOMN Xopeorpaduu

JuddepeHnrpoBanHbIii 3a4eT

CamocTtosiTenbHast padoTa 00y4al0IMXCH:

Yrenne Metojauyeckoi mautepaTypbl. IIpocMOTp BHjaeo3amucel MacTep-KJIacCoB U
ypokoB MactepoB Oanera. IIpocMoTp ¢HIbMOB-0aIeTOB B HCIIOTHCHHUH MAacTEPOB
Oasera.
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MJK.01.06. Pyccknii HapoaHblii TaHel
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| cemecTp 34
Tema 6.1. IlocranoBka kopmyca, | ConepxkaHue y4eOHOro MaTepuasia 2
OCOOEHHOCTH MOJOKEHUH pyk, HOr U | 1 | OCHOBHBIC TOJOKCHHSI HOT: TPU OCHOBHBIX CBOOOIHBIX MOJIOKCHHUS HOT,
TOJIOBBI B PYCCKOM HapOJHOM TaHIIE. kotopble cooTrBeTcTBYIOT I, I, Il mpsMbiM M CBOOOJHBIM TMO3UITHSM
HapO/IHO-CLEHUYECKOTO TaHIIA. OcHoBHBIE TIOJIO’KEHUS PYK
(MOIrOTOBUTENBHOE, IIEPBOE, BTOPOE, TPETHE, UETBEPTOE).
[lonmoxxeHust pyk, XapakTepHbIC IS >KEHCKOrO TaHIA (C IUIATOYKOM).
Hanbonee xapakTepHble MONOKEHHUS PYK MYKCKOTO TaHIA. JIBUKEHUS PYK:
NIEPEBOIBI B PA3JIMYHBIC TTOJIOKEHUSL.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 2
1 | Pabora Haji NOCTaHOBKOM KOpIyca, MOJIOXKEHUSIMHU PYK, HOT U FOJIOBBI B
PYCCKOM HapOIHOM TaHIIE.
CamocrosiTesibHAsE  padora  00y4yarOUIUXCH: YrteHne  METOOUYECKOM
muteparypsl. IIpocMOTp BHaeo3ammcell MacTep-KIaccoB W YPOKOB MAacTEpOB 2
xopeorpaguu.
Tema 6.2. IToksoHBI IIpakTHyecKkue 3aHATUS
1 | IToksons! Ha MecTe (TOSICHOM MTOKJIOH); 2
2 TTOKJIOHBI ¢ MPOCTHIMU IIATaMU BIEPE]T U Ha3a]] 2
3 ITok10H Npa3HUYHBIN. 2
4 | TlokmoH ApXaHTelIbCKUN. 2
CamocrosiTesibHAsE  paboTa  00y4yarOUIUXCH: YreHue - MeETOAHYECKOH
muteparypsl. [IpocMOTp BHmeo3ammcell MacTep-KiIaccoB W YPOKOB MacTEpOB 4
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamucell TaHIEB W3 penepryapa aHcambieil u
XOpOB
Tema 6.3. [llarn IIpakTHYecKue 3aHATHS
1 | Ilar npocToii (c MpoABMKEHUEM BIIEpEI M Ha3aN). 2
2 | Hlar nepeMeHHBIH. 2
3 | Hlar mepeMeHHBIH C IPUTOIIOM. 2
4 | Illar nepemeHHbIH ¢ KabmyKa: 2
miar ¢ MPUCTaBKON (IBa HEOONBINIMX MIara ¢ MOCIHEAYIOUIEH MSTKON
npucTaBKko B | TpsAMyI0 TO3UIMIO B MOJYIpPUCENAHUE), «IEBUYBS
MIPOXOJIKAY.
5 | lar nepeMeHHBIH ¢ KabiTyKa: 2
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IPOXO/IKA C BBIBEPTOM (JIs1 MAJIbYUKOB).
C nepectynanuem. Menkuil nepekpenBaronics

CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXcs: YrteHnue  METOIUYECKOU

autepaTypsl. IIpocMoTp Buaeo3amMceld MacTep-KJIacCOB U YpPOKOB MAacTEpOB 5)
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamucell TaHIEB U3 penepryapa aHcamOieill u
XOpOB

Tema 6.4. Xonsl u 6er IIpakTHyeckue 3aHATUS

1 | Xox Ha pebpo kabiayKa C MPOABMYKEHHEM BIIEpea. X0/ Ha pedpo kaliryka ¢ 2
HPUTOIIOM.

2 | Xox Ha peOpo kabiyka C MPOCKATIB3BIBAIOIINM YAapPOM C MPOABHKCHUEM 2
BIEpEI.

3 | Xox ¢ mogOuBKOH ¢ MpoiBMKEHHEM Bepe]. X071 MapKaroIHi. 2

4 | Xog cmomeHckoil misicku «l'ycau€k». Illar-OGer: c¢ orOpacbiBaHHEM 4
COTHYTBIX HOT Ha3a/l, C MOJJHATHEM COTHYTBIX HOT' BIEPE.

KoHTponbHbIN ypok 2
CamocrosiTesibHAsE  paboTa  00y4yarOIIUXCH: YreHue - MeETOAHYECKOH
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M YpPOKOB MAacTEpOB 6
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamuceld TaHIEB U3 penepryapa aHcamoOneill u
XOpOB
Il cemecTp 42
Tema 6.5. IpoOu IIpakTHyecKkue 3aHATUS 2

1 | Yaap Bceil cronoit B non. Ilooyepenusie yaapbl mpaBoii, JIeBOHM, mpaBoi
HOTaMH.

2 | IpobHas 1oposkka — Mellkasi HelmpepbIBHast ApoOb ¢ Kabiyka (Ha MecTe, ¢
TIPOJIBYDKEHHEM BIIEPENT).

3 | JpoOb «B Tpu HOXKH» — HEOOJBIION mIar Bepea ¢ pedpa; Kaliyka Ha
BCIO CTONY C MOCIEIYIONIMM YAapoM Bceill cTomoi apyroit Horu B |
IPSIMYIO MTO3ULIMIO B MOJYIPUCETAHNE.

4 | TpoiiHble MOOYEepeqHbIE BBHICTYKMBAHHUS Bcel cTomoil (Ha Mecrte, C 2
MIPOJIBUJKEHUEM BIIEPE]] U B TIOBOPOTE).

5 | «lonyben» — HEOONBIION MOACKOK CO  CKOJB3SAMIMM  YAapOM
BHYTPEHHUMH CTOpoHamMu cron B | mpsamoil mno3unmuu ¢ AByMs
NOCJIEAYIOIUMH yapaMy OAYIIEYKaMH CTOII B IOJI (Ha MECTE).

6 «["omyGery — moapsiza, ¢ AByMs MOCHIEAYIONMME TEPECTYIaHNUsIMU Ha BCEH 2
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CTOIIC M Ha NOoJIynaJiblax.

7 «Kimou»: 1poOHBIi IPOCTOM, APOOHBIIN CITIOKHBIHA.

8 | JIpoOb ¢ mojICKOKOM, MeJIKasi pa3roBOpHasi Jpo0b.

9 | «Kamyxckoey BBICTYKHBAaHHUE, «KYPCKOE» BHICTYKUBAHHE.

CamocrosiTesibHAasi  paGora  oOyuyawmuxcsi:  YreHue  MeTOaUYECKOM
mutepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M ypPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOlied u
XOpOB.

Tema 6.6. «Bep&Bouku» u «epedopbi»

HpaKanecKne 3AHATHUA

1 | BepéBouka lll cBoOGOHAs MO3ULIMS HOT € MPOCKAIb3bIBAHUEM BIIEpE] Ha

BCEH crome: ImpocTas — TOApsiA, JABOMHAs — C JByMs YyAapamu
noaymieukoit cromsl B |11 cBoGo1HOM o3utny c3au.
2 [Tepeboper: ¢ mepeckoka wu3 |l cBobogHOV moO3MIMKM JBa yaapa

MOAYIIECYKON CTOMBI OAHOM HOTOM BIEpedu, APYrou c3aau (Ha MecTe, C
MIPOJIBUYKEHHEM B CTOPOHY, C IIOBOPOTOM).
«TpoitHast BepeBOUKay: JBOWHAS BEPEBOYKA C TTOCIICIYIOIIUM TIEpedopoMm.

CamocrosiTesibHAsE  paboTa  00y4yarOIIUXCH: YreHnue - MeETOAHYECKOH
muteparypsl. [IpocMoTp BHIeo3amuceil MacTep-KJIacCoB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOled u
XOpOB

Tema 6.7. «ITpunaganusy»,
«MOTAJIOYKH», «TapMOILIKW» u
«KOBBIPSJIOUKH

IIpakTH4ecKue 3aHATHS

1 | «I'apmormieuka» — OJHOBpPEMEHHBbIE IMOBOPOTHl cTtonm U3 | cBOOOIHOM
HO3ULIMK B 3aKpbITYI0O M OOpaTHO (C MPOJBMKEHHWEM B CTOPOHY U C
MOJTyIIPUCETaHUEM).

2 HpI/IHaIIaHI/IC Ha MCCTC: C IIPOABUKCHUCM B CTOPOHY, C TIOBOPOTOM.

w

((KOBLIp}UIO‘-IKa»I MOOUCPCAHBIC YIapbl HOCKOM U pe6p0M Ka6J'IYKa B I1IOJI.

4 «MasTHUK» — OpOCKM HOTH OT KOJI€Ha Ha3aJ-BIEpPEea CO CKOJB3SAIINM
yIapoM TMOIYIIIEUKOM CTOMBI: O€3 MOJCKOKA, C MOJICKOKOM.

5 | «Moranouka» — moovyepenHbie OPOCKA HOT OT KOJEHa Ha3al-BIEpea CO
CKOJIB3SIIMM yJapoM TMOJYIIEUYKOH CTONMbl M MOAOMBAaHUEM APYroi
HOTOW B TMEPEKPEIICHHOM ITOJIOKEHUH: Ha TONyMalbllaX; Ha BCEH CTOMe

(MyXKCK.).

6 «MOJIOTOUKMY: yap MOAYLIEYKOW CTOMBI B MOJ HOTOM, COTHYTOM OT
KOJICHA Ha3aJl B IPSIMOM IOJIOXKCHUHN (Ha MCCTC, C MPOJABMIKCHUECM BIICPCH,
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‘ C TIOBOPOTOM).

CamocrosiTesibHass  paGora  oOyuyawmuxcsi:  YreHue  MeToaUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M ypPOKOB MacTEpOB
xopeorpaduu. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOlield u
XOpOB

Tema 6.8. Xnonymku

Coaep:xanue yueOHOT0 MaTepHaJia

1 | «XUtomymiku» — OJUHApHBIC W TBOWHBIC.
Y napsl pukcupyromme u cKob3sme (MyXKCK.): 1o 6epy, B JIaI0IIH.

2 XJ'IOHYH_IKI/I» — OJIMHAapHBIC, ,I[BOIZHBIG, TpOP'IHBIe XJIOIKM: IO I'OJICHUIILY, IT1O
I1O0IIBE.

IIpakTnyeckne 3aHATHA

1 [ Orpaborka xmomymex.

CamocrosiTesibHasi  paGora  oOyuawmuxcsi:  UreHue - MeTOIUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KIacCOB M yPOKOB MAacTepOB
xopeorpadun. IIpocMoTp BHIEo3amuceil TaHIEB M3 perepTyapa aHcamOJield u
XOpOB

Tema 6.9. Ilonynpucsaku U TPUCIIKA

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 | IloaroroBka K MpHUCsAKaM — IOJHOE IpUceIaHue (MY*KCK.).
[omynpucsika (My*cK.): ¢ OTKpbIBAHHEM HOTH Ha pedpo Kabiyka.

[Tonnast mnpucsaka: «TYCHHBIM IIar» — TMOOYEpeIHble CKOJIbXKEHUS
MOJBEMOM CTOIBI MO MOy B MOJHOM MPHUCEAAHUH C MPOJIBMKEHUEM
Brepe (Kpyr, TMaroHaisb).

[Tonynpucsinka (MyXcK.): C OTKpbIBaHMEM HOru Ha 45° rpaaycos
(xmomymeuHblii  (My)KCK.) BIIEpel, B CTOPOHY); C OIHOBPEMEHHBIM
MIPOCKAIb3bIBAHUEM HOT B CTOPOHBI Ha peOpo KabiyKa «pa3sHOXKKa»; C
OJITHOBPEMEHHBIM MPOCKaJIb3bIBAHUEM HOT Ha pebpo kabiiyka Brepen
Y Ha MOJyNaIbIbl Ha3a]l.

«Ms1u»: TOACKOKHU C MOJKATBIMU HOTaMH B MEPEKPELICHHOM IOJI0KEHUH B
TIOJTHOM TIpUCEIaHuH (Ha MECTe).

[Tonynpucsinka (MyXCK.): C  «KOBBIPSUIOYUKOI», C TOJABEMOM Ha
nonynaneipl Bo |l 3akpeITyro Mmo3unuio (KOJEHH MPUCOTHYTHI) C
MOCTIEYIOLIEH «Pa3HOKKOW) B CTOPOHY.

[Tonnasa npucsaka:

a) «IOJI3YHOK» — OTKPBIBAHUE HOT Ha BO3YX;

85




‘ 0) 3aKJ1aJiKa C MPOJIBH)KEHUEM B CTOPOHY.

HpaKanecmle 3AHATHSA

1 | OrpaGoTka NONyNPHCSIOK U MPHUCAIOK.

CamocrosiTesibHAasi  paGora  oOyuyawmuxcsi:  YreHue  MeToaUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M ypPOKOB MacTEpOB
xopeorpadun. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOlied u
XOpOB

Tema 6.10. Bpamienus

HpaKanecKne 3AHATHUA

1 | Bpamenue (keH.): TOBOPOTHI HA NIPUIIAJIAHNUH; C OTOPACBIBAHUEM COTHYTBIX
HOT' Ha3aJl — Ha MECTe, MO0 JUAroHalu, 10 Kpyry (KeH.); «MOJOTOYKU» B
HIOBOPOTE.

2 ber c oTkuapIBaHNEM COTHYTBIX HOT' Ha3a (HO JuaroHaiu, 110 prry)

3 | OnuHapHBIi TMOBOPOT B TMPBDKKE, HOTM COTHYTHI crepenud (s
MaJbYMKOB).

CamocrosiTesibHAsE  padora  o0y4yaroUIUXCH: YrteHne  METOOUYECKOM
muteparypsl. [IpocMoTp BHIeo3amuceil MacTep-KJIacCoB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOled u
XOpOB

Tema 6.11. IIpeikkn

Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia

1 [TpboKKK (MYKCK.): C COTHYTBIMH BIIEped HOTaMH U OJHOBPEMEHHBIM
HAKJIOHOM Kopnyca; IIOATrOTOBKA K HpI)I)KKy «IIIy‘IKa»; C COFHYTI)IMI/I Ha3alg
HOTaMH ¥ OJITHOBPEMEHHBIM YAapOM JIaJJOHSIMU T10 TOJICHHUILY Carora.
«Pa3HoXKKa».

IIpakTHYecKue 3aHATHS

1 | OrpaGorka npepkKoB

CamocrosiTesibHAss  pafora  o0y4yarouIUXCH: Yrenue  METOIHYECKOU
auteparypsl. [IpocMoTp BHIeo3ammceil MacTep-KJacCoB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpadun. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOled u
XOpOB

Tema 6.12. TanmeBanbHbBIE
KOMOWHAIIMK W TaHIBI W3 pernepTyapa
aHcamOJeil 1 XopoB

IIpakTHYecKue 3aHATHS

1 | CoeanHeHue JI€MEHTOB PYCCKOTO TaHIA B PA3JIMYHBIX COYETAHUSX.
VcnonHeHue CIOXHBIX KOMOHMHAaUMH Ha MYy3BIKaJbHBIA MaTepual
(3aKOHYEHHOE HapOJHOE, aBTOPCKOE MPOU3BEIEHUE UIIH €T0 YacTh).
CouMHEHNE U MCIOJHEHHE HAa OCHOBE NPONAECHHOIO MaTepuana pycCKUX
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‘ XOPOBOJOB, IISICOK, IEPCILIACOB, Kaﬂpnneﬁ.

JuddepeHnmpoBannbIii 3a4eT

CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuxcs: YrteHnue  METOIUYECKOM
muteparypsl. [IpocMoTp BuIeo3amuceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. [IpocMoTp Buco3amuceld TaHIEB M3 pernepryapa aHcaMOiel u
XOpOB

YI1.00 Yueonas mpaktuka. YII.01. UcnoaHnTeabcKas MPaKTHKA. Y4eOHas MPaKTUKA MPOBOJUTCS PAcCPEIOTOYCHO IO BCEMY
nepuoay ooydeHus B popMe yueOHO-TIPAKTUUECKUX ayAUTOPHBIX 3aHATUH, pENeTUINA, JOMOTHIIOINX MEXAUCIUILIMHAPHBIE KYPCHI
«Kmaccuaeckmii TaHerny, «/lyaTHo-knmaccudeckuil TaHery, «HapomHo-crieHmuecknii (XapakTepHsIii)TaHen», «VcTOpuKo-OBITOBON
(ucropuueckwuii) TaHem», «CoBpeMeHHas xopeorpadus», «Pycckuil HapoIHBIH TaHel». YueOHas MpakTHKa MpeAcTaBiseT co0oil Bua
y4eOHBIX 3aHATHH, 00ECTICUNBAIOIINX TPAKTHKOOPUEHTHPOBAHHYIO MTOJITOTOBKY 00yUYaroINXCsl M HANlpaBJieHa Ha!

-OCBOCHHE CILICHUYECKOTO pENepTyapa;

-0CBOEHHE HOMEPOB, UCIIOJIb3YEMBIX B peepTyapHbIX CHEKTakIsIX CapaTOBCKOro akaeMHUUECKOro TeaTpa omepsl U OaeTa;
-IOATOTOBKY MpOrpamMMm K (ecTuBaisaM, KOHKypcam, Jenbduiickum urpam Poccrn, 0OTYETHO-BBITYCKHBIM B APYTHM KOHIIEPTaM;
-IIOATOTOBKY COJBHBIX HOMEPOB M3 KJIACCHYECKOT0, HAPOAHOTO U COBPEMEHHOTO penepTyapa ¢ y4éTOM HHANBUAAYAIbHOCTH CTYJICHTA,
-paboTy ¢ OaneTMelcTepaMr-TIOCTAHOBITUKAMH.

612

II1.00 ITpou3BoacTBeHHAs NPaKTUKA (10 NPOGUIII0 CeUATLHOCTH)

II1.01. TBopuYecKo-UCTIOTHUTEILCKASI TPAKTHKA IPOBOIUTCS Ha Oaze CapaToBCKOTO aKaJeMHYECKOTO TeaTpa Omephl U 0ajera u
MperoaraeT MyOIMYHbIE BRICTYIUICHHS CTYJICHTOB Tiepe]] IyOINKOMA:

-yJacTre B perepTyapHbIX CrieKTakisIx CapaTOBCKOTO aKaJeMHYECKOT0 TeaTpa Orephl U Oaera;

-BBICTYILJICHHE B aHCAMOJICBBIX M COJILHBIX HOMEPAxX U BapHalusix Ha (PeCTUBAIAX KOHKypcax, [lenbduiickux urpax Poccun, oTuéTHO-
BEINYCKHBIX U IPYTHX KOHIIEPTaXx.

288

IAIL.00 Ipexauniomuasi npakTuka. [lpeqauninoMHas mpakTuka NPpoOBOIUTCS PACCPEAOTOUEHO B TEUEHHUE MOCIEIHETO CEMECTPA B
(hopMe MpaKkTUIECKUX 3aHATUH MO/ PYKOBOJICTBOM TpenoaaBatens. [IpeiuiuioMHas mpakTHKa pacipeaessieTcsl Ha TBOPYECKO-
WCTIONIHUTENBCKYIO U MeIarOTMYECKYIO JIesITebHOCTh. Ha TBOpUECKO-HCIIOMHUTENBCKYIO JIESTEIBHOCTh OTBOJMUTCS 66 4acoB, KOTOphIC
MpeHa3HaYeHbl Ha OJIFOTOBKY K FOCYIapCTBEHHBIM dK3aMeHaM no: Knaccuueckomy, [lyaTHo-kinaccnueckoMy, HapogHo-
CIICHHYECKOMY (XapaKTepHOMY) TaHLIaM.

66

BCEI'O

5150

J1sl XapaKTepUCTUKN YPOBHSI OCBOCHHS yU€OHOI0 MaTepualla UCIOJIb3YIOTCS CIeNyIOIUe 0003HaYeHNU:

1 — o3HaKOMUTENBHBIN (y3HABaHUE PaHEe U3YYEHHBIX 0OBEKTOB, CBOWCTB);

2 — penpOyKTUBHBIN (BBITOTHEHHE ACATEIBHOCTH 110 00pasily, HHCTPYKIIUU WITH TI0/] PYKOBOJICTBOM);

3 — MPOAYKTUBHBIN (IJITAHUPOBAHUE U CAMOCTOSTENILHOE BHIIOJIHEHHUE JIESITEIbHOCTH, PElIeHUe POOIEMHBIX 3a/1a4).
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4. YCJOBUSA PEAJIMBAIIUU ITPOPECCUOHAJIBHOT'O MOAYJIA

4.1. TpedoBaHMsI K MATEPHUAIbHO-TEXHMYECKOMY O0ecrieYyeHU1o

Jlist peanu3anuu NpoPecCUOHAIBHOTO MOAYJIS B KOJUIEIXKE UCKYCCTB UMEIOTCS
OasieTHbIE 3ajbl, 000PYIOBAaHHBIE CHEIHAIU3UPOBAHHBIMUA CTAaHKAMH, 3EpKajlamH,
dopTenuano U 3BYKOBOCHPOU3BOJAIIEH TEXHUKON. B Koiiemke nMmeeTcss KaOWHET
(OHOBHUICOTEKH, OCHAIIEHHBIN 3BYKOBOCHPOU3BOMAIIECH M 3BYKO3aMUCHIBAIOIIEH
TEXHUKOW, BUJICOBOCITPOU3BOAIIECH U BUICO3AMUCHIBAIOIIEA TEXHUKON, KOMIJIEKTOM
AJEKTPOHHBIX  y4E€OHBIX  MAaTepHaliOB,  KaOMHET  TIrpuMa;  KOCTIOMEpHasi,
pacriojararomas HeoOXOJUMbIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB ISl YYEOHBIX 3aHSITHH,
PENETUITMOHHOTO  TIPOIIecca, CICHUYECKUX BBICTYIUICHUH W HEOOXOIUMBIM
pekBU3UTOM. B kommemke GYHKIMOHUPYIOT pa3fAeBalkd € AYIIEBBIE IS
00y4Jarouxcsi ¥ MpenoaBaTeNieid, KAOMHET METUIIMHCKOW HEOTIOKHOMN TIOMOIITH.

Komnemx pacnomaraet y4eOHBIMU KjaccamMu JUIsl  WHIAUBUIYAJIbHBIX U
TPYNIOBBIX  3aHATHM € HEOOXOAMMBIM  KOJMYECTBOM  IMOCAJOYHBIX  MECT,
o0opyI0BaHUEM JIJI TIPOCTYIIMBAHUS ayJU0-BUACO3aUCH, UHTEPAKTUBHON JOCKOM,
KOMIUJIEKTaMU Y4€OHO-METOIUYECKON JOKYMEHTAIIMH U HATJISAHBIX TTOCOOUIA.

Peanuzanus mpodecCHOHAIIBHOTO  MOJIYJSL  TpeArnojaraer o0s3aTelbHYIO
y4eOHYIO U TPOU3BOJICTBEHHYIO MIPAKTUKY, KOTOpasi MPOBOJIUTCS PACCPEIOTOUCHO.

4.2. UudopmannoHHoe odecrneyeHrne 00ydeHus.
Ilepeyens  y4eOHbIX u3ganuii, HWMHTEepHeT-pecypcoB, AONOJHHUTEIbHOMN
JINTEPATypPbl
M/AK.01.01. KitaccuyeCKMH TaHel
OcCHOBHbBIE HCTOYHUKH:

1. Aos130Ba, JI.MU. UcTopusa xopeorpaduyeckoro uckyccta. OTeuecTBeHHbIN
Oaier 20-navyasna 21Beka. YueOHoe mocobue. - 2-¢ u3fd., ucnp. u gom. - CaHKT-
[TerepOypr: Kommnosutop, 2017. - 320 c.

2. AnexcanmpoBa, H.A. Kmaccudeckuii TaHen sl HaUMHAIOMIMX: Y4eOHOE
nocobue / H.A. Anekcannposa, E.A. Manamesckas. — 3-e¢ u3f., crep. — CaHKT-
[TerepOypr: Ilnanera my3wiku, 2019. — 120 c. — Teker: anmekTpoHHBIN // JlaHb:
3JIeKTPOHHO-OMOmoTeuHas cucrema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/114078.
— OBbC «Jlanb»

3. AttukoB, A.M. Kimaccuueckuii Taner. HoBble TOpHM3OHTHI: ydeOHOE
nocobue / A.M. ATTukoB. — 2-¢ u31., crep. — Cankr-IlerepOypr: [1nanera Mmy3siku,
2020. — 208 c¢. — Texkct: anexkTpoHHBIN // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
cucrema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/129108. — DBC «Jlauby»

4. bazaposa, H.I1. Knaccuueckuit Tanei: yueoHoe nocooue / H.I1. bazapoga.
— 6-e, crep. — Cankrt-IlerepOypr: Ilnanera my3biku, 2020. — 204 ¢. — Tekcr:
NMeKTpoHHbI  //  JlaHb:  2nekTpoHHO-OMOnMoteunas cucrema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/127046. — DBC «Jlaub»

5. Baranosa, A.fl. OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIA: YYCOHUK JJISI BBICIIUX U
CpenHUX Y4YeOHBIX 3aBeleHUl HucKyccTBa W KynpTypel / M3manme 6. — CIIO.:
UsnarensctBo “Jlans”, 2000. — 92 c.

6. Bummnsakosa, C.B. Knaccuueckuii Tanen. YnpakHEHHs y MalKH: y4eOHO-
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https://e.lanbook.com/book/127046

meroandeckoe nmocooue / C.B. Bumnskosa, H.A. Ueptuxuna. — 2-e u3z. nepepad. u

non. — Bonrorpag: BI'A®K, 2019. — 65 c.— Tekcr: anexktponHbii // JlaHs:

aJIeKTpOoHHO-OMOMoTeunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/158218.

— OBC «Jlanp»

7. B xmacce xopeorpaduu. Xpecromatusi  KoHueptMmeincrepa/Cocrt.
H.Huxutuna. - Cankr-Iletepoypr: Komnosutop, 2021. - 48 c.

8. HaswimoB, B.II. Teopus, MeToiMKa M MpaKTHKA KJIACCUMYECKOrO TaHIIA:
yaeOHoe mocooue / B.II. [JlaBeimoB. — 2-e, ucnp. u mon. — Cankt-IletepOypr:
[Tnanera my3biku, 2020. — 324 c. — TekcT: 37eKTpoHHBIHN // JlaHb: 3JIeKTPOHHO-
oubmuoreunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/133454. — DOBC
«JIanp»

9. JlykesiHoBa, E.A. Jlpixanme B xopeorpadum: ydebHoe mocobue / E.A.
JlykpsiHOBa. — 6-€, crep. — Cankr-IletepOypr: Ilnanera myssiku, 2020. — 184 c.
— Texket: anexkTpoHHbIN / Jlanbk: snmekTpoHHO-OMONMMOTEeYHas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/128806. — DBC «Jlanb»

10. Mennuc, H.B. Beenenue B kimaccuueckuii Taner: yueoHoe nmocodue / H.B.
Mennuc, C.I'. Tkauenko. — 6-e, crep. — Cankr-IletepOypr: [lnanera mys3bikw,
2020. — 60 c¢. — Tekct: aneKkTpoHHBIN // JIaHb: 21EeKTPOHHO-OMOINOTEUHAS CHCTEMA.
— URL.: https://e.lanbook.com/book/133837. — OBC «Jlaub»

11. Mup Tanma. Meroaudeckoe mocobue B TMOMOIIL Xopeorpady
koHnepT™erictepy/Coct. JloceBa U. Kobsixoa JI. - CI16: Kommosutop, 2018. - 91 c.

12. HoBumikass I'.  VYpox Ttamma. Ilocobme st XopeorpadoB u
KoHIepT™MercTepoB. - CankT-IleTepOypr: Kommosurop, 2021. - 67 c.

13. OcumnoBa, M.K. IIpodeccuonanpHasi mOAroTOBKa OyAYIIMX apTHUCTOB
OajieTa K MCHOJHEHUIO MPBLKKOBBIX JBMKEHUM: yueOHoe nocodue / M.K. Ocumnoga.
— 2-e, crep. — Cankrt-IlerepOypr: Ilmanera my3siku, 2020. — 196 c. — TekcrT:
ANEeKTpOHHBIN //  JlaHb:  amekTpoHHO-OuMOnmMoreuHas  cucrema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/149641. — DBC «Jlanb»

14. Tapacos, H.!. Knaccuueckuii Tanerr. [1Ikomna My>KCKOT0O UCTIOJTHUTEIHCTBA!
yueOnuk / H.W. TapacoB. — 9-e, crep. — Cankrt-IletepOypr: Ilnanera my3bikw,
2020. — 496 c. — Tekct: osnekTpoHHBIN / JlaHb: 3MEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
cucrema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/151849. — B5BC «Jlauby»

15. ®ununmoBa H. Myssika B kjacce  xopeorpaduu.  Pemepryap
KoHIlepTMmeiicTepa. B 2 Beimyckax. - Cankt-IlerepOypr: Kommnosurop, 2019.

16. llIremnens H. VYpok kmaccuueckoro TaHma. Y4yeOHOe mocoOue s
KOHIIepTMeicTepoB OaneTHoro kiacca. - Cankt-IlerepOypr: Kommosutop, 2019. -
172 c.

JlonoJIHUTeIbHbIE HCTOYHUKM:

1. AnsGept, I'I'. Anekcanap Ilymxun. [kona kinaccuueckoro Ttanma / I.I.
Ans0ept. — 2-¢ u3n., crep. — Cankr-IlerepOypr: [lnanera mysbiku, 2013. —
176 ¢c. — TexcT: anekTpoHHbI // JlaHb: 2eKTPOHHO-OMOIMOTEYHAsT CUCTEMa. —
URL.: https://e.lanbook.com/book/49482. — DBC «Jlaub»

2. Ampbeptr, I'.I'. Anexkcanap I[lymxkwun. Illkxoma kmaccuueckoro Ttanma / [.I.
Ansbept. — M.: A.P.T., 1996. — 254 c.

3. bazaposa, H.I1. A30yka knaccuyeckoro Tanima: [lepssie 3 rona oOyuenus / H.II.
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https://e.lanbook.com/book/133837

10.

11.

12.

13.

14,
15.

16.

17.

bazaposa, B.I1. Meii. — C.-IletepOypr, MockBa, Kpacuomap: Jlaas, 2006. — 204 c.
bazaposa, H.II. Knaccuueckuii Tanen: 4-5 ron o0yuenus / H.I1. bazaposa. — C.-
[TerepOypr, Mocka, Kpacnonap: Jlans, 2006. — 199 c.

Baranosa, A.Sl. OcHoBwl Knaccuueckoro Tanma / A.Sl. Baramosa. — JI., M.:
UckyccrBo, 1980. — 189 c.

Banykun, E.Il. Myxckoit kinaccuueckuit tanen / E.Il. Banykun. — M.: TUTUC,
1987. - 104 c.

Buxpera, H.A. Dx3epcuc Ha nomay. [ MOATOTOBKU K 3aHSATUSAM KIACCUYECKUM
tanieMm / H.A. Buxpesa. — M.: Untyppeknama. [lomurpadcepsuc, 2004. — 81 c.

['onoBkunHa, C.H. Ypoku KiIacCMYeCKOro TaHIa B CTapliuMxX Kiaccax. — M.:
Hckyccto, 1989 — 123c.
KoctpoBunkas, B.C. Knaccuueckuii Tanen. CnuTHble JBHXKEHHA. — M.:

Coserckas Poccus, 1961. — 56¢.

Kocrposuikas, B.C. 100 ypokos kinaccuueckoro tanna / B.C. KoctpoBuiikas. —
JI.: UckyccTBo,1981. — 262 c.

Koctposunikas B.C., Ilucape A.A. Illkona knaccuyeckoro tanna / B.C.
Kocrposuikas, A.A. [Tucapes, U.A. Tpopumona. — 3-¢ uzn. — JI.: MckyccTo,
1986. — 261c.

Meccepep, A.M. Ypoku kinaccuueckoro tanua. — M.: MckycctBo, 1967. — 560c.
Hukudoposa, A.B. Comersl mnenmarora kiaccuueckoro tanma. — CIIO.:
HckycctBo, 2002. — 201 c.

[lecros, I1.A. Amnerpo B kimaccnueckom Tanue. — M.: KYHIT, 2009. - 21 c.
[Tectos, II.A. Ypoku knaccuueckoro tanua. 1 xypc. — M.: Bes Poceust, 1999. —
428c.

[IpoGnembl Hacnenus B xopeorpaduueckom uckycctBe. COOpHUK ctateil. — M.
TTUTUC,1992 r.

Tapacos, H.U. Kinaccuuecknit Tanen: [llkona mysxkckoro ucnonaurenscrsa / H.A.
TapacoB. — M.: UckycctBo, 1980. — 419 c.

5

HNuTepHeT-pecypcshl:

1.
2.

DnekTpoHHO-0MOaroTeuHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
Dnekrponnas oudimoreka AKAJTEMUS (www.academia-library.ru)

MK.01.02. Iy3THO-KJIacCUYECKUI TaHeI]

OCHOBHBIC HCTOYHUKH:

1.

bazaposa, H.II. Kitaccuueckuit Taner: yue6noe mocooue / H.I1. bazaposa. — 6-¢,
crep. — Cankr-IlerepOypr: Ilnmanera mysbiku, 2020. — 204 c. — Tekcr:
AJIEKTPOHHBIN //  JlaHb:  3JMEeKTpoHHO-OMOMMoOTeuHas cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/127046. — DBC «Jlauby»

Baranosa, A.fl. OCHOBBI KJIACCHYECKOT'O TaHLA: Y4€OHUK JJIS BBICIIUX U CPETHUX
yueOHBIX 3aBe/IeHU UCKycCcTBa U KynbTypbl / A.Sl. Baranosa. — 9-e uzn. — CIIG.:
UznarenscTBo “Jlans”, 2000. — 192 c.

3apunio, P.C. [pamatyprus m xommno3uius TaHia: ydebnoe mocobue / P.C.
3apunioB, E.P. BanseBa. — 2-e, crep. — Cankr-IlerepOypr: [lnanera my3biku,
2020. — 768 c. — Texkct: ameKkTpoHHBIN // JlaHb: 3MeKTpOHHO-OMOIMOTEUHAS
cuctema. — URL.: https: // e.lanbook.com/book/133827. — DBC «Jlaub»
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4.

TapacoB, H.M. Kmaccuuecknii Tanen. IlIkosia My»KCKOro HCIOJHUTENBLCTBA:
yueOnuk / H.U. TapacoB. — 9-e, crep. — Cankrt-IleTepOypr: Ilnanera my3biku,

2020. — 496 c. — Texkcr: amexTponHbli // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTCUHAS
cuctema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/151849. — BBC «Jlaub»

l[OHO.]IHI/ITe.]'IbeIe HCTOYHHUKMH:

1.

~

I'pomoB, FO.M. Myxckoii TaHen B mnerepOyprckoil Ganernoi mkone / FHO.UA.
I'pomoB, B.A.3Be3goukud, C.C. Kamman: Ilemaroruueckoe Haclieaue
B.U.ITonomapesa. — CII6.: CITOI'VII, 2004. — 124 c.

3axapoB, P.B. Counnenue Tanma. Crpanuisl nemarorudeckoro ombita / P.B.
3axapoB. — M.: UckycctBo, 1983. — 273 c.

KoctpoBunkas, B.C. Krnaccuueckuii Tanen. CauTHble JBUXKEHUA. — M.:
Cosetrckas Poccus, 1961. — 56 c.

CepebpennukoB, H.H. [Tonnepxxka B gystHom tanue. — JI.: MckycctBo, 1985. —
133 c.

Tapacos, H.W. Knaccuueckuil tanen. llIkona My»)CKOro ucroJHUTEIbCTBA.
— M.: UckyccTBo, 1980. —479 c.

Tuxomupon, B.JI. Aptuct, Ganermeiicrep, negaror. COopHHK crareil. — M.,
UckyccrBo, 1987. — 386 c.

®oxuH, M. [Ipotus Teuenus. — JI.-M.: UckycctBo, 1973. — 497 c.

Meronuueckue CTaTbu IO BOIIPOCAM NPENOJABAHUS JTyITHO-KIACCHYECKOTO
TaHIla W3 XypHaioB: baner, BectHuk Akanemuu pycckoro Oanmera umenu A.S.
BaranoBoii, Anbmanax. COOpHHMK HaydyHO-MeToauyeckux crateid MI'AX.

HNuTepHeT-pecypcenl:

1.
2.

DnekTpoHHo-0mOmoTeunas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
DnexrponHas oubnnoreka AKAJIEMUS (www.academia-library.ru)

MJIK.01.03. HapoaHo-cueHn4YecKui (XapaKkTepHbIii) TaHell

OCHOBHBIC HCTOYHUKH:

1.

AnamoBuu, O.FO. HaponHo-ciieHnueckuii TaHel. YNpaXKHEHHS Yy CTaHKa:
yaeOHo-MeToauueckoe mocobue / O.F0. Apmamosuu, T.C. MuxaiimoBa, H.H.
AnekcannpoBa. — 5-e, ctep. — Cankrt-IlerepOypr: I[Tnanera myssiku, 2020. —
136 c. — TexcT: anexkTpoHHbIH // JlaHb: 27IeKTpOHHO-OMOIMOTEYHAsI CUCTeMa. —

URL.: https: //e.lanbook.com/book/143557. — DBC «Jlaub»
bormanos, I'.®. Pycckuili HApOAHO-CUCHUYECKUN TaHEI: METOJAUKA M IMPaKTHUKa

co3manus: ydeOHoe mocobme / I.®d. bormanoB. — 3-e, crep. — CaHKT-
[TerepOypr: [lnanera my3biku, 2020. — 480 c. — Tekct: snekTpoHHbIi // JIaHb:
AJIEKTPOHHO-OMOIMOTEeUHAS cucrema. — URL:

https://e.lanbook.com/book/149633. — OBC «Jlaub»

I'yces, I'.Il. Haponusiii Tanen. Meroauka mpenogaBaHus: ydeOHoe mocooue /
I'.I1. T'yceB. — Mocksa: Bmamoc. — 2019. — 608 c.

Ecaynos, N.I'. Haponno-ciiennueckuit tTanen / N.I'. Ecaynos, K.A. EcaynoBa. —
6-e, crep. — Cankr-IlerepOypr: Ilmanera my3siku, 2020. — 208 c¢. — Tekcr:
ANEeKTpOHHbIN //  JlaHb: 3neKTpoHHO-OMOmmoreuHas cuctema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/128792. — DBC «Jlaub»

Cynran, P.I'. Taneu u Metoauka NpenojaBaHusi: HAPOJAHO-CLIEHUYECKUM TaHELl:
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yueOnoe mocobue / P.I'. Cynran. — Kemeposo: Kem['MK, 2018. — 64 c. —
Tekct: snexkTpoHHbIN // JlaHb: 37eKTpOHHO-OMOMMOTEeuHas cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/121926. — DBC «Jlanb»

l[OHO.]IHI/ITe.]'IbeIe HCTOYHHKMH:

1.

abswn

o

10.
11.

12.

13.
14,

15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.
22,

bnarosa, A.H. [Iporpamma 1o HapogHo-XapakTepHoMy TaHIly. — JIeHuHrpasn: [O.
u.], 1966. - 184 c.

borpanos, A.I'. Ypok pycckoro HapoaHoro tania. — M.: MckycctBo, 1995 — 61c.
bopzos, A. Tanusl HapogoB CCCP. U.1. M., 1983r. U.2. — M.,1984.

I'Bapamanse, JI. I'py3unckuii Hapoausiif Tanen. — Toummucu, 1962. — 222 c.
[oneizoBckuit, K.f. OOpa3el pycckoii HapoaHoi xopeorpapuu. — M.:
HckyccTBo,1976. — 364 c.

I'ymentok, A. HapogHoe xopeorpaduueckoe uckycctso. — Kue: Hayunas Mpicib,
1968. — 608 c.

I'yces, I'. Ypok HapoaHoro taniia B xopeorpadudeckoil mkoie. — M.: Branoc,
2002. — 205 c.

3anenuna, K., Knumona, A., Puxtep, K., Toacras, H., ®apmansuu, E. Hapoano-
cuennueckuii tanen. Y.l. — M.: UckycctBo, 1976. — 224 c.

Knumog, A. OcHoBBI pycckoro HapojHoro Tania. — M. Mckycctso, 1981. — 269 c.
Kuszena, O. Tanue Ypana. — Ceepanosck: CpenHeypaibekoe uzji., 1962. — 168 c.
Kypb6er, B., Mopnaps, M. MonaaBckue Haponanbie TaHibl. — Kummnes, 1969 —
236 c.

Jlomyxos, A., Illupsies, A., bouapos, A., OcHoBbI XapaktepHoro tanua. — CII0.:
«[Imanera my3bikn», «Jlanb», 2010. — 338 c.

Hanexnuna, H. Pycckue tannpl. — M.: ['ockynbernpocsetnzaar, 1950.
Haponno-cuennueckuil TaHel: mpuMepHasi nporpamma uist creruanbHoctu 0506
«Xopeorpagpuueckoe ucKyccTBo», crnenunanuzamus 0506.01 Aprtuct Oanera.
[ToBbIlIeHHBIN YPOBEHB CpeAHEro MpodeccoHaTbHOro o0pa3oBanus/ dapmaHsHIL
E.,Toncras H., ITasmoBa T. — M., 2005.

Crykonkuna, H. Yetblpe sk3epcuca. Ypoku xapakrepHoro tanuma. — M.: BTO,
1972. - 440 c.

Tarupos, I'.X. Tatapckue Tanmest / I.X. Tarupos. — Kazans, 1960. — 256 c.
TapacoBa, H.b. Teopus u Meronmka mnpenojgaBaHus HAPOJAHO-CLEHUYECKOTO
tanna. — CII6.: UT'TIY,1996. — 264 c.

Tkauenko, T.C. Hapoanwii tanen / T.C. Txauenko, H.M. JlpBoBa. — M.:
HckyccTBo, 1967. — 654c.

VYpannckas, B. [Ipupona ranna. — M.: Coserckas Poccust, 1981. — 112 ¢
VYcerunona, T. Pycckue Hapoanbie Tanubl. — M.: ['ockynbrapocetusaar, 1950. —
126 c.

Ycrunona, T. bepeub kpacoty pycckoro Tanua. — M.: UckyccrBo, 1996. — 112 c.
XapaxkTtepHslil Tanelr: nporpamma. / Hayuansrit penaktop I'encnep U. — CII6., 2001

HNuTepHeT-pecypcesbl:

1.
2.

DnekTpoHHO-0nbOaKoTeuHas cuctema JIAHD (www.e.lanbook.com)
Dnekrponnas oudimoreka AKAJTEMUS (www.academia-library.ru)

M/IK.01.04. UcTopuxo-0bITOBOI (MCTOPUYECKHIT) TAHEI]
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OCHOBHBIC HCTOYHUKH:

1.

Npanosckuit, H.I1. banbusiii Tanen XVI — XIX BekoB: yueoHoe mocodue / H.II.
NBanoBckuit. — 5-¢, crep. — Cankr-IlerepOypr: [lnanera my3biku, 2020. — 256
c. — Texkcr: anextponHsblii // JlaHb: 23MEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAST CHUCTEMa. —
URL.: https://e.lanbook.com/book/133467. — DBC «Jlaub»

Kyparuna, M.M. Xopeorpadpuueckoe HCKYCCTBO: HCTOPUKO-OBITOBON TaHEII:
yaebHo-MeTouueckoe nocooue / .M. Kyparuna. — Kemeposo: KemI'K, 2019.
— 163 c. — TekcT: anekTpoHHbIH // JIaHb: 2MEeKTPOHHO-OMOIMOTEYHAs! CUCTEMA.
— URL.: https: //e.lanbook.com/book/156973. — DBC «Jlaub»

Hapckas, T.b. Uctopuko-Ob1ToBoi TaHer: yueOHo-MmeToandeckoe nocooue / T.b.
Hapckas. — YenssOunck: UI'MK, 2015. — 228 ¢. — Tekcr: 27eKTpoHHBIH //
JlaHb: 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTECUHAS cucTema. — URL.:
https://e.lanbook.com/book/138918. — DBC «JIaub»

I[OHOJIHI/ITCJ'IBHBIC HCTOYHHUKMU:

1.

a s w

9.

10.
11.

bnok, JI. Knaccuueckuii tanen. Mcropust u coBpeMeHHOCTh. — M.: MckyccTBO,
1987. - 556 c.: u.

BacunbeBa-Poxnectsenckasi, M.B. Uctopuko-ObIToBOM TaHel: yueOHoe nmocodue
/ M.B. BacunseBa-Poxnecrsenckas. — M.: TUTUC, 2005. — 387 c.

Boponuna, 1. Ucropuko-0brToBoii Tanen. — M. UckyccerBo, 1980. — 128 c.
['mymxoBckuii, A. 3anucku 6anermeiictepa. — M.-J1.: MckyccTBo, 1940. — 227 c.
HpyckuH, M.C. Ouepku 1o UCTOPUM TAaHUEBAIBHOU My3bIkH. — JI.: JleHnHrpan,
1936. —201c.

3axaposa, O. Cerckue nepemonunansl B Poccun. XVIII-Hawana XX B. — M.:
Hentpmomurpad, 2001. — 329 c.

Nanosckuii, H.I1. banbusiii Taneny XVI-XIX BB. — Kanununrpaza: SHtapHbIil
ckas, 2004. — 207 c.

CrenanoBa, K.A. Koctiom u snoxa (O XyHO0KECTBEHHOM BBIPA3UTEIBLHOCTU
KOCTIOMa Ha CIIeHe Ha puMepe ucTopuu koctioma 3anaanon Espomnsr XV-XVIII
BB.): yueOHoe nocooue. / K.A. CrenanoBa. — M., 1978. — 96 c., .

[remun, . Mys3sika u Oamer B Poccum XVIII Beka. — CII6.: «Coro3
XynoXKHUKOBY, 2002. — 319 c.

BuneokacceTsl ¢ 3aucsiMi YpOKOB UCTOPUUYECKOTO TaHIIA.

OwibMbl (B T.4. XYJI0)KECTBEHHBIC), COJEpIKAIINE MaTepuaibl HCTOPHUUYECKUX
AMOX.

HNHTepHeT-pecypcenl:

1.
2.

DnekTpoHHo-OnOInoTeunas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
OnekrponHas oudimoreka AKAJIEMUS (www.academia-library.ru)

YuyeOHO-IpaKTH4YECKUIl penepTyap Ha OCHOBE KJIACCHYECKOr0 HACJIe NSl
MJIK.01.04. UcTopuxo-0bITOBOI (MCTOPUYECKHIT) TAHEI]

JI. Bunientunu. Cxkopsiii MeHYaT (xopeorpadust M. Iletuna)
I1. YatikoBckuii. Banbc 11BeToB (xopeorpadus M. [letuna)

B.

Momaprt. Kmaccuueckuit menyst u3 omnepbl «JloH-Kyan» (xopeorpaduss M.

[Tetuna)
A. I'mazynoB. Pomanecka u3 6anera «Paitmonna» (xopeorpadus M. [letumna)
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A. T'mazynos. ['aBoT u3 6aneta «bappimiasa-kpectbsakay (xopeorpadpus M. Iletumna)
C. IlpoxodweB. Tanen ¢ mnoaymedkamu u3 Oaneta «Pomeo u JKynbeTTan
(moctanoBka JI. JIJaBpoBcKOro)

b. Acadnen. Capabanna u3 6anera «Ilnams [Tapuxa» (mocranoBka B. BaiiHoHeHa)
I1. YaiikoBckuii. Crouta uctopuko-osToBbIx TaHiieB XVIII Beka u3 6anera «Crsias
Kkpacapuiia (mocrtanoBka M. Ileruma): I"'aBot. Tanen mapku3. Ilacmibe.

M/IK.01.05. CoBpemennas xopeorpadusi

OcHOBHbBIE MCTOYHHUKH:

1.

AnexcannmpoBa, H.A. Tamenm momeps. Ilocobme s waumHaromux / H.A.
AnekcangpoBa, B.A. I'omy6eBa. — 4-e, ctep. — Cankr-IleTepOypr: [lmanera
My3biku, 2020. — 128 c¢. — TekcT: 3aeKTpoHHEIN // JlaHB: BIEKTPOHHO-
oubmuoteunas cuctema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/134281. — DBC
«JIaHb»

3bikoB, A.M. CoBpeMeHHbII TaHen. Yd4eOHOe TmocoOue i CTYICHTOB

TeaTpaJbHBIX BY30B: yueOHoe mocobue / A.W. 3bikoB. — 4-¢ u3ad., crep. —
Cankr-IlerepOypr: ITnanera my3siku, 2018. — 344 ¢. — Tekcr: 31meKTPOHHBIH //
JlaHb: AIEKTPOHHO-OUOIMOTEUHAS cucrema. — URL: https:

/le.lanbook.com/book/111451. — DBC «Jlaub»
Npanos, B.I'. CoBpemeHHbIe HampaBjeHUs B Xopeorpaduu: yueOHoe mocodue /
B.I'. UBanoB. — Ilepmsb: IIT'MK, 2019. — 120 ¢. — Tekct: 37meKTpoHHBIH //
JlaHb: AIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAs cucrema. — URL: https:
/le.lanbook.com/book/155790. — DBC «Jlaub»
Huxutun, B.FO. MactepctBo xopeorpada B COBPEMEHHOM TaHIEe: y4eOHOE

2020. — 520 c. — Texkcr: >nekTpoHHBIN // JlaHb: 3IEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAS
cucrema. — URL.: https: //e.lanbook.com/book/145990. — DBC «Jlaub»

I[OHOJIHI/ITCJ'IBHLIG HCTOYHHUKMU:

1.
2.

3.

8.

9.

baner: Dunuknonenus / nox pexn. FO. 'puroposuya. — M., 1981.

bexap, M. Mruosenust B xusHu apyroro. — M.: Pycckas TBopueckas Ilanara,
1998. — 296 c.

lonaun, JI.O. Adpukanckas My3bika: cTaThs // My3bikanbHas dHIUKIoneus. T.
1. - M., 1973.

I'penixap, I1.O. Hapoansie ucToku axasa: ctaths // JIxa3-03H4 U cOBpeMeHHas
My3bIKa. — JI., 1926.

Hapuyc, M. Pa3sButue 1Kkasa U ceBepOaMEPUKAHCKAs HETPUTAHCKAsT MY3bIKA:
ctathbs // JIka3-09H4 1 coBpeMeHHast my3bika. — JI., 1926.

HoOpoBosnbckas, K.A. Aiicenopa JlyHkaH u TeaTpasibHas KyJlbTypa 3IOXHU
mozepHa. — JI.: JITUTMuK, 1992. — 170 c.

Hynkan, A. Mos ucnosens/ Alicenopa Jynkan. — Pura: Kaura qst Bcex, 1928. —
266 c.

Hunog, B.H. CoBpemennsbiii Taner // Oubnuoreuka «B moMors Xy105kecTBeHHON
camopesarensHocT». — Tyna: OHMIL, 1973.

Cunopos, B. CoBpemennniii Taner. — M.: [lepBuna, 1992. — 253 c.

10. lepemeTneBckasi, H. Tanern Ha actpane. — M.: UckycctBo, 1985. — 416 c.
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11. VBapoBa, E.JI. Octpagubiii Tearp: MHHHMATIOPBI, 0003pEHUS, MIO3HK-XOJUIBL.

1917-1945: nuccepraumsi DOKTOpa HUCKyccTBOBeneHHs. — MockBa: HckyccTBo,
1983. - 320 c.: n.

HNuTepHeT-pecypesbl:

1.
2.

DnekTpoHHO-0MOaKoTeuHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
DnekrponHas oudmoreka AKAJTEMUS (www.academia-library.ru)
M/IK.01.06. Pycckuii HapoaHblii TaHel

OcHOBHbIE MCTOYHHUKH:

1.

borganoB, I'.®. Pycckuil HapOJHO-CIEHUYECKHM TAHEI: METOJWKA W MpaKTHUKa

co3manus: yueOHoe mocobue / I.®d. bormanoB. — 2-e¢ m3xd., crep. — CaHKT-
ITerepOypr: Ilnanera my3wiku, 2019. — 480 ¢. — Tekcr: anmeKTpoHHBIH // JIaHb:
AIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS cucrema. — URL: https:

/le.lanbook.com/book/121155. — DBC «Jlaub»

boukapéra, H.I1. Teopusi, MeToanKka 1 IpakTUKa PYCCKOTO HAPOJHOTO TaHIIA:
yueOHo-meToauyeckoe mnocooue / H.M. boukapéra. — Kemeposo: KemI UK,
2018. — 128 c. — Texkcr: 2neKkTpoHHBIN // JlaHb: 35MeKTpOHHO-OUOIMOTEUHAs
cuctema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/121891. — DBC «Jlauby»

I'yces, I'I1. Hapoausiii Tanen. MeTtoauka npemnojaBanus: yaeoHoe nocooue / I.I1.
I'yceB. — Mockga: Brnagoc. — 2018. — 608 c.

Moucenko, P.H. Teopus, mMeTonuka ¥ mpakTHKa PYyCCKOTO HApOJAHOTO TaHIA:
yuebHoe nocodue / P.H. Moucenko; cocraButens P.H. Moucenko. — Kemepono:
KemI'IK, 2018. — 75 c¢. — TekcT: 2JeKTpOHHBIN // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-
oubmuoteunas cuctema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/121911. — DBC
«JIanp»

,}IOHOJIHI/ITCJI])HBIC HCTOYHHUKMH:

1.

2.

3.

8.

9.

lNoneiizoBckuii, K.SI. OOpa3el pycckodi HapoaHoil xopeorpaduu. — M.:
UckyccTBo,1976. — 364 c.

3anenuna, K.C., Knumos, A.A., Puxtep, K.b., Toncras, H.M., ®apmansun, E.K.
Hapogno-cuennueckuii Taneu. — M.: M3parensctBo: UckyccTBo, 1976. — 224 c.
KMo, A.A. OcHoBBI pycckoro HapoaHoro tanma. — M. HckycctBo, 1981. —
269 c.

Kmumon, A.A. Pycckuit Hapoanwii Tanen (ceBep Poccum). — M.: HUszn.
MOCKOBCKOT0 TOCyAapCTBEHHOTO0 YHUBEPCUTETA KYIbTYphl, 1996. — 40 c.
Tkauenko, T.C. Hapomueiii tamen / T.C. Txauenko, H.W. JIleBoBa. — M.:

HckyccTBo, 1967. — 654 c.

YcrunoBa, T.A. W30Opannbie pycckue Hapoaabie TaHipl / T.A. YcruHoBa, — M.:
HckyccTBo, 1996. — 592 c.

Ypansckas, B.W. [Ipupona tanua. Cepus: «bubnuoTeuka «B momorp
XYyJI0’)KEeCTBEHHOM camojesaTenbHocT». — M.: CoBetckast Poccus, 1981. — 112 c.
VYcerunona, T. Pycckue Hapoanbie TaHipl. — M.: I'ockynpTrpocBetusaar, 1950. —
126 c.

Ycrunosa, T. @onpknopHeie TaHUubl TBepckou 3emin. — TBeps: U3narenbckuit
Howm, 2002. — 160 c.

10. Ycrunona, T. bepeus kpacoty pycckoro tanma. — M.: MckycctBo, 1996. — 112 c.
HNuTepHeT-pecypcesbl:
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1. DnekrponHo-o6ubmoreunas cuctema JIAHD (www.e.lanbook.com)
2. DnexrtponHas ouonmorexka AKAJIEMUS (www.academia-library.ru)

4.3. O0mue TpeOOBaAHMS K OPraHU3aNMH 00Pa30BaTeJbLHOI0 Npollecca

OO0pazoBaTenbHBIA MPOIECC PEryaupyeTcss rpadukoM ydeOHOro mpoiiecca H
pabouuM y4eOHBIM IJIAHOM, KaJleHJapHbIM y4eOHbIM rpadukoM. [ns peanuszanuu
npodeccuonansHoro monynst I[IM.01 Teopyecko-UCHOTHUTENbCKAS JEATEIbHOCTD
(YHKIIMOHUPYIOT:

- OajneTHble 3aibl, 000OPYJOBaHHBIC CHEIHATM3UPOBAHHBIMU CTaHKaMH, 3€pKajlaMH,
¢dopTennano 1 3ByKOBOCIIPOU3BOIAIICH TEXHUKOM;

- yueOHbI€ KJIACCHI IS TPYMIIOBBIX 3aHITHIA;

- (hoHOBHIEOTEKA C 0OOPYIOBAHUEM I MTPOCMOTPaA BUACO3AMUCENH U KOMILIEKTaMHU
BHUIC03aMNCEH;

- KaOMHET rpuma;

- KOCTIOMEpHasl ¢ KOCTIOMaMH JJisl YYEOHBIX 3aHSITHUH, PENETULMOHHOIO MpoIlecca,
CLIEHMYECKUX BBICTYIUIEHUN U HEOOXOAMMBIM PEKBU3UTOM;

- pa3ZeBaJIKU U TyILIEBbIE JIJIsl 00yUarOUINXCs U MpernoiaBareiei;

- KaOMHET MEeIMLMHCKON HEOTIIOKHON TTOMOIIIH;

- CTOJIOBASI.

baneTHsle 3aibl 101131610 HE MEHEE 75 KB.M., UMEIOLIUE CHEINATIM3UPOBAHHOE
NnoKpeITHE  (OaneTns3os), oOOpyAOBaHbl OaleTHHIMM CTaHKaMU BJOJIb CTEH,
3epkanamu, poprenuano, 6aHKETKaMU, CTYJIbSIMH.

[IpodeccronanbHBIi  MOIYIh OOECIEUYEH OCHOBHOM HOTHOHM M Yy4eOHO-
METOJIMYECKON JINTEPaTypOd IO BCEM MEXKIUCHUIUIMHAPHBIM KypcaM MOMIYJIS.
CryaeHTsl o0ecnedeHbl JOOCTYNOM K 0Oa3am JaHHBIX OuOnmnoreyHoro (oHAa,
kabuHeTa (POHOBUICOTEKH JJIsl OCYIIECTBICHUSI CAMOCTOSITEIbHON PabOTHhI.

OOyuaromuecss oOecreyeHbl Y4YeOHBIMH TICYATHBIMU W/WJIA DIEKTPOHHBIMU

U3JaHUSIMU o KaXI0My pasneny MEXK U CUUTUTMHAPHBIX KypCOB
npoecCHOHaTBbHOTO  MOJAYJSl — HW3AaHUSIMU  MY3bIKAbHBIX  MPOU3BEICHUIA,
CIICLIMAJIBHBIMU  XPECTOMATUMHBIMM  W3JaHUSIMU, KJIABUPAMU OaJIeTHBIX

npousBefeHU B 0o0Beme, cooTBeTcTByomeM TpeboBanusim HMOII B  OHU,
JOIIOJTHUTEIIBHON METOIMYECKOU JINTEPATYPOU, AyIMO U BUIEOMATEPUATIAMM.

4.4. KaapoBoe o0ecnieueHne 00pa3oBaTebHOIO nmpouecca
TpeOoBanuss k KBaJdupUKANMU NMEeJATOTHYECKHX KAJAPOB, 00ecrneyrBaIOUIAX
o0y4eHHe M0 MEKIMCUUIIMHAPHBIM KYPCaM U OCYIIECTBJISAIONIUX PYKOBOJACTBO
NPAKTHKOM

Peanuzanuss WHTErpupoBaHHOW 00pa3oBaTENbHONM NpPOrpaMMbl B OOJACTH
uckycctBa 1o crnenuanbHoct 52.02.01 MckycctBo Oasieta, a Takxke peaqu3arius
y4eOHON TIPAKTUKH, TPOU3BOJACTBEHHON MPAKTUKHU (10 TPO(IIIIO CIIEIIMATIBHOCTH) U
MIPOU3BOICTBEHHOM MPAKTUKH (MIPEATUIIIIOMHON) 00ECTICUHBACTCS MTe1arOTHYECKUMHU
KaJ[paMH, UIMEIOIIMMHU BhICIIEe NMpodeccuoHaNIbHOe 00pa30BaHUE, COOTBETCTBYIOIIEE
MPOQIITI0 TBOPUECKO-UCTIOTHUTENBCKAS AITEIbHOCTD. [IpodheccnoHanbHBIA MOTYIIb
BKJIIOUAET MEXIUCUUIUIMHApHbIE  Kypcwhl:  Knaccnueckuit  Ttamen, JlyaTHo-
KJIaccuueckuil Tanen, HapomHo-cuieHM4eckuil (XapakTepHblil) Tanel, HcTopuko-
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obITOBOM (McTOpuueckuil) Tanel, CoBpeMeHHasi xopeorpadus, Pycckuil HapoaHbIi
TaHEIl.

Jnsa peamuzanuu MOIT B O mpurimamaroTcsi KOHIEPTMENWCTEPBI U3 pacdéTa
100% ot o0111ero KOJIM4YecTBa YaCoB, OTBOJUMBIX Ha TPYINOBbIE, MEIKOTPYIIIOBBIE U
WHJVBHUAYaJbHbIC 3aHATUA [0 MEXIUCUUIUIMHAPHBIM KypcaMm «Kitaccuuecknii
TaHely, «JlydTHo-knaccuueckui TaHely, «HapomHo-crieHnyeckuili (XapakTepHbIN)
taHen»,  «McTopuko-ObITOBONM  (MCTOpUYECKUIA) TaHEI», a  TaKke IO
MEXIUCIUIUIMHAPHBIM KypcaM BapHaTHBHOM YacTH.

Jlonst mpenogaBaTenel, UMEIONINX BbICIIee MpodeccHoHanbHOe 00pa30BaHMUE,
coctapisier 90%. Bce mpenogaBaTenu UMEIOT OMBIT paboThl B MpodecCHOHATBHON
chepe 60mee 10 e, peryIsIpHO TPOXOAT KypPChl MOBBIICHHS KBaTU(UKAITIH.

TpeboBanus K KBAJTU(PUKAIUA neJarorn4ecKux Ka/poB,
OCYLIECTBJISIOIIUX PYKOBOJCTBO MPAKTHKOM.

OOs13aTeNbHBIM ~ YCIIOBUEM JIONyCKa K IPOU3BOJICTBEHHOM MpakTHKE (IO
npouiIo CHEenualbHOCTH) B paMKax MpodeccrnoHalbHOro Moayss TBopuecko-
UCIIOJIHUTENLCKAsT JIEATEIbHOCTh SBJISIETCS OCBOCHUE YYCOHOW MPAKTUKH JUIS
MOJIYYECHHS TIEPBUYHBIX MPOGECCHOHATBHBIX HABBIKOB B paMKax Mpo¢ecCHuOHAIbHOTO
monayns. IIpom3BoiacTBeHHass mNpakTHMKa IPoBOAMTCA Ha cueHe CapaToBCKOro
aKaJIeMUYECKOro Tearpa ornepsl u 0anera, Takxke B hopme ydacTus B (PECTUBAIAX U
KOHKYpCaxX pa3jIM4yHOTO YpPOBHS — OT PETHOHAIBHBIX JO MEXKIYHAPOIHBIX.
[Ipou3BoACTBEHHAs NPAKTUKA SBISETCA MNPOJOJDKEHUEM YYEOHOW MNpPAKTHUKU, B
paMKax KOTOpPOM TOTOBATCS KOHIEPTHBIE NPOrpaMMbl M  CHEKTaKIUW IO
penepTyapHOMy IUIaHY TeaTpa. PyKOBOAMTENISIMH NPOU3BOJACTBEHHON TBOPYECKHU-
WCIIOJIHUTENIbCKOW TMPAKTUKHU SIBISIOTCS TMPENOAABATENH 0 MEXKIUCHHUILTMHAPHBIM
Kypcam Knaccuueckuii tanen, JlyaTHo-ki1iaccuueckuid Tanel, HapoaHo-clieHndecKuii
(xapakTepHbiii) Tanen, McTopuko-ObIToBOM (McTOpuyeckuil) TaHel, CoBpeMeHHas
xopeorpadus, Pycckuii HapoaHsli TaHen. OpraHu3allMOHHOE PYKOBOJICTBO
IIPAKTUKOM  OCYIIECTBIIIET  3aBEAYIOIIMKA  IMPOU3BOJACTBEHHOW  INPAKTUKOMU
xopeorpahuyeckoro OT/ICJICHHUSI. ['padux TBOPYECKO-UCTIOIHUTEIbCKOMN
OPOU3BOACTBEHHOM  MPAKTUKH  (UKCHpyeTcs B JKypHaJle  3aBEIYIOIIEro
IIPOU3BOACTBEHHOU IPAKTUKON OTICIICHUSL.

Jlons mpenogaBaTeniel, UMEIOLUIMX BbIcLIee Mpo(decCHOHaIbHOE 00pa30BaHUE,
coctaBisier 90%. Bce mpenonaBarenu UMEIOT ONBIT paboThl B MpodecCHOHATBHON
chepe 6osiee 10 €T, peryJsipHO MPOXOAT KYPChl OBBIIIECHUS KBATU(DUKALIUH.

Jns  obecnieyeHusi  y4eOHOW  TBOPYECKO-HUCIOIHHUTENIBCKOM  MPAKTUKHU
IUIaHupyeTcss pabora KoHLepTMmelcTepa u3 pacuéra He Oonee 50% orT oObEMa
BPEMEHU, OTBEIEHHOTO HA ayAUTOPHBIC 3aHATHS.

[Ipu moAroToBKEe M MPOBEACHUM CHEKTAKICH M KOHIIEPTOB, YUEOHON MPaKTUKU
BHYTpU KOJUleIka M NpodecCHOHANbHOM MPAaKTUKKM B Tearpax M KOHILEPTHBIX
OpraHu3anMsIX 4achl pabOTHI pereTuTopa mo oOanery, xopeorpada, GanmeTmeiictepa,
KOHIIEpTMENCcTEpa, OUPIKEpa, 3BYKOpexuccépa U pabOTHUKOB MOCTaHOBOYHOTO
1exa mianupyrTcs u3 pacuéra 100% ot olIero KomyecTsa 4acoB, OTBOJIUMBIX Ha
y4eOHYI0 U MPO(eCcCHOHANBHYIO PAKTHUKY.
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5. KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHMUSI
IMPO®ECCHUOHAJBHOI'O MOJAY.JISI (BUJA MTPODPECCHOHAJIBHOM
JAEATEJBHOCTHN)

MJIK.01.01. Knaccuueckuii TaHel;

B 2-5 Kjaccax mpoBoJuTCs dk3ameH; B 1 kimacce, |V, V cemectpax npoBoauTcs
KOHTpOJIBHBIN ypok, B |, Ill cemectpax — nuddepennupopannsiii 3auer, Bo Il, VI
ceMecTpax — 3K3aMeH (KOMIUIEKCHBIH).

MJIK.01.02. Jy3THO-KIaCCUYECKHUM TaHELl:

B IV, V cemecTpax npoBoauTcs KOHTpoibHBIM ypok, B |, lll cemectpax —
g epeHnrpoBanHbIi 3a4eT, Bo |1, VI cemecTpax — 3x3aMeH (KOMIUIEKCHBIH).

M/JK.01.03. HapogHo-crieHnueckuit (XapakTepHbIil) TaHEel;

B 4, 5 knaccax mpooautcs 3x3ameH; B I, 1V, V cemectpax mpoBoautcs
KOHTPOJIbHBIH ypoK, B | cemectpe — muddepenuupoBannsiii 3ader, Bo Il, VI
ceMecTpax — 3K3aMeH.

MJIK.01.04. Uctopuko-ObITOBOM (MCTOPUYECKHIT) TAHEII:

B 2, 3 Kilaccax MpOBOAMTCS 3K3aMeH; B 1 kiacce, V ceMecTpe MPOBOAUTCS
KOHTPOJBHBIN YpoK, B VI cemecTpe — sK3aMeH.

M/IK.01.05. CoBpemenHas xopeorpadusi:

B IV, V cemectpe npoBOIUTCS KOHTPOJIbHBIA Ypok, B VI cemectpe —
muddepeHnpoBaHHBIN 3a4eT.

M/K.01.06. Pycckuiit HapoaHBIiN TaHEW:

B | ceMmectpe TpPOBOAWUTCA KOHTPOJBHBIA YPOK,

Bo Il cemectpe -

G depeHIpoBaHHBIN 3a4eT.

Pe3yabTarbl
(ocBoeHHbIE TPOdeccHOHATbHbIE
KOMIIETEHIINH)

OcCHOBHbBIE TOKA3aTeJIH OLEHKH
pe3yJjbTaTa

DopMBbI U METObI
KOHTPOJISI U OLIEeHKHU

[IK.1.1. McnonuATh
xopeorpaduueckuii pernepryap B
COOTBETCTBUH C MPOTPAMMHBIMU
TpeOOBaHUSIMHU U
WHIUBUAYAIbHO-TBOPYECKUMU
0COOEHHOCTSIMHU.

JleMoHCTpanus COOCTBEHHOM
JeSITeJIbHOCTH B KaYeCTBE apTUCTA
Oasera.

DK3aMeH,
mudepeHInpoBaHHbIN
3a4€T,

y4acThe B BBITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIIEKTaKJIe.

IIK.1.2. UcnonHATh pa3au4HbIe
BHJIBI TAHIIA: KITACCHYSCKHUH,
JyTHO-KJIACCUYECKH, HAapOJHO-
CLICHUUYECKUH (XapaKTepHbIN),
HCTOPUKO-OBITOBOM
(ucropuueckuit).

JlemoHcTpanus coOCTBEHHOM
IESITEILHOCTH B KAYECTBE
HCITOJIHUTENSA KJIACCHYECKOTO,
JTy3THO-KIJIACCUYECKOT0, HAPOTHO-
CLEHUYECKOT 0, UCTOPUKO-
OBLITOBOT'O TAHIIEB.

DK3aMeH,
mudepeHInpoBaHHbII
3a4€T,

y4acThe B BBITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIIEKTaKJIe.

IIK.1.3. 'oToBUTH OpyUYaeMsble
MApTUH TTOJT PYKOBOACTBOM
peneTuTopa 1o Ganery,
xopeorpada, 6anermeiicrepa.

JlemoHcTpanus coOCTBEHHOM
NESATETLHOCTH B KAUYECTBE apTHCTA
OaJsieta, moKa3 MapTUH.

DK3aMcH,
mudepeHpoBaHHbII
3auéT,

y4acTHe B BBITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIIEKTaKJIe.

IIK.1.4. Co3gaBath
XYI0KECTBEHHO-CIIEHUYECKHIA
00pa3 B COOTBETCTBUH C
KAHPOBO-CTUIICBBIMHU
0COOCHHOCTAMU

JlemoHCTpanusi COOCTBEHHOMN
NesITeIbHOCTH B Ka4eCTBE apTHCTa
Oaneta B penepryape pa3IMuHbIX
XopeorpapuuecKux CTHICH.

OK3aMeH,
mddepeHIPOBaHHBIN
3a4€T,

y4acTHe B BBIITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIICKTAKJIC.
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xopeorpaduaeckoro

MY3BIKQJIbHOMY 00pa3y.

MIPOU3BE/ICHUS.
[IK.1.5. Haxoauts cpencTBa JlemoHCTpanusi COOCTBEHHOU OK3aMeH,
xopeorpaduueckon NeSITeIbHOCTH B Ka4eCTBE apTHCTa | Tu(depeHIIMPOBAHHBIN
BBIPA3UTEIHLHOCTH, Oanera (MoKa3 XxapakTepa My3bIKH | 3a4€T,
COOTBETCTBYIOIIIHE 4yepes MIIACTHKY U JKECThI) y4acTue B BBITYCKHOM

KOHIEPTE, CIICKTAKIIC.

IIK.1.6. Coxpanats u
MOJIZICP)KUBATH BHEIITHIOIO,
¢busnveckyo u
npodecCuoHaIbHYI0 GopMy.

JlemoHcTpanus CoOOCTBEHHOM
JeSITeJIbHOCTH B Ka4ECTBE apTHCTa
OaJiera (COOTBETCTBHE
npodeccuoHaNbHONU (POPMBI U

MemuuuHCcKil 0cMOTp,
B3BEIIMBAHUE U
U3MEpPEHHE pOCTa,
OCMOTp BHELIHUX

MIPOrPaMMHBIX TPEOOBaHMI) JTAHHBIX

MIPENOIaBaTEIISIMU
CIIELIMAJIbHBIX
JUCHUIUINH.

[IK.1.7. Bnagetb KyIbTypoid VY CTHBIN Onpoc, MUCbMEHHbBIE DK3aMeH,

YCTHOW U MUCbMEHHOM peyH, 3a/1aHMs], TECTUPOBAHHUE. g depeHInPOBaHHbBIN

npodeccnoHaTBEHOM 3a4grT.

TEPMUHOJIOTHEM.

[1K.1.8. UcnonusaTh penepryap
COBpPEMEHHOI Xopeorpaduu.

JleMoHCTpanus COOCTBEHHOU
JIeATSIIPHOCTH B KaUeCTBE
HCTIOJIHUTEIS] COBPEMEHHOTO
TaHIIa, €r0 DJICMCHTOB,
OT/CJIbHBIX HOMEPOB,
KOMIIO3HITHH.

HuddepeHurpoBaHHbIT
3a4€T, KOHTPOJIbHBIN
YpOK, MyOIuyHOe
KOHIIEPTHOE
BBICTYIIJICHUE, Y4acTHE
B CIIEKTaKJIE.

[IK.1.9. Ucnonuats penepTyap
PYCCKOI'0 HapOJAHOIO TaHIIA.

JleMoHCTpanus COOCTBEHHOU
JIeATSIIFHOCTH B KaUeCTBE
WCIIOJTHUTEIISI PYCCKOTO
HApOJHOTO TAHIIA, €r0 3JIEMEHTOB,
OTZAEJIbHBIX HOMEPOB,
KOMIIO3HITHH.

JuddepeHurpoBaHHbIT
3a4€T, KOHTPOJIbHBIN
YpOK, TyOIruHOe
KOHIIEPTHOE
BBICTYIIJICHUE, Y4acTHe
B CIIEKTaKJIE.

cI)O];)MBI U MCTOObI KOHTPOJIA U

X YMEHUHU.

OILICHKH PE3YJIbTATOB OOYYEHHS JOJIKHBI TTO3BOJISITH
IPOBEPATh Yy OOYyYaIOIMUXCS HE TOJIBKO CHOPMHPOBAHHOCTH MPOdEecCHOHATBHBIX
komneteHuuit (I1K), Ho u pazButue o0mux kommnerenuii (OK) u obecneunBaromumx

Pe3yabTatbl
(ocBOEHHBIE 001IIMe KOMIETEHIIMH)

OCHOBHbBIE TOKA3aTeJIH OLEHKH
pe3yabTaTa

DopMBbI 1 METObI
KOHTPOJISI U OIIeHKH

OK.1. IToHumaTe CymHoOCTb U
COIMAJIbHYIO 3HAYUMOCTh CBOEH
Oymyuieit npodeccuu, mposSBIATH
K HEM YCTOMYMBBIA HHTEPEC.

JleMoHCTpanus uHTEpeca K
Oynyieii npodeccuu; yBICUCHHE
€10 ¥ aKTUBHOE BKJIIOUEHHUE B
npodeccuto;

CTpEeMJICHHE K
CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHUIO H
po(heCCHOHATTLHOMY POCTY.

Habmronenue,
MOHHUTOPHHI', OLICHKA
COJIEpKaHUs
mopTQoJINO CTYACHTA.

OK.2. IToHumaTe CymHOCTb U
COLIMAJIbHYIO 3HAUUMOCTbh CBOEH
Oymymiei mpodeccuu, IPOsBIIATH
K HEM YCTOMYMBBIA UHTEPEC.

ComumanbHast aganTaius B
npodeccuu;

BBIOODP ¥ IPUMEHEHHE METOJIOB H
CIO0CcO00B pelIeHus
npodeCcCHOHANTBHBIX 33]1a4,
MPOOJIEMHBIX CUTYaIlUi B

WNHuTtepnperarus
pe3yIabTaTOB
HaOJIIOeHNIT 3a
JeSITEIbHOCTHIO
oOydarorierocst B
MIPOIIECCE OCBOEHUS
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00/1aCTH UCIIOJHUTEIbCKON
JIEATEIIbHOCTH C COOJIIOICHUEM
TEXHHUKH 0€30MacHOCTH;

oreHKa Y PEeKTUBHOCTH U
Ka4yeCTBAa BBINOJHEHHUS COIIACHO
3aJaHHOU CUTYyaluu.

o0OpazoBarenbHOU
[IPOrPaMMBI.

OK.3. Pemats npo6iiemsl,
OLICHUBATh PUCKU M IPUHUMATh
peleH s B HECTaHapTHBIX

YMmenue pemars npo0iemsl,
CTaHJapTHBIC U HECTAHIAPTHHIE
npodeccuoHabHBIC 3212491 B

MonuTOopuHT U
PEUTHUHT BBIIOJIHCHUS
paboT Ha y4ueOHOI 1

CUTYaIHsIX. MPAKTUYECKOU UCIIOTHUTEIICKOW | MPOU3BOICTBEHHON
JIESITENILHOCTH. MIPaKTHKE.

OK.4. Ocy1ecTBisTh MOUCK, VYMeHune caMoCTOATENbLHO IToaroroska

aHAJIU3 U OIICHKY WH(OpMAIINH, HaXOJUTh HEOOXOTUMYIO KOHIIEPTHBIX

HEOOXOMMOM JIJIs1 TOCTAHOBKU U | HH(OpMAIIUIO; porpamm,

petnieHus mpodecCuoHATBHBIX yYMEHHE I'PaMOTHO paboTaTth ¢ TEMaTUYECKUX JIEKIIAH -

3a/1a4, Tpo(heCcCHOHATILHOTO 1 y4e0HO-METOIUYECKON U KOHIIEPTOB,

JTUYHOCTHOTO Pa3BUTHSL. JOTIOJTHUTEILHOM JINTEpaTypoil. MPOCIYIINBAHUE

BBICTYIUICHUN BEIYIINX
MacTepoB
MY3BIKaJIBHOTO
HCIIOJIHUTEIIbCTBA,
pedeparoB, 10KIAI0B,
HCII0JIb30BaHUE
ANEKTPOHHBIX
HCTOYHUKOB.

OK.5. Mcnonb3oBaTh
MH(POPMAIIMOHHO-
KOMMYHHKAITUOHHBIE TEXHOJIOTUU
JUTSL COBEPIIICHCTBOBAHHUS
npodeccnoHanbHOM
JESTSIILHOCTH.

MonenupoBanue
npodeccnoHaTBEHOM
JEATEIBbHOCTH C IIOMOIIBIO
MIPUKJIATHBIX TTPOTPAMMHBIX
MPOJIYKTOB B COOTBETCTBUU C
3a/IaHHOU CHUTYyaluen.

HaOnronenue 3a
HaBbIKaMU paboOThI B
r100aIbHBIX,
KOPIIOPaTHBHBIX
JIOKAJIbHBIX
UH(pOPMAITMOHHBIX
CeTsIX.

OK.6. PaGoTaTh B KOJJIEKTHBE,
3¢ deKTUBHO 00IIaThCs €
KOJUIETaMH, PYKOBOJICTBOM.

KommyHHMKaOenbHOCTS,
HalIeJIEHHOCTh Ha pe3yJbTar,
3HaHUE OCHOB ICUXOJIOTHH
00IIEeHHUS;

JEMOHCTpAIHsi COOCTBEHHOM
NEeSATEIbHOCTH B YCIOBUSAX
KOJUIEKTUBHOM U KOMaHIHOU
paboThI B COOTBETCTBUU C
3aIaHHON CHTYyaluen.

HaGnronenue 3a posnbio
oOyuarolerocs B
rpymnmne; noptdomnuo;
JIEIIOBBIE UTPBI —
MO/JICIIMPOBAHHE
COLIMAJTIbHBIX U

PO eCCUOHATBHBIX
CUTYyalUH.

OK.7. CtaBuTh 116711,
MOTHUBHUPOBATH JAEATEIHHOCTD
MMOAYMHEHHBIX, OPTAHU30BBIBATH U
KOHTPOJIHPOBATH UX PabOTY C
MIPUHATHEM Ha cels
OTBETCTBEHHOCTH 3a PE3yJIbTaT
BBITIOTHEHUS 3aJJaHHH.

YMeHnue opranuzoBath paboTy
MMOJJYMHEHHBIX C YUETOM LIENEN U
3ajay;

YMEHUE aHAIU3UPOBATh U
KOPPEKTHUPOBATH PE3YJIbTAThI
COBMECTHOH JIeSITEIbHOCTH,
JEMOHCTpAIHs COOCTBEHHOMN
JeSTEIbHOCTH B PO
PYKOBOJMTEIS KOMaH/IbI B
COOTBETCTBUH C 3aJaHHBIMU
YCIIOBUSIMH.

Nuannmatnsa B
OpraHu3aluu
COBMECTHBIX (hopM
MY3ULIMPOBAHUS,
MOJITOTOBKH K
KOHKYPCHBIM U
KOHIIEPTHBIM
BBICTYIICHUSIM;
JIETIOBBIE UTPHI —
MOJIETTUPOBAHHE
COLMAIbHBIX U
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po¢eCCHOHATBHBIX
CUTYalUH.

OK.8. CaMocTOATEIBEHO
OMpEIEATh 3a/1a41

PO ECCHOHAIBHOTO U
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHS,
3aHUMAaThCS CaMOOOpa30BaHHEM,
OCO3HAHHO IJIAHUPOBATh
MTOBBIIICHUE KBATU(DHUKAITUH.

OpraHu3anus caMOCTOSTEILHBIX
3aHATHI U CAMOCTOSTEIIBHOE
BBINIOJIHEHUE 3aJJaHUI TIPU
OCBOEHUU TPOHECCHOHATHHOU
MPOrpaMMBbI M CTPEMIICHHUE K
MOBBIIIEHUIO TTPO(EeCcCHOHANTBHOM
KOMIICTCHITHH,

OIICHKa COOCTBEHHOTO
MPOABIKEHHUS, THYHOCTHOTO
pa3BHUTHUS.

Kontpoib rpaduka
BBITTOJHEHHMS
VHIUBUYyIbHOMN
CaMOCTOSTEILHOMN
paboThl
oOyuJaromerocs;
TBOPYECKHE
JIOCTHIKEHHMS Ha
KOHKYpcax,

(becTuBaNIX, ydacTHe B

MacCTEp-Kjiaccax.

OK.9. OpuentupoBarhCs B
YCIIOBHSIX YaCTOM CMEHBI
TEXHOJIOTUH B
npodeccuoHaIbHON
JeSITeTbHOCTH.

AHanu3 MHHOBAIMi B 001acTu
npodecCuoHAIbHON
NEeSATEIILHOCTH U MOOMIIBHOCTD UX
OCBOCHUSI.

Cemunapsl, yueOHO-
NPaKTUYECKHE
KOH(EepEeHIIHH,
KOHKYPCBI
npodeccnoHaEHOTO
MacTepcCTBa,
OJIMMITHA/TBI.
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