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Традиционные русские обряды и обычаи претерпели значительные 

изменения за последние столетия. Они адаптировались к новым условиям 

жизни, сохраняя при этом некоторые элементы своих исторических корней. 

Важно отметить, что эти изменения не обязательно являются негативными, они 

лишь отражают эволюцию общества и его потребностей. Тем не менее, 

понимание истоков этих традиций помогает лучше оценить их значение и 

сохранить связь с культурным наследием. 

В статье представлены воспоминания участниц ансамбля «Ивушка» о 

некоторых праздниках и обрядах. 

Состав коллектива состоит из шести человек: Салтыкова Надежда 

Евгеньевна (1958 г.р.), Кузина Ольга Николаевна (1962 г.р.), Драчёва 

Валентина Михайловна (1941 г.р.), Мягкова Валентина Юрьевна (1968 г.р.), 

Коровашкина Людмила Николаевна (1948 г.р.), Кустова Татьяна Васильевна 

(1957 г.р.). 

Следует отметить, что исполнительницы вспоминали о том, как 

участвовали в традиционных обрядах в основном в детском возрасте. На 

данный момент обрядовая традиция почти утрачена. 

Колядование и гадание 

В рождественскую ночь (сочельник) традиция колядования была широко 

распространена в русских сёлах, а также и в городах. Как известно, основная 

суть этого обычая заключается в том, что группа исполнителей (колядовщики) 

посещает дома, поздравляя хозяев с праздником. Они исполняют специальные 

песни – «колядки». В ответ на поздравления и добрые пожелания хозяева, как 

правило, одаривают колядовщиков угощениями, такими как пироги, сало, 

колбаса и сладости. 

«Колядовать ходили. У нас вот тогда Ольга приходила со своими, они 

наряжались, ко мне прям пришли. Я уж вот сейчас не помню, что-то они пели, 

что-то какие-то вот как колядки, не помню. И вот я их потом угощала». – 

рассказала Людмила Николаевна. 

Период зимних святок, продолжающийся две недели с момента Рождества 

до Крещения, наступает непосредственно за Рождественской ночью. В числе 

песен, традиционно исполняемых в этот период, особое место занимают 

девичьи песни-гадания, относящиеся к календарным. К сожалению, данный 

жанр зафиксировать не удалось, но некоторые обрядовые действия 

посчастливилось записать. 
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Татьяна Васильевна: «Валенки мы кидали через ворота. Один раз бросили, 

а мальчишки уже знали всё это, подкараулили и забрали у нас их! И мы на 

одном валенке вот!» 

Валентина Юрьевна: «А мы вот тоже гадали. Таз воды наливали, имена 

приклеивали прям часто-часто и свечку отливали, и вот куда подплывёт к 

какому имени – вот и жених». 

Т.В.: «А у меня вот, не знаю, правда, или нет, тоже писали имена, под 

подушку, и вот мне так и попался Миша. Я говорю: «Я буду всю жизнь 

помнить. Ой, ну и имя – Миша!» И вот это ль правда или нет!» 

В.Ю.: «А что-то ещё сжигали, бумагу сжигали в темноте, 

рассматривали». 

Т.В.: «А я курицу в дом ещё! Носили курицу. Значит, стол, печка же были. 

И вот если, смотря какая курица, как себя поведёт: будет если летать, 

значит, свекровь буйная. Вот у меня от стола к печке, от печки к столу, и вот 

совпало! Ну, это мы уже взрослые гадали, я вот помню. Маленькие-то мы 

гадали много, я уж и не помню. Солому, какой жених, богатый будет, если 

соломка попадётся с этой… пшеничкой, с колосом, значит да, а если нет, то 

бедный». 

Масленичные гуляния 

После первых признаков приближающейся весны в русских сёлах 

начинались масленичные обряды. Блины, горящие, обмазанные смолой колёса, 

которые скатывали ночью с горы, сжигание соломенного чучела – всё это 

символизировало неукротимую силу огня и света, побеждающую зимнюю 

стужу. В селе Куриловка Масленица празднуется и по сей день. Со многими 

изменениями, но всё же элементы традиционного обряда сохранены. 

Людмила Николаевна: «Раньше очень даже было. Чучело, всё это 

готовили. Кони, столбы, игры были. На столбы залазили, там подвешивали 

что-то, каждый кто мог залазил. Потом борцы были, призы были. Потом, 

значит, возле дома столы ставили, на электрических плитах пекли блины. 

Блины, мёд, масло, прям вживую всё это делалось. И всех угощали бесплатно. 

Подходили: чай, кофе. Всё бесплатно. Всё прям сразу горячее пекли. Народу 

было! Прям тьма-тьмущая!» 

Встреча весны 

Первым обрядом весны считается её закликание. Совершалось оно в 

основном в день весеннего равноденствия, 22 марта (по новому стилю). В этот 

день прилетают жаворонки, для которых выпекали из теста фигурки птиц. 

Затем с ними выходили за околицу села, разламывали и кусочки разбрасывали 

по сторонам, припевая закличку. Часто жаворонков закликали стоя на 

возвышенности. 

Татьяна Васильевна: «Жаворонков пекли! Залезем на сарай: 

           Жаворонки тра-та-та, 

           Прилетайте к нам сюда, 

           Нам зима-то надоела, 

          Много хлеба у нас поела, 

          И капустки пожрала!» 
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Людмила Николаевна: «Я помню в детстве тоже пекла прям 

жавороночка-птичку пекла, на ниточку её привязывала. Я помню, маленькая 

была, со школы ещё! Лезла на сарай, ну там лесенка и вот я кручу: 

          Жаворонки, прилетите, 

          Красно лето принесите! 

И всё это вот припевала. 

Валентина Михайловна: «А меня бабушка Маша на назёмную кучу запёрла 

и орала со мной. У меня получилось на крышу… закинула жаворонка. А 

доставать некому! А тогда – ты что! Это сейчас можно булки есть каждый 

день!» 

Иван Купала 

Готовясь к встрече солнца, в купальскую ночь полагалось жечь костры и 

прыгать через них, а также купаться в реках и озёрах. Вся обрядность связана с 

поклонением стихиям огня и воды. Но в настоящее время по большей части 

распространено лишь обливание водой. 

Людмила Николаевна: «Раньше молодёжь, конечно… Мы в Шировке вот 

очень даже занимались этим вот, купались. Ну друг в друга вот водой: 

девчонки в мальчишек, мальчишки в девчонок. Ой! Визг, писк по всему селу!» 

Валентина Юрьевна: «А мы из-под колонки купались. Прям наливали. 

Взрослые нас брали и вот так вот в колонку». 

Л.Н.: «А у нас из колодца. Ну тоже кто ведром, кто кружкой, кто чем и 

вот так. Но это вот я в детстве только купалась помню, а уже вот мы-то 

всё, мы не купаемся». 

Исполнительницы вспоминали не только о календарных, но и о семейных 

обрядах, таких как крещение и свадьба. 

Крещение 

Во времена СССР христианство испытывало на себе множество 

притеснений, права верующих нередко ущемлялись. Но запрет на посещение 

церкви, разрушение самого храма или невозможность отпраздновать 

религиозный праздник никак не могли повлиять на факт самого верования. 

Люди нередко делали всё в тайне. 

Валентина Юрьевна: «Раньше в речки погружали. Церквей-то не было. Я 

вот погружённая была один раз. Бабушка сама меня погружала в речку. А 

потом уже в церкви взрослая я крестилась. У нас старообрядческая была вера, 

самая такая первая – кулугуры. И вот у нас сама бабушка была кулугурка и 

всех крестила по-своему, погружала в речку». 

Людмила Николаевна: «Всё тайно, украдкой делали». 

Татьяна Васильевна: «Нас завели с заднего двора, мы зашли и вот наших 

детей, Наташу крестили. Лену уже свободно. Уже свободно можно было». 

Валентина Михайловна: «Бабушка Тоня, вот мы пришли, никого не было, 

ни батюшки. У неё псалтырь, она что-то читала сначала, читала. А церковь-

то – это ты что!» 

В.Ю.: «Да, у нас вот бабушка тоже сама читала, сама молилась. Они как 

бы на дому ходили, раньше же церквей не было. Они к кому-нибудь в один дом 

ходили, собирались, молились каждый праздник, да и в выходные, они всегда 
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воскресенье отдавали Богу. И в субботу у них вечерняя была, и утрешняя была 

тоже молитва». 

Свадьба 

Традиционные русские свадьбы представляли собой сложный ритуал, 

включающий множество этапов и символических действий. Современные 

свадьбы значительно отличаются от традиционных по многим параметрам. Это 

связано с изменением общественных норм, влиянием западной культуры и 

развитием технологий. Исходя из воспоминаний исполнительниц о свадьбе, 

следует отметить, что некоторые элементы традиционных свадебных обрядов 

на тот момент всё же были сохранены, а некоторые адаптированы к 

современным условиям жизни. Например, сватовство, которое раньше было 

обязательным этапом перед свадьбой, заменяется предложением руки и сердца. 

В отличие от традиционного обряда, где венчание играло ключевую роль, брак 

регистрировался в ЗАГСе, а затем уже проводилась торжественная церемония. 

Можно отметить лишь немногие детали самого свадебного обряда. 

Татьяна Васильевна: «Были провожатки у невесты. Сажали невесту за 

стол. Невеста сидела уже в свадебном наряде. Девчат называли 

«провожаточка», которые провожали. Продавали, скалку давали, стучали. 

Как там… 

У моей сестрицы четыре косицы, 

И на каждый угол по рублю. 

И вот клали, покупали. А потом всё, крёстные приезжали, в ЗАГС везли». 

Людмила Николаевна: «Красны десятки были. На каждый угол по 

десятке. И вот уже выкупили невесту, уже жених зашёл, тоже за стол с ней 

сел, выпили понемножку и уже едем. Вот, например, невеста едет к жениху. 

Жених везёт её к себе. Вот меня везли на лошадях.  И ехали. Зима, я вот в 

феврале выходила, зимой, на санях». 

Присутствовали элементы одаривания с обеих сторон. 

Т.В.: «А раньше вставали, говорили: «Вот спасибо!» Жених с невестой 

вот стояли, кланялись: «Спасибо!» А у нас на свадьбе сто двадцать человек 

вот было. И гуляли вот, загородки все разгородили, пришли в первый день наши 

гости, все сидели, жениховы стоят. На второй день идут уже к невесте. 

Невестины стоят, угощают, садятся, потом уже гулянка. Вот как было». 

А весёлый пир всегда сопровождался звонкими песнями и плясками. 

Валентина Юрьевна: «Я вот вспоминаю, я из двоюродных самая младшая 

была. И вот старшую сестру двоюродную выдавали замуж. Я вот помню, я 

там была, просто приходилось с ребёнком сидеть, с племянницей. И вот 

приходила туда. На столе-то бутыль стоял вот такой большой с самогонкой 

и, вот как сейчас помню, стаканы гранёные у всех были, не рюмки. И блюдья 

стояли вот такие с окрошкой, огурцы солёные, капуста. Ну стол практически 

пустой, но сколько там веселья было! Там гармонь, там пляски, по рюмке 

выпили, ну там по стакану наливали, такое веселье! У меня вот дядя тоже 

играл на гармошке всегда. Ну так весело!» 

К сожалению, на данный момент пласт традиционной крестьянской 

песенности уходит на второй план, и всё чаще в репертуаре коллективов звучат 
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авторские произведения. После перехода от традиционного общества к 

современному приоритет поменялся – это развитие и прогресс; современная 

цивилизация преимущественно городская, главное её отличие – доминирование 

прогресса над традицией, а главное для человека – «не отстать от времени». 

 

 


