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Балетная школа в России была основана в России французским 

танцмейстером Жаном Батистом Ланде в 18 веке. Большинство балетмейстеров, 

работающих в России до 1917 года, были Французы, соответственно – балетные 

термины – французские, но так как связи между Францией и Россией были 

минимальны, то взаимодействие между Мариинским театром и Парижской 

оперой, балетной школы оперы и Академией Русского Балета, говорит о 

возрождении профессионального взаимодействия [4, 5]. 

Особенность итальянской, французской и русской школ исполнения 

движений экзерсиса смешенная, из-за чего теряется первоначальная форма, 

традиции, возвращаясь к истории, забываются истоки танца. Итальянскую, 

Французскую и Русскую балетные школы разделяют особенности стиля, 

исполнения, техники, что позволяет сохранить национальные традиции школы 

Рассмотрим особенность Итальянской балетной школы – это темп, 

ритмическая пантомима и высокая техника исполнения. В Итальянском 

мировом балете известны такие имена как Сальваторе Вигано, танцовщик и 

балетмейстер, именно он сформировал новый реалистический стиль, что 

способствовало изменению художественных приемов и средств 

выразительности. Влияние итальянской школы ощущается в балетных 

партитурах Цезарь Пуни, Людвиг Минкуса, Риккардо Дриго. Для каждого 

танцевального номера в их балетах, как правило, устанавливается единый 

метрический каркас, а проведение темы на этой «сетке» создаёт богатую 

ритмическую полифонию. Музыка в таких балетах выполняет по преимуществу 

служебную роль, что отнюдь не снижает эстетической ценности спектакля, 

потому что балет с заурядной музыкой, блестяще поставленный и 

исполненный, может стать балетной классикой. Артисты балета высоко 

«парили» во время прыжка, что говорит о силе ног, движения технически 

четкие, но резкость в движениях, вызванная показать виртуозность исполнения, 

отступала от правильной классической школы. 

Французская школа, её особенностью является понимание танца как 

постановочно, так и в исполнении. Напевность в пластике обуславливало 

усиление роли в танце, функция которых отводилась выражению 

психологических состояний исполнителя. Французский композитор Жан Батист 

Люлли (1632-1687) – крупный реформатор в области сценической музыки, 

будучи ярким музыкантом, актером, танцовщиком, балетмейстером, сумел во 2-

й половине XVII века существенно углубить связи между музыкой и танцем. 

Именно Люлли утвердил приёмы инструментальной декламации, 

порождающей соответствующие пантомимно-танцевальные формы.  
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Танец у него оформляется музыкой не только метроритмически, но и 

эмоционально-образно. Жан Батист Люлли внёс во французскую балетную 

музыку новую струю – острые ритмы, оживленное движение [4,16]. В ту эпоху 

пантомима и танец не выражали действие, а являлись самостоятельными 

иллюстративными вставками. «Музыкальные интермедии и в самом деле 

составляли обширную часть, иногда – сердцевину длинного спектакля. 

Балетная интермедия, вплетаясь в действие комедии, оставалась всего лишь 

вставным номером, ограниченным в правах и не посягающим на собственную 

ценность» [4,124]. Движение, бойкие и характерные мелодии. В «лирических 

трагедиях» выдающегося композитора музыка великолепно гармонировала с 

действием, происходившим на сцене. Не выходя за рамки своей служебной 

функции, балетная музыка у Люлли стала настолько художественно весомой, 

что могла влиять на характер танца. Балет, пришедший во Францию из Италии, 

нашел там хорошую почву. И французская хореографическая школа 

исторически предстаёт как более развитая фаза эволюции балетной культуры 

по сравнению с итальянской, как часто бывает в искусстве. Тот или иной жанр, 

будучи включенным в новую систему с новой структурой, раскрывает те 

возможности, которые в прежней системе были «в тени». Так случилось и с 

итальянским балетом. Танец выполнял чисто развлекательную функцию, 

существуя в виде комических сценок-интермеццо между актами.  

Если для итальянской хореографической школы присущи простые 

танцевально-куплетные и танцевально-рондальные формы с подчеркнутой 

метроритмикой, то для французской школы характерны формы, насыщенные 

свободно-декламационными приёмами музыкальной и хореографической 

лексики. К середине XIX в. французский балет становится одним из самых 

любимых театральных жанров в Европе. Начиная с 40-х годов во Франции 

наступает «золотая эра» балетного жанра, в котором уникально сошлись черты 

трех стилей – строгость классических форм, эмоциональность романтизма и 

реалистическая правда повседневности. В свою очередь, русская классическая 

балетная школа развивалась интенсивно и стремительно. Её характерные 

особенности отчетливо стали обозначаться в эпоху Шарль Луи Дидло (1767-

1837), то есть в начале XIX века. Сразу проявилось различие между 

хореографическими стилями Москвы и Петербурга – более академичного и 

строгого в Петербурге и более эмоционально распахнутого в Москве. Оно 

будет существовать в рамках единой русской балетной школы, обогащая её. 

Агрипина Яковлевна Ваганова синтезировала свою систему классического 

танца на основе Французской и Итальянской балетных школ. Эту систему 

классического танца называют Петербургской. В Моссковской школе также 

классический танец преподают по системе Агриппины Яковлевны Вагановой, 

но танцуют по-другому – прогрессивнее, демократичнее. В балет проникает 

актерское мастерство, по идеи Константина Сергеевича Станиславского, 

проявляется актерское мастерство, выразительность, драматургия. 

В основе разницы между Московской и Петербургской хореографических 

школ лежат социальные процессы. Актерское мастерство в московской школе 

развивалось очень серьезно. Для русской исполнительской традиции громадное 
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значение имела кантабильность французской хореографической школы, ибо 

она предполагала богатейшую шкалу нюансировки в выражении 

эмоциональных движений. Особенность французской школы 

дифференцировало с главной чертой русского исполнительского стиля –

душевностью и эмоциональной содержательностью. [7, 28-29] 

Так эмоциональная выразительность, положенная в основу русского 

женского танца, прослеживается от исполнительской манеры Авдотьи 

Ильиничны Истоминой, Марии Ивановны Даниловой, Евгении Ивановны 

Колосовой до хореографического bel canto Анны Павловны Павловой [5,17], 

Галины Сергеевны Улановой, Натальи Игоревны Бессмертновой. Среду для 

процветания пластической мелодии в танцевальной лексике. Но эмоциональная 

наполненность французского исполнения и русской певучести существенно 

различна в силу отличий национальных психологических типов. К примеру, 

классический танец Мариуса Ивановича Петипа, сочетая «духовный порыв 

парижского тальонизма и виртуозность миланских гастролерш, стал основой 

новой петербургской школы. Петипа уподобляет классический танец то 

сверкающему бриллианту, то садовому цветку, то экзотическому лотосу, то 

птице в полете, то морской волне, то брызгам, то ветру. Эпохе Петипа присуща 

предельная эстетизация классического танца. Сказочное сознание балерины 

выражает себя с имперским блеском» [4, 26]. 

В данном докладе демонстрируются отличия и преимущества мировых 

балетных школ – итальянской, французской и русской. Классического 

направления в балетном театре. Придерживаясь исторической хронологии, 

рассматриваются проблемы не только с позиций хореографического стиля, но 

исследует их многогранно, затрагивая истоки танцевальности. 

Таким образом, классический балет, его различные школы – это не только 

фундамент всего мирового балета, но та лаборатория, где непревзойденные 

каноны классической хореографии должны изучаться и разрабатываться в 

соответствии с эпохой и национальной школой. Все достижения мировой 

музыкальной культуры могут быть предметом воплощения для 

хореографического языка. Но для этого нужны не только знания основ 

хореографических школ, но и общие искусствоведческие, культурологические 

знания, которые помогут иметь правильное представление о том, каким должен 

быть балет сегодня.  

Хореографическое творчество, хореографическая педагогика – это активно 

развивающаяся область научных знаний, находящаяся на стыке искусств, а 

также гуманитарных наук, медицины и спорта, своими корнями уходящая в 

далекое прошлое. С древних времен танец отражает потребность человека 

передавать свои переживания посредством движений, пластики своего тела и 

мимики. Русский балет в современной России – явление многоликое. Есть 

труппы, которые создают копии образцов западной хореографии, а есть 

труппы, которые вывозят в коммерческих целях наше классическое наследие в 

очень плохом, непрофессиональном виде. Они разрушают восторженную 

иллюзию относительно нас в мире, работают на его негативное восприятие. Но, 
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несмотря на такие явления, бренд «Русский балет» продолжает существовать 

[8, 2].  

Таким образом, основная задача преподавателя, подготовить 

обучающегося к профессии. Классическая школа хореографии – это не только 

система освоения программных движений, но и система эстетического 

воспитания и тела, и духа будущих артистов [2, 5]. Без влюбленности в 

будущую профессию, без силы воли, помогающей идти неустанно вперед, в 

искусстве хореографии нельзя надеяться на успех. Нужно обладать хорошим 

здоровьем, выносливостью, так как организм не вынесет нагрузок, которые 

требуются по программам обучения. 

И даже в процессе обучения велик процент отчисления учащихся. Есть 

природные качества, которые выявляются со временем, в процессе обучения. К 

таким профессиональным качествам относятся и способность мыслить 

категориями хореографии, и способность мышечного ощущения движения, и 

способность через движение передать мысль, образ, манеру, и способность к 

сложной координации, вращениям, устойчивости, развитие профессиональной 

хореографической памяти. 

Проблема раскрывается и в том, что за детской маскировкой скрывается 

ряд дефектов сложения. Самое странное, когда обнаруживается, что ученик не 

имеет данных для восприятия все больших и больших трудностей движений, 

изучаемых в старших классах. В результате, ученики попадают на сцену, где 

год от года стареющие особы начинают предъявлять требования, не достойные 

их и т.д. [8, 3]. 

Итак, современный российский балет как явление многоликое и весьма 

многообразное до настоящего времени недостаточно изучен и сегодня перед 

исследователями открыто множество подходов, которые можно применить к 

изучению и анализу той или иной стороны современного отечественного 

балета. 
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