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Чусова Светлана Васильевна, 

ГБУ ДО «Детская школа искусств п.Горный 

 Краснопартизанского района Саратовской области»  

 

Обучение чтению с листа на уроках фортепиано 

 

Одним из важнейших разделов урока по специальности фортепиано 

является – чтение с листа. Нельзя хорошо овладеть инструментом, если не 

обладаешь этим навыком. Поэтому главнейшая задача педагога-пианиста 

грамотно научить ребенка читать с листа. Много лет назад чтение с листа 

являлось нормой времяпровождения в дворянских семьях. Любители музыки, 

не будучи профессионалами, владели прекрасно этим навыком.  

За последние 30-40 лет заметно ухудшился этот навык по сравнению с 

прошлым, несмотря на то, что профессиональный уровень вырос.  

Причин множество: 

1. Отсутствие большого конкурсного отбора при приеме в ДШИ и ДМШ. 

2. Значительное сокращение выпускников школ, которые не хотят связать 

свое будущее с этой профессией. 

3. Упавший интерес любителей музыки к домашнему музицированию.  

Данная тема изучалась многими образованными людьми разных эпох и 

нашла отражение в их трудах и все они считали, что этот навык должен 

составлять определенную часть ежедневных занятий учащегося музыканта.  

Неумение учащихся хорошо читать с листа (а это обнаруживается у 

большинства играющих на различных музыкальных инструментах и на всех 

ступенях развития) все больше тревожит преподавателей музыки, т.к. ученик 

лишен возможности знакомиться с широким кругом музыкальной литературы и 

навык чтения без этой практики не может развиваться. Некоторые 

преподаватели дают совет: «читайте больше с юных лет – и научитесь!» Этот 

совет, конечно, правильный, но явно недостаточен. В отношении других 

навыков игры мы не ограничиваемся аналогичным советом, а предлагаем 

учащимся различные продуманные приемы и способы работы. Эта область 

хорошо изучена и продолжает развиваться, а вопросы чтения нот с листа почти 

не изучены и методики этих навыков, в сущности, отсутствуют. И поскольку 

этот навык не является врожденным, то его развитие становится одной из 

центральных проблем музыкального образования. Для его развития и 

совершенствования необходима регулярная работа на протяжении всего 

периода обучения и становления музыканта. 

Это, конечно, сложный комплекс способностей, но и он, как и всякий 

другой, может быть развит. Учить чтению нотного текста – значит, прежде 

всего, всесторонне развивать ученика как музыканта. Общепризнано, что 

начальный период обучения имеет огромное влияние на последующее развитие 

ученика. Современная методика начального обучения рекомендует такую 

последовательность:  
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1) запоминание ряда мелодий, пение и подбор их по слуху на фортепиано в 

разных тональностях и попутно с этим – ознакомление с клавиатурой;  

2) запись нотными знаками нескольких четко различающихся по рисунку 

мелодий (вначале возможно упрощенное графическое изображение мелодий);  

3) узнавание – различие по начертанию записанных мелодий и 

воспроизведение их голосом и на фортепиано. Лишь после этого вводится 

пение и игра по нотам незнакомых ученику мелодий. Такая последовательность 

развивает слуховые представления и закрепляет связь: «вижу — слышу» 

Подобные цели преследуют и занятия по сольфеджио – пение с листа и 

диктант. Поэтому некоторые педагоги настоятельно рекомендуют не обучать 

сразу приемам игры на фортепиано и нотной грамоте музыкально 

недоразвитых детей, а начинать с развития слуха, накопления музыкальных 

представлений, ознакомления с инструментом. Однако некоторые 

преподаватели считают, что такая последовательность трудна для учеников со 

средними музыкальными данными – им гораздо легче усваивать зрительно- 

двигательные связи: ноты — клавиатура.  Этот метод легче дается большинству 

учеников, но трудности начинаются позже. Когда в репертуаре ученика 

появляются элементы полифонии, гармонизованные мелодии, а происходит это 

очень скоро и этот легкий путь обучения является далеко не лучшим. А усилия 

педагогов, направленные на закрепление нотных знаков и с музыкальными 

представлениями, впоследствии сполна окупятся успехами в понимании и 

чтении с листа. А также его исполнительскими успехами. 

Я согласна с теми педагогами, которые считают, что в первые годы 

обучения надо лучше развивать навыки тщательного разбора, совершенствуя 

их, чтобы подготовить ученика к чтению с листа. К практике чтения с листа 

приступить несколько позже на основе уже приобретенных учеником слуховых 

и игровых навыков. Таким путем легче избежать конфликта между двумя этими 

различными установками, а также значительного разрыва в сложности нотного 

материала для изучения и для чтения с листа, хотя эти два подхода не 

исключают друг друга, если в первые годы обучения давать ученику легкий 

текст и играть больше с ним в четыре руки. Таким образом, он будет слышать в 

целом привлекательную для него музыку. Игра в четыре руки хорошо 

вырабатывает у учащихся умение предельно концентрировать свое внимание, 

мобилизуется воля и неожиданно удается то, что оказалось невозможным при 

чтении с листа в одиночку. 

Существует два основных вида исполнения по нотам незнакомого 

произведения – разбор и чтение с листа.  

Разбор – это медленное проигрывание произведений, т.е. в том темпе, в 

котором исполнителю легко охватить все требуемые детали. Предполагается, 

что исполнитель уже имеет общее представление о произведении. Его 

внимание в большей мере направляется на уяснение мельчайших деталей, как 

бы текст рассматривается под микроскопом. Обычно возникает потребность 

частых остановок в трудных местах для более тщательного изучения текста. 

Менее продвинутые ученики должны разбирать мелодию и сопровождение 
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отдельно каждой рукой, полифонические произведения – отдельно по голосам 

и т.д. 

Чтение с листа – это процесс сложный, основанный на взаимосвязи 

зрительного, слухового и двигательного факторов. Здесь основная цель – 

получить целостное представление о произведении, некоторые детали, как 

второстепенные голоса, менее значительные звуки в аккордах, более тонкие 

оттенки – все это может оставаться вне поля зрения исполнителя. Это игра «на 

одном дыхании», требующая развития комплекса музыкальных способностей 

1. Навыков фортепианной игры 

2. Внутреннего слуха 

3. Музыкально- слуховых представлений 

Таким образом, воспитание навыка чтения с листа должно быть в центре 

внимания педагога. Этот навык можно сравнить с чтением в 

общеобразовательной школе 

В самом начале обучения полезно объяснить ученику, что музыкальный 

алфавит — это движение семи нот не только вверх, но и вниз. И еще в музыке 

каждая из семи нот может являться первой. 

Первый круг алфавита: 

До, Ре, Ми, Фа, Соль, Ля, Си, До — До, Си, Ля, Соль, Фа, Ми, Ре, До. 

Ре, Ми, Фа, Соль, Ля, Си, До, Ре — Ре, До, Си, Ля, Соль, Фа, Ми, Ре и т.д. 

Между учениками можно устроить соревнования на скороговорку 

алфавита, чтобы добиться скоростного чтения нот с листа 

Второй круг музыкального алфавита образуют так называемые «терцевые 

последовательности»: 

До, Ми, Соль, Си, Ре, Фа, Ля, До — 

До, Ля, Фа, Ре, Си, Соль, Ми, До. 

Ми, Соль, Си, Ре, Фа, Ля, До, Ми — Ми, До, Ля, Фа, Ре, Си, Соль, Ми и 

т.д. 

Этот круг помогает ученику прочитывать нотный стан, где все ноты 

располагаются либо на линейках, либо между линейками. Здесь заложена также 

структура трезвучий и септаккордов и читать их потом будет намного проще. 

Ноты могут располагаться и через две ступени. Эти «квартовые» 

последовательности дают нам третий круг: 

До, Фа, Си, Ми, Ля, Ре, Соль, До, Фа — Фа, До, Соль, Ре, Ля, Ми, Си, Фа 

Фа, Си, Ми, Ля, Ре, Соль, До, Фа 

Знание этого круга помогает читать скачкообразные мелодии и обращения 

аккордов.  

Старшеклассникам намного проще запомнить «квартово-квинтовый» круг 

тональностей, расположение диезов и бемолей при ключе. Все остальные 

сочетание звуков — производные последовательностей, именуемые в 

музыковедении обращениями. Алфавит — основа для скоростного чтения нот с 

листа, каркас для понимания теории музыки. 

В целом этот процесс чтения с листа можно условно представить, 

разделенным на 3 этапа: 
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1. Зрительное восприятие; 

2. Звуковое представление; 

3. Двигательные импульсы. 

Зрительное восприятие — это действие, предваряющее игру с листа — 

«вижу». Читающий с листа, мысленно опережает то, что непосредственно 

играет в данный момент. Это явление известно, как «разведка глазами». Видя 

ноты, используя внутренний слух, одновременно трансформировать их в 

соответствующую звуковую картину. Именно так расшифровывается известная 

формула «вижу-слышу-играю». При чтении с листа у некоторых исполнителей 

проявляется необыкновенная зрительно-слуховая «дальновидность». Так, 

современники Ф. Листа отмечали, что при исполнении незнакомых ему 

произведений, он пробегал глазами нотный текст на целых 8 тактов вперед. 

Другой важный принцип в теории и практике чтения с листа заключается в 

непрерывности взгляда музыканта от нотного текста. Это связано с умением не 

смотреть на руки во время игры, т. е. играть «вслепую», чтобы не терять 

фрагменты текста, которые музыкант исполняет в данный момент. 

И еще важный принцип, ускоряющий процесс чтения с листа – это с 

одного взгляда схватывать общую схему мелодических рисунков, направление 

их движения и узнавать в нотах стереотипы аккордов (септаккорды, трезвучия 

и  их обращения и т.д.) по их характерному внешнему облику. 

Умение различать ноты по высоте должно идти впереди ритмических 

навыков. Этого же требует и естественное развитие координации. Обучаясь 

исполнять, ученику необходимо пройти четыре последовательных стадии 

развития координации: 

1. Координация. Ученик извлекает звуки в правильной последовательности 

музыкального текста. Упражнение «Бусы». Цель – игра без текстовых 

ошибок.  

2. Ритмическая организация. Отработка ритма в тексте. В идеале – игра без 

запинок. 

3. Метрическая организация. Ученик отрабатывает темп, пульс музыки, 

стараясь играть без остановок. Теперь, передвижение в пространстве 

становится более организованным и осознанным. 

4. Исполнительство. Шлифовка нюансов музыкального образа. 

Освоив базовые навыки передвижения в пространстве, ребенок готов к 

«творчеству» — он с удовольствием начинает учиться.  

Необходимо помнить, что высшие навыки строятся на основе низших: 

пока не отработана предыдущая стадия, требование следующей – грубое 

нарушение постепенности.  

В процессе развития навыка чтения с нот листа в первые годы обучения 

игре на фортепиано хорошо использовать следующие методы активизации 

слуха, быстроту восприятия текста при его исполнении: 

а) предварительное просматривание текста глазами по следующему плану: 

1. определить ключи вначале нотоносца в правой и в левой руках; 

2. определить размер в такте; 
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3. определить знаки при ключе и тональность; 

4. проанализировать мелодию; 

5. просмотреть и выбрать удобную аппликатуру; 

6. проанализировать сопровождение;  

И лишь затем исполнить произведение целиком, без остановок.  

б) при этом необходимо: 

1. концентрация внимания; 

2. «забегание» глазами вперед на несколько тактов; 

3. навыки игры, не глядя на клавиатуру; 

4. достижение художественной цели; 

5. постепенное увеличение темпа и объема произведений, исполняемых с 

листа. 

Поскольку фортепианная музыка, отличающаяся многослойностью, 

требующей осмысления одновременно по линиям вертикали и горизонтали, 

чтение с листа ставит перед обучающимися игре на фортепиано более сложные 

задачи, чем перед духовиками и струнниками. Поэтому навыки структурного 

охвата текста должны быть сформированы на самой ранней стадии обучения 

музыке. Как и в других науках, в музыке есть свои определенные правила, 

формулы, которым обучают с самого первого дня. Многие музыканты и 

педагоги пришли к выводу, что всевозможные пассажи могут быть сведены к 

нескольким основным формулам, являющимся ключом ко всему: «отсюда 

следует, что «владея ключами», «набив руку» в вариантах основных формул, 

пианист не встречает больше никаких трудностей, они побеждены заранее», – 

писал Ф. Лист 

В заключение хочу сказать, что развитие навыков чтения с листа надо 

рассматривать не как дополнительную, а как неотъемлемую часть общего 

педагогического процесса в классе фортепиано, ориентируясь на 

индивидуальные особенности учащихся. Умение хорошо читать с листа создает 

базу для быстрого освоения нотного материала, а, значит, высвобождает время 

для решения других музыкальных задач, которые приводят к 

совершенствованию фортепианной игры. 
 


