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Pabouas nporpamma npogeccruoHaibHOro MOy pa3paboTaHa Ha OCHOBE

- @efepanbHOrO rOCYJAPCTBEHHOIO 00pa30BaTENBHOTO CTAaHAApTa CPEIHETO
npodeccuonansHoro ooOpaszoBanus (namee — OI'OC CIIO) mo cnenuaibHOCTU
52.02.01 MWckycctBo Oanera (mpuka3 MMUHHCTEpPCTBA O00pa30BaHHS W HayKd
Poccuiickoit @eneparuu ot 30.01.2015 1. Ne 35);

- npukaza MuHucrepcTtBa mnpocsemieHuss Poccuiickor ®Dexepauuud  OT
05.03.2021 r. Ne 87 «O BHecennu nzMeHeHui B dDenepanbHblil TOCYIaPCTBEHHBIN
oOpa3oBaTeNbHBI CTAaHAAPT CPEeAHEro MPO(EecCHOHATBFHOTO O00pa30BaHUS IO
cneruaiabHOoCcTH 52.02.01 MckyccTBO Oanmeray.

Opranuzanusi-pazpadotunk: I'TIOY «CapaToBckuit 00J1aCTHON KOJIIEXK UCKYCCTBY.

PazpaboTunku:

Croiioxa Hpuna BukTOpoBHA, 3aMeCTUTENh AUPEKTOpa KOJUIEHKa IO ydeOHO-
METOIUYECKON padoTe;

Tenuyc Jlronmmuna AHaTonbeBHA, HapoaHas apTuctka Poccuiickoit dexnepanuu,
XyIO0KECTBEHHBI PYKOBOJHUTEIND, IpPeEAceaaTeslb UUKIOBOM KoMHuccuu «HICKyCcCTBO
Oaneray,;

Canun Anexkcannp DEnopoBUY, 3aCIy)EHHBIM pabOTHUK KyJIbTyphl Poccuiickoii
®denepanuu, mpenoiaBaTeib MUKIOBON Komuccuu «VckyccTBo Oaneray;

Kamunckas Amnna bBopuCOBHA, PYKOBOJIWTENb MPOU3BOJACTBEHHOM IPAKTHKH,
MIpeno/iaBaresib HUKIOBOM kKomuccuu «VckyccTBo Oaneray;

IloBonmonkas Haranmus HwuxomaeBHa, 1mpenogaBareslb LOHMKIOBOM  KOMHCCHH
«HMckyccTBO Oaneray;

YTenkoB Amnzpeit CepreeBuy, 3aciy>K€HHbIH pPaOOTHUK KyJIbTypbl Poccuiickoii
®denepanuu, NpenoaBaresb HUKIOBOM komuccuu «VckyccTBo Oaneray;

IOcynoBa Maiis MapaToBHa, mnpenojaaBaTeldb LHUKIOBONM komuccun «MCKyccTBO
Oajera;

Ky3nenosa TarpsaHa BuktopoBHa, METOIUCT.

PexomennoBano mukinoBor komuccuen «MckyccrBo Oanera» ['TIOY «CaparoBckwii
00JTaCTHOM KOJIJIE/I’K UCKYCCTBY.
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1. MACIIOPT PABOUE MTPOT'PAMMBI MTPO®ECCUOHAJLHOTO
MOJYJIS

1.1. O6s1acTb npuMeHeHus1 padoyveil MPOrpaMmbl

PabGouass mnporpamMma mnpoecCHOHAIBHOTO  MOAYJS  SIBISETCS  YacThIO
UHTErPUPOBAHHOW 00pa3oBaTeIbHOM MNporpaMmbl B OOJACTH HCKYCCTBa (lanee —
HNOIT B ON) u cocraBnena B coorBercTBUU ¢ PI'OC CIIO mo chnenuaabHOCTH
52.02.01 HckycctBo Oaniera yriyOJ€HHOW IIOATOTOBKM B YacTU TBOPYECKO-
UCIIOJIHUTENLCKOM  JIEATETbHOCTH W COOTBETCTBYIOIIMX  MPOQPECCHOHABHBIX
KOMIIETEHIINH:

I[IK 1.1. Hcnomuste xopeorpaduyeckuili pemnepryap B COOTBETCTBUH C

IMporpaMMHBIMHA Tpe6OBaHI/IHMI/I U THANBUAYAJIIbHO-TBOPYCCKUMU 0COOEHHOCTSIMH.

[IK 1.2. HcnonHATe pas3nuyHble BUABI TaHLA: KIACCUYECKHM, JTYITHO-
KJIACCUYECKHI,  HApOJHO-CUEHWYECKUW  (XapaKTEepHbIN),  HCTOPUKO-OBITOBOM
(ucropuueckuit).

IIK 1.3. I'oTroBUTH mOpy4yaeMble MAPTHUH IOJ PYKOBOACTBOM PEINETUTOpA IO

Oasiety, xopeorpada, OameTmeincrepa.

[IK 1.4. Co3naBath XyJI0KECTBEHHO-CIICHUYECKUN 00pa3 B COOTBETCTBHU C
KaHPOBO-CTUJIEBBIMU OCOOEHHOCTSIMU XOpeorpauuecKoro Mporu3BeACHHUS.

[IK 1.5. Haxomuth cpenctBa Xopeorpapuyeckoil BBIPa3UTEIBHOCTH,
COOTBETCTBYIOIINE MY3bIKAIIbBHOMY 00pa3y.

[IK 1.6. CoxpaHsiTh M TONJAEPKHUBaTh BHEIIHIOW, (QU3NYECKYI0O U
npodeccCHOHANIBHYIO (hopMYy.

[IK 1.7. Bnagers KyabTypoll yCTHOM M MUCBMEHHOM peuu, IpodecCHOHaIbHOM
TEPMHUHOJIOTHUEH.

Bapuamus:

[1K. 1.8. UcnonnHsaTe penepTyap COBPEMEHHOM Xopeorpaduu.

[TIK.1.9. UcnionHATh penepTyap pycCKOTO HApOJAHOTO TaHIIA.

Pabouas nmporpamma npodecCHOHAIIBHOTO MOAYJISI MOXKET OBITh HCIIOJIb30BaHA B
ITIOY «CapatoBckuit 0071aCTHOM KOJUIEMK UcKyccTBy s peanusanuu MOIT B OU
no cnenuanbHocTd 52.02.01 HckyccTtBo Oasiera ¢ MOCIEAYIOIIMM TMPHUCBOSHUEM
KBIM(PHUKALIUU: apTUCT OasieTa, mpernoaBaTeb.

1.2. Hean u 3apaun npogecCHOHAJBHOI0 MOAYJISI — TPEOOBAHUA K pe3yJbTaTam
0CBOeHHs MPO(ecCHOHATBLHOTO0 MOTYJIs

B pesynbraTe n3yuenus mpodeCCHOHATBFHOTO MOAYIISI O0YJIArOIIHIACS TOJIKEH:
HMeTh MPAKTHYECKUH ONBIT:

UCTIOTHEHMsI Ha CIEHE pPa3IMYHBIX BHIOB TaHIA, MPOU3BEICHUN 0a30BOTO
Xopeorpauueckoro pemnepryapa, BXOSIIET0 B TporpamMmmy MpodeccrnoHaIbHOMI
MPAaKTHKHU XOpeorpaduiIecKoro yueOHOTo 3aBeICHNUS;

MOJITOTOBKU KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, MApTHil MO PYKOBOACTBOM pENETUTOpPA IO
Oanery, xopeorpada, OaneTmeincrepa;

paboThI B TaHIIEBAILHOM KOJIJICKTUBE;

y4acTus B peNEeTULIMOHHON paboTe;



CO3/1aHUS U BOIUIOLIEHUS Ha CIIEHE XYJ0KECTBEHHOI'O CIEHHYECKOro obpasa B

xopeorpaduyecKux Iporu3BeACHUX;

UCIIOJIHEHUSI XOpeorpapuuecKux MpPOU3BEACHUN Mepell 3pUTeIsiMU Ha Pa3HbIX
CIEHUYECKHUX TUIONIa/IKaX;

y4acTUsl B COCTABIIEHUU KOHILIEPTHO-TEMATHUECKUX MPOTrpamMM;

ydqactTdss B OOCYXKIEHHMHM  BOIPOCOB  TBOPUECKO-NPOU3BOJCTBEHHOMN
NEeSTEIBHOCTH;

gapuamue: UCTOJHEHHs perepTyapa COBPEMEHHOM Xxopeorpaduu M pyCcCKOTO
HapOJIHOTO TaHIa,

yMeTb:
CO3/aBaTh XYJIO’)KECTBEHHBIM CIIEHWYECKMH o0pa3 B Xopeorpaduueckux
MPOM3BEICHUAX  KJIACCHUYECKOTO  HacleAus,  IMOCTAaHOBKaX  COBPEMEHHBIX

xopeorpadoB, OTOOpakaThb ¥  BOIUIOIIATH  MY3bIKaJIbHO-XOpeorpaduueckoe
IPOU3BEJCHUE B JBUKEHUHU, XOpeorpaduyeckoM TEKCTe, JKeCTe, IUIACTHKE, PUTME,
JTUHAMUKE C YYETOM KAHPOBBIX M CTHJIMCTUYECKUX OCOOEHHOCTEH NMPOU3BEICHNUS;

UCIIOJIHATDh 3JIEMEHThl W OCHOBHBIE KOMOMHAIIMU KIJIACCUYECKOTO, JTYITHOTO,
HAPOJHO-CIICHUYECKOr0  (XapaKTepHOT0), HUCTOPUKO-OBITOBOTO (MCTOPHUYECKOTO)
TaHIIEB, COBPEMEHHBIX BUJIOB Xopeorpaduu;

UCIIOJIHATh XOpeorpaduyeckue MapTUU B CIEKTaKISAX U TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3UIIMSIX;  BXOJSIIMX B MporpamMmy  OpodecCHOHAIbHOM  MPaKTHUKH
xopeorpaduyecKkoro yueOHOro 3aBe/ICHHUS;

mepeaaBaTh  CTHJICBBIE W JKaHPOBBIE  OCOOCHHOCTH  HCIOJTHSIEMBIX
xopeorpahuuecKux Npor3BeICHUM;

pactpenensiaTh CIEHWYSCKYIO IUIOMAIKy, YyBCTBOBATH aHCAMOJIb, COXPAHSThH
PUCYHOK TaHIIA,;

aanTHPOBATBCSI K YCIOBUSAM pPabOThl B KOHKPETHOM XOpPEOrpapuuecKoM
KOJIJIEKTMBE, HA KOHKPETHOU CLIEHUYECKOM TUIOIIAIKE;

BUJICTh, aHAIM3UPOBATH U UCTIPABIISATH OMIMOKH UCTIOTHEHUS;

NMOHUMAaTh W WCHOJHATH YyKa3aHusi xopeorpada, TBOpUECKHM padoTaTh Haj
xopeorpaduuecKrM MPOU3BEICHUEM Ha PENEeTUIINN;

aHAJIM3UPOBATh MaTepuain Xopeorpapuyeckoil MmapTud, poiau B OaJeTHOM
CIEKTaKJe, KOHIIEPTHOM HOMEpE, 3allOMHUTh W  BOCIPOHU3BOIUTH  TEKCT
xopeorpaduuecKoro MpOU3BEICHHS;

YUHUTBIBATH OCOOEHHOCTH 3PUTEIBCKOW ayAUTOPUU (MYONMKH) U CUEHUYECKON
TJIOMIAIKA TTPU UCTIOTHEHUHN TTOPYYaeMbIX TTAPTHH, POJIel, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB;

PUHUMATh Y4aCTHE B COCTABJICHUHM KOHIICPTHO-TEMATHICCKUX TPOTPaMM;

y4acTBOBaTh B  OOCYKIEHHH BOIPOCOB  TBOPYECKO-IIPOU3BOJICTBEHHOMN
NESATETBHOCTH;

sapuamue: NCTIONHATh COBPEMEHHBIC H PYCCKHE HAPOIHBIC TAHIIBI;
3HATh:

0a30BbIi1 XOpeorpaduueckuii pernepTyap U TaHIIEBAIbHBIE KOMITO3UIINH,
BXOJIAIIIME B IpOrpamMmy npoheCcCHOHATBHON MPAKTUKH XOPEOrpapuIecKoro
y4eOHOTO 3aBEACHUS, HCTOPHUIO WX CO3JIaHMS M OCHOBBI KOMIO3UIIUH, CTHIICBBIC
YepThI U )KaHPOBBIE OCOOCHHOCTH;

PUCYHOK TaHIla, 0COOCHHOCTH B3aUMOJICUCTBHS C MApTHEPAMH Ha CIICHE;



OaeTHYI0 TEPMHUHOJIOTHIO;

AJIEMEHThl W OCHOBHBIE KOMOMHAIIMU KJIACCUYECKOT0, JYITHOTO, HapOJHO-
CIICHMYECKOTO (XapaKTEepHOTO), HCTOPUKO-OBITOBOIO (MCTOPUYECKOr0) TAHIICB,
COBPEMEHHBIX BUJIOB XOpeorpaduu;

OCOOEHHOCTH TOCTAaHOBKHM KOpITyca, HOT, pPYK, TOJOBBI, TaHIEBaJIbHBIX
KOMOMHAIM{ B pa3IUYHBIX BUJAX TaHIA, BHUJBI M TMPUEMbl HCIIOJHEHHS 03,
NPBIKKOB, BpallleHUH, MOCPKEK;

COJIBHBIN M MIApHBINA TAHELI;

CpeacTBa co3anusi ooOpasza B xopeorpaduu;

OCHOBHBIE CTHJIM U KaHPBI TAHIIA;

NPUHITUIIBI  B3aUMOJCHCTBUS ~ MY3BIKAJIBHBIX U XOpEOrpapuIecKuxX
BBIPA3UTEIBHBIX CPE/ICTB;

00pa3Ibl KIIACCUYECKOT0 HACIIEIUsI U COBPEMEHHOT0 0alIeTHOTO penepryapa;

BO3MOKHBIE OIIMOKM HCIOJHEHHS] XOpeorpauyeckoro TEKCTa pPa3IndHbIX
BUJIOB TaHIIa;

CHELHMANIbHYIO JIMTEPATYPY MO Ipodeccuu;

OCHOBHBIE METO/Ibl PENETUIIMOHHON pabOThl, OCHOBHBIE JTalbl Pa3BUTHS
0aJIeTHOTO MCIIOJHUTENIBCTBA;

0a30BbI€ 3HAHUS METOJOB TPEHAXKA U CAMOCTOSITENIbHOU paOOThl Ha/l MapTUEH.

1.3. KosimuecTBO 4aCOB HA OCBOEHHE MPOrpaMMbl PO ecCHOHATBHOT0 MOTYJIS:
Bcero — 5150 gacos, B TOM umcIe:

MaKCUMaJIbHOW yueOHOM Harpy3ku cryaeHTa — 4184 vaca, Bimrovast:

00s13aTeIHbHONM ayAUTOPHOUN Y4eOHOM Harpy3Kku cTynenta — 3915 yacos,
CaMOCTOSITENIbHOM paOOThI CTyieHTa — 269 4acoB;

yueOHas npakTtuka — 612 gacos;

IPOU3BOJICTBEHHAS TIPAKTUKA (IO MPOUITIO CIIEUATBEHOCTH) — 288 4acoB;
npeAAUIUIOMHAs ITpakThKa — 66 4acoB.

2. PE3YJIBTATBI OCBOEHUA TPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MOYJIA

Pabouas nporpamma npodhecCHOHAIBHOTO MOAYJIS MOKET ObITh UCIOJIb30BaHA B
I'TIOY «CapatoBckuii 001aCTHOW KOJUIeIK UCKyccTB» ais peanuzauuun MOIT B OU
no creruanbHOcTH 52.02.01 HckycctBo 6anera ¢ MOCIHEAYIOUIMM MPUCBOCHUEM
kBanudukanuu: Aprtuct Oanera, mpenojaBaTeiab. Pe3ynpTaToM  OCBOCHHS
npo(hecCHOHABHOTO MOJYJSl SIBJISIETCS OBJaJeHUE OOYYaloIIMMUCS TBOPUYECKO-
HCIIOJTHUTENIbCKON JesITeNIbHOCTBIO 0 crieruanbHocTH 52.02.01 MckyccTBo 6anera, B
tom uncie npodeccrnonanbHbiMu (1K) u 06mmvu (OK) komneTeHmsMu:

Kox HaumeHnoBaHue pe3ybrara 00y4yeHUs

[IK 1.1. | UcnionusaTe  xopeorpaduueckuii  pemepryap B  COOTBETCTBHH  C
OPOrPaMMHBIMH  TPEOOBAaHUSIMU ¥ HWHAUBHUIYaTbHO-TBOPUYECKUMHU
0COOEHHOCTSIMH.

[MK 1.2. | TIK 1.2. UcnonHsATh pa3nuyHble BHUABI TAHIA: KJIACCHYECKHUH, TyITHO-
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KJIACCUYECKHM, HapOJHO-CIIEHUYECKUI  (XapaKTepHBI), HCTOPUKO-
OBITOBOM (MCTOPUYECKHIN).

[IK 1.3. | [IK 1.3. 'oToBUTH TIOpYyYaeMble MapTUH O], PYKOBOACTBOM PEIETUTOPA
o 6asiery, xopeorpada, 6aermeiicrepa.

[IK 1.4 | Co3naBaTh XyJ0KECTBEHHO-CUEHUYECKUA 00pa3 B COOTBETCTBUHM C
YKaHPOBO-CTUJICBBIMU O0COOEHHOCTSIMU xopeorpaduueckoro
IPOU3BEIECHUSI.

[IK 1.5. | Haxoguth cpencrsa xopeorpaduyeckoit BBIPA3UTEIIBHOCTH,
COOTBETCTBYIOILIME MY3bIKAJIbBHOMY 00pasy.

[IK 1.6. | CoxpansiTb ¥  MOAJECPKUBATh  BHEIIHIOWO,  (U3UYECKYI0 |
npodeCCUOHANIbHYIO hOpMYy.

[IK 1.7. | Bnagetp KyJbTypoll yCTHOH M NMHCHbMEHHOM peud, mpodeccuoHanbHOMI
TEPMUHOJIOTUEN.

I1K 1.8. | UcnonHATh penepTyap COBPEMEHHOM Xopeorpadum.

[1K 1.9. | UcionHsTh penepTyap pycCKOTO HAPOJHOTO TAHIIA.

OK 1. |IloHuMaTh CYIIHOCTh W COLMAJIBHYIO 3HAYUMOCTh CBOEH Oyayieit
npodeccuu, MposIBIATh K HEW YCTOMUMBBIA HHTEPEC.

OK 2. | Opranu3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO JCSATEIBHOCTb, OMPEACNSATh METOIbl U
CIIOCOOBI  BBITIOJIHEHUSI TPO(PECCHOHANBHBIX 3a/1ad, OLIEHUBATh HX
7 PEKTUBHOCTH U KAYE€CTBO.

OK 3. |Pemarp mnpoOiembl, OIEHUBATH PUCKK U NPUHUMATH pEIICHUS B
HECTAH/IAPTHBIX CUTYyaIUsX.

OK 4. | OcymecTBisaTh MNOHUCK, aHAINW3 M OLEHKY HH(GOpMAaIH, HEOOXOAUMOM
I TIOCTAaHOBKM U pelleHus  NpoeCCUOHANBbHBIX  3ajad,
PO(ECCUOHAIBHOTO U JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS.

OK 5. | Ucnonw3zoBarh MHGOPMANMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHUU JIIsI
COBEPIIIEHCTBOBAHUSI MPO(HECCUOHATBLHOM EeATeTLHOCTH.

OK 6. |PabGorats B KoOJulekTHBE, O(PPEKTUBHO OOIIATHCS C KOJIJIETaMH,
PYKOBOJICTBOM.

OK 7. CraBuTh 1€MW, MOTHUBHPOBATh  JACATEIIBHOCTh  MOAYMHEHHBIX,
OpraHU30BBIBATh U KOHTPOJIUPOBATHh MX pabOTy C MpUHATHEM Ha ceOs
OTBETCTBEHHOCTH 3a PE3YJIbTAT BBIMOJHECHUS 3aIaHUI.

OK 8. CamoCTOSITENIbHO ~ ONpEeAeNsITh  3a7auud  NpOo(EeCCUOHAIBHOTO U
JUYHOCTHOTO Pa3BUTHs, 3aHUMATHCS CAaMOOOpPA30BAaHUEM, OCO3HAHHO
TJIAHUPOBATH MOBBIIICHUE KBATHU(UKAIUH.

OK 9. | OpueHTHpoBaThCSI B YCIOBHSIX 4YacTOM CMEHBl TEXHOJOTHUHA B

1poheCCHOHAIBHON JICITSIIBHOCTH.




3.1. TemaTuyeckni mjiaH npopheccCHOHAIBHOT0 MOTYJIS

3. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE NPOPECCUOHAJIBHOI'O MOAYJIA

O0nem BpeME€HH, OTBeJICHHBIIH HA OCBOEHHE MEKIANCUUIVIMHAPHOT O Kypca

IIpakTHKa
(kypcos) P
Bcero yacos Oobs13aTennbHAs ayIMTOPHAs yuyeOHAs HArpy3Ka CamocrosiTe1bHasA IpousBoacTBeHHAs
Koo (maxec. o0yualomerocs pa6oTa 00y4alouerocs (1o npoduno
HanmenoBanus pa3genon yueOHas B T.4. CHenuaJbHOCTH),
npogeccnoHaNBHBIX B T.4.
N npodgeccnoHaTBLHOTO MOAYJISI | Harpys3ka u 1a6opaTopHbIe Yuefnas, 4acoB
KOMIIETCHINHA o Bcero, B T.4., KypcoBasi KypcoBasi
PaKTHKH) paéoThI U Bcero 4acoB ecu npedycmompena
4acoB padorta (mpoexT), padorta
NpaKkTHYeCKHe 4acoB paccpedomouennas
4acoB (mpoekr),
3aHATHS, npakmuka
4acoB
4acoB
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
nK11.-19. Pa3gen 1. ®opmupoBanue u 5084 3915 269 612 288
pa3BUTHe HABLIKOB (4184+612+
TBOPYECKO- 288)
HCTIOJTHUTEIbCKOM
JesATeTbHOCTH
IpousBoacTBEHHAS 66 66
NPaKTUKa (MpeIIMNIOMHAs)
5150 3915 | - 269 |- 612 354




3.2. Coaep:xkanue 00yuyeHusi Mo mMpopheccCHOHATIBLHOMY MOTYJII0

HaumenoBanme pa3jaesioB Conep:kaHue y4ye0OHOro MaTepuasa, IpakKTU4ecKue 3aHATHS, Oo0bem YpoBeHb
npogeccuoHaabuoro moay.as (IIM), CaMOCTOsITe/IbHAsI padoTa 00y4yalomuxcs 4acoB OCBOEHMA
MEKIMCIUIINHAPHBIX KYPCOB
(MAK) u tem
1 2 3 4
Pa3nea 1. ®opmupoBanne u
pPa3BUTHE HABBIKOB
HCTIOJTHUTEIbCKOM 1esITeIbHOCTH
MJIK.01.01. Knaccuveckuii TaHen 2695
1(5) kamacc 350
Tema 1.1. Dk3epcuc y cranka Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia 8 2
1 | OcHOBHOII 3a1aueii sIBIsETCS OCTAHOBKA KOPITyCa, HOT, PYK H TOJIOBBL 8
IIpakTHYecKue 3aHATHS 150
1 | Hosumuu wor - I, Il 1Ill, V, IV. [lo3umuu pyk - HOArOTOBUTEIHHOE 10
rnojoxenue, 1, 2, 3.
2 | Demi-pliés B I, II, V u VI nosumusax kak Hanbosee TpyaHas H3ydaeTcs 10
nocneaneit. Grand-pliés B I, I1, V u VI no3unusx.
3 | Battements tendus: 16
a) ¢ | mo3unuu B CTOpOHY, Biepea, Ha3a;
0) ¢c demi-pliés B I mo3urMu B CTOPOHY, BIIEPEI, HA3a/I;
B) ¢ V MO3UIIMU B CTOPOHY, BIIEpE/, HA3A/;
r) ¢ demi-pliés B V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpE/I, HA3a,
1) ¢ onyckanueMm nstky Bo Il mozumumto ¢ [ u V nozunmii;
e) ¢ demi-pliés Bo Il mo3uiuu 6e3 nepexoa ¢ onopHoit Horu ¢ [ u V
MMO3UIIUM;
k) passé par terre (IpoBeZieHHE HOTH BIiepe]l U Ha3aj yepes |
TTO3HIIMIO).
4 | Battements tendus jetés: 16
a) ¢ [ u V mo3unuu B CTOpoHy, Brepe, Ha3al;
0) ¢ demi-pliés ¢ I u V mo3utmu B CTOPOHY, BIIEPEI, Ha3a/T;
B) piqués B CTOPOHY, BIIepe]l, Ha3a/l.
5 | 1-e u 3-e port de bras. 8




Préparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
Demi-rond u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (Bnauaie
obbscusercs mousTre en dehors u en dedans).

Plié-soutenus Brepen, B cTOpOHY, Ha3aj 1o | mo3uiuu Ha Bcei cTore, 1o
\Y4 IIO3HUIIHUHN Ha BCell cTOIIE U C MMOAHEMOM Ha IOJYyIIaJIbIbl.

12

[Tonoxenue Horu SUr le cou-de-pied criepenu, c3aau u 0OXBaTHOE.
N3ydaetcs U3 moyioKeHUst HOTH, BRITAHYTOM Ha Il mo3uuuu HOCKOM B
10J1, 3aTeM ¢ V MO3UITNH.

Battements foundus B cropony, Brepen, Ha3ajx HOCKOM B TOJ U Ha 45°.
Battements soutenus B cTopoHy, BIiepea, Ha3aJ HOCKOM B IMOJ U Ha 45°,
Ha BCEHl CTOME U C MOIbEMOM Ha MOJYyNasbIlbl (haKyIbTaTUBHO).

Battements rétirés sur le cou-de-pied u na 90°.

Battements frappés B cTopoHy, Briepe, Ha3aJq HOCKOM B 1o 1 Ha 30° Ha
BCel cTore (Ha moJrynaibiax - (pakyabTaTHBHO).

Battements doubles frappés cropony, Briepe, Ha3zaJ HOCKOM B MOJ U

Ha 30° Ha Bceil crore (Ha mosynanbliax - (haKyJabTaTUBHO).

10

Petit battements sur le cou-de-pied Ha Bceii cTore.

11

Rond de jambe en I’air en dehors en dedans Ha Bceii crone (Ha
noJynajiblax - GaKyiabTaTUBHO).

12

Battements relevés lents Ha 45° 1 90° ¢ [ u V no3unuii B cTopony,
BIIEpE]], HA3a/l.
Battements développés:

a) BIIEpe]], B CTOPOHY, Ha3as;

0) passés BO BCEX HAIPABJICHUSIX.

10

13

Grand battements jetes ¢ I u V mosutuii Biepes, B CTOPOHY, Ha3ajl.

(ee]

14

[Teperu6s! Kopryca Ha3al U B CTOPOHY (JIMLIOM K CTaHKY).

15

Pas de bourrée suivi Ha MecTe U ¢ TTPOJIBIIKEHHUEM (JTUIIOM K CTAHKY).

Pas de bourrée ¢ nepemeHo HOT (JIUI[OM K CTaHKY).

Pas coupé Ha BCIO CTOIy M Ha MOJYMAIbIbI, Ipyras HOTa B MOJOXCHHUU
sur le.

12

10




[MonymoBopot (demi-detoume) B V mo3uimu K CTAaHKY M OT CTaHKa C
MepEMEHO HOT Ha MOJIyIaibllaX, HAYMHAS C BBITSHYTBIX HOT M C
demi-plies, u momukIi moBopoT (détourné) - hakyIbTaTHBHO.
Préparation x pirouette sur le cou-de-pied ¢ V no3urmu en dehors u en
dedans.

10

CamocrosiTejibHasi padoTa odyuyaruuxcsi: [I[pocmorp dhuapMoB-6aieToB B

VICIIOJIHEHHH MacTepoB Oasnera. [IpocMoTp Bumeo3anucei 6aneTHBIX HOCTaHOBOK.

Tema 1.2. Dk3epcuc Ha cepeauHe 3ana

Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia

S

1

\ M3yueHne nBHKEHNH SK3epcrca y CTaHKA M Ha CepeAHE 3aa.

SN

HpaKaneCRue 3aHATHSA

94

1

[To3umuu vor - 1, 11, 1, 1V.

[To3ummu pyk - HOArOTOBUTENIBHOE TTOJIOKEHUE, 1,2,3.
Demi-pliés B |, II mo3urusx.

Grand-pliés B I, Il mo3unusx.

1-e, 2-¢ u 3-¢ port de bras.

10

Battements tendus:
a) ¢ | u V nmo3unuii Bo Bcex HapaBJIeHUsX;
0) ¢ demi-pliés ¢ I u V nmo3unmu Bo BceX HapPaBICHUAX;
B) ¢ ormyckaHnueM nsATkH Bo Il mosunuto ¢ [ u V nosunuii;
r) ¢ demi-pliés Bo Il mo3uiuu 6e3 mepexo/ia ¢ ONOPHOM HOTH U C
epexoaoM;
1) B mo3ax: croisée, effacée, | u 111 arabesques;
e) passé par terre.

10

Battements tendus jetés:
a) ¢ | u V nmo3unuii Bo Bcex HaNpaBJICHUSX;
0) ¢ demi-pliés ¢ I u V nmo3unmu Bo BceX HANpPaBICHUSX;,
B) piqué BO BCeX HalpaBJICHUSIX.

10

Demi-rond u rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
Préparation aiist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10

Pli¢-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSIX.
Battements foundus Hockom B 1ot 1 Ha 45° BO BceX HaNpaBJICHUSX.
Battements soutenus Hockowm B 1oJ1 1 Ha 45° BO BCeX HANpPaBIICHUSX.

10

Battements frappés Hockom B o1 1 Ha 30° BO BceX HarpaBlICHUSX.
Petit battements sur le cou-de-pied.

11




Battements doubles frappés Hockom B oyt 1 Ha 30° BO Bcex
HATIPABIICHUSX.

7 | Ilonoxenue epaulement croisée effacée. 6
[To3si:croisée, effacée, ecartée Buepen u Hazazm; I, 11 u 111 arabesques.

8 | Battements relevés lents Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45° u 90°. 10
Battements développés Bo Bcex HampaBieHUSIX.
Grand battements jetes ¢ I u V mo3uiuii Bo BCex HaIlpaBICHHSX.

9 | Pas de bourrée suivi Ha MecTe, C TPOABIKEHHEM BO BCEX HAIIPABICHHUAX 10
Pas de bourrée ¢ nmepemeHoii HOr ¥ ¢ OKOHUYaHHEM B epaulement.
Pas courru Bnepen 1 Ha3aJ[ Ha MOJTYyMAIbIAX.

10 | Temps lié par terre. 12
CamocrosiTeibHasi padoTa o0yuarommxcesi: [Ipocmorp puimbmoB-6aneToB B 9
UCIIOJIHEHUH MacTepoB Oaiieta. [IpocMoTp Bueo3anuceld 0aJeTHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 1.3. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0 MaTepHuasia 8

1 | Usyuenue Ha cepeauHe 3ajia MNpbDKKOB. OBIajeHUE 3JIEMEHTAPHBIMU 8

HaBBIKAMH KOOPJAWHALIMHM, MY3BIKAIBHOCTBIO ¥ BBIPA3HTEIHLHOCTHIO
VICTIOJTHEHUSI.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 42
1 | Temps sauté o I, Il u V nozunusim. 6
Changement de pieds.

2 | Pas échappé Bo Il mo3ummro. 12
Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, K KOHILY T0/a BIIepe. U
Ha3a/l.
Pas glissade B ctopony (k KOHITy rojia Biepe ¥ Ha3zaj en face -
(haKkyIbTaTUBHO).

3 | Sissonne fermée B cTopoHy (K KOHIly To/ia Briepe/ 1 Ha3az en face - 12
(haKkyIbTaTUBHO).
Sissonne simple.
Pas jeté c oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4 | Pas de basque Bnepen (cuenndeckas popma). 12
Pas monbku.
TpaMIUIMHHBIE IPBIKKH.

CamocTosiTeibHasi pabota o0yuarommxces: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B 1

WCTIOJTHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buieo3anuicel 6aJeTHBIX ITOCTAHOBOK.

12




Tema 1.4. Dk3epcuc Ha nanablax
(co Il monmyronus)

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

S

1

Wzydenne pBwxeHMid Ha manenax. Pabota  Hangy  pa3BHTHEM
npo¢ecCHOHANIBHBIX JaHHBIX ydauuxcs. I[leppoHayanbHOE 3HAKOMCTBO €
TEXHUKOH ITOJIyIIOBOPOTOB ¥ IIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTax.

SN

IIpakTnyeckue 3ansaTus

40

1

Relevés o I, Il 1 V mosumusim.
Pas échappé Bo Il mozumuto ¢ [ u V nmozumuii.

10

Pas assemble ¢ oTkpbiBaHuEeM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE] U HA3a]l.

Pas de bourrée ¢ nmepemeHoii HOr ¥ ¢ OKOHYaHHEM B epaulement.
Pas de bourrée suivi en face Ha Mecte, ¢ TpPOABIKEHHEM BO BCEX
HaIpaBJICHUSIX U €n tournant.

4

Pas courru Boepen 1 Haza.

5

Pas glissade B ctopony.

CamocrosiTebHas padora odyuyarommxesi: [Ipocmotp dunbmoB-6aneTos B
MCIIOJIHEHUH MacTepoB Oaiiera. [IpocMoTp Buieo3anuceil 0ajaeTHBIX MOCTAHOBOK.

= O

2(6) kaacce

350

Tema 1.5. Dk3epcuc y cranka

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1

Pas courru Bnepen u Ha3al.
Pas glissade B ctopony.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

82

1

bonbuine n manenpkue mo3sl: croisée, effacée, ecartée Bepen u Hazax 11
arabesques HOCKOM B TIOJI Ha BBITAHYTOM Hore 1 Ha demi-pliés (1o mepe
YCBOEHHUS BBOJISTCS B pa3IMYHbIC YITPAKHEHUS).
Battements tendus:
a) ¢ demi-pliés B IV mo3uiuu 6e3 nepexoia v ¢ Iepexo0M ONOPHOI
HOTH;
0) double (c nBoiinbIM omyckanueM mATKH Bo 11 mo3uiuio);
B) BO BCEX MaJICHBKHX M OOJIBIITNX MO3aX.
Battements tendus jetés:
a) B MJICHBKHUX W OOJBIIUX 1M03aX;
0) balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45 en dehors u en dedans na
Bceli crore, Ha demi-pliés 1 Ha moynanbIiax.

Battements foundus:

13




a) double nHa Bceii cTore U Ha OTyHAIbIAX;
0) B manenbkux no3ax (Il momyroaue);
B) ¢ plie-relevé en face.
Battements soutenus xa mosymasnbiiax en face u B MaJieHbKUX 1M03aXx.

3 | Battements frappés Ha nosymasbiiax Bo Bcex HarpasjieHusx en face u B 8
103ax.
Battements doubles frappés Ha mosrynanbiiax Bo BCEX HalpaBJICHUSX €N
face u B mo3ax, u ¢ okoH4anueM B demi-pliés.

4 Petit battements sur le cou-de-pied Ha mosymnanbiax ¢ akIeHTOM CIiepen 8
U C3a/IN.
Flic Bnepen u Ha3ax Ha BCEl CTOME M C MOABEMOM Ha MOJIYIAJbIIbI.

5 | Pas tombé: 8
a) Ha MecTe, Jpyras Hora B TosioskeHuu sur le cou-de- pied;

0) ¢ IpoABMKCHHUEM BIIEPE/l M Ha3al, APyras HOTa B MOJOKEHHH SUr le
cou-de-pied uiu HOCKOM B TIOJ.

6 | Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans u Ha nonynasnbax. 4

7 | Petit temps relevé en dehors u en dedans na Bceii cTorme ¥ ¢ OKOHYaHHEM 6

HAa TOTYTAIBIIHI.

8 | Battements relevés lents u battements développes: 8
a) B mo3ax crois¢e, effacée, ecartee Bnepen u Hazazn, attitude effacée u
croisée II arabesques Ha Bceii cTorne U ¢ TOAHEMOM Ha MOTYHATbIIBI;

0) battements développés passé.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe ua 90 en dehors u en dedans
BCeii crome en face.

9 | Grand battements jetés: 4
a) B 1o3ax;

0) pointés en face u B mo3ax.

10 | Relevés Ha momymnanblibl: 4
a) B [V mo3umuu;

0) ¢ paboraroleit Horo, NoHATOM Ha 45°.
11 | ITosopor fouette en dehors u en dedans na 1\4 u 1\2 kpyra ¢ HOCKOM Ha 8

TI0JTy, Ha BBITSIHYTOW HOTe 1 Ha demi-pliés.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, raunHas HockoM B 1o Ha 1\2
IIOBOPOTA U MOJIHBIN IIOBOPOT.

14




[ToaymoBopoTsl Ha oxHOM Hore en dehors u en dedans:
a) ¢ paboTaroieii Horoit B mosioxkeHuu SUr le cou-de-pied,;
0) ¢ MoIMEHOM HOT'M Ha BCEH CTOIE M Ha MOJTyIaIbIax.

12 | Pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3unmu (paxkynbTaTHBHO). 8
CamocrosiTejibHasi padoTa odyuyarmuxcsi: [I[pocmotp dhuapsMoB-6aeToB B 1
UCTIOJTHEHUH MacTepoB Oasera. [IpocMoTp Bumeo3anuceii 0ajJeTHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 1.6. Dk3epcuc Ha cepenune 3ana | Copep:kaHue y4eOHOro MaTepuajia 4
1 ‘ YBenuueHnre KoJau4ecTBa ABMKEHUH 1 00s1ee OBICTPOro TeMIIa. 4
IlpakTHyeckne 3aHATHA 118
1 Bonwmue un ManieHbKHe MO3BI: croisée, effacée, ecartée Bepen u Hazan, |, 6
[1, 111 arabesque (1o Mmepe ycBoeHUs BBOASATCS B Pa3IHYHbIC
YIPaXKHEHHUS).
Grand-plié B IV nmo3unuu epaulements croisée u effacée.
2 | Battements tendus 10
a) B MAJICHBKUX U OOJIBIINX M103aX;
0) ¢ demi-pliés B IV no3unmu 6e3 nepexosa ¢ ONOPHON HOTH U €
MePEX0I0M;
B) double (¢ ABOMHBIM OMyCKaHUEM TISITKH B TIO3UIIHIO).
Battements tendus jetés :
a) B MaJICHbKUX M OOJBIINX M03aX;
0) piques B mo3ax;
B) balancoire.
3 | Rond de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plié. 8
Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na
BCEH CTOTE.
4 | Battements foundus : 10
a) B MAJICHBKHX 11032X;
0) c plie-releve en face u B MaJeHbKUX MMO3aX.
B) double en face.
Battements soutenus en face u B MajeHbKHX 032X HOCKOM B TIOJ U Ha 45°
Ha BCEU CTOTE M Ha MOJTyMabIax.
5 | Battements frappés B MaJIeHbKHX 1103aX HOCKOM B 1101 1 Ha 30°. 10

Battements doubles frappés B ManeHbKUX 1M03aX HOCKOM B 10T 1 Ha 30°.
Petit battements sur le cou-de-pied Ha Bceii cTone (Ha nonynanbLax -

15




(haKkyJIbTaTUBHO).

Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
Petit temps relevé en dehors u en dedans ua Bceii crore.
Flic Bnepen u Ha3an Ha Bcel crore.

Pas tombé Ha MecTe, apyras Hora B mosiokenuu sur le cou-de-pied.
Pas coup¢ Ha BClo CTOMY M Ha MOJIyNaJbIbI, Ipyras Hora Ha 45°.

Battements relevés lents u battements développes:

a) BO Bcex OoJbIIMX 1mo3ax, kpome [V arabesque;

0) passé en face u pu nepexoie U3 Mo3bl B MO3Y.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans
en face.

10

Grand battements jetés:
a) B OOJIBIIINX 1103aX;
0) pointés en face u B mo3ax.

10

4-¢ u 5-¢ port de bras.
Temps 1i€ par terre ¢ meperu6om Kopiryca.
ITo3a IV arabesque HockoMm B TOI.

11

Pas de bourrée:
a) 0e3 MmepeMeHbl HOT, ¢ TPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45°.
0) ballotté Ha effacée u croisée HOCKOM B ITOJI M Ha.

12

Préparation en dehors u en dedans co I, IV, V no3umuii ¢ okoHYaHHEM B
V u IV nosunun.

Pirouette en dehors u en dedans co I, IV, V no3uimn ¢ okoHyanuem B V
u IV no3unuu (paxynbTaTUBHO).

10

13

Pas jeté (piqué ) Ha moTynasblbl, Apyras HOTa B MOJIOXKEHUH SUr le cou
pied Bo Bcex HaMpaBIICHHUSX U MO3aX.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans na 1\2 noBopoTa u MONHBII
MOBOPOT, HAYMHAs HOCKOM B TIOJI.

Glissade en tournant en dehors u en dedans u na 1\2 moBopoTa 1 NOJHBIN
MOBOPOT C MPOJABMKEHHUEM B CTOPOHY.

14

[ToBopot fouetté en dehors u en dedans u na 1\4 kpyra u U3 1MO3bI B O3y
C HOCKOM Ha TI0JTy, Ha BBITSIHYTOM HOTe U Ha plié.

16




CamocrosiTejibHasi padoTa odyuyarwmuxcsi: [I[pocmorp dhuasMoB-6aieToB B

UCTIOJIHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anuceld 6aJeTHBIX IOCTAHOBOK. 2
Tema 1.7. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0o MaTepuaja 4
1 | Msyuenue nBuxenuii pasnena Allegro B Gosee GhICTpOM TeMIIe. 4
IlpakTHyeckune 3aHATHS 70
1 | Temps sauté o IV nozumum. 8
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Changement de pieds en tournant ma 1\8, 1\4, 1\2 nmosopora.

2 Grand pas échappé Ha I, IV mo3unuu Ha croisée u effacée 8
Pas échappé na Il, IV nmo3unmu ¢ okoHYaHNEM Ha OJIHY HOTY, Ipyras
Hora B rmoJyioskeHuu SUr le cou-de-pied.

3 | Pas assemble en face u B mozax croisée u effacée. 8
Double pas assemble.
Sissonne simple en face u B MaJICHBKHX 103aX.

4 | Pas jcte en face u B nmo3ax. 6
Pas glissade Bo Bcex HanpapieHusx en face u B MaJleHbKHX MM03aX.
Pas coupe.

5 | Petit pas chassé Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mosax. 8
Pas de chat.

6 | Sissonne fermée Bo Bcex HampapieHusx en face u B mosax. 8
Sissonne onverte par développe Ha 45° en face u B mo3ax.

7 | Pas emboité Brepen u Hazazn sur le cou-de-pied, Ha 45 Ha mecTe, ¢ 8
IPOJIBU)KEHHEM H C TIOBOPOTOM BOKPYT CeO4l.

8 | Pas de basque Bnepen u Hazan. 8
Pas balancé Bo Bcex HanpaBieHusx u en tournant va 1\4 kpyra.
Temps levé B mo3ax III arabesques (cuenudeckuii SisSonne).
Pas échappé battu.

9 | Tour en Pair (Mmy»cKo# Kacc). 8
CamocrosiTenbHas padora odyuarommxesi: [IpocMotp dpunbmoB-6aneToB B 9
UCIIOJTHEHUH MacTepoB Oainera. [IpocMoTp Buaeo3anuceil 0aleTHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 1.8. Dk3epcuc Ha nanpLax Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia 2

1 | U3ydenue u mpopaboTKa IMOJIYIIOBOPOTOB U IOBOPOTOB Ha OJHOW HOTE. 2

N3ydenue nupysToB.

17




IIpakTnyeckue 3ansaTus

64

1

Relevé o IV no3uiuu Ha croisée u effacée B MaleHbKHX M OOJIBIINX
Mo3ax.
Pas échappé :
a) B IV mo3umuu Ha croisée u effacée B mozax;
6) mo Il u IV mo3umun ¢ okoH4YaHuEM Ha OJJHY HOTY, Ipyras B
noJioykeHuu SUr le cou-de-pied Brepen u Hazas.

Pas assembl¢ soutenu B mo3ax.
Pas de bourrée:
a) 6e3 nepeMeHbl HOT' ¢ IPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY C
OKOHYaHHWEM HOCKOM B I10JI M Ha 45°;
0) ballotté Ha croisée u effacée HockoM B o 1 Ha 45°.
Pas de bourrée suivi Bo Bcex HalpaBJICHUAX B MaJICHbKHX U OOJIBIITUX
1o3ax.

Pas couru Briepe/1 ¥ Ha3aj B MAICHBKHAX M OOJIBIIKX [03aX.
Pas glissade ¢ npoaBmKeHHEM B MAJICHBKHX M OOJIBIINX M03aX.

Temps lié par terre.

Pas glissade en tournant en dehors en dedans mo 1\2 moBopota ¢
MMPOABUIKCHUCM B CTOPOHY.

Sissonne simple: en face u B mo3ax.
SuUS-SOUS B MaJIEHBKHUX Y OOJIBIINX I103aX.

Pas jete (pique):
a) Ha MECTE C OTKPBIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
0) c MpOJBMKEHUEM BIIEpE]], B CTOPOHY U Ha3aJl, Ipyras Hora B
noJioxeHuu sur le cou-de-pied.

Pas-coupe-ballonne ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

[TonymoBopot (demi-detourne) u mosubIi moBopoT (détourné) B V
MO3UIINY.

Préparation pirouette en dehors u en dedans u ¢ V u IV nosumuu u
pirouette ¢ V nozunuu (¢ IV no3uimm — ¢akyibTaTuBHO).

KoHTpoJbHbIi yPOK

CamocrosiTe1bHasA padoTa 00y4YarOIMXCs:
[TpocmoTp GuIEMOB-0aJIETOB B UCIIOTHEHUU MacTepoB Oaseta. [IpocMoTp
BHUJIEO3aMCEN OaTEeTHBIX ITOCTAHOBOK.
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3(7) kaacc

350

Tema 1.9. Dk3epcuc y cTaHka

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

S

1

Pa3Burre yCTOMYMBOCTH, CWJIBI W JAJbHEHIIEE Ppa3BUTHUE IPUPOIHBIX
JAHHBIX.

SN

HpaKaneCRne 3aHATHSA

54

1

Grands pliés ¢ port de bras

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynanpiax u Ha demi-
plie en face u u3 no3sI B 1M03y.

Battements foundus:

a) c plie-releve u demi-rond u rond de jambe na 45° en face u u3 mo3sr

B I103Y;

0) ra 90° en face u B mo3ax Ha BCeil CTOIE U Ha MOIyMAIbIAX.
Battements soutenus na 90° Bo Bcex HampariieHusix en face u B mo3ax Ha
BCEH CTOIE U Ha MOJTyMalblax.

Battements frappés c relevé Ha mosymnanbIibl.

Battements doubles frappés c relevé na monynanbipl.

Flic-flac en face ua Bceii crone. C okOHYaHHEM Ha MOTYIATIbIIBI U €N
tournant mo 1\2 moBopoTa (MONHBIH MOBOPOT - (PaKyIbTATHBHO, HAUUHAS
CO BTOPOTO MOJIYTOJIHS).

10

Pas tombé ¢ npoasmxenuem, apyrast Hora Ha 45°.
Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

Battements relevés lents u battements développés en face u B mo3zax:

a) C MOAbEMOM Ha IOJTYNAJIbIIBl M Ha TTONTYIIaJbIIax;

0) na demi-pli¢;

B) ¢ demi-pli¢ u ¢ mepexooM ¢ HOTH Ha HOTY.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans
nomynanbiax u Ha demi-plie.

Grand battements jetes passe par terre ¢ okoH4aHHEM Ha HOCOK BIIEPE/]
WK Hazal.

3-e port de bras ¢ Horoii, BeITSHYTO# Ha HOCOK Ha3ax Ha plie.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans naunnast Ha 45° co Bcex
HaIpaBJICHUH.

10
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[Tony moBopoThI Ha oHOM Hore e€n dehors u en dedans, paboTaromas
Hora B moJioxkeHuu SUr le cou-de-pied u ¢ mpuema pas tombé.
Pirouette ¢ V mo3unuu en dehors u en dedans (1 1/2 pirouette -
(bakyJIbTaTUBHO).

[ToymoBOPOT ¢ MOAMEHOM HOTH Ha LIEJIOH CTOIE U Ha MOJIyNaiblax K
HaJIKE M OT MMaJKKM B COYECTAHUH C PA3IMIHBIMU YIIPAKHCHUSAMH.

10

CamocrosiTejibHasi padoTa odyuyaruuxcsi: [I[pocmorp dhuapMoB-6aieToB B
UCTIOJIHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anuceld 6aaeTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 1.10. Dx3epcuc Ha cepeaunHe 3ana

Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHaJia

S

1

BBeneHue nonynaiplieB B 3K3€pPCUC HA CEPEIUHE 3ala. Y CKOpPEHUE TeMIIa
UCIIONTHEHUS ABWXKCHUU (psii  JIBIXKEHUM UCHOJHSETCS BOCBMBIMHU
JTOJISIMHU).

SN

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

122

1

Grand pliés ¢ port de bras.

Battements tendus en tournant en dehors u en dedans mo 1\8 u 1\4 kpyra
(no 1\2 xpyra - paKyIbTaTHBHO).

Battements tendus jetés en tournant en dehors u en dedans mo 1\8 kpyra
(no 1\ - pakyapTaTHBHO).

Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1\8 kpyra
(no 1\ - pakyapTaTHBHO).

Demi-rond de jambe u rond de jambe ua 45 en dehors u en dedans; na
nojynajibiax u Ha demi-pli¢ en face .

10

Battements foundus:

a) Ha rmoJTynajbiiax en face u B mosax;

0) c plié-releve u demi-rond de jambe na 45° en face Ha Bceii cTone u

Ha TTOJTyTIaJIbIIax;

g) double na 90°en face u B mo3ax Ha Bceii cTone ((paKyIbTaTHBHO).
Battements soutenus:

a) Ha 45° B MaJIEHbKUX M03aX Ha MOJyNalblaX;

0) na 90° en face u B mo3ax, Ha BCEl CTOME M Ha MOJYHAIbIIAX.

Battements frappés Ha monynanbiax u ¢ releve Ha moaymnanbiib.
Battements double frappés:

a) Ha MMOJTyajblax;

0) c releve na nonynanenax okoHuanueM B demi-plie en face u B mo3sl.
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Petit battement sur le cou-de-peid Ha monymnansiax.

4 | Flic-flac en face na Bceii crorne U ¢ OKOHYaHUEM Ha TOJYIAJIbIIBL. 8
5 | Pas tombé ¢ nmpoaBmkeHreM, U ¢ okoHdanuem Sur le cou-de-peid, Hockom 8
B I10J1 1 Ha 45°.
Rond de jambe en 1’air en dehors u en dedans na monymanbiax, u ¢
oKkOoHuYaHueM B demi-plie.
Petit temps relevé en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha TOTYIATBIBL.
Battements relevés lents u battements développes:
a) B |V arabesque na Bceii crore;
0) en face u B mo3ax (kpome IV arabesque u ecartée) ¢ mogpeMoM Ha
MOJIyIasbIlbl, U Ha demi-pli¢;
B) ¢ demi-pli¢ u ¢ mepexooM ¢ HOTH Ha HOry en face u B mo3ax.
6 | Grand rond de jambe développe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sr 8
B 103y Ha BCEH CTOIIE.
7 | Temps li¢ Ha 90° ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOILY. 10
8 | Grand battements jetés par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpPET UITH 6
Hasax en face u B mo3sl.
9 | 3-e port de bras ¢ Horoii, BRITIHYTOH Ha HOCOK Ha3as Ha plie (¢ 10
pacTspKKoi) 6e3 mepexoja ¢ OIIOPHON HOTH U C MEPEXOI0M.
6-¢ port de bras.
10 | Pas de bourrée dessus-dessous en face. 10
Pas de bourrée en tournant:
a) ballottée mo 1\4 moBopoTa;
0) c nepemeHoi Hor en dehors u en dedans.
11 | Pas jeté fondu ¢ mpoaBIKeHHEM BIIEpPET U Ha3al. 10
Soutenu en tournant en dehors u en dedans , HaurHas HOCKOM B OJ U Ha
45° co Bcex HalpaBJICHUN.
12 | Pas glissade en tournant mo nuaronanu (2-4). 8
13 | IToBoport fouettén dehors u en dedans na 1\2 kpyra en face u u3 mo3sr B 10
103y C HOCKOM Ha MOJTy, Ha BBITSIHYTOM Hore U Ha demi-pli¢.
Pirouette en dehors u en dedans ¢ V, 1V, |l no3umnuii, ¢ okoHuanuem B V
no3unuio (B IV nmo3unuio - hakylIbTaTUBHO).
14 | Adagio u3 mpoitneHHBIX 03 B coueTanuu ¢ port de bras ¢ moBoporamu Ha 8

JIBYX HOTax, pas de bouree u np. ABMIKESHHUSIMH.
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CamocrosiTejibHas padoTa odyuyarwmuxcsi: [I[pocmorp dhuasMoB-6aieToB B

UCTIOJIHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Buaeo3anuceld 6aaeTHBIX IOCTAHOBOK. 2
Tema 1.11. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0o MaTepuaja 6
1 | U3ydenue 3aHOCOK. 6
IlpakTHyeckne 3aHATHA 76
1 | Temps sauté ¢ mpoABH>KEHUEM BIIEPE, B CTOPOHY U Ha3a/l. 8
Changements de pieds ¢ mpoaBrKkeHHEM BIIEPE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
2 | Pas échappé na Il u IV no3unmu en tournant mo 1\4 u 1\2 nmoBopora. 8
Pas assembl¢ ¢ npoBrKEHNEM U B 1103aX.
3 | Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans o 1\4 (1\2 nmoBopora - 8
MY)KCKO# KJ1acc)
4 | Pas jeté c mpoaABHKEHUEM BO BCEX HAMPABJICHUSIX, C HOTON B TIOJIOKEHUU 8
sur le cou-de-peid u Ha 45°.
Pas de chat (¢ 6pockom Hor Ha3ax).
Temps leve ¢ Horoii B nonoxxennu sur le cou-de-peid.
5 | Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX T03aX. 8
Sissonne tombé€ Bo Bcex HaNpaBICHUSX U B 1103aX.
6 | Temps lié sauté. 8
7 | Pas ballonné Bo Bcex HampaBiieHHsiX €N face u B mo3ax, Ha MecTe u ¢ 8
IPO/IBUKEHHUEM.
8 | Entrechat-quatre. 10
Royale.
9 | Pas assemblé battu (My»cKko¥t ki1acc - paKyJIbTaTHBHO). 10
Tour en Pair (Mmyckoii Kiacc).
CamocrosiTeibHasi pabota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B 1
WCTIOJTHEHUH MacTepoB Oaineta. [IpocMoTp Bueo3anucel 6aJeTHBIX ITOCTAHOBOK.
Tema 1.12. Dx3epcuc Ha nanbIax Copepxanue y4eOHOIo MaTepuaJia 6
1 | Hauasno ocBoeHus nBmxeHwuii en tournant. Msydenue Pirouette. [Tpbokku 6
Ha nanblax. JlanpHeliee pa3BUTHE KOOPIMHALIMY JABUXKEHHUI BO BCEX
paszenax ypoka, paboTa HaJ BEIPa3UTEIbHOCTHIO U MY3bIKAIEHOCTBIO.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 78
1 | Pas échappé en tournant va Il u IV mo3urmu mo 1\4 u 1\2 mosopora. 8

Pas assemblé soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1\2 noBopora
¥ TIOJTHOMY TIOBOPOTY.
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2 | Pas de bourree¢ dessus-dessous en face. 8
Pas de bourre¢ ballotté en tournant mo 1\4 moBopora.
3 | Pas glissade en tournant: 8
a) ¢ mpoJBMKEeHUEM B cTopoHy en dehors u en dedans o 1\2 u
MIOJTHOMY ITOBOPOTY;
0) no nuaronamu (2-4).
4 | Sissonne simple en tournant mo 1\4 moBopora. 8
Sissonne ouverte par développe Ha 45° BO BceX HANpaBICHUSIX U MO33X.
5 | Pas tombe u3 mo3sI B o3y Ha 45°. 8
Relevés Ha ofHO# HOTe, Ipyras HOra B MOJI0XKeH!H SUr le cou-de-
peid na 45 (2-4).
6 | Pas ballonné Bo Bcex HampaBJICHHSX U B MAJICHbKUX 103axX (2-4). 4
7 | Pas jete ( pique) B mo3sl Ha 45° u ¢ okoHyaHueM B demi-pli¢ . 10
Pas jete fondu mo quaronanu Briepesa U Ha3al.
8 | Pirouette sur le cou-de-peid en dehors u en dedans ¢ V u 1V no3unuii. 8
9 | Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 TOJIOXKEHUS 8
HOCKOM B TIOJL.
10 | Pas monpku BO BceX HalpaBJICHUSX. 8
Temps sauté no V no3unmu Ha MeCTe U ¢ IPOABIKEHHUEM.
Changement de pied en face u en tournant.
CamocrosiTenbHas padora odyuarommxesi: [IpocMotp ¢punbmoB-6aneToB B 2
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasera. [IpocMoTp Buaeo3anuceil OaeTHBIX MOCTAHOBOK.
4(8) kimace 350
Tema 1.13. Dx3epcuc y cranka Copepxxanue yueOHOIro MaTepuasa 6
1 | PaGora Hajg ycTOMYMBOCTBIO Ha MOJyMajbllaX M MHajlblaXx B OOJBLIMX 6
no3ax. YBenndeHue (U3MUSCKOH Harpy3Kd C LENbI0 JaIbHEHIIero
Pa3BUTHA CUJIBI HOT' 1 BBIHOCJIIMBOCTH YUAIlIUXCA.
IMpakTHyecKue 3aHATHS 68
1 | Battements doubles frappés ¢ moBopotom Ha 1\4 u 1\2 kpyra. 8
Battements battus sur le cou-de-peid Bmepén u Hazaq epaulement.
2 | Flic-flac en tournant en dehors u en dedans en face u3 mo3sI B o3y ¢ 8

OKOHYaHHUEM.
Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans c relevé u plié- relevé na
HOJTYTANIBIIBL.
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Battements relevé lents u battements développés:
a) ¢ plie-releve en face u B mozax;
0) ¢ pli¢-relevé demi-rond de jambe en face u u3 o361 B 1103Yy.

Grand rond de jambe jeté en dehors u en dedans.
Battements développés tombés ¢ okoHYaHHEM HOCKOM B 110J1 ¥ Ha 90°,

10

Grand battements jetés:
a) Ha MOJIyMajblax;
0) Grand battements jetés développés ("msarkue” battements) Ha Bceit
CTOIIE U Ha MOJTyNaJIbIax.

[TonymoBopot en dehors u en dedans u3 o3sl mo3y 4yepe3 passe Ha 45° u
90° na nonynanbiax u c plié- relevé.
[Tosoport fouetté en dehors u en dedans nal\4 u 1\2 kpyra ¢ Horo#,
TOJTHATOMN BIEPEN WK Ha3al:

a) Ha 45° Ha onymaneax u ¢ plié- relevé;

0) Ha 90° Ha Bcel cTore.

10

Grand rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans wa demi-plié.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans , HaurHas co Bcex
HanpasyieHu Ha 90° 1 GOIbIINX 1O3.

Pirouette en dehors u en dedans , HaunHas ¢ HOroi B IIOJIOKEHUH SUT le
cou-de- peid.

Pirouette en dehors u en dedans , HauuHast ¢ OTKPBITON HOTOU BO BCEX
HanpaBlieHUsX Ha 45°.

Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps relevé.

Tour tire-bouchon en dehors u en dedans u ¢ V mo3unumn.

10

CamocrosiTesibHas padoTa odyuawmmxcs: UreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX
xopeorpadoB u aptuctoB 6anera. [IpocMoTp GpuIEMOB-6a5I€TOB B UCTIOTHEHUHT
MacTepoB Oaneta. [IpocMoTp Bueo3anuceit 0aneTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 1.14. Dx3epcuc Ha cepeanHe 3aa

Coaep:xanue yueOHOro MaTepHaJia

1

Tour lent B 60sbmux mo3ax. [ToAroroBka K BpaIeHussM B OOJIBIIHX M03aX.

Vcnonnenue ynpakxHeHUM Ha cepeiiHe 3aia en tournant.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

112

1

Battements tendus en tournant en dehors u en dedans o 1\2 xpyra.
Battements tendus jetés en tournant en dehors u en dedans no 1\8, 1\4, 1\2

Kpyra.

10
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Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1\8, 1\4,
1\2 xpyra.
Rond de jambe na 45° ¢ plié- relevé.

Battements fondus ra 90° B OoJIbIIHX MO3aX.

Petits pas jetés en tournant mo 1\2 moBopoTa ¢ MPOABUKEHUEM B CTOPOHY.
Battements doubles frappés c plié- relevé.

Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie
u c piie- releve.

10

Battements relevé lents u battements développés en face u B mo3ax, Ha
noaynanbiiax u ¢ plié- relevé ( B IV arabesque u écartée ¢ moagpeMom Ha
nosynanbiel U B demi-plie).

Demi-rond de jambe développé en face u u3 mo3sI B 1103y Ha
nosynanbiax, Ha demi-plié u c plié- relevé.

Battements développés tombés ¢ okoHYaHHEM HOCKOM B 110JI ¥ Ha 90°.

Temps li¢ Ha 90° ¢ mepexoj0M Ha TOTYNAIbIIBL.

Tour lent en dehors u en dedans:
a) BO BCEX OOJIBIIMX T03aX;
0) 13 Mo3HI B 103y 4epe3 passé Ha 90°;
B) Ha demi-pli¢.

10

Grand battements jetés:
a) B mo3y |V arabesque;
0) «msrkuey» battements en face u B mosax.

Pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dehors u en dedans.

Soutenu en tournant, HaunHas co Bcex HampaBieHui Ha 90° u GombIIHX
T03.
[ToBopot fouetté en dehors u en dedans:

a) Ha 1\ u 1\2 kpyra;

0) ¢ HOTOM, MOHATON BIEPEN WM HA3AT;

B) Ha 45° Ha nonynaineuax u c plié- relevé.

Preparatoin k tours B 6ombmux mo3zax en dehors u en dedans ¢ 1V u 11
O3UIINH.

10

Tours chaine (4-8).

11

Pirouettes en dehors ¢ V no3unuu o ogaHomy noapsi (4-8).

oo

12

Flic-flac na Bceii ctone en face ¢ okoHyanuem Ha noJynaabiisl en face u B
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o036l Ha 45°.

13 | Tour tire-bouchon en dehors u en dedans (2 tours - pakynbTaTHBHO). 12
Pas glissade en tournant mo guaronainu (8).
CamocrosiTe1bHasi paboTa o0yuarommxesi: UreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTBIX
xopeorpadoB u aptuctoB 6anera. [IpocMoTp GuIEMOB-0a/IETOB B UCTIOJIHEHUN 2
mMacTepoB Oaneta. [IpocMoTp Buaeo3anuceil 0aIeTHBIX TOCTAHOBOK.
Tema 1.15. Allegro Conep:kaHue y4eOHOr0o MaTepuaja 6
1 N3yuenne 3aHOCOK ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY Hory. Hawano wusyuenus 6
OO0JIBIINX TPBIKKOB.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 80
1 | Pas échappé c ycnoxHEeHHOM 3aHOCKOM. 10
Pas échappé battu ¢ okoHuaHHEM Ha OJIHY HOTY.
Pas assembl¢ battu.
2 | Entrechat-trios. 12
Entrechat-cing.
Pas bris¢ Bnepen u Hazaz.
3 | Temps levé c HOTOM, MOIHATON Ha 45° BO BCEX HAINPABIICHHSX U 1MO3aX. 8
Pas jeté ¢ npoxBHXKEHHEM C HOTOM, TOJHATOM Ha 45 BO Bcex
HanpaBJICHUAX U 1M03aX, ¢ mprueMoB Pas glissade, pas coupé, coupé —mar.
4 Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHbKHX 033X C TPOIBIKCHUEM. 10
Grand sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax (0e3 MpoaBHKESHUS).
5 | Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans o 1\2 u monHOMY 12
TIOBOPOTY.
Pas emboité en tournant mo 1\2 noBopoTta Ha MecTe U ¢ TIPOIBIKECHHEM.
Grand pas emboite.
6 | Rond de jambe en Pair sauté ¢ pa3aiyHbIX IPHEMOB. 8
7 | Grand pas chassé. 10
8 | Tours en Pair (2 tours my»xckoii kiacc - (paKyJIbTaTHBHO). 10
Tours en Pair mo ogHoMy moapsin 2 pasza (My»CKOH KJace).
CamocrosiTeibHas padoTa odyuawmmxcs: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX 1
xopeorpadoB u apTuctoB 6aneta. [IpocMoTp ¢punbMOB-0a1eTOB B HCIIOTHEHUU
MmactepoB Oazera. [IpocMoTp Buaeo3anucei 6aaeTHBIX HOCTAHOBOK.
Tema 1.16. Dx3epcuc Ha naibIax Copepxxanue yueOHOIo MaTepuaJia 6
1 \ [Tponomkenne ocBoeHus TeXHUKH. PaboTa Haj BRIPA3UTEIBHOCTHIO, 6
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‘ IJIACTUYHOCTBIO KOPITyca U PYK.

IIpakTHyecKue 3aHATHS 66
1 | Pas échappé en tournant Ha Il u IV mo3urwu o 1\2 moBopora. 8
Pas de borré en tournant en dehors u en dedans:
a) ¢ TIEPEeMEHOI HOT;
0) dessus-dessous.
Sissonne simple en tournant mo 1\2 moBopora.
2 | Pas glissade en tournant ¢ npoaBmkeHueMm o guaronaiu (6-8). 8
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, naunHas 13 mo3bl Ha 45°.
3 | Pas tombé u3 mo3s1 B o3y Ha 45°. 8
Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaIpaBICHUSX M 103aX 0e3
TIPOJIBUIKCHHSI.
4 | Pas jeté B Oonblue MO3bI. 12
Relevés Ha ogHOM HOTe B TI03axX (0€3 MpOIBIIKEHUS ), ApyTas HOTa Ha
45° (4-8) 1 90° (2-4).
Relevés en tournant Ha ogHoit Hore o 1\4 u 1\2 nmoBopora, Apyras HOra B
nosioxennn sur le cou-de-peid.
5 | Pas ballonné Bo Bcex HampaBiIeHUSX U M103aX C MPOABHKEHHEM. 4
6 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ IV no3umuu (1, 2 pirouettes). 18
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3utuu mo ogHoMy nozpsi (4-6).
Tours chaine.
7 | Changement de pied ¢ mpoaBmxeHHEM BO BCeX HAMPABICHUSX H €N 8
tournant.
Pas chassé.
CamocrosiTeibHas padora odyuarwmmxcs: YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX
xopeorpadoB u aptuctoB Oanera. [I[pocMoTp GhuIbMOB-0alIeTOB B MCTIOTHEHUH 1
MactepoB Oarnera. [IpocMoTp Buaeo3anucel OaleTHBIX MOCTAHOBOK.
5(9) knacce 350
Tema 1.17. Dx3epcuc y cTanka Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 2
1 | Beenenue Gonee cnoxHbBIX GpopMm adagio ¢ mepeMeHoi TeMIia BHyTpH 2
KOMOWHAIINK U YCIOKHEHHON paboTOI KopITyca.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 20
1 | Rond de jambe en Pair en dehors en dedans: 10

a) double Ha Bceit cTorre, Ha MOIyNaIbIlaX U C OKOHYaHWEM B demi-
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pli¢;

0) Ha 90° Ha Bceit crome (1-2 ronds).
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans u u3 mo3sl B o3y Ha 45° u
90°.
Grand temps relevé en dehors u en dedans.
Port de bras ( ¢ pabotoii koprmyca) Bo Bcex mo3ax Ha 90°.
Battements développés:

a) tombe ¢ okoHYaHueM B 1036l Ha 90°;

0) ¢ kopoTkum balancé.
Grand battements jetés:

a) Ha MOJIyTaJbIax;

0) balancoir (Biepén u Hazam);

B) 4yepe3 passé Ha 90°.

2 | [TonmoBuna tour en dehors u en dedans c plie-releve, ¢ HOro#, BHITAHYTON 10
Brepén win Ha3zaa Ha 45° u 90°.
[ToBoport fouetté en dehors u en dedans ua 1\2 kpyra ¢ HOro#, MOIHATOM
BIepé niaK Hazaz Ha 90° Ha momynanelax u c plie-releve.
2 pirouettes en dehors u en dedans ctemps relevé.
Pirouette (pa3nuunsie Buasl) €n dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM BO BCe
HanpasyieHus Ha 45° en face.
Lour tire-bouchon en dehors u en dedans u3 mosoxeHus1 HOTH, OTKPBITOM
Ha 90°.
Tour fouetté na 45° en dehors u en dedans.
CamocrosiTe/ibHast padoTa o0yuawuuxcsi: YTeHre METOIUIECKOM
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 1
[IpocmoTp (uibMOB-6aneToB B HUCHOJHEHHMH MacTepoB Oanera. Ilpocmotp
BUIe03anucel OaJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.18. Dx3epcuc Ha cepenune 3ana | Comep:kaHue y4eOHOro MaTepuasia 2
1 | OcBoenue BpamieHust B GOIBIINX 033X CO BCEX IPUEMOB. 2
IIpakTHYecKue 3aHATHS 116
1 Battements fondus en tournant en dehors u en dedans o 1\4 kpyra. 8

Battements frappés u battements doubles frappés en tournant en dehors u
en dedans o 1\8 u 1\4 xpyra Hockom B 1o, Ha 30° - Ha OJyNaIblaXx.
Battements battus sur le cou-de-peid Bepen u Haza.
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Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° B V u
IV nozunuu.
Rond de jambe en I’air en dehors en dedans:
a) double na monynanbuax u ¢ okoH4aHueM B demi-pli¢;
6) en tournant en dehors u en dedans mo 1\8 u 1\4 kpyra Ha Bceii cTome
u uepes relevé;
B) Ha 90° Ha Bceii crome (1-2 ronds).

Battements relevés lent u battements développés B mo3ax 1V arabesque u
¢cartée Ha modynanbiax u c plié- releve.
Battements développés:

a) tombe en face u B mo3ax ¢ okoHuaHueMm Ha 90°;

0) ballottes.

Grand rond de jambe développés en dehors u en dedans en face u u3 mo3st
B 1103y Ha nojynaibiiax, Ha demi-pli¢ u c plié- relevé.
Tour lent en dehors u en dedans :
a) B mo3ax |V arabesque u écartée;
0) u3 o3kl B 103y (¢ paboToii Kopryca).
Grands temps relevé en dehors u en dedans.
Grands battements jetés c passe Ha 90°.

Grand port de bras-préparation k tours B 00JIBIIHX MO3aX.
Grand fouetté en face ¢ coupé mara, okanuuBas B attitude effacee I, 11
arabesques.

Battements divises en quarts (uerBeptHbie battements).

Temps 1ié par terre ¢ pirouette en dehors u en dedans.

(ee]

[ToBopoTs! en dehors u en dedans u3 mo3sl B o3y yepe3 passé Ha 45° u
90° ¢ plié-relevé.

Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V, Il, IV mo3urwii ¢

OKOHYaHHEM B 103kl HOCKOM B 110JI (2 pirouettes).

Pirouettes en dehors u en dedans ¢ temps sauté noV mo3uiuu u ¢ pas
échappe co Il, IV no3unmii (1-2 pirouettes).

Pirouettes en dehors ¢ Horoii B mosoxenuu Sur le cou-de-peid u B mo3se
attitude 45° sriepen (4-8).

Pirouette u tour tire-bouchon en dehors u en dedans ¢ grand plie mo 1, V
IIO3NIIUAM.
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10 | Tour tire-bouchon en dehors u en dedans co Bcex mo3uriwii (2 tours). 8
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ pas tombé.

11 | Tours fouettés (8-16). 10
12 | Tours B 60ibIINX MO3AX: 10
a) co Il mo3ummum en dehors u en dedans a la seconde;
0) ¢ IV nosumuu en dedans a la seconde , I, 11 arabesques attitude

effacée croisée Brepen;,
B) ¢ IV nmo3urmu en dehors I1I arabesque attitude croisée.

13 | Pirouettes en dehors ¢ dégagé no auaronanu (4-8). 10
Pirouettes en dedans c mara no auaronanu (pirouettes-pique) (4-8).
Tours chaines (8-16).

CamocrosiTe/ibHas padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHrne METOIUIECKOM
auTepaTypsl. UTeHHE MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB Oasiera. 9
[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. IIpocmorp
BUJICO3anKcel OaJeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 1.19. Allegro Conep:kaHue y4eOHOro MaTepuaja 2
1 ‘ Hauano pa3surtus sneBaiy B 00JbIINX MPBIKKAX. 2
IIpakTHYecKHe 3aHATHSA: 106
1 Entrechat quatre ¢ mpoasmxeHuem. 10
Royale ¢ mpoasrkeHneM.
2 Pas assemblé: 8

a) en tournant mo 1\4 moBopora;
6) double pas assemblé battu.

3 Pas jeté battu. 8
Pas ballotté Hockom B 110J1 1 Ha 45°.

4 Pas failli Bnepen u Hazan. 8
Sissonne fondue.

5 Pas jeté fermé Bo Bcex HampaBiIeHUSX U M03aX. 8
Grande sissonne ouverte Bo Bcex HaIpaBJICHHUSX U 103aX C
MPO/IBKEHHUEM.

Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors u en dedans na 1\2
Y TIOJIHBIM TOBOPOT C OKOHYAHUEM B CTOPOHY Ha 45°.

Grande sissonne tomb¢ Bo BCceX HaNpaBJICHUIX U M03aX.

6 Grande temps li¢ sauté Bnepen u Haza. 8




Pas ballonné battu B ctropony, 6€3 MpoABUKEHUS U C TIPOIBUIKCHUEM.
Double rond de jambe en Pair sauté en dehors u en dedans.

7 Grand pas assemblé B cTopoHy U BIiepe ¢ mprueMoB: ¢ V Mmo3uIuu, Coupe 8
miara pas glissade sissonne tombée développé tombée Briepe.

8 Temps levé B mo3ax Ha 90°. 8

9 Grand pas jeté Bnepen B mo3ax: attitude croisée, I, 11, 111 arabesques, 10
attitude effacée ¢ coupé mrara u pas glissade.

Grand pas de chat.

10 | Pas cabriole na 45° Bnepen u Ha3as ¢ mpueMOB: COUPE miar, pas gtissaiie 10
sissonne tombée sissonne ouverte (My»KCKOH KiIacc; )KEHCKUN KIIacc -
(bakynbTaTUBHO).

11 | Pas emboités en tournant ¢ TPOJBHMKCHUEM B CTOPOHY U TIO JHArOHAIN 10
(4-8).

Temps glissés (ckob3siee IpoABMKCHHE BIiepe U Ha3aa Ha demi-plie) B
no3zax |, 11, 111 arabesques.

12 Tours en 1’air mo ogHOMY moapsia (2, 3 My>KCKOH KJacc). 10
Tours en ’air (2 tours - My»cKoii Kjacc).

CamocrosiTeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqU4ECKON
auTepaTypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 2
[IpocmoTp QuABMOB-0aNeTOB B HCIONHEHWH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BHUJIC03aITUCel OAJIETHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 1.20. Dx3epcuc Ha nanblax Copepxanue yueOHOIro MaTepuaa 8

1 W3y4enue pirouettes ¢ mpoaBrkeHneM o auaronain. Pabora Han 8
MY3BIKQJTBHOCTBIO U aPTUCTU3MOM.

IIpakTHyecKkue 3aHATHS 94

1 Petit pas jeté en tournant mo 1\2 moBopoTa ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY. 8

2 Sissonne ouverte na 45° en tournant en dehors u en dedans val\4 u 1\2 8
IOBOPOTA.

Grande sissonne ouverte Bo Bcex HalpaBICHHUSAX U 1103aX C
MIPOIBIKCHHUEM.
Pas tomb¢é u3 mo3s1 B mo3y Ha 90°.

3 Rond de jambe en I’air u double rond de jambe en I’air en dehors u en 8
dedans.

4 IToBopoTsl fouetté en dehors u en dedans na 1\4 kpyra u3 1mo3sl B 03y € 10
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HOTOM, TTomHATOM Ha 45° u 90°.
Grand fouetté ¢ coupé mara, ¢ okoHyanueM B 1mo3si attitude effacee I, 11
arabesques.

5 Relevés na ognoit Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ npoABMKEHUEM BIepe/ 10
(4-6) u Ha 1\4 u en tournant va 1\4 u 1\2 moBopora.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, naunnas u3 no3st Ha 90°.
6 Pas glissade en tournant ¢ npoaBmkeHreM 110 auaroHanu (8-16). 8
7 Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V 1V no3unuii (2 pirouettes). 20
Pirouettes en dehors ¢ V no3uiuu o oauomy moapsiz (8-16).
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ npuema pas tombé (1,2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans ¢ Horoit B moxoxenuu sur le cou-
de-peid (4- 8) u B mo3e attitude Brepes (2-6).
Pirouettes en dehors ¢ dégagé no nuaronanu (8-16).
Pirouettes en dedans ¢ coupé miara o nuaroxanu (8-16).
8 Tours fouettés (6-8). 10
Tours chaines.
9 Pas emboite piqué ¢ npojBmxkeHreM B ctopony en face (4-6). 12
Pas emboité sauté Ha MecTe U ¢ IPOJBIKEHHEM (pa3HbIe BUIIbI, 4-8).
CamocrositeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqUYECKON
auTepaTypsl. UTeHHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 1
[TpocmoTp GuiIbMOB-0a1eTOB B UCIIOJTHEHUU MacTepoB OaeTa.
ITpocMoTp BuAeo3anucell 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
| kype 342
| cemecTp 153
Tema 1.21. Dk3epcuc y cTaHka Conep:xanue yueOHOIro MaTepuaJia 4
1 Tours B Gonpmmx mo3ax (2 tours) ¢ pasmuunbix nmpuémoB. Pabora Haj 4
KOM6I/IHI/Ip0BaHHBIM BpaIICHHUEM Ha MOJyIajdblaxX U Majbiax Ha MECTE U C
npojABIKEHHEM (C BKJIOYeHHeM 2 tours B OosbIIMX TMO3ax WU
pirouettes).
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 40
1 Rond de jambe en Pair u double rond de jambe en Pair en dehors u en 8

dedans Ha 90° u ¢ okoHUaHHEeM B T03bI Ha oaynanbiax (I-2 ronds).

Battements développés ¢ osictpeiM demi-rond en dehors -en dedans wu

en dedans - en dehors.
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2 Grand battements jetés ¢ moBopotom fouetté en dehors u en dedans nal 8
1/2 xpyra.
3 Pirouettes en dehors u en dedans u3 mosokeHHs HOTH, OTKPBHITOH B 8
cTopoHy Ha 45° (2 pirouettes).
5 pirouettes en dehors u en dedans ¢ okoxnuanuem B mo3sl Ha 45° u 90 °©
(1- 2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans , HauuHast U3 MOJIOXKEHUs paboTaroIEi
HorH (2 pirouettes).
Tours tire-bouchon en dehors u en dedans, naumnas u3 moser 90° ¢ 8
OKOHYaHHEeM B Oosibinme mo3bl (1-2 tours).
4 Tour fouetté na 90° u3 Mo3bI B MO3Y. 8
CamocrosiTe/ibHas padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHrne METOIUIECKOM
auTepaTypsl. UTeHHE MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB Oasiera. 1
[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. IIpocmorp
BUJICO3anKcel OaJIeTHBIX TOCTAHOBOK.
Tema 1.22. Dx3epcuc Ha cepenune 3ana | Coaep:kaHue yueOHOT0 MaTepuaja 4
1 | Pa3Bépuyras popma adagio ¢ ucnonbp30BaHHEM HAKJIOHOB Kopryca grand 4
fouetté, en tournant, pa3jIMYHbIX BUJOB BpallcHHUS.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 105
1 Petits battements sur le cou de peid en tournant en dehors u en dedans ua 6
BCEH CTONE U Ha MOJyNAJIbIAX.
2 Rond de jambe en Pair en dehors u en dedans: 6
a) en tournant Ha moJTynanblax;
0) ma 90° Ha mosynangblax ¥ ¢ OKOHYAHUEM B O3B
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans u3 no3s! B mo3y'na 90°.
3 Haxion u mobem kopmyca B | u 111 arabesque. 6
4 Grand temps relevé en tournant en dehors u en dedans no 1\, 1\2 u 6
MIOJTHOMY TIOBOPOTY.
5 Grand battements jeté: 6
a) Ha MOJTyTajblax;
0) développé («msrkue» battements) Ha nonymnanpuax;
B) balancesé a la seconde mo | u V mozunmsim.
6 Grand fouetté en effacé Bnepen u Hazan. 8

Grand fouetté en tournant en dedans B Il arabesque u en dehors B mo3y
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crois€ BIiepe.

7 Temps 1i¢ na 90° c tour tire-bouchon en dehors u en dedans. 8
8 | Renverse Ha croisé en dehors u en dedans. 6
9 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V u IV no3uruii u temps relevé ¢ 8
OKOHYaHWEM B 1103kl Ha 45° 1 90°.
Pirouettes en dehors u en dedans, naunnas cu3 no3sl Ha 45° 1 90° u
3akaH4mBas B mo3unuu (1 -2 pirouettes).
Pirouettes en dehors u en dedans (1-2) ¢ grand plié o | u V no3unusm.
10 | Tours fouettés (16-24). 8
11 | 2 tours en dehors u en dedans Bo Bcex Oompmux mo3ax ¢ IV u Il mo3umun 8
(2 tours).
Tour en dehors u en dedans Bo Bcex 0obIIMX 033X ¢ IPUMOB: Pas tombe
coupe- miar, pas échappé Ha |l mo3umuo (MyXcKoii Kiacc).
Tour en dehors u en dedans B 6ousbinx no3ax c plie-releve noapsiy (2-4).
12 | Petit temps sautés en tournant B | u Il arabesque (a la seconde - my>xckoit 9
KJ1acc).
Grand pirouettes a la seconde en dehors (4, 8 - my»xckoii kacc).
13 | Préparation k tour en dehors u en dedans B Gonbimx nozax ¢ grand plié u 9
npojoipkeHueM tour lent.
14 | Tour chaines (16). 9
15 | IuddepenunpoBaHHblil 3a4€T 2

CamocrositeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqU4YECKOn

auTepaTypsl. UTeHHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 9

[TpocmoTp (QuabMOB-0aeTOB B HUCHOJIHEHUH MacTepoB Oanera. IIpocmotp

BUIC03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.

Il cemecTp 189
Tema 1.23. Allegro Conep:xaHue yuedOHOr0o MaTepuaja 4
1 | YcnoxxHeHre TeXHUKH 3aHOCOK. V3yueHue O0NbIINX MPBIKKOB C Pa3HbIX 4
IIPUEMOB.

IMpakTHyecKue 3aHATHS 109
1 Pas jeté foundu. 6
2 Pas brisé dessus-dessous. 6
3 Pas ballotté na 90°. 6
4 Sissonne fermée battue (My>KcKoit Kiacc). 6
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Sissonnc ouverte battue (my»ckoii Kaace).

5 Pas gargouillade (>xenckwuii kiace). 6

6 Pas soubresaut. 4

7 Pas échappé ¢ entrechat-six co Il mo3urmu. 6

Entrechat-six.

8 Grand pas assembl¢ battu. 6
Grand pas assemblé battu en tournant ¢ npoABH)KEHUEM B CTOPOHY H 110
JUArOHAJIA CO BCEX TPHEMOB.

9 Grand sissonne ouverte en tournant mo 1\2 mosopora en dehors u en 10
dedans ¢ nmpoaBmkeHuem Bo Bcex mo3ax Ha 90°.

Sissonne ouverte par développé en tournant en dehors u en dedans Bo Bcex
nmo3ax Ha 45°.
Sissonne tombée en tournant en dehors u en dedans.

10 | Temps lié sauté en tournant en dehors u en dedans. 8
Grand fouetté sauté en 1'ace u3 o361 B 1103y.

11 | Grand pas jeté Bo Bcex 1Mo3ax U cO BCeX MPUEMOB. 6
Grand jeté pas de chat.

Pas jeté passé na 90° Bepes u Ha3aj co Bcex nmpremMoB (pas de poisson).

12 | Pas cabriole na 45° Bepen u Ha3a Co BCEX MPUEMOB. 6

13 | Petit pas jeté en tournant no 1\2 moBopoTa ¢ MPOJIBHKCHUEM. 6

14 | Grand pas jeté en tournant ¢ croisé¢ Ha croisé€ ¢ npuemMa sissonne tombeée- 6
coupé HazaJ (My»XCKOM Kiacc).

15 | Pas jeté entrelacé (mepexkuanoe jeté) nmo nuaronanu; Ha effacé, HaunHas c 9
coupe-mara u pas chassé.

16 Tours sissonne tombé Ha effacé u croisé mo guaroHamu MOIPS 6
(«OMUHYMKNY).

17 Tour en I’air ¢ mepeHOCOM HOTH Ha3aJ1 O] KOJIEHO ¢ OKOHYaHueM B |V 6
no3unuto en face u epaulement (my>kckoii kiace).

Sissonne simple en tournant en dehors u en dedans (2 o6opora, MyxcKoii
KJ1ace).

CamocrosiTesibHas padoTa o0yuarwmuxcsi: YTeHre METOIUYECKON

auTeparypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 3

[TpocmoTp (QuIEMOB-0aNeTOB B HUCHOJIHEHUH MactepoB Oanera. IIpocmotp
BHJIC03aIncel OAIETHBIX TOCTAHOBOK.
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Tema 1.24. Dk3epcuc Ha nmajgbLax

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

S

1 | [Ipomomxenue pabOTHI O BHISBICHUIO HHIMBUIYAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH 4
yuyamuxcsi. Pa3Butue My3bIKalIbHOCTH M BBIPA3UTEILHOCTH HCIIOJTHCHUSI.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 72
1 | Double rond de jambe en Pair en dehors u en dedans. 6
2 | Grand fouetté en efface Bnepen u Haza. 8
3 | Grands battaments jetés BO BceX HampaBJICHUSIX U 103aX. 8
4 Pirouettes en dehors B V mosuiuu ¢ NPOABHKEHHEM BIIEPE] U II0 8
JIMarOHaJH.
5 | Tour en dedans B Gonblmx mo3ax a la seconde co Bcex IpueMOB. 8
6 | Tour chaings. 8
7 | Pas cmboité-piqué en tournant ¢ mpoABMKEHHEM [0 JHarOHaIIH. 8
8 | Tours fouettés (16-24). 10
9 | Temps levé B mo3ax attitude croisée u effacée Ha 45° ¢ mpoABUIKEHUECM. 8
CamocrosiTeibHas padora o0y4yarommxcsi: YTeHne METOqU4ECKOn
auTepaTypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 2
[TpocmoTp (QuabMOB-0aeTOB B HUCHOJIHEHUM MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUI€03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.
Il kypc 324
11 cemecTp 144
Tema 1.25. Dx3epcuc y cranka Copepxanue yueOHOIro MaTepuasa 4
1 ‘ JlanpHeiinee COBEpIIEHCTBOBAHUE TEXHUKH BPAIICHUS. 4
IIpakTHYecKue 3aHATHS 14
1 | Grands battements jetés ¢ demi-rond u grand rond de jambe en dehors u 4
en dedans
2 | Tour fouetté Ha 90° U3 MO3HI B MO3Y. 4
3 | Pirouettes en dehors u en dedans, HaunHast 13 GOJIBIION O3Bl U 6
3aKaH4MBas B O0OJIBIIYIO 103y (2 pirouettes).
CamocrosiTeJibHasi  paGora  oOyyarommuxcsi:  UTeHue  METOAMYECKOM
auTepaTypsl. UTeHHE MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJera. 1
[Ipocmotp (ribMOB-0aneTOB B HWCIOJHEHHH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUJICO3aIACEN OalIETHBIX ITOCTAHOBOK.
Tema 1.26. Ox3epcuc Ha cepeaute 3ana | ConepskaHue yueOHOro MmatepuaJa 4
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1 ‘ PassépryTasi, cioknas ¢popma adagio ¢ BKIFOUEHHEM OOJIBIINX PHLKKOB. 4
IIpakTHYeckHe 3aHATHA o4
1 | Port de bras (c paboroii kopiyca) B mo3ax Ha 90°. 4
2 | Tour lent en dehors u en dedans Bo Bcex 1mo3ax Ha MOJIyHaibIlax. 4
3 | Grand fouetté en tournant en dedans B mo3y | arabesque u en dehors mosy 4
effacée Bnepén.
4 | Renversé Ha croisé en dehors u en dedans ¢ pas tombé. 4
5 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ pas assemblé (2 pirouettes). 4
6 | Pirouettes en dehors u en dedans u3 mo3sI B mo3y Ha 45° u 90°. 4
7 | Tours en dehors u en dedans B 6onblnmx mo3ax ¢ mpuéma temps relevé. 4
8 | Tours en dehors u en dedans B Oousbiiux mo3ax co Bcex Mpuémon (2 6
tours).
[Tepexon u3 tours en dehors u en dedans B GosbmIux mo3ax Ha pirouettes
en dehors u en dedans uepes plie-releve.
9 | Tours en dehors u en dedans B 6osbImx mo3ax ¢ grand plié. 4
10 | Grands pirouettes a la seconde en dehors (8-16, myxckoii kiacc). 4
11 | Quatres pirouettes ¢ 6 port de bras. 6
12 | Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (uranbsHckoe, 4). 6
CamMocTosiTeJIbHAS pabora o0yvyarummuxces: Yrenue METOINYECKON
auTepaTypsl. UTeHHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 1
[IpocmoTp QuABMOB-0aNeTOB B HUCIIOJHEHWH MacTepoB Oanera. [Ipocmotp
BUI€03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.
Tema 1.27. Allegro ConepxkaHue y4eGHOT0 MaTepHaja 6
1 | YcrnoxkHenue paszena SiSSONNe 3aHockamu u en tournant. OcBoeHue 6
OOJIBIINX MPBDKKOB B TAHIICBAIbHBIX KOMOMHAITHSIX.
[peDKKK Ha Mankax ¢ TPOJBIKCHHEM IO MPSMOM, JUATOHAIA U €N
tournant.
IIpakTHYecKkue 3aHATHS 62
1 | Pas brisé Bnepén u Hazan en tournant o 1\4 mosopora. 8
2 | Sissonne fermée battue Bo Bcex HampaBiIeHUAX U MO3aX. 8
Sissonne ouverte battue Ha 45° Bo Bcex HaNpaBJICHUSIX H M033X.
3 | Grande sissonne renversée en dehors u en dedans. 6
4 | Grande sissonne ouverte par développe en tournant en dehors u en dedans 8

C OKOHYaHHECM BO BCC I1O3BI.
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Grande sissonne ouverte en tournant en dehors u en dedans ¢
HpOIIBI/I)KeHI/IeM BO BCCX ITO3ax.

5 | Grande sissonne tombé en tournant en dehors u en dedans. 8
6 | Grand temps lié sauté en tournant en dehors u en dedans. 8
7 | Rond de jambe en I’air sauté na 90° en dehors u en dedans. 6
8 | Grand pas jeté passé ¢ OpOCKOM HOTH B CTOPOHY U OKOHYAHHEM B ITO3bI 8
croisée u effacée Bnepen n Hazal.
JuddepennmpoBannbIii 3a4ET 2
CamocrosiTe/ibHasA padoTa 00yUAIOIIUXCS: YTCHUE METOIUYECKON
auTeparypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaJeTa. 1
[TpocmoTp drTEMOB-0aIETOB B MCTIOHEHUHU MacTepoB Oaneta. [IpocmoTp
BHUJICO3aNMCel OAJICTHBIX IIOCTAHOBOK.
IV cemectp 180
IlpakTHyeckne 3aHATHS 122
9 | Grand pas jeté B mo3sI | u Il arabesque ¢ npoaBrkeHHEM 110 KPYry €O BCEX 8
PUEMOB.
10 | Grand pas jeté renversée en dehors u en dedans. 6
11 | Pas de ciseaux. 6
12 | Pas jeté ballotté (pas de zephir). 6
13 | Grand pas de basque. 6
14 | Pas cabriole fennée Bo Bcex HampaBienusix u moszax. Grand cabriole 8
BIIEpE/] ¥ Ha3aJ BO BCEX MM03aX ¢ MPUEMOB. coupe-tar, pas glissade,
sissonne tombé, pas chassé.
15 | Grand fouetté sauté en effacé. 8
Grand fouetté sauté en tournant en dedans 8 I, Il, 11, IV arabesque na
MECTE U C MPOJIBUYKEHHEM T10 THArOHAIH.
16 | Saut de basque B cTOpoHY ¥ MO AMAroHaNu ¢ MPUEMOB: coupé-Iuar, Pas 6
chassé.
17 | Grand pas jeté en tournant ¢ croisé Ha croisé ¢ mpuema sissonne tombeé- 6
coupé Hazal.
18 | Pas jeté par terre u pas jeté en Pair en tournant B | arabesque mo 10

JIar OHAaJIH.
Grand pas jeté en tournant B attitude effacée ¢ mpuema sissonne tombé-
coupe.
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19 | Myxcko# kiacc 8
Petit pas jetés battus en tournant no 1\2 moBopora ¢ npoIBHKEHHEM B
CTOPOHY U I10 THarOHAaJIH.
Pas échappé ¢ entrechat-six ¢ V, Il no3unuu.
20 | Grand pas assemblé battu en tournant . 10
Grand pas assemblé entrechat-Six de vole.
Grand pas sissonne soubresaut.
21 | Pas cabriole moxpsin ¢ mpoaBrkeHHM IO AuaroHanu B mo3e I arabesque 8
(4-8).
22 | Grand fouetté cabriole B mo3s1 | u Il arabesque effacée nazan, 8 I, IV 8
arabesque ¢ poBMKEHUM 110 THArOHAJIH.
23 | Grand pas jeté en tournant mOAps MO JAMArOoHaNW, (4 TO Kpyry - 8
(baKynbTaTUBHO).
24 | Tours en I’aur ¢ okonyanuem B [V no3urmro (2). 10
Sissonne tombé en tournant ¢ npoasuxenrem Brnepen (2 o6opora).
CamocrosiTeibHast ~ paGora  oOy4yamommxcsa:  UTeHHE  METOAMYECKOM
auTeparypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaJeTa. 3
[IpocmoTp (uibMOB-6aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. Ilpocmotp
BHUJICO3aNCel OAJICTHBIX ITOCTAHOBOK.
Tema 1.28. Dx3epcuc Ha manblax Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 4
1 | JdansHeiimee pa3sBuTre HHAMBHIYATEHOCTH YUAIIHXCSL. 4
IIpakTH4YeckHe 3aHATHA %4
1 | Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans ua 90°. 2
2 | Grand sissonne ouvert B mo3y arabesque u en dehors co ckomb3smumM 2
POCKOKOM BIIEpE]I.
3 | Renversé Ha croisé en dehors u en dedans, u ¢ pas tombe. 2
4 | Grand fouetté en tournant en dedans B Il arabesque u en dehors B mo3y 4
Croise Brepe/.
5 | Pirouettes en dehors u en dedans co Bcex mpuemos (2-3). 4
6 | Tours fouettés (16-24). 8
7 | Tours en dehors u en dedans B GonbImx 1mo3ax ¢ mpuemoB: ¢ [V mo3uium, 6

coupé-miar, pas tombé.
Tours en dehors u en dedans B 6ounbimx mo3ax plié-releve mo ognomy u

noapsin (2-4).
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8 | Pas glissade en tournant mo kpyry. 8
Pirouettes en dehors u en dedans c¢ coupé-mara no kpyry (pirouettes-
piques).

9 | Pirouettes en dehors u en dedans ¢ no nuaronanu B mo3sl: effacée 4
ecarteée u croisée Brepen Ha 90°.

10 | Temps levé sur le cou-de-peid en tournant. 4
Temps levé B mo3ax attitude Bmepen u Hazaz en tournant.

11 | Pas ballon¢ sauté Ha MecTe U ¢ IPOJABMUKCHHUECM. 4

12 | Entrechat-quats u royale. 4

KoHTponbHbIN ypok 2
CamocrosiTesibHAss  padora  oOyuarommuxcsi:  UreHue - METOAMYECKOM
auteparypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOopeorpadoB U apTUCTOB Oaiera. 9
[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. IIpocmorp
BHUJICO3aNMCel OAJICTHBIX MIOCTAHOBOK.
111 kype 279
V cemecTp 144
Tema 1.29. Dx3epcuc Ha cepenune 3ana | Coaep:kaHue yueOHOT0 MaTepuaja 8

1 | CoBepiieHCTBOBaHUE, 3aKpelyiecHHE U XYI0XKECTBEHHas oTpaboTka 8
IIPOMJICHHOI'0 MaTepuara.

IIpakTHYecKue 3aHATHS 40

1 | Renverse Ha écarte en dedans ¢ I\Varabesque. 8
Renversé ¢ nmpuéma grand rond de jambe développé.

2 | Grand pirouettes en dehors a’la seconde Ha mojckokax (My>KCKOM Kiacc). 8

3 | Tours en dehors en dedans B 6onbmiux mo3ax (o 2 tours moaps - 8
(baKyIbTaTUBHO).

4 | Tours chainés no kpyry (My»ckoi kiacc (pakyabTaTUBHO). 8

5 | Grand pirouettes B 6osbimx mo3ax ( 16, My»ckoii Kiacc- 8
(baKylnbTaTUBHO).

CaMocTosiTeJILHAS padora o0y4yarmuxces: Yrenue METOIUIECKOM
auTepaTypsl. UTeHHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB 1 apTUCTOB OaJiera. 1
[TpocmoTp (QuabMOB-0aeTOB B HUCHOJIHEHUH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BHUICO3anCel OAJCTHBIX IIOCTAHOBOK.

Tema 1.30. Allegro Conep:xaHue yueOHOr0 MaTepuaa 8

1 | Mcnons3oBaunue CHEIHAIILHO MOT00paHHBIX MY3BIKAJIbHBIX 8
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IPOM3BEACHUI WM  OTPHIBKOB /IS  COYMHEHHS  TaHICBATBHBIX
KoMIT03uIMii SKk3epcuca adagio, allegro u komOuHaIMii Ha TATBIIAX.

IlpakTHyeckne 3aHATHA 88
1 | Grand cabriole fermé Bo Bcex HampaBJICHUSX. 10
2 | Double rond de jambe en Pair saute en dehors en dedans na 90° u ¢ 10
1IepEX0/I0M B OOJIBIIHE TIO3bI HA JIPYT'YIO HOTY.
3 | Grand fouetté sauté en tournant en dehors B mo3sl croisée effacée pnepé. 10
4 | Saut de basque ¢ octaHOBKO# B 0O0JIBIIIO# 1MO3€. 10
5 | Grand temps levé a la seconde en tournant en dedans ¢ mpuémoB: coupe- 10
miar, pas chasseé.
6 | Pas jeté en Pair en tournant B | arabesque mo kpyry. 10
7 | Pas jeté entrelace (mepekuaHoe jeté) mo Kpyry. 10
8 | Saut de basque rio kpyry. 10
9 | Myxckoii kitacc 6
Grand sissonne ouverte battue Bo Bce 1mo3sl.
KoHTponbHbIH ypok 2
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOmMXCs:
YreHne METOANYECKON TUTEPATYPHI.
UreHre MeMyapoB 3HAMEHHUTBIX XOpeorpadoB 1 apTUCTOB Oaliera. 2
[TpocmoTp GUITEMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUU MacTepOB OaJieTa.
ITpocMoTp BuAeo3anuceil 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
VI cemecTp 135
IIpakTHYecKue 3aHATHS 80
10 | Pas cabriole moapsin mo auaronanu B mo3ax I u II arabesque u ¢ 8
noBopotoM Ha 1/2 kpyra.
Grand fouetté cabriole battu.
11 | Grand sissonne ouverte en tournant en dehors u en dedans ¢ okoH4aHuem 8
BO Bce 1036l (2 000poTa) aKyIbTaTUBHO.
Sissonne tombée en tournant en dehors ¢ npoaBuxeHneM Brepe (2
obopoTa nozapsi 2-4 mr.)
12 | Tours en Pair en dehors u en dedans ¢ okoHyanreM Ha OHO KOJIEHO U B 8
o036l Ha 90° (2 tours - ¢hakyIbTaTHBHO).
13 | Revoltade ¢ oxonuanuem B I u III arabesques. 8
14 | Pas jeté entrelace (mepekunnoe jete) C 3aHOCKOH ((haKyIbTaTUBHO). 8
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15 | Grand cabriole double. 8
16 | Grand pas assemblé en tournant (2 o6opota). 8
17 | Saut de basque (2 o6opoTa - pakyIbTaTHBHO). 8
Grand pas jeté en tournant o kpyry B mo3e attitude effacée; ¢ mpuema
coupé nozapsz ((hakyabTaTHBHO).
18 | Tours en I’air noapsin (2+2 tours ¢axyapTaTHBHO). 8
19 | Entrechat-six moapsix (4+8 dakynbTaTHBHO). 8
CamocrosiTesibHas padoTa 00y4YalOIIUXC:
YreHre METOAMYECKON JINTEPATYPHI.
Urenue MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX XOpeorpadoB v apTUCTOB Oajera. 3
[TpocmoTp GrITEMOB-0AJIETOB B UCTIOJTHEHUU MacTepOB OaJieTa.
ITpocmoTp Bueo3anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 1.31. Dk3epcuc Ha MaIbIAX Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia 8
1 | OBnageHue CTUIEBBIMH OCOOEHHOCTSIMH HCIIOJHEHUS KOMOMHAIIMNA B 8
3aBUCHMOCTH OT XapaKTepa MY3bIKH.
Pa3BuTHe  WCHOJIHHUTENBCKOH  BHUPTYO3HOCTH, AapPTHCTUYHOCTH  H
WH/IMBUYAIbHOCTH yJaIuXcsl.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 47
1 | Grand fouetté en tournant en dedans B | arabesque u en dehors B o3y 8
effacée Bnepes.
2 | Tours en dehors u en dedans a la seconde B 6onpiux mosax ¢ IV 8
MO3HITMH U CO BCeX mpremMoB (2 tours).
3 | KomOuHarmu BpaleHuid B pa3IHYHbIX COUETAaHHSIX 110 THATOHAIU U 110 8
KpYTY.
4 | Tours fouettés (16-32). 8
5 | Rond de jambe en I’air sauté ¢ mpoaBMKEHHUEM 110 JHATOHAJIH. 8
6 | Temps levé B mo3e | arabesque ¢ mpoasrkeHneMm. 7
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXcs:
YreHre METOAMYECKON JINTEPATYPHI.
YreHne MeMyapoB 3HAMEHHUTHIX XOpeorpadoB U apTUCTOB OajeTa.
[TpocmoTp GuITEMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUU MacTepOB OaJieTa. 2

[TpocmoTp BuaEO3anMcel 0aleTHBIX TOCTAHOBOK.
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MJIK.01.02. J/IlysTHO-KJIacCHYECKHUIi TaHeI] 315
| kypc 114
| cemecTp 51
Tema 2.1. OcHOBHBIE IPUEMBI Copnepxxanue yueOHOIro MaTepuasia 6
MapTEPHON MOJIIEPKKH 1 ‘ [Tpuémbl mapTepHON MOIICPHKKH. 6
IIpakTHyecKue 3aHATHA: 18
1 OtpaboTKa OCHOBHBIX MPUEMOB NTAPTEPHOM MOAIEPIKKHU: 18
- YUYEHHUK CTOMT 0331 YUECHHUIIBI,
- YUYEHHK CTOHT PSIIOM C YUCHHUIIEH,
- YYEHHMK CTOMT JIMLIOM K YYEHHIIE U OITYCKAETCsl Ha OJTHO KOJIEHO.
CamocrosiTesibHAsi  padora  oOyuarommuxcsi:  UreHue  METOAMYECKOM
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTUCTOB OaseTa. 4
[IpocmoTp (uibMOB-06aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. IIpocmorp
BUjie03anucel 6aJeTHbIX OCTAHOBOK.
Tema 2.2. Ilognepxka yuenuus! 18yms | Conepskanue yueOHOro MatepuaJia 4
pyKamH 3a TaJIUI0 1 Releve u3 V nosunmu Ha Il u Ha | HOTy. 1
2 | Buasl grand port de bras. 1
3 | Cs3yromue ¥ BCIOMOTaTeNbHbIE JBIKEHUSI. 1
4 | Toue lentr — «o6BoaKa» BO Bcex Oonbimx mo3ax (1-2 obopoTta), a Takke 1
3a KUCTh U 32 3aI5ICThE.
IIpakTHYecKkue 3aHATHSA: 15
1 | OrpaboTka MoAepKKH YUSHHUIbI IBYMsI pyKaMH 3a TaJMI0 Ha y4eOHbIX 15
KOMOWHAIIHSIX
CaMocTosiTeJIbHASA pabora o0yvyarumuxces: Yrenue METOIUUECKON
auTepaTypsl. UTeHHe MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB Oanera. 9
[TpocmoTp (QuabMOB-0aeTOB B HUCHOJIHEHUH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUJIe03anKcel OaJeTHhIX NOCTaHOBOK.
Tema 2.3. Ilognepxka yuenuusl 1symsa | ConepskaHue yueOHOro MatepuaJia 2
pyKaMu 3a 00€ pyKH 1 \ TexHonorust noBopota Ha 360°. 2
IlpakTHyeckne 3aHATHS 6
1 OtpaboTtka moBopota Ha 360° (yue€HHK CTOMT MO3aId YYEHHUII U HE 4

MEHSIET CBOEr0 TMOJOXKEHUS, PYKH MOOYEpENHO TMPOXONAT 4Yepe3 Tpu
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IIO3UIINH, y‘leHI/IK HO,H,Z[ep)KI/IBaeT yquI/Iuy 3a KUCTHh HUJIN 3aIIsICThEC O6CI/IX
pyK).

HuddepenmpoBannpiii 3a4€T 2
CamocrosiTeibHasi padoTa o0yuarommxesi: [Ipocmorp puinbmoB-6aneToB B 2
MCIIOJTHEHUH MacTepoB Oaiiera. [IpocMoTp Bueo3anuceil 0ajgeTHBIX MOCTAHOBOK.
Il cemecTp 63
IlpakTHyeckne 3aHATHA 8
1 | PaBHOMepHOE uyepenoBaHME HArpy3kM Ha 00€ HOIM, a 4YToObl He 8
neperpykarb y4eHHKa — BO3IYILIHbIE MOJIJEPKKH 4YepeaoBaTh C
apTEPHBIMU.
Tema 2.4. Ilognepxka yuenuus! ogHoil | Conepskanue yueOHOro MmatepuaJia 2
pyKou 1 ‘ TexHon0rus NoAIePKKU OJTHOU PYKOU 2
IIpakTHYecKkHe 3aHATHA: 14
1 OTtpaboTka MOJAECPKKU YUYECHHUIIBI OJHON PYyKOil BO BceX OOJBIIMUX MO3axX 14
KJIACCUYECKOI'0 TAaHIAa B CTaTUYHBIX MOJOXKEHUSIX 3a KUCTh, 3aICThe, 3a
TaJIMIO.
CamocrosiTeibHass  pabdora  oOyuyaromuxcsa:  UYreHue  MeTOAMYECKOM
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaeTa. 4
[IpocmoTp (uibMOB-6aeToB B HUCHOJHEHHMM MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUjieo3anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 2.5. Ilonnepkka yueHULbI B Copaepxxanue yuyeOHOIro MaTepuaJa 4
COUYETAaHUH BCEX MPUEMOB 1 | Typsl U3 pa3aUuHBIX MMOJIOKEHUH U TO3. 2
2 | Yuenwnna ucnonuset developpe, Developpe-passe, grand rond de jambe, a 2
TaK)K€ HCIOJHSIET pa3jMyHble MEepexo/bl U3 OAHOW MO3bl B JPYIyIO C
MIOMOIIBIO CBSI3YIOIIMX U BCIIOMOTATEIbHBIX JBH)KEHUH.
[Moanmepkka 3a pyKy M3 TO3bl «CHAsS» Ha Moy B mo3bl attitude wu |
arabesque. IMogneprkka y4eHUIIBI B «ITaIAI0NIMX» TOJOKEHHUAX U T03aX 32
KHCTb, 3aI5ICThE, TAJNIO, B OXBAT, a TAKXKE C ONOPOM Ha KOPITYC YUCHHKA.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 21
1 OTtpaboTKa TypOB U3 Pa3IMYHBIX MOJOKEHUH U T1103. 9
2 OTtpaboTKa MOArOTOBUTEIbHBIX JABKeHMI 11 Adagio 12
CamocrositesibHasi  padora  oOy4damomuxcsi:  UTeHWe  METOIUYECKOM
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpagoB U apTHCTOB Oanera. 4

ITpocmoTp ¢uiapMOB-6aIeTOB B HWCHOJHEHMH MacTtepoB Oanerta. [IpocMoTp
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BPII[CO33HI/IC€I>1 0aJeTHBIX IOCTAHOBOK.

Tema 2.6. OcHOBHBIE IPUEMBI Copnepxxanue yueOHOIro MaTepuasa 4
BO3YIIHOM MOAJEPKKI 1 | Bo3oymHas mopnep)kka 0 YpPOBHS TpyOW W IUled mNaptHépa W Ha 4
BRITsSIHYTBIE pyku. Grand pas assemble C momnepkkoil yueHHIbI OIHOM
PYKO#1 3a pyKy, IPYTroil — C yIopoMm B €€ OOK.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 10
1 OtpaboTka mpuémMa BO3IYIIHON MOJACPKKH O YPOBHS TPYAH U TUIEY 10
napTHEPA M HA BBITSTHYTHIC PYKH.
CamMocTosiTeJIbHAS padora o0yvyarumuxces: Yrenue METOIUUECKON
auTepaTypsl. UTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTHIX XopeorpadoB U apTUCTOB OaJiera. 9
[TpocmoTp QuiabMOB-0aneToB B HUCHOJIHEHUM MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUI€03anHcel OAJETHBIX MOCTAHOBOK.
Il kypc 108
11 cemecTp 48
Tema 2.6. OcHOBHBIE TPUEMBI Copnepxxanue yuyeOHOIro MaTepuaJa 4
BO3IYIIHOM MOJAEPKKHI 1 He6ombmoi moasém B mo3e | arabesque u 111 arabesque. IMognepxka B 4
103€ «phIOKa» IBYMs PyKaMHu.
IIpakTH4eckue 3aHATHSA 44
1 | OrpaboTka nmpuéma BO3IYIIHOMN MOJAEPKKH 10 YPOBHS IPYAH U IIeY 14
napTHEPA U Ha BBITSIHYThIE PYKH.
2 | Orpabotka Hebombmioro noapéMa B mose | arabesque u 111 arabesque; 14
3 | OrpaboTka MoIIEPKKH B M03€ «PHIOKa» TBYMS PYKaMHU. 14
JuddepeHpoBaHHbIi 3a4€T 2
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00yYalOIMXCH:
YreHne METOOUYECKOM  JuTeparyphl. UTeHHe MeMyapoB  3HAMEHHUTHIX
xopeorpadoB 1 apTUCTOB Oajera. 8
[TpocmoTp (QuabMOB-0aeTOB B HUCHOJIHEHUH MacTepoB Oanera. IIpocmotp
BUIC03ancel OAJETHBIX IIOCTAHOBOK.
IV cemectp 60
Tema 2.7. MaseHbKH€ NPBIKKU CopaepxxaHue y4yeOHOIro MaTepuasia 2
1 | Bece ManeHbkHe NPBDKKU KIACCHMYECKOTO TaHIlA MO MPOrpaMMme JaHHOTO 2
KJlacca M3y4arTcs C MOJAEPKKOM YYEHUIIbl IByMs PyKaMHU 3a TaJUIO
CHavyaJla Ha MECTe, 3aTeM — C IPOABIKEHHEM BIEPEN, B CTOPOHY, Ha3a/.
IlpakTHyeckne 3aHATHA 10
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1 OTtpaboTka MaJIeHbKHUX MPBIKKOB C MOJIEPKKON yUYEHUIIBI IBYMS pyKaMu
3a TaJIMIO Ha MECTE.

2 | OrpaboTKa MaJeHbKHX IPBIKKOB C MOAJEPKKON YUEHULIBI ABYMS PyKaMu 2
3a TAJIMIO C MPOJABUKCHUEM BIEPEI.
3 | OrpaboTka MajJeHbKHX IPBIKKOB C MOAJEPKKOM YUEHULIBI ABYMS PyKaMu 2
3a TAJIMIO C IPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY.
4 | OtpaboTKa MaJeHbKUX MPBDKKOB C MOAAEPKKOM YUEHUIbI ABYMS PyKaMu 2
3a TaJIMIO C IPOJBUKEHUEM Ha3a/l.
CamocrosiTesibHasi padoTa 00yYarOIIUXCH:
Urenue METOOMYECKOM  JMTepaTypbel. UYTeHMe MeMyapoB  3HAMEHUTBIX 5
xopeorpadoB u aptucros 6Oanera. IIpocMoTp ¢GmiIbMOB-0ajIeTOB B UCIIOJIHEHUH
MacTepoB Oarneta. [IpocMOTp BHIe03ancel 0AIETHBIX TOCTAHOBOK.
Tema 2.8. bonbiue NpebKKU Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia 2
1 Bosaymuisslii Typ u3 V no3unuu ¢ 3aBepiieHueM B V mosuimio ¢ demi-plie 2
C MOJICPIKKOM BYMsI pykamu 3a tanuto. Grand fouettes sauté (B monére —
cruHO# K y4eHuky). Jete entrelace. Cabriole fouettes. ITpsikok ¢ pa3bera
Ha PYKH MApTHEPY.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 20
1 OtpaboTka BO3AyIIHOTO Typa W3 V TMO3WIMU C 3aBepiieHueM B V 2
nosunuio ¢ demi-plie ¢ noaaepkkoit IBYMsl pyKaMu 3a TaIUI0
2 | Orpabotka Grand fouettes sauté (B monére — CIUHOM K YUCHHUKY). 4
3 | Orpabotka Jete entrelace. 4
4 | Orpabotka Cabriole fouettes. 6
5 | OrpaboTka MpBLKKOB € paz0era Ha pyKu MapTHEPY. 4
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs:
Urenne METOAMYECKOM  JuTeparypbl. UTeHHe MeMyapoB  3HAMEHMTBIX 5
xopeorpadoB u aptuctoB Oaneta. I[IpocMoTp ¢GmiIbMOB-0aIeTOB B MCIIOIHEHUH
MactepoB Oarnera. [IpocMoTp Bujeo3anucelt OaeTHBIX MOCTAHOBOK.
Tema 29. Ilogbémbl, Oonbiue | Comep:kanue yuedGHOro MaTepuaJia 4
MPBDKKHA YYCHUIIBI C MOI0pachIBaHUEM 1 | bpocok ¢ mOBOPOTOM B BO3yX€E U3 MO3bI «PHIOKA» C 3aBEpLUICHUEM B T103€ 4

U GUKCHUPOBAHUEM T103BI.

«J1acTOYKa» Ha Tuieue. Bo3mymiHbie Typbl U3 V MO3UIMH C 3aBEpIICHUEM
Ha TUIeYe yYCHHWKA B TOJNIOKeHHU «cuisi». Grand jete ¢ mommepxkoi 3a
00e pyku ¢ GUKCHUPOBAHHEM I103HI TIOJIETA HA TUIeYe yuyeHUKa (IPBLKOK 32
ero cnuHoii). bonpiime mpeKKKM ¢ QUKCHPOBAHUMEM YUEHHUIBI Ha JBYX
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HNOJHATBHIX pykax. Saut de basque c 3aBepIiileHHEM B MOJOXKEHUH «CHJIS».
[To3a «racTouka» ¢ pazdera u pas sissonne tombee. [Toxaepikka ¢ ynopom
MO/ TIOACHUILY U MOJ KOJEeHO cornyTtoil Horu. [loanepskka ¢ ynopom mon
STOJTMYHBIC MBIIIIIBI ¥ TIOJT KOJIEHO COTHYTOW HOTH B IOJIOKCHHUH «CHIS.
bpocku yueHuUIbl C 3aBepIICHHEM B I03€ «pbIOKa» 0e3 MOBOpOTa U C
MOBOPOTOM B BO3JlyX€. BpOCOK C JIBOMHBIM IMMOBOPOTOM B BO3JyXE B
TOPU30HTAIILHOM TOJIOKEHHUH C 3aBEPIICHUEM B M03€ «PBHIOKay.

IIpakTHYecKue 3aHATHS 20
1 OtpaboTka OpPOCKOB C MOBOPOTOM B BO3JYyXEe U3 TO3BI «PBIOKa» C 2
3aBEpIICHHEM B TI03€ «JIACTOYKA) Ha TUICYE.
2 OTtpaboTka BO3AYUIHBIX TYpoB U3 V MO3MIMH C 3aBEpIICHUEM Ha IJieue 2
YUEHHKA B MOJIOKEHUH «CHIIS.
3 Otpaborka Grand jete ¢ mommepxkkoil 3a 06e pyku ¢ (HUKCHPOBAHUEM 2
10361 NT0JIETA HA TUIeUe YUCHHKA (TIPBHIKOK 32 €r0 CIIMHOMN).
4 OtpaboTka OOJBIIUX MPBDKKOB C (UKCHUPOBAHHEM YYCHHIIBI Ha JBYX 2
MOJTHATHIX PYKax.
5 | Orpabotka Saut de basque ¢ 3aBepiieHHEM B TIOJIOXKECHUN «CHJIS». 2
6 | OrpaboTka 1mo3bl «IacTouKay ¢ pasdera u pas sissonne tombee. 2
7 OTtpaboTka MOAJIEPKKU C YITOPOM IO/ TTOSICHUILY Y TTOJ] KOJIEHO COTHYTOM 2
HOTH.
8 | OrpaboTka MOANEPKKU C YIIOPOM IO SITOJIWYHBIE MBI U IO/ KOJICHO 2
COTHYTOMN HOTH B MOJIOKEHUU «CHUJISI.
9 OtpaboTka OpOCKOB YUEHHMIIBI C 3aBEpIIEHHEM B I03€ «pbIOKa» 0e3 2
MIOBOPOTA U C TOBOPOTOM B BO3/yXE.
10 | OrpaboTka OpOCKOB ¢ /JBOHHBIM IIOBOPOTOM B BO3AyXe B 2
TOPU30HTAJILHOM MOJIOKEHHUH C 3aBEpIICHUEM B M103€ «PHIOKay.
KonTponbHbIit ypok 2
CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXcs:
YreHne METOAMUYECKON U MCKYCCTBOBEAUECKOU tuTepaTypsl. [IpocMoTp
¢buIbMOB-0aJIeTOB B HCIIOTHEHUH MacTepoB Oaneta. UreHne Mmemyapos 6
3HaMEHUTHIX Xopeorpados u aptuctoB Oanera. [IpocmoTp Buaeozanucei
OaJIeTHBIX MOCTAHOBOK.
111 kypc 93
V cemecTp 48
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Tema 2.10. HW3ydyeHue AysTOB U3
0aJIeTOB KJIACCHYECKOTO HACIICIHS

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 Hyot | akra u3 6anera A. Anana «XKuszens» (xopeorpadus XK. Kopamnm, 8
K. ITeppo, M. Tletuna);

2 | Adagio IIpunueccsr ®nopunbl u ['omyboii nrunel w3 Il akra Oanera 10
I1. YaiikoBckoro «Crsimmas kpacaBuia» (xopeorpadus M. Iletumna)

3 | Adagio Aspopsl u Jlesupe u3 Il akra 6anera I1. YaiikoBckoro «Crstiast 12
KpacaBuiiay (xopeorpabus M. Ilerurmna)

4 Cenpmoii  Banmbe u3  Oanera «lllonenmana» (my3. @. Illonena, 8
xopeorpadust M. DokuHa)

5 | Pas de deux u3 Il akra 6anera JI. Munkyca «Jlon Kuxot» (xopeorpadust 8
A. T'opckoro)

KonTponbHbIil ypok 2
CamocrosiTe1bHAsA padoTa 00y4yalOmMXcs:
UreHne METOAMYECKOW M HMCKYCCTBOBEAUECKOW mureparypsl. [IpocMotp
(¢uIpMOB-0aJIETOB B HCIIOJIHEHHMM MacTepoB Oasiera. UteHue wMeMyapoB 8
3HaMEHUTHIX XxopeorpagoB u aptuctoB Oanera. IlpocMoTp BuIeozamuceit
OaJIETHBIX TTOCTAHOBOK.

VI cemecTp 45
IIpakTH4YeckHe 3aHATHA 45

6 | Adagio wu3 kaptunel «Tenn» Oanera JI. Munkyca «basaepkay 8
(xopeorpadust M. Ileruna)

7 | HQyat Xossiiku Meanoil ropel u Janunsl u3 OGanera C. I[Ipokodnena 8
«Kamennsiit 1BeTok» (xopeorpadus FO. I'puroposrya)

8 Adagio u3 Oanmera «lllenkynunk» I1. YaiikoBckoro (xopeorpadus B. 8
BaitHoHeHa)

9 Bcerasnoe Pas de deux u3 |1 akra 6anera A. Axgana «Kuzenp» 8
(my3. @. broprmiomniepa, xopeorpadus K. Kopammu, XK. Ileppo, M.
[leTuna);

10 | Adagio u3 Pas de trios oanera II. YaitkoBckoro «JlebemauHoe 03epo» 6
(xopeorpadpuss M. Iletuna, JI. UBanosa)

11 | Ayst JIuzer u Konena u3 | u Il akroB Ganera II. TI'eprens «TmiernHas 7
PeaoCTOPOXKHOCTEY) (xopeorpadust K. [lobeppansa, JI. MBanoBa, M.
Ilerumna)

CamocTrosiTejibHasi padoTa 00y4YaloIMXCsi: 10

48




UrteHue METOAMYECKOM M HCKYCCTBOBEAYECKOW JsmTepaTypbl. IIpocmotp
¢mIbMOB-0aleTOB B UCIIOJIHEHHMM MacTepoB Oanera. UrteHne wMemyapoB
3HAMEHUTHIX xopeorpadoB u aprtuctoB Oanera. [IpocMoTp Bumeo3amuceit
0aJIeTHBIX TOCTAHOBOK.

MJIK.01.03. HapoaHo-cuenn4yecknii (XapakTepHbIii) TaHel|

455

4(8) kaacce

70

Tema 3.1 dopmupoBaHue
MIPEJICTAaBICHUSI O MaHEpe M CTHIIE
UCIIOJTHEHUS TaHIIEB, UMEIOINX
HallUOHAJIBHYI0 WJIM  XapaKTEPHYIO
OCHOBY B  HapOJHO-CIIECHUYECKOM
TaHIIE.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 O3HakoMJIEeHHE C DJIEMEHTaMH HApOJHO-CIIEHUYECKOTO TaHIa W
00bEeIMHEHHE WX B MPOCTEHIIME KOMIO3WIMKM U TaHibl. O0630p
I/ICTOPI/I‘-ICCKI/IX 9II0X, 3HAKOMCTBO C HAlTUOHAJIBbHBIM KOCTIOMOM.

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

1 OTpa6OTKa TaHIICBAJIbHBIX KOM6HHaHHﬁ Ha U3YyYCHHOM MaTepuajie.

Tema 3.2. [TlocranoBka Kopmyca,
OCOOCHHOCTH  TOJIOKEHHH PYK H
T'OJIOBBI B HapOJAHO-CHCHUYCCKOM
TaHIIE.

Coaep:xanue yueOHOT0 MaTepHaJia

1 [TocranoBka criuubl. [locranoBka ronoBsl. [lo3uluy U MONOXKEHUS PYK Y
CTaHKa M Ha cepeauHe kiacca BkiaoyaioT B ceds |, |l mosumuto
AQHAJIOTMYHBIC TMO3MIUAM PYyK Kiaccuueckoro Ttanmna; |l anamornuna I
MO3UIIMN PYK KIACCHYECKOTO0 TaHIa, HO JAJOHU CJerKa MOBEPHYTHI
BIIEpENI-BBEPX; TMOJNIOKEHHE DPYKH Ha Tanuu (OOJBIION mamner, c3aiu,
JIpyrue coOpaHHBIC BMECTE, CIIEPE/H); CKPEIICHHOE MMOJIOKEHUE PYK Ha
TPyId; TOJIOKEHHE pPYKH Ha 3aThUIKe, a TaKXe, MOATOTOBUTEIHHOE
MIOJIOKEHUE — PYKH CBOOOIHO OMYIIEHBI BHU3; CBOOOIHBIC B JIOKTSIX PYKH
PacKpbITBl B CTOPOHBI MEXAY MOATOTOBUTENBHBIM ToNokeHueM u |l
no3unyeit 1 noaHaTel Ha Beicoty Mexay |l u |1l mosumusmu.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Orpa6GoTka TaHIEBANTEHBIX KOMOMHALMI HA H3yJEHHOM MaTepHalle.

Tema 3.3. ITocTtaHOBKa HOT.

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuaja

1 [Tate otkperThix mosunmit Hor |, I, Il 1V, V (ananoruuneie mnaru
MO3UIUAM KJIACCHYECKOTO TaHIA); MATh MPSIMBIX (HOTH ITOCTABIICHBI TI0
NpsIMOM  HEBBIBOPOTHOW IJIMHUM), TMSITh CBOOOJHBIX TO3HMIMNA (CTOTBI
PacIoJIOXKEeHBI B HAIIPABIICHUU MEXIY COOTBETCTBYIOIIIMMH OTKPHITHIMU U
OPSIMBIMU  TIO3UIIMSIME), & Tak)Ke 3aKpbITas MO3UIUs (HOTH MOBEPHYTHI
BHYTpb, HOCKH BMecTe). [lepexopl HOT M3 TO3WIIMH B MO3UIUIO: Yepe3
battement tend u moBopoTom crom.

PR

IIpakTnyeckue 3aHsATHS
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1

‘ OTpa60T1<a TaHIICBAJIbHBIX KOM6I/IHaHI/II71 Ha U3YYCHHOM MaTcpuajc

CamocrosiTe1bHast padoTa 00y4YalOImMXCs:
ITpocMmoTp GuiIbMOB-0aJI€TOB B UCIIOJIHEHUU MacTepoB OaJieTa.

Tema 3.4. YpaxHeHUsl y CTaHKa.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

12

1

Battement tendu:

1-it Bun — ¢ mogbEMOM Kabilyka ONMOPHOU HOTH:

a) Ha BBHITAHyTOH Hore; 0) c demi-plie; B) ¢ tombe u ymapom
MOJIyNAJIbIaMU OIOPHOM HOTH (CJIOBO «IIOJyHalbIbl» B JajbHeHIIeM
o0o3Havaercs 11/m);

2-11 BH]I — C TIepex0/IoM paboTaromiell HOru ¢ HOCKa Ha KaOIIyK:

a) Ha BeITAHyTOU Hore; 0) ¢ demi plié B Il mosumuu; B) ¢ demi plié B
MOMEHT Mepexoja paboTarolieil HOTM Ha KaOlykK; T') € yoapoM Bcei
cronoii mmo |l mo3uiuu;

3-i BU — C BBIHOCOM Ha KaOITyK.

Battement tendu jete: a) ma BeiTaHyToOM Hore; 6) C demi plie; B) ¢
o 1pEMOM KalJryKka OIopHOM Hory; 1) € demi plie.

Cpennuii battement (ynpaxHeHue cBOOOIHOM CTOMO#, Kak MOATOTOBKA K
Pa3IMYHbBIM YE€YETOUYHBIM JIBH)KEHUSIM).

w

Flic — ynap Bceii cTonoii (o BceM HanpaBICHHUSIM).

BeicTykuBaHHEe B pPyCcCKOM XapakTepe: a) YepeloBaHHe YIapoB Bcei
CTOIIBI OJHOW HOTM W Kabiyka apyrod mo cBoOogHoW | mosummu; 6)
NepeHoc padoTaroleil HOru BBIBOPOTHO U HEBBIBOPOTHO Mo || mo3zunmn
Ha demi plié.

BrICcTykMBaHME B MCIAHCKOM XapaKTepe: a) 4epeloBaHHE YIapoB BCel
CTOIBI U 1/11 Ipyroit Horu no cBoboaHoi Il mo3unuu; 6) yepenoBanue
yIapoB BCEH CTOMBI U MONyNalblaxX APYroi HOTH ¢ marom, Ha pli€é u co
CKa4yKOM; B) uepeioBaHue yaapoB kabaykamu no VI nosummu.

[TonroroBka Kk «BepEBOUYKE»: a) Ha IENO HOTe; 0) Ha TONMyMabIax.
VYnpaxuenue 11 0eapa (Ha 1e10i HOTe | IMOTYTabliax).
Pas tortille ¢ ynapowm cromoii. Rond de jambe u rond de pied par terre.

Battemant fondu (ua 1enoii cTorne u moaynaabIiax).

«["omy6en» (ymapsl kabiykamu): a) OJMHAPHBIN M JBOMHON ymap ogHON
HOTOM; 0) OTMHAPHBIA U JBOMHON yaap IBYMs HOTaMH.
[ToaroTOBKA K «IITOMOPY», CIITOMOPY.
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9 | Grand battement dévéloppé: a) msarkoe; 6) akIEeHTHPOBAHHOE, C YAapOM 1
Ka0JIyKa OIIOPHOI HOTH.
10 | Grand battement jete (ma wuemoii Hore, Ha plie u ¢ mogpéMoM Ha 1
nosynanbiiel. «[omy0er B mpebKKe (0UH yaap Kabaykamu).
11 | Pasnuunbie port de bras u pacTskku B BBIBOPOTHOM U HEBBIBOPOTHOM 1
nojoxeHusx. IloAroroBka K TOMYNpPUCSAKAM W OpUCAAKAM  (JUIsd
MaJIbUMKOB): @) BBITAJIKMBAaHUE HOTI' Ha KaOJIyKd B CTOPOHY M BHEpEX C
MOJTHOTO TpHcedaHus (JMIOM K Tajke); O) MoJHOe TMpHCEIaHue ¢
MOCIEAYIOIUM OTCKOKOM M BBIHOCOM HOTH Ha KaOmyk B moia u 45°
I'pajycoB, B) MOJICKOKH Ha IOJHOM NPUCEAAHNUN (MSIYHUK).
CamocrosiTesibHast padoTa 00yYarOIIUXCH: 2
ITpocMoTp GrTbEMOB-0aJIETOB B HCTIOJTHEHUU MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.5. VYnpaxuenuss Ha cepenune | [IpakTuyeckue 3aHATHS 8
3aj1a. DJIeMEHThI PYCCKOTo TaHIIA. 1 OcoO6EHHOCTH MOJI0KEHUI PYK M TOJIOBBI B PYCCKOM TaHIIE. 1
2 | IlokJIOHBI HA MECTE U C MPOJBM)KEHUEM BIIEPEN M HA3a. 1
3 Xoapl: a) mpocToii; 0) MEepeMEeHHBIN; B) MIApKAIOIIUN; T) OCHOBHOM 1
(TpamuIMOHHBIN) BIepén 1 Ha3a; 1) NpoOHbIN (1poOHAs TOPOKKA).
4 | Pas de basque; mpuTor. 1
5 [Ipunaganue (C OTHUM U ABYMS yIapaMu I1/11), «EJI0UKa» U «3MeiKay, pas 1
de bourree (13 cTOPOHBI B CTOPOHY C BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK).
6 | «BepéBouka» (Ha demi plie u rienoii crore). 1
7 | Xogsl: a) mpocToi; 0) mepeMeHHbIH; B) IMIapKarollui; I') OCHOBHOM 1
(TpamuIMOHHBIN) Bepén 1 Ha3a; 1) NpoOHbIN (1poOHAs TOPOKKA).
8 | lonmynpucsaku (A1 MaJlbuyUKOB) C BHIOPOCOM HOTH B CTOPOHY M BIEPEN 1
Ha Ka0myk 45° rpaaycoB.
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCsI: 1
ITpocMoTp GuiIbMOB-0aJIETOB B MCTIOJTHEHUH MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.6. OnemeHtsl ykpauHckoro | [IpakTuyeckue 3aHAATHS 7
TaHIIA. 1 | Xox «ouryHeny (¢ pa3nuyHbIMU MTOJIOKEHUSIMH PYK U KOPITYCa). 1
2 «ThIHOK» M X0 Ha NpbLKKE «TBIHOKY. 1
3 | «onyber» u mpuTom. 1
4 BokoBoii X011 ¢ 0TOpackIBaHWEM HOTH B CTOPOHY. 1
5 «Yramgaaue» 1
6 «YTUHAHUEY 1

o1




7 | «BuxunscHuk» 1
CamocrosiTesbHAasi padoTa 00yYaOIIMXCS: 1

ITpocMoTp GuIEMOB-0aJIETOB B MCTIOJTHEHUH MAacTEpOB OaJieTa.
Tema 3.7. Dnementst mnosbckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 18
TaHIa. 1 | «OrousiHe» u «xo10B3» pas de basque. 3
2 Balance (Temxxku Ger). 3
3 | Pas de bourree mo Il u VI no3unmsm (akKIeHTUPOBAHHOE). 3
4 Pas couru (siérkuii 6er). 3
5 | Pas gala (mazyp). 3
6 | Ilpocreiimee 3aKimoueHHE. 3
CamocrosiTesibHast padoTa 00y4YarOIIUXCS: 1

[TpocmoTp GrIEMOB-0aJIETOB B HCTIOJTHEHUN MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.8. Dnementbl wutanbsHckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 10
TaHIa. 1 | JiBa Buna xozna Brepé: a) ballone; 6) emboite (Horu c3aan). 3
2 BriOpacsiBaHye HOTH C HOCKa Ha KaOJIyK; TpoiHas Jpo0b. 3
3 | Cxauxu no Il mo3umuu; mpockanb3biBaHUE HAa OTIOPHOM HOT'E C BHIHOCOM 3

HOTH Ha HOCOK.

4 HaBbiku BianeHus TaMOypuHOM. 1
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCs: 1

ITpocMoTp GuIbMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUU MacTepoB OaJieTa.
Tema 3.9. DOnementsl BeHrepckoro | [lpakTuyeckue 3aHATHS 9
CLIEHMYECKOTO TaHIIA. 1 | OcHOBHOI BUJ X0J1a JUIsl aKaJIleMUYECKOI0 BEHI€PCKOI0 TaHIa. 3
2 | «onybery (yoapsl KabJlyKamHu). 3
3 Xon Brepén ¢ yaapamu Bcell CTOMOM Ha Croisee. 3
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs: 1

[TpocMoTp dubMOB-0aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
5(9) kaacc 70
Tema 3.10. YpaxxueHus y cCTaHKa. Conep:xanue yueOHOIro MaTepuaJia 2
1 | [loBropenue u 3akpemieHHMEe TPOWIEHHOTO Marepuaia B Oojee 2

CJIOKHBIX COYETAaHUAX C I[IAPOKUM HCIOJIB30BAHUEM PAKypCOB H
U3ydYeHHe HOBBIX JABWKeHui. CoenuHeHue B Oonee OOBEMHBIC
KOMOWHAIIMM C JOCTAaTOYHO  CJIOKHBIM PUCYHKOM. M3ydeHue HOBBIX
9JIEMEHTOB U ABWKCHU.
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IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 Grand plie o VI no3unmu ¢ moBoporom 6ejipa. 1
2 Battement tendu ¢ moBopoTom Geapa. Battement tendu jete ckBosubie 1o | 1
MO3UIIMK (Ha BCEU CTONE U C MOBEMOM Ha MOJyNalbllax).
3 | Flik-flac (ynpaxuenue st CBOOOIHOM CTOIIBI). 1
Pas ortilla (cimuTHOE, C OJTHMM TTOBOPOTOM CTOIIBI).
4 | Rond de jambe u rond de pied ¢ moBopoTOM CTOMBI OIMOPHOW HOTH H C 1
Kpyrom Ha 45° rpaaycos.
[ToaroToBKa K «KayaJike» M «Kadaykay.
«BepéBoukay (7151 BEeHIEpCKOTO TaHIIA).
YnpaxHenue st Oeipa B oAMH Temnl (Ha LENOH CTOME W Ha IOJY-
najblax).
5 | Onyckanue Ha MOABEM: a) KOJIEHO Y HOCKa ONOPHOM HOTH; 0) KOJIEHO y 1
KaOiryka onopHoi Horu. OryckaHue Ha JiBa KOJICHa.
6 | Battement dévéloppé ¢ nByms ynapamu kaOiyka OIMOPHOM HOTH.
Grand battement jete ¢ tombe-coupe.
OnuHapHOE U TIBOWHOE 3aKJII0UEeHHE 0€3 TOBOPOTA. 1
7 | «Comybem» ¢ TBOMHBIM yIapoM B MIPBIKKE.
Cabriole (BeITSIHYTBIME HOTaMHU).
8 | IToBoportsr: a) soutenu en tournant B V nosuruu (Ha demi plie); 6) tour en 1
dedans B HeBbIBOpOTHOM TOJI0KeHHH (tire-bouchon).
9 | YopaxxHeHusi, pa3BUBarONIFe TMOKOCTH U TUIACTUYHOCTD. 1
10 | [Ipocrelimme BBICTYKMBAaHWS B HCIAHCKOM Xapaktepe (depenoBaHue 1
yJ1apoB MOJHOM CTOIBI, II/I U Ka0JlyKa).
CamocrosiTe/ibHasi padoTa 00y4YaloUIUXCsi: 1
[TpocmoTp GuIbMOB-0aIeTOB B UCTIOJTHEHUU MacTepoB OaJeTa.
Tema 3.11. Ynpaxunenust Ha cepenune | [IpakTuyeckue 3aHATHSA 7
3aa. DJIeMEHTHI BEHI€PCKOTO 1 OTKpBIBAHUE PYKH «BOCBMEPKOI. 1
CIIEHNYECKOT0 TAHI[A. 2 | IlogrotoBka K «roiyoIy» U «roy0emny ¢ IpoJIBUKEHUEM B CTOPOHY. 1
3 | [loaroroBka K BpalieHHIO B mape (XJIOMOK M OCTAaHOBKA). 1
4 XoJ1 ¢ TBOWHBIM yIapOM BCEH CTOIOMH Ha Croisee. 1
5 Bropoii Bua xona (Hapoassii, aisa «Yapaamay). 1
6 3akiTroueHre OIMHAPHOE U JIBOMHOE. 1
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7 | Soutenu en tournant (en dehors u en dedans). 1
CamocrosiTesibHas padoTa 00yYaOIUXCs: 1
[TpocmoTp dunbMOB-6aJIeTOB B HCIIOJTHEHUH MAacTepoB OajeTa.
Tema 3.12. Onementsl wucnanckoro | [lpakTuyeckue 3aHATHSA 9
CIIEHHYECKOTO TaHIIA. 1 Port de bras B xapakrepe (¢ pa3JIMYHBIMH [TOJIOKECHUSIMH PYK, KOpIyca H 1
6Enep).
2 Port de bras ¢ mepexomom Ha onopHyro Hory B |V mosuiuio, 1 Ha OJHOM 1
KOJICHE.
3 | Balanse ¢ pa3nuuHbIME [TOJI0KEHUSIMUA KOPITYCa, PYK U ¢ IEPETHOOM. 1
4 | Pas de basque (Cuenunueckuii 1-it u 2-ii BUx). 1
5 | Glissad (cuennyeckuii Bu). 1
6 | Sissonne pas de bourre. 1
7 | Battement tendu. 1
8 | IIpocreiiine BhICTyKMBaHUs (4YepelOBaHHWE YAApOB TMOJHOM CTOIIBI, 1
KkabJyka ¥ 11/11, B Xapakrepe «zapateadoy.
9 HaBbIk1 BaJieHUsI BEEPOM. 1
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOmMXCs: 1
[TpocMoTp GuIbMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.13. DOnementsl mnoabsckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHSA 6
CIIEHHYECKOTO TaHI[a 1 «Mazypkay, My3bIKQJIbHBIA pa3Mep %a: TMOATOTOBKA K BpAIIECHUIO B IMape 1
(XJIOTIOK ¥ OCTaHOBKA).
2 | Kurrou oiiHapHBIH U TBOWHOM. 1
3 | «onybem» ¢ mpoJBUKEHUEM B CTOPOHY U yJap BCEH CTOIOM. 1
4 | I'opusoHTaIbHAS «BOCBMEPKA» OHOM PYKOH M IBYMS; XJIOTIOK B JIaJ{OIIN 1
(cxonb3s1ui).
5 «["omy6ery ¢ maromM (oMHAPHBINA U TBOWHOMN). 1
6 | Cabriole na 45° rpagycos. 1
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOImMXCs: 1
[TpocMoTp duinbMOB-0aJIeTOB B HCIIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.14. Dnementsl utanbsHckoro | [IpakTuyeckue 3aHsATUS 5
TaHIa 1 | Glissade-jete. 1
2 [Tpockasib3biBanue B o3e | arabesque; 1
3 | Pas echappe ¢ moBopotom B tire-bouchon. 1
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4 | Dos-a-dos c sissonne B mo3e Il arabesque. 1
5) Bparenue B nape (Bce BUIbI). 1
CamocrosiTesbHAsi padoTa 00yYaOIMXCS: 1
ITpocMoTp GuIbMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUH MAacTepOB OaJieTa.
Tema 3.15. DnemenTsl pycckoro Tania | [lpakTHyeckue 3aHATHS 20
1 | ApoOu: a) npoOb C MOJICKOKOM U JIBYMs yIapaMu BCEH CTOIOM; 3
0) TpoOb «B 3 HOXKKH.
2 | «lopoxka» (IpOIBHKEHHE B CTOPOHY C MOOYEPEAHBIMH yaapamu I/I 1
C3a]i1 U CIIepe]in).
3 | lIupoxwuii pycckuii X0 ¢ OTKPHITHIMU PYKaMHU. 1
4 | «KoBbIpsiiouka» (€ NOJICKOKOM U 0€3 MOACKOKA). 1
5 [MonynpucsaKu: a) Ha BRITIHYTYIO HOTy, 0) Ha nonynpucenanue (plie); 3
B) BIIEpEN M B CTOPOHBI HA 45° ¥ B 1OJI.
6 [ToHast mpucska. 1
7 «['ycunpiii mar» (1moo4yepénHoe CKOJIbKEHUE IMOABEMOM IO MOIYy B 1
MIOJTHOM NPHUCEIaHUH U C TPOABHIKEHHEM).
8 «BepéBoukay: a) qBoiHas; 0) mpocTas U JBOIHAs C IEPECTYIAHUEM. 2
9 | «Pa3HOXKay: 2
a) OTHOBPEMEHHOE MTPOCKATb3bIBAHUE HOT Ha KAOIYKH B CTOPOHEI,
0) OIHOBpPEMEHHOE NpOCKalb3bIBAHME HOI: OJHA BIEpPEN Ha KaOJyK,
Jpyras c3aJy Ha I/1.
10 | [IpepKKH ¢ IBYX HOT: @) C yIapOM II0 TOOIIBE; 2
0) co crubaHueM IBYX HOT Ha3aj U yJapaMm I10 FoJICHUIaM,
B) C COTHYTBIMHU HOTaMu Brepé (IOJr0TOBKA K MPBDKKY «IIYYKa).
11 | «Kirouy» apoOHBIN NPOCTOI; 1
12 | «omyOer» (CKOJNB3SIMIA yaap BHYTPEHHUMH CTOpOHaMu ctom 1o | 2
HEBBIBOPOTHOM MO3UIIMK HA TIOJICKOKE): a) MoAps; 0) ¢ MOCIeAYIOIUMU
JIBYMsI IEPECTYMaHUSIMH Ha T\II.
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4alOImMXCs: 5
[TpocmoTp duibMOB-0aJIeTOB B HCIIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.
Tema 3.16. Dnementsl ykpauHckoro | [IpakTuyeckue 3aHSITHS 4
TaHLa 1 «BUXMISICHUKY C TOBOPOTOM. 1
2 Otxox Ha3zazx ¢ moArnOaHueM HOTH. 1
3 | Xox mo quaroHaiy ¢ BBIOPOCOM HOTH Ha KaOJIyK. 1
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4 | «BepéBoukay» 1
Tema 3.17. DOnementsl Tarapckoro | [IpakTHyecKue 3aHATHS 8
TaHLa 1 OCHOBHOM XOJI. 1

2 | Myxckoit xon Ha kabnyk (pas de basque). 1

3 «bunkexk» oguHaAPHBIA U JTBOWHOM. 1

4 ber ¢ ymapamu n/n c3anu. 1

S) BokoBo#i X011 ¢ 0OTOpackIBAaHMEM HOTH B CTOPOHY C IIOBOPOTOM CTOTIBI. 1

6 «bopmay. 1

7 Xox ¢ kabiryka. 1

8 «YHre-0ammn nsiTKa-HOCOK. 1

CamocrosiTe/ibHas padoTa 00y4YaloUIUXCS: 1
IIpocmoTp GMIIBMOB-0aIETOB B HCIOJIHEHHH MacTepoB Oajera.
| kypc 114
| cemecTp o1
Tema 3.18. YnpakHenus y cTaHka Conep:xkaHue MaTepuaja 2

1 | IlogpoGHOe u3ydeHHME pa3IUYHBIX TOJOKEHUH pyK B MapHOM TaHIIE. 1
[TpuHIMIBI pa3BUTHS HABBIKOB 001IeHNs napTHEPOB. [IpuHIUIBI pa3BuTHSA
CHJIBI M BBIHOCTIMBOCTH YYaIIHXCSl.

2 | CnocoObl  paboThl  HaA  BBIPA3UTENBHOCTBIO M TBOPYECKOM 1
WH/IMBUIYAIBHOCTBIO YYCHHUKOB. DOpPMBI YCIIOKHEHHSI TaHIIEBATBHBIX
3TIOJIOB.

IIpakTHyecKue 3aHATHSA 31

1 | Battement tendu ¢ Ma3koM /11 1o noy. 2

2 | Battement tendu jete ¢ mpockaib3pIBaHHEM Ha ONIOPHON HOTE. 2

3 Flic-flac: a) co ckaukom u nepecrymanuem; 6) ¢ tombe-coupe. 2

4 | Double-flic ¢ ynapom kabiyka onopHoW HOTH 2

5 | «BochMépka» — KpyroBeie ckosbxkenus (rond de jamb par terre) ciepenu u 4
€331 B KOOPJIMHAIIMHU C JIBUKEHUEM PYKH:

a) Ha BRITAHYTOH Hore; 0) ¢ demi-plie.

6 | «Beep» Ha mouy ¢ double-flic. 2

7 | Rond de jamb co ckaukom u mOBOPOTOM BHYTpPb OITOPHO¥ CTOIIBI. 2

8 Battement fondu na 90° rpagycos. 1

9 Battement fondu ¢ npsikkom. 1
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10 | Battement fondu c tire-bouchon. 1
11 | OnuHapHOE U IBOMHOE 3aKJIF0UYeHHE O€3 TOBOPOTa U ¢ ToBopoToM Ha 180° 2
rpagycosB.
12 | Cxoap3smuii IPhDKOK € IMIara ¢ MOCJIEAYIOUIMM OITyCKaHHEM Ha MOABEM: 2
a) KOJIEHO y HOCKa;
0) maneKo 3a HOCOK.
13 | Grand battement jete ¢ yBeaMUYCHHBIM pa3MaxoM H OIyCKaHHEM Ha 1
KOJICHO.
14 | Typsl en dedans: a) Ha n/m ¢ tire-bouchon; 6) ¢ onyckanueM Ha HOABEM. 2
15 | Iloxroroska k flic-revoltade u flic revoltad (sumom k nasnke). 2
16 | Obeprac-pacTspKka Ha3al B IPSIMOM TIOJIOKEHUH C ITOCIICTYFOIIAM 2
MIOBOPOTOM M OCTaHOBKOM Ha peOpokadiyka (MyxK.)
17 | «Bunr» 1
CamocrosiTesibHast padoTa 00yYarOIIUXCSH:
Urenue MeToaudeckoi aurepatypsl. IlpocMoTp GpuinbMoB-0aieToB B UCIIONHEHUN 3
MacTepoB Oajera.
Tema 3.19. Ynpaxuenust Ha cepenune| Coaep:kaHue MaTepuasia 2
3ana. DneMeHTHI BeHrepckoro| 1 | Pa30op crnoHBIX 3TIOAOB s MJIACTUYHOCTH PYK M KOpIyca (BOCTOUYHbBIE 1
CIICHUYECKOTO TaHIIa. Y FICTIAHCKHE).
KomOunupoBanue [uis pa3BUTHS TEXHMKM BEHIEpCKOTO TaHLA C
UCTIOIB30BaHUEM  CIEAYIOIUX dyeMeHTOoB: pas tortilla, «romyGery,
«BepéBoukay, cabriole, balance-roxy6er.
CounHenne IpoOHBIX KOMOWHAIIMM B ICTIAHCKOM M PYCCKOM XapakTepe.
2 | O3HaKOMJIEHHE C MUPYITaMU B HapOJHO-CLIEHHYECKOM TaHIle (COJ0 U B 1
nape). V3yuenue BUA0OB clieHH4ecKoro oera.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 16
1 | «BepéBouka» c moBoporom (en dehors, en dedans). 4
2 Balance-ronyber. 2
3 Dos-a-dos: a) ¢ pas de basque; 6) nraramu; B) ¢ «rosryoriamm. 2
4 DTIO/] HA MPONACHHOM MaTepuase: BeHrepckuii (ClieHUYeCKuii BU). 6
JuddepeHpoBaHHbIi 3a4ET 2
CamocrosiTeJibHAsi padoTa 00yYaAKO M XCS:
YreHne METOAMUYECKON TUTEpaTyphl. [IpocMoTp PpuiibMOB-6a1eTOB B HCIIOTHEHUN 1

MacTepoB Oasera.
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Il cemecTp 63
Tema 3.20. Dnementsr Benrepckoro| IlpakTuyeckue 3aHSITHS 13
CIIEHUYECKOTO TaHIIa 1 «["omyOeny mpu BpaieHuu B mape (u3ydaercs SOl0 u B mape). 2
2 XJI0TIOK ¥ OCTaHOBKA C TIOCJICIYIOIINM BpalieHueM B nape (m/p 2/4, 4/4). 1
3 | Omyckanue Ha MOABEM ¢ IIara u aajabHenM oTkpeiBanuem (developpe) 1
HOTH Ha croisée effacée.
4 | Xoa ¢ BBIHOCOM COTHYTOM HOTH K KOJICHY (HapOIHBIN BU). 1
5 Kitou onunapusiii u qeoitaoi Ha 180° 1 360° rpanycos. 1
6 | [lupydTHl 32 OIHY PYKY C TAPTHEPOM. 2
7 OTIO] Ha IPOIEHHOM MaTepuaie: Benrepckuii (CLIeHUYECKUN BU). 4
Benrepckuii Tanen u3 6anera «JIebegunoe ozepo» I1.YaitkoBckoro, xop.
M.Iletuna (maptus Kopaedanera).
CamocrosiTesibHasi padoTa 00y4YaloUUXCs:
Urenue meToauueckoi aurepatypsl. [lpocMoTp GpuinbMoB-0aneToB B UCTIOTHEHUN 1
MacTepoB OajeTa.
Tema 3.21. Onementsl mnosbckoro | [IpakTuyeckne 3aHATHS 13
TaHUa 1 «["onmy6Gery B MOBOPOTE MpH BpaIIeHUH B TIApe: 2
a) IIPU 3aKPBITOM MTOBOPOTE; 0) MPHU OTKPHITOM ITOBOPOTE.
2 | Kirou ommnapHsnil u qeoitHoN Ha 180° 11 360° rpamycoB. 1
3 Dos-a-dos: a) ¢ «romybomamuy; 6) ¢ pas de basque. 2
4 «["omy0en» ¢ MPOIBUKEHUEM T10 KPYTY. 1
5 | OnmyckaHue Ha KOJIEHO C 1mara 1 00BOJ MapTHEPIIN BOKPYT ceOsl. 1
6 | IIpockasnb3biBanue Ha plie B | arabesque ¢ oTkpbITO# PyKOii. 1
7 OTI0/ Ha IpoiAeHHOM Martepuane: Masypka u Kpakossik 4
Kpaxossik u3 6anera «baxuucapaiickuii ponran» b.Acadnea, xop.
P.3axaposa (maptus kopaebanera).
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs:
Yrenue meToaudeckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoOB-0a1eTOB B HCIIOJIHEHUT 1
MacTepoB Oajera.
Tema 3.22. Dnementsl ucnanckoro | [IpakTuyeckue 3aHATHS 7
TaHIA 1 | Sissonne ¢ moBoporom. Chasse pas de bourree C mocieayromuM yaapom 1
CTOIOH.
2 [ToaroroBka k renverse. Illupokuit X0/ Mo Kpyry Ha MPUCOTHYTHIX HOTax 1

(«komayuiny Xoxn).

58




3 | Pas de chat. Rond de jambe na plie ¢ mocnexyromem pas de bourree. 1
4 | BeicrykuBaHus B MaHepe «zapateadoy. 1
5 OTIO/] Ha MPOHACHHOM Matepuae: Vcranckuit (CLIeHUYeCKUi ) 3
Tema 3.23. Dnementsl wucnanckoro | [IpakTuyeckune 3aHsITHS 4
HApPOJHOTO TaHIA KAparoHCKast X0Ta 1 | OcuoBHoii xoa: pas de basque. Assemble — pas de bourree — emboite. 1
2 Ballonne — moBopor. Menkue maru Brepén no Il mo3umum u orxon 1
Ha3aJ| C IEpEeMEeHON KOopIlyca NP Ka)JI0M Ilare.
3 | OTio4 Ha mpoiiieHHOM MaTepuale: XoTa 2
CamocrosiTeibHAsA padoTa 00y4YalOmMXcs:
Urenue meToauueckoi aurepatypsl. [lpocMoTp GpuinbMoB-0aneToB B UCTIOMHEHUN 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.24. DOnementsl pycckoro | [IpakTHueckne 3aHATHS 6
HApOJIHOTO TaHIIA 1 | [lomoxeHne pyK B CONBHOM M MapHOM TaHIe. «MOTaIouKay. 1
2 Bpamenus: a) ApoOHBIH KIIFOY B TIOBOPOTE; 0) «MOJIOTOUKHY C 1
MIOBOPOTOM JIJIsI IEBOYEK; B) OJAMHAPHBIA MOBOPOT B MPBDKKE € TOPKATON
HOTOM C33/1M M OAHOBPEMEHHBIM YAApOM IO TOJIEHUILY (U1 MaJIbYUKOB).
3 Xnonymku (st Maab4UKOB). OUKCUPYIOUINE U CKOJIb3SIIUE: 1
a) B najomu; 0) mo 6e/py; B) MO TOJCHHUIILY; T) 1O TOJIOIIBE.
4 | Kirou: a) cnoxHblif; 0) xionymednsiid. [loaHas npucsaka: a) «moia3yHOK» 1
(oTKpbIBaHME HOT Ha peOpo KaliyKa); 0) «I1yuka» — O0JIBIION MPBIKOK.
5 OTI0]1 HA IPOWIEHHOM MaTtepuaie: Pycckuii TaHer 2
Tema 3.25. Dnementsl ykpaumHckoro | [lpakTuveckue 3aHATHS 4
TaHIa 1 | Hopoxka npoctast ¥ iieTéHas. boJbIioil «ThIHOK» ¢ TOBOPOTOM. 1
2 Bosneimoii pas de basque (st manbunkoB). «Ilom3yHen»-merénka (s 1
MaJbYMKOB).
3 OTIOJl HA MPOMJICHHOM MaTepuaie: Y KpauHCKUN TaHell 2
CamocrosiTeibHast padoTa 00y4arOIMXCs:
Yrenue meToauueckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoOB-0a1eTOB B HCIIOJIHEHUT 1
MacTepoB Oajera.
Tema 3.26. Dnementsl MonjaBckoro | [IpakTuyeckue 3aHSITHS 16
HApOJIHOTO TaHIIA. 1 OCHOBHOI1 XO1. 1
JBmwxenus w3  TaHma  «Xopa» | 2 | IIpeDKKH C COTHYTOM HOTOM BIEPE. 1
(bakynbTaTHB) 3 | BokoBoii X011 ¢ y1apoM Ka0nyka. 1
4 | «Ilogcexawy. 2
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5 Brinager Bepén u nepemMeHa MeCTaMHu. 2
6 XoJ1 ¢ BLIHOCOM HOTM Ha HOCOK 2
7 BoxoBoii xo1. 2
8 | ber c otOpaceiBaHrEeM HOT Ha3a. 1
9 OTIOJl HA MPOMJICHHOM MaTepuaie: MoyTaBCKUi TaHel| 4

«Xopa» (pakyabTaTUB)

1 Xoapl ¢ MOABEMOM HOTH BIIEPEN: a) C IIEPEMEHOM HOT; 0) ¢ TOBOPOTOM
KopIyca.

2 Menkue nepectynanus no | mozunusim.

3 ITpbIKKY C TOJOTHYTHIMU HOTaMH.

4 Bpamenue B nape.

JuddepeHupoBaHHbIN 3a4ET 2
CamocrtosiTeibHAsA padoTa 00y4YalOmMXcs:
YreHne METOAMYECKO tuTeparypsl. [IpocMoTp GuiibMOB-0aneToB B UCTIOIHEHUN 1
MacTepoB OajeTa.
Il kype 108
111 cemecTp 48
Tema 3.27. Dx3epcuc y najiku Conep:xxanue maTepuaja 2
1 | CnocobGsl  KOMOMHHPOBaHMs, TPEHHUPYIOLIME  TEXHUKY  HapOJHO- 2
CIICHMYECKOT0 TaHIIA.
IIpakTHYecKue 3aHATHS 29
1 | Flic-flac c moBopoTOM CTOMBI K CO CKAYKOM. 4
2 | «Beep» Ha 25° rpagycoB CO CKaYKOM. 4
3 | Onyckanue Ha MOABEM C IMOJIOBMHOM MOBOPOTA U TYp HA MPHUCOTHYTOM 2
KOJICHE.
4 | Kpyrogoii grand battement. 3
5 | Grand developpe ¢ npspkKOM. 4
6 | Omyckanue Ha MOABEM U MEPEXO]] Ha IPYroe KojJeHo (IMOBOPOT K MaJKe, 2
OT MaJKu).
7 | YcnoxKHEHHBIEe YIPaKHEHHs B BOCTOUHOM XapakTepe. 4
8 Cabriole «cnen B cien» (Ui MaTbYMKOB). 4
9 | Cabriole ma 90° rpagycos. 2
CamocTtosiTe1bHast padoTa 00y4YalOIIMXC: 2
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YreHne METOAMYECKO#H JuTepaTypsbl. [IpocMoTp GHIIbMOB-0aI€TOB B HCIIOJTHEHHH
MacTepoB OaneTa.

Tema 3.28. Ynpaxuenus Ha cepeaune| [llpakTuyeckue 3aHATHS 17
3aj1a. DJIEMEHThI BEHIePCKOro TaHIa 1 | Xoxu c cabriole (solo u B mape). 2
2 OrnyckaHue Ha MOJbEM C MPBDKKA. 2
3 | Xox ¢ TpOWHBIM NEPecTyNaHHEM. 4
4 Benrepckoe «Allegro» (coueranume »1IeMEHTOB i OBICTPOM YacTh 2
BEHI'€PCKOI'0 TaHIIA).
5 [lepenoc mapTHEPIM 32 TAIHIO U 32 PYKH. 2
6 | OTombpl Ha TPOHIACHHOM Marepuaie Wik (parMeHThl TaHIEB U3 4
penepTyapoB  akaJeMHYECKHMX TearTpoB W aHcaMOiedl  (BO3MOXKHO
M3Y4YEeHHE JIPYyruX Xopeorpaduyeckux KOMIIO3HMIMA B BEHIEPCKOU
MaHepe).
[Tpumeps! xopeorpa@uueckux KOMIO3HUIIHIA:
Benrepckuii Tanen u3 6anera «Paitmonma» A.I'masynosa, xop. M.Iletuna
(xopaebarner).
7. Benrepckast paricogust @.JIucra uz 6anera «Konek-I'opoyHok», xop.
JI.MBaHOBa (4ueTBepKa U Kopaelaner).
KOHTpOJIBHBIN ypOK 1
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOImMXCs:
Urenue MeToaudeckoi autepaTypsl. [IpocMoTp ¢puiabMoB-0aneToB B UCTIOTHEHUH 2
MacTepoB Oajera.
IV cemectp 60
Tema 3.29. Dnementsl wucnanckoro| IIpakTuyeckue 3aHsATUS 13
CIICHMYECKOTO TaHIa 1 | JdBotinoii rond de jambe ¢ npebkkOM 1 Tieperuoom. 2
2 | Renverse: a) B attitude croisee ua i/t ¢ mpuxogom B demi-plie; 4
0) C MPBDKKOM; T') CO CKAYKOM B TIOJI.
3 | Ilepern0Opl Ha KOJIEHE C ABYMSI pYKaMH, WAYIIUMH 110 KPYTY. 2
4 Pas de burree u3 Tanna «®anganro» u3 6anera «/Jou Kuxory, 2
xopeorpadus ®. Jlonyxosa.
S5 | OTrompl Ha TMPOHACHHOM Marepuane WM (parMeHThl TaHLEB W3 3

penepTyapoB  akaJeMHYECKHMX TeaTpoB W aHcaMmOjed  (BO3MOXHO
U3ydyeHHE JpPYruX XopeorpapuuecKux KOMIO3MIMN B HCIAHCKOU
MaHepe).
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[Tpumeps! xopeorpaguueckux KOMIO3HUIIUA:

«Cerununbs» u3 6anera «lon-Kuxor» JI.Munkyca, xopeorpadus
A.T'opckoro.

«[Tanangepoc» u3 6anera «Paiimonna» A.I'ma3zynosa, xop. K.Cepreena.
«Danmanro» u3 6anera «J{on-Kuxor» mysbika O.HanpaBHuka, xop.
@.JlonyxoBa.

CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaAKO M XCS:
Urenue MeToauueckoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUU
MacTepoB Oasera.

Tema 3.30. DneMeHTBHl TPYy3WHCKOTO
taHua. JBrwkenus tanna «Kaprymm»

HpaKaneCRue 3aHATHSA

=
N

1

«JlaBy1ay — OCHOBHOM X071 (JIJ151 MAJTBYMKOB U JICBOYCK).

JKenckuit 00KOBOM XOJI.

X0/ Ha BBICOKHUX II/II.

«["acmay

«Yakspa» (Jlesrunka)

Typbl B My>KCKOM TaHIIE.

Ilepexo] ¢ KoJeHa Ha KOJICHO.

PYKI/I B MY’KCKOM U JKCHCKOM TaHIIC.

OO |NOOTAWIN

OTobl Ha NPONAEHHOM Martepualie WiIM (parMeHThl TaHIEB U3
penepryapoB  aKkaJeMHMUYECKHMX TeaTpoB M aHcaMOyiell  (BO3MOYKHO
U3Y4YEHHE JpYrMX Xopeorpauueckux KOMIO3UIMH B BOCTOYHOMU
MaHepe).

[Tpumeps! xopeorpa@uueckux KOMIO3HULIHIA:

«JIesrunka» u3 onepsl «Pycnan u Jlrogmuna» M.I'nmuuaky, xop. M.@okuHa.
Bocrounslii Tanen u3 onepsl «Pycnan u Jlronmuina»y M.I'nuaku, Xop.
M.DoxkuHa.

[TonoBeukue misacku u3 omnepsl «Kusa3p Urope» A bopoauna, xop.
M.®DokuHa (4eTBepKa, (PUHAJ, TOJOBEIKHE JEBYIIKH).

N N N e I I I

CamocTtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXxcs:
YreHue MeToAMUECKON TUTEpaTypsl. [IpocMOTp GpriIbMOB-0asIeTOB B UCTIOIHEHUH
MacTepoB Oasnera.

Tema 3.31. DaeMeHTHI ITOJILCKOIO TaHIA

IIpakTnyeckue 3aHATHS

18

1

Pas gala c moBopoTom.

2

OnyckaHue Ha KOJICHO C MPOCKAJIb3bIBAHUS U C TPBIKKA.
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3 «"ony6eny B Tanie «KpakoBsk» cuenndeckuii Buj (S0l0 u B mape) 3

4 | «Comyben mogcekawy. 3

5 JIBa Buna «obeprac» (B mape): 3
a) OIIyCKaHH€E BHU3 C BBITSHYTOM HOrOM; 0) OyCKaHHME Ha KOJIEHO.

6 | OTompl Ha MpOHAGHHOM Marepuane WiIM (GparMeHThl TaHLEB W3 4
pernepryapoB  aKkaJeMHUYECKHMX TeaTpoB H aHcamOyiell  (BO3MOXKHO
U3ydeHHe JPYTruxX Xopeorpapuueckux KOMIO3UIUHI B TOJBCKOW MaHepe).
[Tpumeps! xopeorpaduvecKux KOMIO3HIIN:

Masypka u3 Oanera «Paitmonga» A.I'mazynosa, xop. M.Iletuna
(xopnebaier).
CamocrosiTesibHast padoTa 00yYarOIIUXCSH:
Urenue MeTouuecKkoit aureparypsl. [IpocMoTp ¢puinbMoB-0aneToB B HCIIOTHEHUN 1
MacTepoB Oasera.
Tema 3.32. DOnemeHthl pycckoro| [lpakTHYecKue 3aHATHS 17
HapOJIHOTO TaHILA 1 | Xonmsr: 3
a) «1€BUYbS IPOXOAKAN;
0) IpoxoJKa C BBIBEPTOM (JJ11 MAJIbUHUKOB).

2 | IpoOb «B TpH JUCTHUKAY. 2

3 | [losHas mpucsaka: 2
a) «IOJI3YHOK» — OTKpPBIBAaHUE HOT Ha BO3JyX;

0) 3aKJIaJiKa C MPOJIBUIKEHUEM B CTOPOHY.

4 Bpamenue: 3
a) Oer ¢ OTKUAbIBAHUEM COTHYTHIX HOT Ha3aj (10 JuaroHaliu, Mo Kpyry);

0) OMHAPHBIIN TOBOPOT B MPBIXKKE, HOTU COTHYTHI criepeau (s
MaJbYMKOB).

5 «Pa3HO)KKay. 2

6 OTobl Ha TPONIAEHHOM Marepuane WiM (parMeHThl TaHIEB U3 4
penepTyapoB  aKkaJeMHMUYECKHMX TeaTpoB M aHcaMOyiell  (BO3MOXKHO
U3YYEHHUE APYTUX Xopeorpapuiyeckiux KOMIO3UINI B pycCKOW MaHeEpe).
[Tpumeps! xopeorpapuuecKux KOMIO3UIUI:

«Tpenak» u3 Oanera «lllenxynunx» I1.YaitkoBckoro, xop. B.Baitnonena
KoHTposbHbIN ypok 1
CamocrosiTe1bHasA padoTa 00y4YarOIMXCs: 2

Urenune MeToanyeckoi auteparypsl. [IpocMoTp dhumbsMoB-0aieToB B HCTIOJTHEHUN
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| MacTepos banera.

111 kypc 99
V cemecTp 48
Tema 3.33. Dx3epcuc y najnku Coaepxxanue MaTepuajia 3
1 | AHaim3 3K3epcuca y TaJKH, COCTOSIIET0 M3 IMPOWICHHBIX 3JeMeHToB| 1,5
M3Y4EHHOT0 Kypca.
2 AHalM3 COYNHEHBIX KOMOMHAIMK B 60JI€€ TPYAHBIX PUTMaX U TEMITaX. 15
IlpakTHyeckne 3aHATHA 45
1 | KomOunamus pli¢€ (B 3aaHHO# IpernoiaBaTesieM HapOaHOH MaHepe) 3
2 KombOunamust battements tendus jetés (B 3amanHON IpernojaBareiieM 6
HaApOJIHOM MaHepe)
3 | Kom6unanus rond de jambe par terre (B 3amanHo# npenogaBareieMm 6
HaApPOJIHOM MaHepe)
4 Komo6unarms battements foundus(s 3agannoii mpemnogaBareaeM HapOIHOM 6
MaHepe)
5 | Kombunamus flic-flac (B 3amannoiinpenogaBarenemM HapoIHON MaHepe) 6
6 | KomOunamus BeicTyknBaHui (B 3a1aHHOI TpenojaBaTeieM HapOIHOM 6
MaHepe)
7 | Kombunarus adagio (B 3agaHHO# npenoaBaTesieM HapOJHOM MaHepe) 6
8 | KomOunanus grand battements (B 3aganHoi# mpermoiaBaTesieM HapOAHOM 4,5
MaHepe)
KOHTpOJIBHBIN ypOK 1,5
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOmMXCs:
Yrenue meToauueckoi aureparypsl. [lpocMoTp GpuiibMoB-0a1eTOB B HCIIOJIHEHUT 4
MacTepoB Oajera.
VI cemectp 45
Tema 3.34. Ha cepenune 3ana.| [IpakTuyeckue 3aHATHSA 7,5
DeMeHTHI TPY3UHCKOTO TaHIIA. 1 | MyXCKoH X0l TOPCKOH JIE3TUHKU: 0€3 MPBDKKA U C IPBHKKOM. 1,5
2 «HakBpa». Y CI0KHEHHBIN BU/L. 1,5
3 3. «CBanypm» 1,5
4 | 4. «unepxunm» (HOKHUIIBI) 1,5
S) OTiIoNBl Ha TMPOWACHHOM MaTepualie WiIM (parMeHThl TaHIEB W3 1,5

penepTyapoB aKaJIeMHYECKHUX TeaTpoB H aHcamOyie (BO3MOXKHO
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U3y4eHHE JPYTuX Xopeorpaduyeckux KOMIIO3UIUH B TPY3UHCKOM
MaHepe).

CamocrosiTesibHAsi padoTa 00yYaOIIMXCS:

Urenue Metomuueckoi smrtepaTypbl. IIpocmorp  ¢unbMoB-OanetoB B 1
HCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera.
Tema 3.35. Onementsl 1pbiraickoro| IlpakTuyeckue 3aHATHS 16,5
TaHLa 1 OcHoBHOM X011 Briepéz. X0/ ¢ IPOJIBMKEHUEM Ha3al. 15
2 X0/ ¢ 4eYETKOM. 15
3 JKenckuit 00KOBOH XO/I. 15
4 IToBopoThl. YeuéTka. 15
5 | Yeuérka c OTKHbIBAHMEM HOTH Ha3aJ U IOBOPOTOM KoOpIlyca. 1,5
6 «["omy0en» ¢ mpucTyKMBaHUEM (JIBa BUJIA). 15
7 «Apoxby mieyeil. Xaonku (J1s1 MaJIbYMKOB). 1,5
8 OnyckaHue Ha KOJICHH: a) Ha OAHO; 0) Ha /IBa; B) C MPBIKKA C MOIKATHIMH 15
HOTaMH.
9 [TepernObl KOpIyca: a) Ha BbImaje; 0) kpyrosoe port de bras na ogHoM 1 1,5
JIBYX KOJICHSIX.
10 | OTroaBI HA IPOIIGHHOM MaTepHale Uik (pparMeHTHl TAHIEB U3 3
perepTyapoB akaJeMHUECKUX TEaTpOB U aHCaMOJIeH (BO3MOXKHO H3ydIeHHE
JIPYTUX XopeorpaduyecKux KOMIIO3UIUH B IIBITAHCKOW MaHepe).
CamocrosiTeibHas padoTa 00y4arOImMXCs:
Urenue MeToaudeckoi aurepaTypsl. IlpocMoTp GpuinbMoB-0aieToB B UCTIONHEHUN 1
MacTepoB Oajera.
Tema 3.36. Otiogsr Ha mnpoiineHHOM | [IpakTHyeckue 3aHATHS 21

MaTtepuaie Kypca MM (parMeHTHI
TaHIICB u3 penepryapos
aKaJIeMUYECKUX TeaTpOB U aHCaMOIei

[Tpumeps! ucnonb30BaHus (HParMeHTOB (BO3MOKHO H3YUEHHUE JPYTUX
xopeorpaguueckux KOMIO3HUIINN):

Hcnanckuit Tanen u3 6anera «Jledbenunoe ozepo» I1.1.YaiikoBckoro,
xopeorpadust A.I'opckoro.

Masypka u3 Oanera «Jlebenunoe ozepo», xopeorpadus M.Ilerumna.
Benrepckuii Tanen u3 6anera «Jledbequnoe 03epoy», xopeorpadus
M.Ileruna.

Heanonuranckuii Tanen u3 6anera «Jlebeauaoe 03epo», xopeorpadpus
M.Iletuna.
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Wcnanckuii Tanen u3 6anera «llenkynunky [1.1.YaitkoBckoro,
xopeorpadust B.BaitHoHeHa.

Bocrounslii Tanen u3 6anera «lllenkynunk» [1.1.YaitkoBckoro,
xopeorpadust B.BaitHoHeHa.

Pycckuii Tanen u3 6anera «{enxynunky [1.1.YalikoBckoro,
xopeorpadust B.BaitHoHeHa.

Benrepckas pancomus ®.Jlucta wu3z Oamera «Kouék-I'opOyHOKY,
xopeorpadus JI.MIBaHnoBa.

KpakoBsik u wmazypka wu3 onepsl «MBan Cycanun» M.['nunku,
xopeorpadus A.JlomyxoBa u @.Jlomyxosa.

«CapauuHckuii Taneny u3 6anera «Paiimonga» A.l'ma3zyHoBa, Xop.
K.Cepreesa.

«Ipiranckuii Taneny» u3 6anera «/{on-Kuxor», myssika B.J)Kenobunckoro,
xop. K. I'onen3oBckoro.

«Kpakossuka» 10.[lamce-Kpynuncku, xop. @.2nbcaep.

Tanen Aiimu u3 6anera «["asHe» A.Xauarypsia, xop H. AHHCUMOBOIA.
Marpubckas kpacasuiia u3 6anera «Cemb kpacasui K.Kapaesa, xop.
II.I'yceBa

WNunyckuii Tanen u3 6anera «basaepka» JI.Munkyca, xop. M.Iletuna.
Tanern 6ackoB u3 Oanera «[lnams [Tapmwxka» b.AcadneBa, xop.
B.BaiiHoHeHa.

«Kanpunb» my3sika HapoHas, xop. H.MammHoii.

«Xabanepa» B.Hankosckuii, xop. [.ManxacsHxua.

«bpazunbckuii Tanen» 3akuHbs e AGpey, xop. H.Koran-1llabmaH.
Taneln nepcuaCKuX I€BYIIEKNA3 ONEPhl «X0BaHIIMHa» M.Mycoprckoro,
xop. C.Kopens.

«Pycckuit Taneny» u3 6anera «llleaxynunky» [1.HaiikoBckoro, xop.
A.CurainoBoii.

«DrnameHko» My3blka (oibkiopHas, xop. B [TaxomoBoii.

@parments! u3 Oanera «Jlaypencus» A.Kpeitna, xop. B.HaOykuanu.
«Tuponbsckas kykna» W.baitepa, xop. K.Cepreesa.

CamocrtosiTeibHAs padoTa 00y4yalomMXcs:
Yrenune Metoandeckoi aureparypsl. [IpocMoTp (puinbMoB-0aneToB B UCIIOTHEHUN
MacTepoB Oasera.
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MJIK.01.04. UcTopuKo-0bITOBOM (MCTOPUUYECKHUIT) TaHeI] 276
1(5) kaacc 70
Tema 4.1. IlocranoBka kopmyca. Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia 1
1. ‘ ITocranoBka criuHbl. IlocTaHOBKa rOJ0OBBHI. 1
IlpakTHyeckne 3aHATHA 2
1. Pabota Hax GaneTHOM OCAaHKOW B CTATUYHBIX MOJIOKEHUSAX U MPOCTEHIITNX 9
TaHIEBAIbHBIX IIAarax: ObITOBOM, TaHIIEBAJIBbHBIN, pas marche.
Tema 4.2. IlocTaHOBKa PYK U HOT. Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia 1
1 | [lo3uuuum pyk ¥ HOr B MPUMEHEHUHU K HCTOPUKO-ObITOBOMY TaHuy: |, I,
I1l; ocHOBHOE MONOXKEHHE PYK, pa3IUYHbIC MOJOXKEHHE PyK B Mape — 1
npomeHas, demi mpomeHa; KpecToo0pa3Hoe MOJIOKEHHE PYK, O PYKY.
I, I, Il mo3unmu Hor.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 2
1 | IIpopaboTka mO3MIMI pPYK HU HOT B CTAaTUYHBIX MOJIOKECHUSX, C
npumeneaneM | m II port de bras como m B mape, B mpocTeHmmx 2
TaHIIEBATLHBIX KOMOMHAIMSX HA My3bIKaJIbHBIE pazmepsl 2\4 u 3\4.
Tewma 4.3. larn. Conepxxanue yuyeOHOIro MaTepuasa 4
1 | [aru: OBITOBO M TaHIIEBATBHBIN (JIETKUIT) HA pa3IMYHbIC MY3bIKAbHBIE 1
pasMepsl, TeMITbl ¥ puTMBl. KOMOMHAIINY ¢ 1IaraMu ¥ TIOKJIOHAMH.
2 Ckoub3simue mard — pas glisse, pas chasse, 60koBoii moabEMHBIN 1ar — 9
pas eleve.
3 | OcHOBHOI1 X0/1 TOJIOHE3A. 1
IIpakTHYecKue 3aHATHS 2
1 [ PaGora Haj KauecTBOM HCTIONHEHHs Pa3IHYHBIX IATOB. 2
CaMmocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B 1
WCITOJTHEHIH MacTepoB Oasera.
Tema 4.4. Bce gpopmsl chassé. Copnepxanue y4eOHOIo MaTepuaJa 2
1 ®opmer chasse: | «a» u «oy, Il «a» u «o», lll «a» u «o», IV «a» u «o»; 9
double chasse, chasse croisee.
IMpakTHyecKue 3aHATHS 6
1 \ Pabota Hax kauecTBoM ncnomHeHus Gopm chassé 6
CamocrosiTeibHasi pabota o0yuarommxces: [Ipocmotp punbmoB-6aneToB B 1
WCITOJTHCHUH MacTepoB Oasera.
Tema 4.5. I10KJIOHBI U PEBEPAHCHI. Copnepxanue y4yeOHOro MaTepuaJia 1
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1 IToxnousr OJI1 MaJIbYMKOB, PEBEPAHCBI AJId JC€BOUYCK Ha MY3bIKAJIbHBIC

pa3mepsl 2/4, Y4, 4/4; B xapakTepe MOJbKH, Balbca, MOJOHE3a, MCHYITA, 1
raBoTa, Ma3ypKH.
IIpakTHYyecKue 3aHATHS: 1
1 | [IpumeHeHHe NOKJIOHOB B MPOCTEUIIMX KOMOMHALMAX H B TaHIAX
pPa3NIMYHBIX DJMOX M CTHIEH: TIIOJIOHE3, BalbC, IOJIbKA, (paHIy3CKas 1
KaJ[puJib, Ma3ypKa U Apyrue TaHIlbl.
CamocrosiTeibHasi padoTa o0yuarommxcesi: [Ipocmorp puimbpmoB-6aneToB B 1
HCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasera.
Tewma 4.6. ITonones. ConeprxaHue y4eOHOro MaTepuasa 2
1 | TanueBanbHbBIE 3JIEMEHTHI TIOJIOHE3A: ) Pas MoJIoHe3a; 0) Pas mojoHe3a B 5
napax o Kpyry; B) MpocTeiInas KOMIIO3UIIHSI ITOJIOHE3A.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 4
1 ‘ Pabota Ha/j KaueCTBOM HCIIOJIHEHHUS MOJIOHE3A. 4
CamocrosiTeibHast padora oOyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oajera.
Tema 4.7. Pas balancé. Copepxanue yueOHOro MaTepuaa 4
1 | Pas balanceé : a) na mecre; 0) ¢ MpOABMKEHUEM BIIEpE U HA3a; 4
B) C MOBOPOTOM; T') B KOMOMHAIIMH C [IIaraMu ¥ MOKJIOHAMH.
IpakTHyeckue 3aHATHS 4
1 ‘ Pabota Haj kauecTBOM HMcTONHEHH pas balancé 4
CamocrosiTenbHass padora oOyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
HCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasera.
Tema 4.8. Bainbc. Copepxxanue y4eOHOIo MaTepuaJa 4
1 | Bambec B Tpu pas Brepén, Ha3aj 1O JUHUH U 1O KPYTY; C BpAIIEHUEM 10
Kpyry BIIpaBO COJI0O W B Tape; BajdbCcoBas JOPOXKKA; MpOCTeHIne
KOMOWHAIIMM BajdbCa B COYCTAHWM C JIDYTUMHU TaHIEBAIbHBIMU 4
anemeHTamu (pas de basque, pas balance).
Pas balance: nHa mecte, ¢ mpoABWKEHHEM BIEPEN M Has3aa, B MOBOPOTE,
COJIO U B Iape.
IIpakTnyeckue 3aHsATHS 4
1 | PaGora Haj KauecTBOM 31EMEHTOB BaJIbCA. 4
CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawmuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmoB-0aneToB B 1

UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJera.
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Tema 4.9. [Toneka.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 TaHI_[eBaJIBHBIe DJIECMCHTHI ITOJIBKH:

a) pas MoJIbKK Ha MeCTe, BIIEpe/l, Ha3ajl, B CTOPOHY;
0) pas moabpku B moBopoTe Ha 90°- 1807

B) COJIO C BPAIIICHUEM T10 KPYTY;

T') POCTEHTIIIE KOMOWHAIINH TTOJIBKH.

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 \ PaboTa Hag KaueCTBOM DIIEMEHTOB ITOJILKH.

CamocrosiTeibHast padora oOyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.

Tema 4.10. BaspHbIE TaHIIBL.

Coaep:xxanue yue0HOro MaTepHuaJia

1 | Pas de gras. Pas zephir. Pas de patineur.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 PaboTa Hax KaueCTBOM M MaHEPOW MCIIOJHCHHS OanbHBIX TaHIEeB Pas de
gras. Pas zephir. Pas de patineur.

00 [OININ| P | B~D>

CamocrosiTeibHasi padora oOyuarommuxcs: I[Ipocmorp ¢unbmoB-OaneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oajera.

Tema 4.11. Pycckuii GanbHbIN TaHeL.

Coaep:xanue yue0HOIro MaTepHaJia

1 | OcHOBHBIC AJIEMEHTHI PYCCKOTO TaHIIA: a) PYCCKUil (X0 BIEepea ¥ Ha3a)
10 JIMHUSIM U TI0 Kpyry; 0) G0KOBOM X0 (IpUMafaHue); T) pycckuil pas
de basque; x) mpuTor.

2 Pycckuit 6anpabiii Tanen «llonsakay.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | PabGoTta Haj KaueCTBOM HMCIIOJIHEHUS 3JIEMEHTOB PYCCKOTO TaHIA.

2 Pabora Hag Manepoit ucnonnenus tanna «llonsHkay.

CamocrosiTeibHass pabdora obyuyarwommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJiera.

= OINN BRI

2(6) xkaacce

Tema 4.12. U3ydyeHue  TaHIEB,
OCHOBAHHBIX Ha JIIEMEHTaX,
MIPOI/IEHHBIX B IIEPBOM KJIacce.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

1 [ Munpon.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 KomOuHauus BanbCc-MAHBOH.

2 | Pas balancé u monmyTtyp Bajnbca.

CaMmocTosiTeibHasi padora oOy4yarommuxcs: IIpocmorp ¢uinbMoB-0aneToB B

RINNAININ
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HCIIOJIHCHUH MaCTCPOB Oanera.

Tema 4.13. Basibc.

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1 | Bannc: a) Mo THHUSAM U TIO KPYTY, COJIO U B TIape; 0) B MIOBOPOTE BIPABO U
BJICBO; B) 4 pa3jMyHbIC MOJIOKEHUS PYK B Mape.

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 YCI0XHEHHBI PUCYHOK Baibca B KOMOWHAIIMU C IaraMH, MOKJIOHAMU
balancé, balancé-menouette.

N - - -

CamocrosiTeibHass pabdora oOyuyarommxcsi: [IpocmoTp ¢unbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHEHUHU MacTepoB OaJeTa.

Tema 4.14. I1lakoH.

Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia

1 ‘ B ocHoBe TaH1a — MaTepuas MEHy3Ta U raBoTa.

IIpakTHyeckue 3aHATHS

1 | Pas demi-coupe u pas chasse (mepBas ¢urypa).
Balancé-menouette u pas chasse demi-tour (BTopas ¢urypa).

DD ([OININ =

CamocrosiTeibHass pabora oOyuyarommxcsi: [IpocMmoTp ¢unbmoB-6aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.

[EEN

Tema 4.15. dpaniysckas Kapuib.

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

N

1 ‘ I, 11, Il duryps! ppaniry3ckoil kaapuim.

N

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

=
o

1 ®dopmer  chasse: | «bo», Il «a» u «», IV «a» u «0O», double chasse,
chasse croisee, pas eleve.

2 | Chaine anglaise. Chaine des dames. Demi-promenade.

CamocrosiTeibHasi padota o0yuarommxcesi: [Ipocmotp puinbmoB-6aneToB B
WCITOJTHEHIH MacTepoB Oasera.

Tema 4.16. [Tonoues.

Coaep:xanue yueOHOTro MaTepHaJia

1 ‘ [Tousitue chaine. Y cinokHEHHBINH PUCYHOK.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 ‘ PaGora Haa Ka4€CTBOM U MaHCpOﬁ HUCIIOJTHCHU .

CamocrosiTeibHass pabdora obyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB Oasiera.

Tema 4.17. banbHbli Taner Hayaga XX
BEKa.

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuasa

1 | Mapexarp.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

BN P (000NN P O b
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1 ‘ Banbc B putme 4/4. UcnionHsieTcs B mape BIIPaBO U BIIEBO. 4
CamocrosiTeibHasi padora oOyuyarommuxcs: I[Ipocmorp ¢unbmoB-OaneToB B 1
HCIIOJTHEHUH MacTepoB Oanera.
Tema 4.18. banbhbiii Tanen koHna X1X | Coaep:kanue yueOHOro Mmarepuasia 2
BeKa. 1 | Kpaxopsk. [ToCTpOeH Ha JIBHKEHHSX HOJNBCKOTO HAPOIHOTO TAHIIA. 2
IIpakTHyecKue 3aHATHS 4
1 ‘ Pas de basque (mpuIuisic); BaibC Ha My3bIKaJIbHBIN pasmep 2/4. 4
CamocrosiTeibHast padora oOyuarwmmxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
WCIIOJTHCHUH MacTepoB Oajera.
Tema 4.19. Iosbka. Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia 2
1 ‘ Y C10XKHEHHBIH PUCYHOK. 2
IlpakTHyeckne 3aHATHA 4
1 | Paznuunbie nonoxxeHus pyk cojio u B nape. [loibka B moBopoTe B mape. 2
2 | lasom. 2
CamocrosiTeibHast padora oOyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
WCIIOJTHEHUHN MacTepoB Oasera.
Tema 4.20. Pycckuii OanbHBINH TaHEI. Copepxanue yuyeOHOro MaTepuasa 2
1 ‘ «Pycckuii nupuyeckuiny. 2
IIpakTHYecKue 3aHATHS 4
1 | TpoiiHoii mar Briepen U Ha3ajd, IpUIIAJaHus, TOJ0KEHHSI PYK B Mape. 4
KonTponbHbIit ypok
CamocrosiTenbHass pabora obyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B 1
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.
3(7) xknace 70
Tema 4.21. TloBTOpeHnue Matepuana Conep:xanue yueOHOTo MaTepuaJa 2
2 kJacca. 1 | Mcnonp3oBaHue IpoiiIeHHBIX IBHKEHHIT H HX YCOBEPLICHCTBOBAHHE. 2
IlpakTHyeckne 3aHATHA 2
1 | Pabora Hag xayectBoM mcnoiHeHus popm chasse: | «ox», Il «a» u «o»,
IV «a» u «6»; double chasse, chasse croisee, pas eleve. Bansc B Tpu pas
BIiepEN, Ha3aJ MO JUHUHU U MO KPYTY; C BPAIIEHUEM MO KPYry BIPaBO
COJIO ¥ B TIape; BaJIbCOBAs JIOPOXKKA; MPOCTEUIINEe KOMOMHAIINN BaJibca B 2

COYCTaHUU C APYrUMH TaHIICBaJIbHBIME dyeMeHTaMu (pas de basque, pas
balance). Pas balance: ma mecte, ¢ mpoaBMKCHHEM BIIEpEN M Ha3aj, B
IOBOPOTE, COJIO M B Tape.
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CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawiuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCTIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.

Tewma 4.22. @panity3ckas KaapHiib.

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

N

1 | durypw IV, V, VI.

N

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 | ®opmer chasse: | «o», I «a» u «o», IV «a» u «6»; double chasse,
chasse croisee, pas eleve.

2 | Chain anglaise. Chaine des dames. Demi-promenade.

CamocTosiTeibHasi padoTa o0yuarmmxcesi: [Ipocmorp punbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera.

Tema 4.23. Banpubiii Taneny XV Bexka.

Coaep:xanue yueOHOTr0o MaTepHaJia

1 | Kiaccuueckuit menyst u3 omepsl «Jlon JKyan» (my3. Momapra, xop.
ITerumna)

IIpakTH4yeckue 3aHATHS

1 | [oknonsl, jerkue maru, pas de bourree. PaziuyHble MONOXKEHHS PYK
cojio U B nape. Balancé-menouette.

oo |0 N N P O b

CamocrositenbHass padora obyuyarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OalieTa.

[EEN

Tema 4.24. Mazypxka.

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 ‘ Kommo3uiust Ma3ypku. DJ1eMEeHTHI Ma3ypKH.

RS

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

10

1 | Dmementsl masypku: coup de talon — «romyGerr»;, pas de bourree;
3aKJIFOUCHHE; KEHCKHI X0 (pas couru); myxckoi xox (pas gala); pas
coupe; pas boiteux (B T. 4. OTKPBITBIN U 3aKPBITHIIA MOBOPOT B Tape); dos
a dos.

10

CamocrosiTeibHass pabdora obyuarommxcsi: [IpocMoTp ¢unbmoB-0aneToB B
UCIIOJIHEHUHM MacTepoB OaJieTa.

Tema 4.25. KoMmo3uium U3 3JI1EMEHTOB
pa3IMYHBIX OAlIbHBIX TAHIICB.

Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepuasa

1 | Monones-masypka. Pas de trois.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Illaru mosioHe3a 1 3JeMeHThI Ma3ypku. Pas de trois: ameMeHTs OambHBIX
TaHIICB MEHYAT, BaJIbC, Ma3ypKa.

DD (OININ] DN

CamocrosiTesibHas padoTa odyuyarmuxcsi: [I[pocmorp dhuapsMoB-6aieToB B
UCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJera.
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Tema 4.26. Baibsc

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 | Pa3BepHyTast KOMIO3ULIKS BAJIbCA.

IIpakTnyeckue 3aHsaTUs

1 | Banbc xak crienudeckas popma (CoJio u B mape).

CamocrosiTesibHasi padora obOyuyawiuxcsi: [Ipocmorp ¢QriibmMoB-0aneToB B
WCTIOJTHEHUH MacTepoB OaJiera.

Tema 4.27. I1onoues

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 ‘ Y CI10KHEHHBIN PUCYHOK

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 | Chain no kpyry.

CamocrosiTeibHass pabdora obyuyarommxcsi: [IpocMmoTp ¢unbmoB-6aneToB B
WCIIOJTHEHUH MacTepoB Oasiera.

Tema 4.28. banbHbIi pycckuii TaHell

Coaep:xanue yueOHOT0 MaTepHaJia

1 | «Cynapyuika»

IIpakTHyeckue 3aHATHS

1 ‘ TpoliHOM mar Buepea U Ha3aJl, IPUIAJIaHNs, I0JOKEHHsI PYK B ITape.

CamocrosiTeibHasi padora oOyuarommuxcs: I[Ipocmorp ¢uinbmoB-OaneToB B
WCIIOJTHEHUHN MacTepoB Oasera.
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Tema 4.29. Taumer XVI Bexa.

IlokiI0OHEL.

Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia

1 Kommnosunus tannes kinaccuyeckoro Hacnenus XV Bexa.
OcoOenHocTH KOCTIOMOB. PeBepanc nambl. CalltoT-IIOKJIOH KaBajepa.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 ‘ PabGora HaJd aKTCPCKUM MACTCPCTBOM, MaHepoﬁ, CTHUJICM HMCIIOJIHCHMA.

Tema 4.30. bpaniib.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 | Bpannb npocToi, IBOMHOM, ABOMHHOMN C penpU30M.

KpecTbsiHCKHI OpaHib (110 YCMOTPEHUIO ME€1arora).

Byppe (10 ycMoTpeHuto neiarora).

OTtpaboTKa TaHIIeBAJbHBIX KOMOWHAIIMHN, MaHEepa, CTUJIb UCTIOJIHEHUS.

Tema 4.31. Anemana.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 Anemanga. OTpaOoTKa TaHIIEBAIBHBIX KOMOWHAIIMI, MaHEpa, CTUIIb
HCIIOJIHCHUA.
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CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOIUYECKOU
muteparypsl. [IpocmoTp ¢mibMOB-0aneToB B MCHOJIHEHWH MacTepoB Oanera.
ITpocmoTp BuaEO3anuce 0aaeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.32. [1aBana.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

1 [TaBana. OTpaboTKa TaHIIEBAILHBIX KOMOWHAIIMI, MaHEPa,CTUIIb
HUCIIOJIHEHU.

Tema 4.33. Boxabra.

IIpakTnyeckue 3ansaTus

1 BonbTra. OTpaboTKa TaHIIeBAIbHBIX KOMOMHAIMH, MaHepa, CTUIIb
HCIIOJIHEHHS.

Tema 4.34. «Taner ¢ moxynIkamMm» u3

6anera «Pomeo u Jlxynbertay

C.IIpoxodsesa, moct. JI.JIaBpoBCcKOTO.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 ‘ PaboTta Haj aKTEepCKUM MacTEpCTBOM, MAHEPOU, CTHIJIEM MCIIOJHEHHUS.

CamocrosiTesibHas padoTa o0yyarwmuxcsi: YTeHre METOIUYECKOI
autepatypsl. [IpocMoTp GUIIBMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MacTepOB OajeTa.
ITpocmoTp BuEo3anucei 0aaIeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.35. Tauust XVII Beka.

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1 Komnosumus tanneB kiaccuueckoro Hacieaus XVII seka.
Oco0eHHOCTH KOCTIOMOB. PeBepaHC U MOKJIOH.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 ‘ PaboTta Haj akTepCKUM MacTepCTBOM, MAHEPOU, CTHIJIEM MCIIOJHEHUS.

Tema 4.36. MeHyaT (MeIJICHHBIH).

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Menyst (Meanensslit). OTpaOoTka TaHIIEBaJIbHBIX KOMOUHAIMNA, MaHepa,
CTHJTb VICTIOJTHEHHS.

Tema 4.37. Kypanra.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Kypanra. OTpaboTka TaHI€BaIbHBIX KOMOMHAINI, MaHepa, CTHIIb
VICIIOJIHEHMUSI.

CamocrosiTe/ibHasi padoTa o0yuarwuuxcsi: YTeHre METOIUIECKOM
autepatypsl. IlpocMoTp ¢priibMOB-0aieTOB B UCIIOIHEHUN MacTepoB OaseTa.
[TpocmoTp BuAeo3anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.

Tema 4.38. Pomanecka, my3. XK.Pamo,

noct. H.MIBaHOBCKOTO.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 ‘ Pabota Haj aKTepCKUM MacTepCTBOM, MAHEPOW, CTHIJIEM MCIIOJHEHUSI.

Tema 4.39. Pomanecka u3
«Paitmonma»  A.I'masyHoBa,
M.Iletuna.

Oanera
IIOCT.

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 | Pabota Hax aKTepCKUM MAaCTEpCTBOM, MaHEPOH, CTUIIEM HCIIOJIHEHHS.

Tema 4.40. Capabanna.

IIpakTHYecKkHe 3aHATHA
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1 | Capabannma. OTpaboTka TaHIIEBaIbHBIX KOMOWHAIIUMA, MaHepa, CTHIIb
WCTIOJTHEHMUSI.

KoHTposnbHbIN ypoK

CamocrosiTeibHast  paGora  oOyyaromuxcsi:  UYTeHMe  METOAMYECKOM
auteparypsl. [IpocmoTp ¢uibMOB-0aeTOB B HCIOJIHEHWH MacTepoB Oanera.
[TpocmoTp Buaeo3anucel 6aJeTHBIX MOCTAHOBOK.

VI cemecTp

30

Tema 4.41. Taaust XVIII Beka.

Coaep:xanue yueOHOTr0 MaTepHaJia

1 Kommnosunus tannes kinaccuyeckoro Haciienus XVIII Beka.
Oco0eHHOCTH KOCTIOMOB. PeBepaHC U MOKJIOH.

HpaKaneCRue 3aHATHSA

1 ‘ Pa6ota HaJl aKTCPCKHUM MAaCTCPCTBOM, MaHepoﬁ, CTHJICM HUCIIOJIHCHHA.

Tema 4.42. Menyat (CKOpBIif).

HpaKaneCRue 3aHATHSA

MenysT (ckopslit). OTpaboTKa TaHIIEBATbHBIX KOMOMHAIINI, MaHepa,
CTHJIb UCITOJTHEHMUSI.

Tema 4.43. ["aBor.

IIpakTHYecKHe 3aHATHA

1 ["aBot. OTpaboTka TaHIEBaIbHBIX KOMOWHAIINM, MaHepa, CTHIIb
HCITOJTHCHMS.

CamocrosiTe/ibHasi padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHre METOIUIECKOM
autepatypsl. IlpocMoTp ¢puiibMoB-0aieTOB B UCIIOIHEHUN MacTepoB OaieTa.
ITpocMoTp BuAeo3anucel 6aJeTHBIX TOCTaHOBOK.

Tema 4.44. ®paniy3ckas Kura.

HpaKanecm[e 3aHATHSA

1 | dpannysckas xura. OtpaboTka TaHIIEBAIbHBIX KOMOUHAIMNA, MaHepa,
CTHJIb UCIIOJTHEHUSI.

Tema 4.45. CapabGanga wu3 Oanera
«[Inams Ilapmxa» b.AcadbeBa, mocr.
B.BaliHoHeHa.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 PaboTa Ham akTEpCKUM MacTEpCTBOM, MaHEPOM, CTUIIEM MCTIOJTHEHHUS.

Tema 4.46. Cronuta MCTOPUKO-OBITOBBIX
taureB XVl Bexa u3 6anera «Crstimast
kpacaBuna» I1.M.YalikoBCcKOro, mocT.
M.Iletuna nnm 1O.I'puroposuya

IIpakTnyeckue 3aHsATHS

1 ‘ PaGora HaJd aKTCPCKUM MACTCPCTBOM, MaHepoﬁ " CTUJIEM HUCITOJTHCHHA.

CamocrosiTe/ibHasi padoTa o0yuarwmuxcsi: YTeHre METOIUIECCKOMN
autepatypsl. [IpocMoTp GuiibMOB-0alleTOB B HCIIOTHEHUH MacTepoB OaseTa.
ITpocmoTp BuaEo3anucel 0aaeTHBIX TOCTAHOBOK.

Tema 4.47. U3yuenne tanues XX Beka

Conep:kanue y4eOHOTo MaTepuaJia

1 | Kommosumus Tannes kinaccuueckoro Hacneaus XIX eka. OcobeHHOCTH
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‘ KOCTIOMOB. PeBepch H IIOKJIOH.

HpaKaneCRne 3aHATHSA

1 | PaBora HaJ aKTEPCKMM MACTEPCTBOM, MAHEPOii, CTHIIEM MCIIOJTHEHHSL. L
Tema 4.48. [lonones. IIpakTHYeckHe 3aHATHA
1 | Ilonones. OTpaboTKa TaHLEBAIbHBIX KOMOMHALIMI, MaHepa, CTUIIb 2
VCTIOJTHEHHUSI.
Tema 4.49. Banbc wnu Bansc AsieMaH. IIpakTnyeckue 3ansaTus
1 Banbc nnu Banse Aneman. OTpaboTka TaHIIEBAIBHBIX KOMOWHAITUH, 4
MaHepa, CTHJIb UCTIOJIHEHHS.
CamocrosiTesibHast padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHre METOIUYECKON
auteparypsl. IlpocMoTp GpriibMOB-0alIeTOB B UCTIONTHEHUH MacTepoB OaseTa. 1
ITpocmoTp Buaeo3anucelt 6aaeTHBIX OCTAHOBOK.
Tema 4.50. «I"aBoT» Bectpuca. IIpakTHYeckHe 3aHATHA 5
1 | PaGora HaJ aKTEPCKMM MACTEPCTBOM, MAHEPOii, CTHIIEM MCIIOTHEHHSL.
Tema 4.51. Jlancee (r00yto urypy). IlpakTHyeckne 3aHATHA
1 | Jlancee (nro6ast purypa). OtpaboTka TaHIIEBaTbHBIX KOMOMHAIINH, 2
MaHepa, CTHJIb UCTIOJIHEHHS.
CamocrosiTe/ibHast padoTa o0yuawmuxcsi: YTeHre METOIUIECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp GpunbMoB-0aieToB B HCTIOHEHUH MacTepoB OajeTa. 1
ITpocmoTp Buaeo3anucelt 6aaeTHBIX MOCTAHOBOK.
MJIK.01.05. CoBpemenHasi xopeorpagus 102
IV cemecTp 40
Tema 5.1. Bsenmenue. Hcropus | Cogep:kanue y4eGHOro MaTepuajia
COBpPEMEHHOI Xopeorpadun. 1 | O3HakOMJICHHE C WCTOpPHEW COBPEMEHHOTO TaHIA, C MYTSIMH Pa3BUTHS
OCHOBHBIX HAaIpaBJIeHUN COBPEMEHHOW Xopeorpaduu, CTUIUCTUYECKUMHU
0COOEHHOCTSIMU pa3IMYHbIX HaIpaBJIEHUH, MY3bIKaJIbHBIM 4
COIIPOBOXKJICHUEM Pa3IUYHbIX HarnpaBJIeHUH, CHCTEMOM
B3aWMOINIPOHUKHOBCHHUST W B3aMMOBJIHSHUS PA3JIMYHBIX HANpPaBICHUN
xopeorpaduu.
CamocrosiTesibHasi  padora  oOyuawmuxcsi:  YUteHue - METOIUYECKOMN
auTeparypsl. YTeHne MeMyapoB 3HAMEHUTBIX XOpeorpadoB U apTHCTOB OaleTa.
[Ipocmotp ¢QuipmoB-OaneToB B HCMONMHEHHWH MacTtepoB Oarnerta. I[Ipocmotp 2

BHUJIEO3aMUCEN OaTETHBIX IIOCTAHOBOK.
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Tema 5.2. bazoBrie

TCXHUKHU

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

COBPEMEHHBIX Hanpasienud | 1 | HeoOxoauMble pasnenbl ypoka JiloOOro HarpaBlICHHs COBPEMEHHOM
xopeorpaduu xopeorpadumu.
Haubonee pacnpocTpaHeHHBIE NIOJI0KEHUS U TIO3ULIMU PYK U HOT.
['pynmna ynpakHeHU#l y cTaHKa, Ha CepelliHe, B MapTepe COCTABIIAIOIIAsS
pas3ziesl «pa3orpeB» ypoka cOBpeMeHHOro TaHua. Llenu u 3amaum pasnena
«pazorpeB». CrocoObl COETUHEHHUS [BUKEHHM pa3orpeBa B €IHUHYIO
KOMOMHAIIMIO.
IIpakTH4yeckue 3aHATHS
1 ‘ OTtpaboTka 0a30BBIX TEXHUK COBPEMEHHBIX HAINpaBJICHUH Xopeorpadun
CamocrosiTesibHAsE  pabora  o0y4yaromIuxcs: YrteHne  METOOUYECKOM
autepatypsl. IIpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB U YpPOKOB MAacTEpOB
6anera. [IpocMoTp GUIBEMOB-0JIETOB B HCIIOJTHEHUH MAacTEpOB OajeTa.
Tema 5.3. Haknonel, wu3ru0el u | Coaep:kanue y4eGHOro MaTepuajia

CHUpaH Topca

1 YHpa)KHCHI/IH JJIA paSBI/ITI/ISI IIOABHUKHOCTH ITO3BOHOYHHKA:
- Jay out;

- Body roll;

- Contraction;

- Release;

- High release;

- Flat back;

- Table top;

- Deep body bend;

- Side stretch;

- Curve;

- Arch;

- Twist;

- Roll down and roll up;
- Tilt.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 ‘ OtpaboTKa yrpaXHEHUH I Pa3BUTHS TO3BOHOYHHKA

CamocrosiTesibHAss  pafora  o0y4yarouUIUXCH: Yrenue - METOIHYECKOU
auteparypsl. [IpocMoTp BHIEo3ammceil MacTep-KJIacCoB W YPOKOB MacTEpOB
6anera. [IpocMOTp GriIbMOB-0aIETOB B MCIIOJIHEHUH MacTepoB OaJieTa.
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Tema 5.4. I'pynna ynpaxuenuit stretch- | Cogep:xanue yueGHOro MmaTepuasia 4
XapakTepa 1 | - Stretch B maprepe. Frog-position and twist topca, pulse, contraction- 1
release, ;ka3oBbIe MIMAraThl, MIAraThl C MPHDKKA B TEXHUKE Street dance.
2 | - Stretch y cranka. ®UKCHpOBaHHBIM HAKJIOH K paboueil HOre Ha CTaHKE, 1
nyJbCUpYIOliee TOKaunBaHue, Stretch cormyroit Horm, pactskeHue
MBIIII] CIIUHBI ¥ TO3BOHOYHUKA, COMbre kopmyca.
3 - Stretch ma cepeaune 3ama. Tilt stretch, stretch ma koproukax, Ha 2
KOJICHSX, B JIXKa30BOM Immarare, StretCch B mososxenuu in-position u out-
position.
IIpakTHyecKue 3aHATHS 6
1 | Orpa6orka rpynms! ynpaxHeHuii stretch-xapaxrepa
CamocrosiTesibHAsE  padora  o0y4yaromIuXcs: YrteHne  METOOUYECKOM
muteparypsl. IIpocMOTp BHmeo3ammcell MacTep-KIaccoB W YPOKOB MAacTepoOB 5
6anera. [IpocMoTp GuIEMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MAacTEpoOB OajeTa.
Tema 5.5. Swing u Texnuka relax Conep:xaHue yueOHOro MaTepHaa 4
1 | CnocoObl ympaBieHHs HaIpsDKEHHEM M pacciiablieHHeM pa3iMyHbIX 1
TPy MBITIII.
2 |Iloza kommamnca. MOTOPHO-pUTMHUYECKOE packauMBaHHE BCEro Tela 1
IEIMKOM MJIM €T0 OTAEIBHBIX YacTeil.
3 | BsaumocBs3p mpuema SWINg ¢ apixaHueM. [IpUHIMIT TTOJUIIEHTPHH. 2
[MpuHIMI 0OcBOCHUS SWINQ ynpaHEHH — OT nepuepuu K LEHTPY Tela.
Drop texnuka. KomOuHanuu y cTaHka U Ha cepeluHe 3aja Ha TEeXHUKY
drop naneHui.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 6
1 | OrpaGoTka TEXHHKM YIpPABJIEHUS HaNpsHKEHHEM U pacciiadiieHneM 5)
Pa3JIMYHBIX TPYIIN MBIIIII.
2 | KoHTpOJbHBIH ypoK 1
CamocrosiTejibHasi  padora  oOyuawmuxcsi:  YUreHue - METOIUYECKOMN
autepatypsl. IIpocMoTp BHaeo3ammcell MacTep-KiIaccoB U YPOKOB MAacTEpoB 5
6anera. [IpocmoTp GhuIEMOB-0aJIETOB B HCTIOJTHEHUH MacTEepoB OaserTa.
V cemectp 32
Tewma 5.6. M3omsmus Conep:kanue y4eOHOT0o MaTepHuaJia 6
1 | IIpuemsl U30JIALIMN PA3IUYHBIX LIECHTPOB TENA: 1

[osoBa: 3ur3aru, HaKJIOHBI, MOBOPOTHI, SWINQ, pacKauuBaHUE, «KPECT»,
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«KBa[PaTy», «KPYr», «IOIYKPYI».

2 | [lneuyn: ONMO3MIMOHHBIC JIBW)KCHUS, TapaulelibHble IBIDKSHHs, WIS, 1
«TIOJYKPYTU U KPYTH», KKPECT», UK.

['pynnas xierka: cmemieHus, frust, mogbemMbl M ONMyCKaHHS, «KPECT»,
TOPU30HTAIBHBINA «KPECT».

3 | [enBuc (Genpa): «kpect», «kBampary», frust, «momykpyrm u Kpyru, 1
shimmy, «BoceMepkay, hip lift.

4 Pyku: u3051si1ust KUCTEH W npearieunii, nogoxenus flex. 1

5 | Horu: flex-point, packaunBanue, «kpyru» rojenocromnom, brush, releve, 1
kick, sugar rexuuka.

6 | UmnynbcHas Texnuka u3onsauuu. CoelvHEHUE ABMKEHUN HECKOJIBKHX 1
M30JIMPOBAHHBIX IIEHTPOB. KoopauHAaLMs HECKOIBKHUX IIEHTPOB BO BpEeMs
nepeaBrkeHus. [loMuIeHTpys ¥ MONIMPUTMHUSI BO BpeMsl TepeIBIKEHUS.

IlpakTHYeckne 3aHATHA 6

1 ‘ OtpaboTka NpuéMOB U30JISALUHU PA3INYHBIX LIEHTPOB TeEJA.

CamocrosiTesibHAsE  paboTa  00y4yarOIIUXCH: YreHue - MeETOAHYECKOH
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M YpPOKOB MAacTEpOB 6
6anera. [IpocMoTp hunpMoB-0aneToB B MCIOTHEHUH MacTepOB Oasera.

Tema 5.7. Levels Conep:xanue yueOHOTro MaTepuaJia 2

1 | OcHoBHBIE BU/IBI YPOBHEH.

- Frog-position.
- ITousitus high release.
- Jazz split.
- Stretch ynmpaxxaenust Ha KoJeHsIX.
- Floor levels.
- Criupanu Topca Ha BCeX YpPOBHSX.
- OCHOBHBIE TPUHIUIIBI CMEHBI YPOBHE.
IIpakTHYecKHe 3aHATHS 6

1 ‘ OTtpaboTKa OCHOBHBIX BHJIOB ypoBHeii Levels.

CamocrosiTesibHasi  pafora  oOyuawmuxcsi:  YUreHue - METOIUYECKOMN
autepatypsl. IIpocMoTp BHaeo3amMcell MacTep-KiIaccoB U YPOKOB MAacTEpoB 4
6anera. [IpocmoTp GhuIEMOB-0aJIETOB B HCIIOJTHEHUH MacTEpoOB OajeTa.

Tema 5.8. lllaru u BpaieHus Copnepxxanue y4eOHOIro MaTepuaa 12

1 | Illaru c bounce; 2
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Flat step;
Tap step;
Camel walk;
Spider walk;
Sugar leg;

[laru w3 JTaTHHOAMEPUKAHCKHUX TAHIICB: «4a-ya-uay, «camoOa», «pymoOan,

«CaJibCa» " Jp.

Tpuruter

Jazz-street principal step;
Jazz-street cross step;
Straight jazz-street;
Jazz-street put down step;
Flash principal step;
Flash step end jump;
Flash put down step;
Flash back step;

Cross step;

[IIaru hot top — techno;
Double Lifting foot;

Hot steps;

Twist toes and put down step;

[laru break dance and hip-hop Texuuk;
Frond step;

Principal step forward and backward;
Principal step and repeat forward,;
Passage;

Simple step combination;

Gliding;

Moonwalk;

OcHOBHEIE BHU/IbI IIOBOPOTOB;
JlaOunbHbIe BpallleHUS;

Corkscrew noBopoTHI;

I1oBOPOTHI HAa Pa3JINYHBIX YPOBHSX;
[IITonopHbie MOBOPOTHI.
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KoHTposnbHbIN ypoK

CamocTosiTeibHAsi  padora  oOyuyawmmuxcsi:  UTeHHE  METOIHYCCKOM
autepaTypbl. [IpocMOTp BHICO3amKcedl MacTep-KIacCOB M YPOKOB MAacTepoB
Oarnera. [IpocmoTp humbMOB-0a1eTOB B MCIIOJTHEHUN MAacTEpPOB OaJiera.

VI cemectp

HpaKanecmle 3aHATUSA

1 ‘ OTtpaboTKa 1aroB ¥ BpaIeHUM

Tema 5.9. Ilpbokku

Coaep:xanue yueOHOTo MaTepHaJia

1 | Tpanchopmaryisi OCHOBHBIX MPBDKKOB KJIIACCHYECKOTO U HAPOJHOTO TaHIA
32 CUET HHOM KOOpAWHALMM, BBEICHHS NPUEMOB M30JLUU U
pPa3zHO00pa3us MO3UIIUMN.

ITpbIKKM HA MECTE U C IPOJIBUIKEHUEM.

I'pynnel IPBLKKOB:

- jJuMp — OPBDKOK € IBYX HOT Ha JIBE;

- leap — NpBDKOK € OJJHOI HOTH HA PYTYIO;

- hop — npeDKOK ¢ OIHOM HOTH Ha TY ke HOTY;

2 | lpeokku Hampasienus flash:

- flash step and jump;

- up and down.

I[Mpsoxku Hanpaenenus break dance and hip-hop:
- simple step and jump.

IIpakTHYeckHe 3aHATHA

1 | Orpa6oTka TeXHUKH NPHIKKOB

CamocrtosiTeibHast padoTa 00y4alOImMXCs:

UteHre METOIMYECKOMN JTUTEPATYPHI.

[TpocMoTp BHAeo3amMcell MacTep-KiIaccoB M YPOKOB MacTepoB Oanera.
[TpocmoTp duibMOB-0aJIeTOB B HCTIOJTHEHUH MacTepoB OajeTa.

Tema 5.10. OcBoenue npocTpaHcTBa

Coaep:xanue yueOHOIro MaTepHaJia

1 | PazBuTHe TaHICBAJIBHOCTH, OINIYIIEHHWE CTHJIS — IeJdb TIeJarora-
xopeorpada. Kpocc B pa3nmuuHbIX MaHEpax W CTHISX COBPEMEHHBIX
HarpaBJeHui xopeorpaduu. Bee maru ¢ mepemMenieHrnemM no 1uaroHaim u
KpYT'y B COUETAaHUHU C IPYTHUMU JIEMEHTAMMU.

- Step ball change;

- TPUIUIET BIIEPE] U U3 CTOPOHBI B CTOPOHY;
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- IaTd B POK-MaHepe;

- KOMOMHAIMM C WM3MEHEHHUEM HAaNpaBJICHUS IBUKEHUS BpAILLCHUS B
KOMOHMHAIIUHU C IIaramu;

- IPBDKKH KaK CIIOc00 MepeIBUKEHHS B IIPOCTPAHCTBE.

- IPBDKKU C KOOPAMHALIMEH APYTUX LIEHTPOB.

IIpakTHYecKue 3aHATHS 4
1 | OrpaboTka maroB ¢ nepeMeIieHrueM 1Mo JUaroHaiu U Kpyry B COYeTaHUU
C IpyTUMH JIEMEHTaMH.
CamocrosiTesibHast padoTa 00yYarOIIUXCS:
YreHne METOANYECKON JTUTEPATYPBHI. 4
[TpocMmoTp BuAeo3anuceit MacTep-KiIaccoB U YPOKOB MacTepoB Oalera.
ITpocMoTp GmIEMOB-0aJIETOB B UCTIOJTHEHUN MAacTEpOB OaJieTa.
Tema 5.11. Otronnbie komOuHanuu u | Conep:kaHue y4eGHOr0 MaTepHuasia 2
HOMEpa B pasnu4HbIX HanpasiaeHusx | 1 | [locraHoBka HOMEpOB, pabOTa HaJl YETKUM U CUHXPOHHBIM HCIIOJIHEHUEM
COBpEMEHHOM xopeorpaduu KOMOUWHAIIMM, MY3bIKAIbHOCTBIO U BbIpa3uTenbHOCTHIO. [locTpoenue
ATIOZOB Ha Pa3IMYHbIX TeXHHUKaX. [IOHATHUS CTUIMCTUYECKOTO €IUHCTBA
KoMmro3uiuu. ['naBHBle TpeOOBaHMS K IOCTPOCHHMIO JTIOIOB — UX
TaHIEBAIbHOCTh, MCIIOJNB30BAHUE OMNPEICIIEHHOTO PUCYHKA IBUKECHMS,
Pa3IMYHBIX PAaKypCOB, YEPEIOBAHUE CHIIBHBIX M CJIAOBIX PUTMHUYECKUX
aKIIEHTOB JBH>KEHUU. [Ton6op MY3bIKQITbHOTO Marepuana,
COOTBETCTBYIOLLIETO  CTUJIEBOMY  HANpaBJICHUIO  XOpeorpapuueckon
KOMIIO3UIIMH. 3HAKOMCTBO C UMIIPOBU3allMeN. Y MEHHE UMIIPOBU3UPOBATH
o] JIF000H My3bIKaJIbHBIM MaTepual
IMpakTHyecKue 3aHATHS 8
1 | PaGora Hax HSTIOAHBIMH KOMOMHAIMSIMH M HOMEpaMH B pPa3iIMYHBIX 6
HarpaBJICHUSX COBPEMEHHOM xopeorpaduu
JnddepennrpoBaHHbIil 3a4eT 2
CamocTtosiTeibHasi pa®0oTa 00y4YalOIMXCH:
Utenue METOIUUYECKOUN TUTEPATYPHI. 5
[IpocmoTp BuAeo3ammceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MmacTepoB Oanera. [Ipocmotp
(buIEMOB-0aJI€TOB B UCIIOJIHEHUH MacTepoB Oajera.
MJIK.01.06. Pycckuii HApoaHbIH TaHel 76
| cemecTp 34
Tema 6.1. [IlocranoBka kopmyca, | Cogep:kaHue y4eOHOro MaTepHuaja 2
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O0COOCHHOCTH TIOJIOKEHUH PYK, HOT H
rOJIOBBI B PYCCKOM HapOJIHOM TaHIIE.

1 OCHOBHBIC TIOJIOKEHHUS HOT: TPU OCHOBHBIX CBOOOHBIX TOJIOKCHHS HOT,
kotopeie cooTBeTcTBYIOT |, Il, Il mpsiMpIM u CBOOOMHBIM TIO3UIHSIM
HapOTHO-CIIEHMYECKOTO TaHIIA.

OcCHOBHBIE MOJOXKEHUsI PYK (TIOATOTOBUTENBHOE, MEPBOE, BTOPOE, TPETHE,
Y4EeTBEPTOL).

[ono>xeHust pyK, XapakTepHbIE€ JUIsI AKEHCKOTO TaHIIA (C IJIATOUYKOM).
Haubosee xapakTepHbIE MOJIOKEHUS PYK MY>KCKOT'O TaHIIa.

JIBrKEeHMSI pYK: IEPEBO/IbI B PA3IMYHBIC MTOJTOKCHHUS.

IIpakTH4ecKue 3aHATHS 2
1 | Pabora Haj HOCTaHOBKOM KOpIyca, MOJIO0XKEHUSIMH PYK, HOT U FOJIOBBI B
PYCCKOM HapOJIHOM TaHIIE.
CamocrosiTesibHasi  paGora  oOyuawomuxcsi:  UreHue - MeTOIUYECKOM
autepatypsl. IIpocMoTp BHaeo3amMcell MacTep-KiIaccoB U YPOKOB MAacTepoB 2
xopeorpaduu.
Tema 6.2. TIoks10HBI IIpakTHyeckue 3aHsTUS
1 | IToksioHbI Ha MecTe (TOSICHOM MOKJIOH); 2
2 | I1oKJIOHBI € MPOCTHIMY IIATAMH BIIEPE U Ha3a.l 2
3 | ITokJIOH pa3IHUYHBIM. 2
4 | TlokmoH ApXaHTeIbCKUN. 2
CamocrosiTesibHAsE  pafoTa  00y4yarUIUXCH: YreHnue - MeETOAHYECKOH
muteparypsl. [IpocMOTp BHmeo3ammcelt MacTep-KiIaccoB W YPOKOB MAacTEpOB 4
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamucell TaHIEB U3 penepryapa aHcamoOneil u
XOpOB
Tema 6.3. lllaru IIpakTHYecKue 3aHATHS
1 | [ar npocroii (c mpoABMKEHNEM BIIEpe] U Ha3an). 2
2 | lllar mepeMeHHBbII. 2
3 | Hlar mepeMeHHBIH C IPUTOIIOM. 2
4 | Illar nepemeHHBbIH ¢ KabmyKa: 2
miar ¢ TPUCTaBKOW (J1Ba HEOOJBIIMX IMara ¢ MOCIEAYIOLeH MSATKon
npucTaBKkoi B | TpsAMyl0 TMO3WIMIO B TIONYNpPUCEHAHHE), «ICBUYBS
IPOXOJIKAY.
5 | Hlar nepeMeHHBIH ¢ KaOTyKa: 2

IIPOXOJKA C BBIBEPTOM (1J11 MaJIbUYHUKOB).
C nepectynanveMm. Menkuil nepekpernBaromniics
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CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOIUYECKOU

auteparypsl. IIpocMOTp BHaeo3ammcell MacTep-KiIacCoB U YPOKOB MAacTEpOB 5
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamucell TaHIEB U3 penepryapa aHcamOieill u
XOpOB

Tema 6.4. Xonsl u 6er IIpakTHyeckue 3aHATUS

1 | Xox Ha pebpo kabiayKka ¢ MPOABMKEHHEM BIIEpea. X0 Ha peOpo kaliryka ¢ 2
HPUTOIIOM.

2 | Xox Ha peOpo kabiyka ¢ MPOCKATIB3BIBAIOIINM YAapOM C MPOABHKCHUEM 2
BIEPEI.

3 | Xox ¢ mogOMBKOH € MPOIBIIKEHNUEM BIEpE. X0/ IapKAFOIHHA. 2

4 Xon cmonenckot msicku «['ycau€ky». Illar-Ger: ¢ orOpacbiBaHHEM 4
COTHYTBIX HOT Ha3aJl, C IOJHITHEM COTHYTBIX HOT BOEPE.

KoHTponbHbIN ypok 2
CamocrosiTesibHAsE  padora  o0y4yaroIIUXCH: YrteHne  METOOUYECKOM
auteparypsl. IIpocMoTp BHaeo3ammcell MacTep-KiIacCcoB W YPOKOB MAacTEpOB 6
xopeorpaduu. IIpocMoTp Buaeozamucell TaHIEB W3 penepryapa aHcamoOneil u
XOpOB
Il cemecTp 42
Tema 6.5. IpoOu IIpakTHyecKkue 3aHATUS 2

1 | Yaap Bceil cronoit B noin. Ilooyepenusie yaapbl mpaBoii, JIeBOHM, ImpaBoi
HOTaMH.

2 | [IpoOHas noposkka — MellKkasi HempepbIBHast 1po0b ¢ Kabiiyka (Ha MecTe, ¢
TIPOJIBIDKEHHEM BIIEPE).

3 | poOb «B Tpu HOXKKH» — HEOOJIBIION mIar BIepes ¢ pedpa; kalbiyka Ha
BCIO CTOMY C TOCIEAYIONIMM YAapoM BCeil cTomoil apyroi Horu B |
NPSMYIO MO3UINIO B MOJYTIPHCEIaHNE.

4 | TpoiiHble MoOOYepeqHbIE BBICTYKMBAaHUS BCei CTomoil (Ha Mecrte, ¢ 2
MIPOJIBUJKEHUEM BIIEPE]] U B TIOBOPOTE).

5 | «lonmybe» — HEOONBIION MOACKOK CO  CKOJB3SAMIMM  YAapOM
BHYTPCHHUMH CTOpOHaMu crom B | mpsmMol mo3umuu ¢ AByMS
NOCJEYIONMMHE yIapaMy NOyIIeYKaMH CTOII B TOJI (Ha MeCTe).

6 «["omyGery — moapsa, ¢ AByMs MOCIEAYIOMUME TIEPECTYaHUsAMI Ha BCEH 2

CTOIIC Y Ha NTOJIynaJibliax.

7 | «Kimrou»: 1poOHBINA MPOCTOM, TPOOHBINA CITOKHBIH.
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8 | JIpoOb ¢ mojICKOKOM, MeJIKasi pa3roBOpHasi Jpo0b.

9 | «Kamyxckoey BBICTYKHBAaHHUE, «KYPCKOE» BHICTYKUBAHHE.

CamocrosiTesibHasi  padora  00y4arOUIUXCH: YrteHnue  METOIUYECKOU
muteparypsl. [IpocMoTp BuIeo3amuceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. [IpocMoTp Buico3amuceld TaHIEB M3 perepryapa aHcaMOiei u
XOPOB.

Tema 6.6. «BepéBouku» u «mepedopbi»

HpaKanecmle 3AHATHSA

1 Bepépouka Il cBoOoaHas MO3UIIMS HOT C MPOCKAIL3bIBAHKEM BIIEPE] Ha

BCEH crome: Tmpocras — TOApsA, JBOHWHAs — C JBYMS yAapamu
nonaymeykoii cronsl B |11 cBoboaHOM mo3ummu c3anu.
2 | Ilepeboper: ¢ mepeckoka wu3 |l cBoOomHOW mo3uIMu JBa ymapa

MOJYIIEYKON CTONBI OAHOW HOTOM BHepenu, APYroil c3aau (Ha Mecrte, ¢
MIPOJBIKEHUEM B CTOPOHY, C IOBOPOTOM).
«TpoiiHast BepeBOUKa»: JBOMHAsS BEPEBOYKA C MOCIEIYIOIIM MepedOpOM.

CamocrosiTesibHasi  paGora  oOyuarwomuxcsi:  UreHue - MeTOIUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KIacCOB M yPOKOB MacTepOB
xopeorpaduu. [IpocmoTp Bujeo3amucell TaHIEB U3 pernepryapa aHcaMOieil u
XOpOB

Tema 6.7. «IIpunananusy,
«MOTAJIOYKHY, «TapMOLIKI U
«KOBBIPSUTOYKH

HpaKanecKne 3AHATHUA

1 | «'apmomieyka» — OJHOBpPEMEHHbIE MOBOPOTHI cTom U3 | cBOOOIHOM
MO3UIMH B 3aKPBITYI0 M 00paTHO (C MpPOABUKEHHEM B CTOPOHY U C
HOJIYTIPUCEIAHUEM).

2 | [Ipunmamanue HAa MecTe: C MMPOJIBIYKEHUEM B CTOPOHY, C IOBOPOTOM.

w

«KoBbIpsizioukay: mooyepeiHble yiapbl HOCKOM U peOpoM KabiryKa B MOJI.

4 | «MasgTHUK» — OpPOCKM HOTH OT KOJICHAa Ha3ad-BIeped CO CKOJb3SAIIUM
yZ1apoM MOJIYIIIEUKOM CTOMbI: O€3 MOJCKOKA, C MOJICKOKOM.

5 | «Moranouka» — moovepenHble OPOCKM HOT' OT KOJEHA Ha3aJ-BIepesa CO
CKOJIB3SIMM yAapoOM MOAYHIEYKOM CTONbl W MOAOMBAHUEM JIPYroi
HOI'OM B IEPEKPEIICHHOM IIOJIOKEHUH: HA IMOJYNAIbIAX; HA BCEH CTOIE

(MyXKCK.).

6 «MOJIOTOUKMY: yap MOAYIIEYKOW CTONBI B MOJ HOTOM, COTHYTOM OT
KOJICHA Ha3a/Jl B IPSAMOM IIOJIOXKCHUHN (Ha MECTC, C MPOABUKCHUEM BIICPCH,
C TIOBOPOTOM).
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CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuXxcs: YrteHnue  METOIUYECKOU
muteparypsl. [IpocMoTp BuIeo3amuceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacCTEpOB
xopeorpaduu. [IpocMoTp Buco3amuceld TaHIEB M3 pernepryapa aHcaMOiei u
XOpOB

Tema 6.8. Xutonymiku

Conep:kanue y4eOHOT0 MaTepuaJia

1 | «Xnonymku» — OJUHApHBIE U JBOMHBIE.
VY napbl GUKCUPYIOIINE U CKOJB3SIIHE (MYXKCK.): TI0 O€py, B JIaOIIH.

2 | XUuomymKku» — OAMHAPHEIE, IBOMHbIE, TPOHHBIC XJIONKH: TI0 TOJICHUILLY, IO
IIOJIOIIBE.

HpaKaneCKne 3AHATHUA

1 | OrpaGorka xyomymrek.

CamocrosiTesibHAsE  padora  o0y4yaromIuXcs: YrteHne  METOOUYECKOM
muteparypsl. [IpocMoTp BHIeo3amuceil MacTep-KJIacCoB M YPOKOB MAacCTEpOB
xopeorpaduu. IIpocmMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOlield u
XOpOB

Tema 6.9. Ilonynpucsaaku 1 NpucsaKu

Coaep:xanue yue0HOro MaTepHaJia

1 | IloaroroBka K MpUCSAIKAM — MOJIHOE TIPUCEIaHue (MYXKCK.).
[Tonymnpucsika (My>KCK.): ¢ OTKpbIBAHMEM HOTH Ha pedpo Kabiyka.

[TonmHast mpHcsAKa: «TYCHHBIM MIar» — TMOOYEPEIHbIE CKOJBKCHUS
OJBEMOM CTOIBI IO TOJY B IOJHOM MPHUCEAAHUU C IPOJIBIKEHUEM
BIepes (Kpyr, AMaroHaib).

[Tonynpucsinka (MyXcCK.): ¢ OTKpbIBaHMEM HOTM Ha 45° rpaaycos
(xmomymeuHblii  (My)KCK.) BIIEpel, B CTOPOHY); C OJHOBPEMEHHBIM
NPOCKAJIb3bIBAHMEM HOT B CTOPOHBI Ha peOpo Kalilyka «pasHOXKKay;
C OJHOBPEMEHHBIM MPOCKaIb3bIBAHMEM HOTI Ha pedpo Kabiyka
BIIEpEe/ ¥ Ha MOMyNasblibl Ha3al.

«MsTD»: TIOJICKOKH C TIOJKATHIMA HOTAMH B TIEPEKPEIICHHOM TIOJIOKEHUH B
MIOJIHOM TIPUCEaHUH (Ha MECTe).

[Momympucsimka (MyXKCK.): C  «KOBBIPSUIOYKOI», C TOABEMOM Ha
nonynanelpl Bo Il 3akpbITyl0 mo3ummio (KOJEHHM MPHUCOTHYTHI) C
MOCJIEAYIOIIEN «PA3HOKKON» B CTOPOHY.

[Tonnasa npucsaka:

a) «IIOJI3YHOK» — OTKpPBIBAHUE HOT Ha BO3/YyX;

0) 3aKJa/Ika C MPOJBMUXKEHUEM B CTOPOHY.
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IIpakTHyeckue 3aHATUS

1 | OTtpaboTKa NOTYIPUCSIOK U IPUCIOK.

CamocrosiTesibHasi  padora  00y4aromIuxcs: YrteHnue  METOIUYECKOM
muteparypsl. [IpocMoTp BuIeo3amuceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. [IpocMoTp Buco3amuceld TaHIEB M3 pernepryapa aHcaMOiel u
XOpOB

Tema 6.10. Bpamenus

IIpakTHyeckue 3aHATUS

1 | Bpamienue (3keH.): TOBOPOTHI Ha MPUIIAJAHUH; C OTOPAChIBAHUEM COTHYTBIX
HOT Ha3aJ — Ha MecTe, M0 JUaroHald, MO Kpyry (KeH.); «MOJIOTOYKH» B
HIOBOPOTE.

2 ber ¢ oTkuapIBaHNEM COTHYTBIX HOT' Ha3a (HO JuaroHaiu, 110 KPYFY)

3 | OmuHapHBI TOBOPOT B TPBDKKE, HOTH COTHYTBHI crepeau (s
MaJbYMKOB).

CamocrositesibHasi  paGora  oOyuawmuxcsi:  UreHue - METOIUYECKOM
autepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KIacCOB M YPOKOB MacTEpOB
xopeorpaduu. [IpocmoTp Bujeo3amucell TaHIEB M3 pernepryapa aHcaMOiell u
XOpOB

Tema 6.11. TIpbokku

Conep:xanue yueOHOro MaTepuaJia

1 [TpboKKK (MYKCK.): C COTHYTBIMH BIIEped HOTaMH M OJHOBPEMEHHBIM
HAKJIOHOM Kopnyca; IIOATOTOBKA K HpI)I)KKy «IIIy‘IKa»; C COFHYTI)IMI/I Ha3al
HOTaMH ¥ OJIHOBPEMEHHBIM YAapOM JIAJJOHSIMU 10 TOJIEHHUIILY Carora.
«Pa3HoXKKa.

HpaKanecKne 3AHATHUA

1 | Orpaborka HpeIKKOB

CamocrosiTesibHasi  padora  oOyuawmuxcsi:  UteHue - METOIUYECKOMN
nuteparypsl. [IpocMoTp BuIeo3amuceil MacTep-KJIacCOB M YPOKOB MAacCTEpOB
xopeorpaduu. [IpocMoTp Buieco3amucell TaHIEB U3 pernepryapa aHcaMOJel u
XOpOB

Tema 6.12. TanmeBanbHbBIE
KOMOMHAIIMM U TaHIBl U3 pernepryapa
aHcaMOJIeil 1 XOpOB

IIpakTHyeckue 3aHATUS

1 | CoenuHenue 31€MEHTOB PYCCKOTO TaHIIA B PA3TUYHBIX COUETAHHSIX.
HcnonHeHue CIoXHBIX KOMOMHAaUMH Ha MY3bIKaIbHBIA MaTepHal
(3aKOHYEHHOE HAPOJIHOE, aBTOPCKOE IPOU3BEICHUE UIIU €T0 YaCTh).
CounHEHHE U UCIIOJIHEHUE HA OCHOBE NPONACHHOTIO MaTepuala PyCCKHX
XOpPOBOJOB, IIISICOK, NEPEIUISICOB, KaAPUIICH.
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HuddepennmpoBanHplii 3a4eT

CamocrosiTesibHass  paGora  oOyuyawmuxcsi:  YreHue  MeToaUYECKOM
mutepatypsl. [IpocMoTp Buaeo3amuceld MacTep-KJIacCOB M YpPOKOB MAacTEpOB
xopeorpaduu. IIpocMoTp BHIeo3amuceil TaHIEB U3 pemepTyapa aHcamOlield u
XOpOB

VYI1.00 YyeOHasn mpakTHKA

VI1.01 UcnonHuTeabcKasi NPAKTHKA. YueOHas MpakTHKa MPOBOJUTCSA PACCPEOTOUCHO IO BCEMY MEpUOAy OOydeHus B ¢dopme
y4eOHO-TIPAaKTUUECKUX AyIAUTOPHBIX 3aHSATHH, PENeTHIHH, MOMONHSIOIMX MEKAUCHUILUTMHAPHBIE Kypchl «Kiaccuueckuit TaHemy,
«dysTHO-KNmaccuueckuit TaHerny, «HapomHo-cueHmdeckuii Tanery, «lctopuko-ObToBOI TaHery, «CoBpeMeHHas Xopeorpadus»,
«Pycckuii HapomHbBIi TaHem». YueOHas TpaKTUKa TPEACTaBIseT CcoO0OW BHI YYEOHBIX 3aHATHH, OOECTIEYMBAIOIIIX
MPaKTUKOOPUEHTHPOBAHHYIO IMMOATOTOBKY 00YUaIONIMXCS U HAMpaBJIcHA Ha:

-OCBOEHHE CLICHUYECKOr0 pPenepryapa;

-OCBOEHHE HOMEPOB, UCIIOJIb3YEMBIX B peepTyapHbIX CHEKTakIsIX CapaTOBCKOro akaeMHUUECKOro TeaTpa Olepsl u Oanera;
-IOATOTOBKY MpOrpamMMm K (ecTuBaisiM, KOHKypcam, Jenbduiickum urpam Poccrun, 0TYETHO-BBITYCKHBIM B APYTHM KOHIIEPTaM;
-IIOATOTOBKY COJIBHBIX HOMCPOB M3 KJIACCUYCCKOI'0, HAPOAHOI'0 1 COBPEMEHHOI'0 periepTyapa C y‘léTOM WHANBUAYAJIBHOCTH CTYACHTA,
-paboTy ¢ OameTMercTepaMr-TIOCTAHOBITUKAMH.

612

II1.00 ITpou3BoacTBeHHAsI NPAKTUKA (110 NPOGUIII0 CTIeUATBLHOCTH)

I11.01 TBOpuYecKo-UCIOTHUTEIbCKASI MPAKTHKA IPOBOANTCS Ha 6aze CapaTOBCKOr0 akaJeMHUECKOro TeaTpa Onepsl 1 Oanera u
npearoiaraeT myOIuYHbIe BEICTYIUICHUS! CTYACHTOB Mepes My OJINKOM:

-y4acTHe B penepTyapHbIX ceKTaksix CapaToBCKOTO akaJeMUYeCKOro TeaTpa onepsl u Oanera;

-BBICTYIUICHHE B aHCAaMOJIEBBIX ¥ COJBHBIX HOMEpax M BapHalusax Ha (hecTUBAIAX KOHKypcax, denbduiickux urpax Poccuu, oTuérHo-
BBIITYCKHBIX U JPYTI'UX KOHIIEpTax.

288

IIAIL.00 ITpeqaunioMHasi MPAKTHKA

[IpenaumuioMHas mpakTHKa MPOBOIUTCS PaccpPeOTOYEHO B TEUCHHE MOCIETHEro cemecTpa B (opMe NMPaKTHYECKHX 3aHATUH TOA
PYKOBOACTBOM IIp€TiogaBaTCIIAd. HpeI[I[I/IHJIOMHaH MMpaKTHUKa pacupeacii€TCsa Ha TBOPYCECKO-UCIIOIHUTECILCKYIO W IMEAArorudcCKyro
JesTeNbHOCTh. Ha TBOPYECKO-MCIIONMHUATENBCKYIO JIEATEIBHOCTh OTBOAUTCS 66 4acoB, KOTOpHIE NMpeJHa3HA4Y€Hbl HA MOATOTOBKY K
roCyJapcTBeHHBIM 3k3aMeHaM 1o: Kiaccuueckomy, JlyaTHo-knaccuueckoMy, HapoaHo-ciieHnIeckoMy (XapakTepHOMY) TaHIAM.

36

BCEI'O

5150

J1sl XapaKTepUCTUKH YPOBHS OCBOCHMS y4eOHOr0 MaTepualla UCIOJIb3YIOTCS CIeIyIoIue 0003HaueHuU:

1 — o3HaKOMUTENBHBIN (y3HABaHUE paHEe U3YYEHHBIX 0OBEKTOB, CBOWCTB);

2 — penpOyKTUBHBIN (BBITOTHEHHE ACATEIBHOCTH 110 00pasily, HHCTPYKIIUU WITH TI0/] PYKOBOJICTBOM);

3 — MPOAYKTUBHBIN (MJIAHUPOBAHUE U CAMOCTOSATENILHOE BBIIOJHEHHE JAESITEIbHOCTH, PEIIeHUe MPOOIEMHBIX 33/1a4).
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4. YCJOBUSA PEAJIMBAIIUU ITPOPECCUOHAJIBHOT'O MOAYJIA

4.1. TpeOoBaHMSsI K MATEPHAJIbHO-TEXHHYECKOMY 00ecredeHuIo

Jlist peanu3anuu NpoPecCUOHAIBHOTO MOAYJIS B KOJUIEIXKE UCKYCCTB UMEIOTCS
OasieTHbIE 3ajbl, 00OPYJIOBaHHBIC CHEIHAIU3UPOBAHHBIMUA CTAaHKAMH, 3€pKajlamH,
dopTenuano U 3BYKOBOCHPOU3BOJAIIEH TEXHUKON. B Koiiemke nMmeeTcss KaOWHET
(OHOBHUICOTEKH, OCHAIIEHHBIN 3BYKOBOCHPOU3BOMAIIECH M 3BYKO3aMUCHIBAIOIIEH
TEXHUKOW, BUJICOBOCITPOU3BOAIIECH U BUICO3AMUCHIBAIOIIENA TEXHUKON, KOMIJIEKTOM
AJEKTPOHHBIX  y4E€OHBIX  MAaTepHaliOB,  KaOMHET  TIrpuMa;  KOCTIOMEpHasi,
pacriojararomas HeoOXOJUMbIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB ISl YYEOHBIX 3aHSITHH,
PENETUITMOHHOTO  TIPOIIecca, CICHUYECKUX BBICTYIUICHUH W HEOOXOIUMBIM
pekBu3UTOM. B kommemxke (YHKIMOHUPYIOT pa3[AeBaJKM U JYyMIEBBIC IS
0Oy4Jaronuxcsi ¥ MpenoaaBaTeNieid, KAOMHET METUIIMHCKOW HEOTIIOKHOM TIOMOIITH.

Komnemx pacnomaraet y4eOHBIMU KjaccamMu JUIsl  WHIAUBUIYAJIbHBIX U
TPYNIOBBIX  3aHATHM € HEOOXOAMMBIM  KOJMYECTBOM  IMOCAJOYHBIX  MECT,
00opyI0BaHUEM JJI TTPOCTYIIMBAHUS ayUO0-BUICO3AITUCH, MHTEPAKTUBHOM JTOCKOM,
KOMIUJIEKTaMU Y4€OHO-METOIUYECKON JOKYMEHTAIIMH U HATJISAHBIX TTOCOOUIA.

Peanuzanus mpodecCHOHAIIBHOTO  MOJIYJSL  TpeArnojaraer o0s3aTelbHYIO
y4eOHYIO U TPOU3BOJICTBEHHYIO MIPAKTUKY, KOTOpasi MPOBOJIUTCS PACCPEIOTOUCHO.

4.2. UadopmannoHHoe odecrnevyeHrne 00yueHus .
Ilepeyenr  y4eOHbIX u3ganuii, HWMHTEepHeT-pecypcoB, AONOJHHUTEIbHOMN
JINTEPATypPbl
M/AK.01.01. KitaccuyeCKMH TaHel
OcCHOBHbBIE HCTOYHUKH:

1. Aos130Ba, JI.MU. UcTopusa xopeorpaduyeckoro uckyccta. OTeuecTBeHHbIN
Oaner 20-navyasna 21Beka. YdueOHoe mocobue. - 2-¢ u3fd., ucnp. u jpomn. - CaHKT-
[TerepOypr: Kommnosutop, 2017. - 320 c.

2. AnexcanmpoBa, H.A. Kmaccudeckuii TaHen sl HaUMHAIOMIMX: Y4eOHOE
nocobue / H.A. Anekcannposa, E.A. Manamesckas. — 3-e¢ u3f., crep. — CaHKT-
ITerepOypr: Ilnanera my3wiku, 2019. — 120 c¢. — Tekcr: snexTpoHHbIN // JlaHb:
3JIeKTPOHHO-OMOMMoTeuHas cucrema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/114078.
— OBbC «Jlanb»

3. AttukoB, A.M. Kimaccuueckuii Taner. HoBble TOpHM3OHTHI: ydeOHOE
nocobue / A.M. ATTukoB. — 2-¢ u31., crep. — Cankr-IlerepOypr: [1nanera my3biku,
2020. — 208 c¢. — Texkct: anexkTpoHHBIN // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
cucrema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/129108. — DBC «Jlauby»

4. bazaposa, H.I1. Knaccuueckuit Tanen: yueoHoe nocooue / H.I1. bazapoga.
— 6-e, crep. — Cankrt-IlerepOypr: Ilnanera my3biku, 2020. — 204 ¢. — Tekcr:
NMeKTpoHHbI  //  JlaHb:  2nekTpoHHO-OMOnMoteunas cucrema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/127046. — DBC «Jlaub»

5. BaranoBa, A.fl. OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIA: YYCOHUK JJIS BBICIINX U
CpenHUX Y4YeOHBIX 3aBeleHUl HucKyccTBa W KynpTypel / M3manme 6. — CIIO.:
HznarenscTBo “Jlans”, 2000. — 92 c.

6. Bummnsakosa, C.B. Knaccuueckuii Tanen. YnpakHEHHs y MalKH: y4eOHO-
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Meroandeckoe mocooue / C.B. Bumnskosa, H.A. Ueptuxuna. — 2-e u3z. nepepad. u

non. — Bonrorpag: BI'A®K, 2019. — 65 c¢.— Tekcrt: anexktpoHHbIl // JlaHb:

aJIeKTpOHHO-O0MOaroTeunas cuctema. — URL: https://e.lanbook.com/book/158218.

— OBC «Jlanp»

7. B xmacce xopeorpapuu. XpectomaTtus — KoHueptMercrepa./CocT.
H.Huxutuna. - Cankr-Iletepoypr: Komnoszutop, 2021. - 48 c.

8. HaswimoB, B.II. Teopus, MeToiMKa M MpaKTHKA KJIACCUMYECKOrO TaHIIA:
yaeOHoe mocooue / B.II. [JlaBeimoB. — 2-e, ucnp. u mon. — Cankt-IletepOypr:
[Tnanera my3biku, 2020. — 324 c. — TekcT: 37eKTpoHHBIHN // JlaHb: 3JIeKTPOHHO-
oubmuoreunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/133454. — DOBC
«JIanp»

9. JlykesiHoBa, E.A. Jlpixanme B xopeorpadum: ydebHoe mocobue / E.A.
JlykpsiHOBa. — 6-€, crep. — Cankr-IletepOypr: Ilnanera myssiku, 2020. — 184 c.
— Texket: anexkTpoHHbIN / Jlanbk: smekTpoHHO-OMONMMOTEeYHas cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/128806. — DBC «Jlanb»

10. Mennuc, H.B. Beenenue B kimaccuueckuii Taner: yueoHoe nmocodue / H.B.
Mennuc, C.I'. Tkauenko. — 6-e, crep. — Cankr-IletepOypr: [lnanera mys3bikw,
2020. — 60 c¢. — Tekct: aneKkTpoHHbIN // JIaHb: 371€KTPOHHO-OMOINOTEUHAS CHCTEMA.
— URL.: https://e.lanbook.com/book/133837. — OBC «Jlaub»

11. Mup Tanma. Meroaudeckoe mMocoOMe B TMOMOIIb Xopeorpady u
koHueptmercrepy./Cocr. Jloceea WM. KobGskosa JI. . - Cankr-IletepOypr:
Kommnosurop, 2018 . - 91 c.

12. Hopumikass I'.  VYpokx Ttamma. Ilocobme mms  XxopeorpadoB U
KoHIepTMelcTepoB. - Cankt-IlerepOypr: Komnosurop, 2021. - 67 c.

13. OcumnoBa, M.K. IIpodeccuonanpHasi mOAroTOoBKa OyAyIIMX apTHUCTOB
OasieTa K MCHOJHEHUIO MPBLKKOBBIX ABMKEHUN: yueOHoe nmocodue / M.K. Ocumnosa.
— 2-¢, crep. — Camnkr-IlerepOypr: Ilnanera my3biku, 2020. — 196 c. — Tekcrt:
ANEeKTpOHHbIN //  Jlaub:  amekTpoHHO-OmMOnmMoreuHas  cucrema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/149641. — DBC «Jlanb»

14. Tapacos, H.1. Knaccuueckuii Tanen. [lIkoma My>XCKOTO UCITOJTHUTENILCTBA:
yueOnuk / H.W. TapacoB. — 9-e, crep. — Cankrt-IletepOypr: Ilnanera my3bikw,
2020. — 496 c. — Tekct: »nmekTpoHHBIN / JlaHb: 2MEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
cuctema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/151849. — BBC «Jlaub»

15. ®umunmoBa  H. Myssika B kjacce  xopeorpaduu. Peneptyap
KoHIlepTMmeiicTepa. B 2 Beimyckax. - Cankr-IlerepOypr: Kommnosurop, 2019.

16. remnens H. VYpox kiaccuyeckoro TaHia. YuyeOHOe mocoOue miis
KOHIIepTMeicTepoB OaneTHoro kiacca. - Cankt-IlerepOypr: Kommosutop, 2019. -
172 c.

JlonoJIHUTeIbHbIE HCTOYHUKH:

1. Ampbept, I'.I'. Anekcanap Ilymxun. [lkonma kmaccuueckoro tanma / I'.T.
Ans0ept. — 2-¢ u3n., crep. — Cankr-Ilerepoypr: [lnanera mysbiku, 2013. —
176 ¢c. — TexcT: anekTpoHHbI // JlaHb: 2IeKTPOHHO-OMOIMOTEYHAsT CUCTEMa. —
URL.: https://e.lanbook.com/book/49482. — DBC «Jlaub»

2. Ampbept, I'.I'. Anexkcanap Ilymxkwun. Illxoma xmaccuueckoro Ttanma / [.I.
Ansbept. — M.: A.P.T., 1996. — 254 c.
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https://e.lanbook.com/book/133837

10.

11.

12.

13.

14,
15.

16.

17.

bazaposa, H.Il. A30yka knaccuueckoro Tanua: [lepssie 3 roga o6yuenus / H.IL.
bazapoga, B.I1. Meii. — C.-IletepOypr, Mocka, Kpacuonap: Jlans, 2006. — 204 c.
bazaposa, H.I1. Knaccuueckuit tanen: 4-5 roxg oOyuenus / H.II. bazapoBa. —
C.-IletepOypr, Mocksa, Kpacuogap: Jlans, 2006. — 199 c.

Baranosa, A.Sl. OcHoBwl Kiaccumuyeckoro Tanma / A.fl. Barawmosa. — JI., M.:
UckyccrBo, 1980. — 189 c.

Banykun, E.I1. Myxckoii kinaccuueckuit tanen / E.I1. Banykun. — M.: TUTHUC,
1987. - 104 c.

BuxpeBa, H.A. Dx3epcuc Ha nomy. /(s MOATOTOBKM K 3aHSATUSAM KJIACCUYECKUM
tanieMm / H.A. Buxpea. — M.: Untyppeknama. [lomurpadcepsuc, 2004. — 81 c.

['onoBkuna, C.H. Ypoku KiacCMYecKOro TaHUA B CTaplIMx Kiaccax. — M.:
Hckyccto, 1989 — 123c.
KoctpoBunkasa, B.C. Knaccuueckuit Ttanen. CauTHble JBUMXKEHUsA. — M.:

Cosetckas Poccus, 1961. — 56c.

Koctposuikas, B.C. 100 ypokos kinaccuueckoro tanna / B.C. KoctpoBuiikas. —
JI.: UckyccTBo,1981. — 262 c.

Koctposunikas B.C., Ilucape A.A. Illkona knaccuyeckoro tanna / B.C.
Kocrposuikas, A.A. [Mucapes, U.A. Tpopumona. — 3-¢ uzn. — JI.: MckyccTo,
1986. — 261c.

Meccepep, A.M. Ypoku kinaccuueckoro tanua. — M.: MckycctBo, 1967. — 560c.
Huxudopora, A.B. Comerbl mnemarora kiaccuueckoro Ttanma. — CII6.:
HckycctBo, 2002. — 201 c.

[lecros, I1.A. Amnerpo B kimaccnueckom tanue. — M.: KYHIUT, 2009. - 21 c.
[Tectos, II.A. Ypoku knaccuueckoro tanma. 1 kypc. — M.: Bes Poceust, 1999. —
428c.

[Ipobnemsl Haciaeaus: B xopeorpaduyeckoMm uckycctBe. COOpHUK cTaTel. — M.,
[UTUC,1992 r.

Tapacos, H.U. Kinaccuueckwii Tanen: [lIkona myskckoro ucnonuurenasctsa / H.U.
TapacoB. — M.: HUckycctBo, 1980. — 419 c.

HNuTepHeT-pecypcshl:

1.
2.

DnekTpoHHO-0MOaroTeuHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
DnekrponHas oudimoreka AKAJTEMUS (www.academia-library.ru)

M/AK.01.02. Iy3THO-KJIacCHYECKUI TaHel]

OCHOBHBIC HCTOYHUKH:

1.

bazaposa, H.II. Knaccuueckuit Tanen: yueonoe nocooue / H.I1. bazaposa. — 6-¢,
crep. — Cankr-IlerepOypr: Ilnmanera mysbiku, 2020. — 204 c. — Tekcr:
AJIEKTPOHHBIN //  JlaHb:  2MeKTpoHHO-OMOMMoOTeuHas cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/127046. — DBC «Jlauby»

Baranosa, A.5. OCHOBBI KJIACCUYECKOTO TaHIA: YYEOHUK JIJISl BBICILIUX U CPETHUX
yueOHBIX 3aBe/IeHU UCKycCcTBa U KynbTypbl / A.fl. Baranosa. — 9-e uzn. — CIIG.:
UznarenscTBo “Jlans”, 2000. — 192 c.

3apunio, P.C. [pamatyprus m xommno3uius TaHia: ydebnoe mocobue / P.C.
3apunios, E.P. BanseBa. — 2-e, crep. — Cankr-IlerepOypr: [Inanera my3biku,
2020. — 768 c. — Texkct: ameKTpoHHBIN // JlaHb: 3MeKTpOHHO-OMOIMOTEUHAS
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cuctema. — URL.: https: // e.lanbook.com/book/133827. — DBC «Jlaub»
TapacoB, H.M. Knaccuueckuii Taner. IlIkoma My»CKOTO HMCIOJIHUTEIbCTBA:
yueOnuk / H.U. Tapacos. — 9-e, ctep. — Cankr-IletepOypr: [lnanera mMy3biku,

2020. — 496 c. — Texkcr: amexTponHbli // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
cucrema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/151849. — 5BC «Jlauby»

l[OHO.]IHI/ITe.]'IbeIe HCTOYHHUKMH:

1.

~

I'pomoB, FO.M. Myxckoii Tanen B merepOyprckoit OamerHoit mkone / FHO.U.
I'pomoB, B.A.3Be3goukun, C.C. Kamman: Ilemaroruueckoe Hacleaue
B.U.ITonomapesa. — CII6.: CITOI'VII, 2004. — 124 c.

3axapoB, P.B. Counnenue Tanma. CTpaHuisl negarorudeckoro omeita / P.B.
3axapoB. — M.: UckycctBo, 1983. — 273 c.

Koctpounkas, B.C. Knaccuueckuii Tanen. CauTHble JBUXKEHUA. — M.:
Cosetrckas Poccus, 1961. — 56 c.

CepebpennnkoB, H.H. Tlonnepxxka B gystHom Tanue. — JI.: UckyccrBo, 1985. —
133 c.

Tapacos, H.W. Knaccuueckuil tTanen. llIkona My*)CKOro ucroJHUTEIbCTBA.
— M.: UckycctBo, 1980. —479 c.

Tuxomupon, B.JI. Aptuct, Ganermeiicrep, negaror. COopHuK crareil. — M.,
UckyccrBo, 1987. — 386 c.

®oxuH, M. [Ipotus Teuenus. — JI.-M.: UckycctBo, 1973. — 497 c.

Meroauueckue CTaThbu IO BOIPOCAM NPENOJABAHUS JTYyITHO-KIACCHYECKOTO
TaHIla W3 XypHaioB: baner, BectHuk Akanemuu pycckoro Oanera umenu A.S.
BaranoBoii, Anbmanax. COOpHHMK HaydyHO-MeToaudeckux crateid MI'AX.

HNuTepHeT-pecypcenl:

1.
2.

DnekTpoHHo-0nbmoTeunas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
DnextponHas oubnnoreka AKAJIEMUS (www.academia-library.ru)

MJIK.01.03. HapoaHo-cueHn4ecKuii (XapaKkTepHbIii) TaHell

OCHOBHBIC HCTOUYHUKH:

1.

AnamoBuu, O.FO. HaponHo-ciieHuueckuii TaHel. YNpaXHEHHS Yy CTaHKa:
yaeOHo-MeToauueckoe mocodbue / O.F0. AnmamoBuu, T.C. MuxaiinoBa, H.H.
AnekcannpoBa. — 5-e, ctep. — Cankrt-IlerepOypr: I[Tnanera my3siku, 2020. —
136 c. — TexcT: anexkTpoHHbIH // JlaHb: 27IeKTpOHHO-OMOIMOTEYHAsI CUCTeMa. —

URL.: https: //e.lanbook.com/book/143557. — DBC «JIaub»
bormanos, I'.®. Pycckuii HApOAHO-CUCHUYECKUN TAaHEI: METOAMKA M IMPAKTHUKA

co3manus: ydyeOHoe mocobue / I'.®d. bormanoB. — 3-e, crep. — CaHKT-
[TerepOypr: [lnanera my3biku, 2020. — 480 c. — Tekct: snekTpoHHbIi // JIaHb:
AJIEKTPOHHO-OMOIMOTEeUHAS cucrema. — URL:

https://e.lanbook.com/book/149633. — OBC «Jlaub»

I'yces, I'.Il. Hapoxnsiii Tanen. Metoauka mpenojaBaHus: yuyeOHoe mocodue /
I'.IL. I'yceB. — Mocksa: Bmanoc. — 2019. — 608 c.

Ecaynos, N.I'. Haponno-ciiennueckuit tanen / N.I'. Ecaynos, K.A. EcaynoBa. —
6-e, crep. — Cankr-IlerepOypr: Ilmanera my3siku, 2020. — 208 c¢. — Tekcr:
ANEeKTpOHHbIN //  JlaHb: 3neKTpoHHO-OMOnmoreuHas cucrtema. —  URL:
https://e.lanbook.com/book/128792. — DBC «Jlaub»
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5.

Cynran, P.I'. Tanen u Meroauka npenoaaBaHus: HapOJHO-CLIECHUYECKUI TaHEL:
yuebHoe mocodue / P.I'. Cynran. — Kemeposo: KemI'MK, 2018. — 64 ¢. —
TekcT: snmekTpoHHbIN // JlaHb: 37eKTpoHHO-OMOMMOTEeuHas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/121926. — DBC «Jlanb»

l[OHO.]IHI/ITe.]'IbeIe HCTOYHHUKMH:

1.

abswn

o

10.
11.

12.

13.
14,

15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.
22,

bnarosa, A.H. [Iporpamma 1o HapogHo-XapakTepHoMy TaHIly. — JIeHuHrpan: [O.
u.], 1966. - 184 c.

bornanos, A.I'. Ypok pycckoro HapogHoro tania. — M.: UckycctBo, 1995 — 61c.
Bbop3zos, A. Tanusl HapogoB CCCP. U.1. M., 1983r. U.2. — M.,1984.

I'Bapamanse, JI. I'py3unckuii HapoaHsiii Tanen. — Toummucu, 1962. — 222 c.
[oneizoBckuit, K.f. OOpa3el pycckoii HapoaHoi xopeorpaduu. — M.:
HckyccTBo,1976. — 364 c.

I'ymentok, A. HapogHoe xopeorpaduueckoe uckycctso. — Kue: Hayunas Mpicib,
1968. — 608 c.

I'yces, I'. Ypok HapoaHoro tania B xopeorpadudeckoil mkoie. — M.: Branoc,
2002. — 205 c.

3anenuHa, K., Knumona, A., Puxtep, K., Toncras, H., ®apmansuu, E. Hapoano-
cuennueckuii tanen. Y.l. — M.: UckyccTBo, 1976. — 224 c.

Knumog, A. OcHOBBI pycckoro HapoaHoro Tanma. — M. Mckycctso, 1981. — 269 c.
Kuszena, O. Tanup Ypana. — Ceepanosck: Cpenneypaibekoe uzj., 1962. — 168 c.
Kypb6er, B., Mopnaps, M. MonaaBckue HaponaHble TaHlbl. — Kummnes, 1969 —
236 c.

Jlomyxos, A., Illupsies, A., bouapos, A., OcHoBbI XapaktepHoro Tanua. — CII0.:
«IImanera my3bikny, «Jlanb», 2010. — 338 c.

Hanexnuna, H. Pycckue tannpl. — M.: ['ockynernpocsetnzaar, 1950.
Haponno-cuiennueckuil Tanen: npuMepHas nmporpamMma i cnenunansHoctu 0506
«Xopeorpaduueckoe HUCKyccTBO», crenuanuzamnus 0506.01 Aprtuct Oanera.
[loBbIIEHHBI ~ YPOBEHb  CpelAHEro  MpodeCCHOHAIBHOTO  00pa3oBaHUs./
®dapmansan E., Toncras H., [TaBnosa T. — M., 2005.

Crykonkuna, H. Yetblpe sk3epcuca. Ypoku xapakrepHoro tanuma. — M.: BTO,
1972. - 440 c.

Tarupos, I'.X. Tatapckue Tanmest / I.X. Tarupos. — Kazans, 1960. — 256 c.
TapacoBa, H.b. Teopus u Meronmka mnpenojgaBaHus HAPOJAHO-CLEHUYECKOTO
tanna. — CI16.: UT'TIY,1996. — 264 c.

Tkauenko, T.C. Hapoanwii tanen / T.C. Txauenko, H.M. JlpBoBa. — M.:
HckyccTBo, 1967. — 654c.

VYpannckas, B. [Ipupona ranna. — M.: CoBerckas Poccust, 1981. — 112 ¢
VYcerunona, T. Pycckue Hapoanbie Tanubl. — M.: ['ockynbraopocetusaar, 1950. —
126 c.

Ycrunona, T. bepeub kpacoty pycckoro Ttanima. — M.: Uckyccto, 1996. — 112 c.
XapakTtepHslil Tanelr: nporpamma. / Hayuansiit penaktop I'encnep U. — CII6., 2001

HNuTepHeT-pecypcesbi:

1.
2.

DrnexkTpoHHO-0nbOaroTeuHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
Dnekrponnas oudimoreka AKAJTEMUS (www.academia-library.ru)
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MJIK.01.04. UcTopuxo-0bITOBOI (MCTOPUYECKHIT) TAHEI]

OcCHOBHBIC HCTOYHHUKH:

1. Wsanorckuit, H.I1. banbnsiii Tanen XVI — XIX BekoB: yueoHoe mocoodue / H.II.
NBanoBckuit. — 5-¢, crep. — Cankr-IlerepOypr: [lnanera my3biku, 2020. — 256
c. — Texkcr: anextponHsblit // JlaHb: 3JMEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAS CHUCTEMA. —
URL.: https://e.lanbook.com/book/133467. — DBC «Jlaub»

2. Kyparuna, W.M. Xopeorpaduueckoe HCKYCCTBO: HCTOPUKO-OBITOBON TaHEII:
yueOoHo-MeToarueckoe mocodbue / M.U. Kyparuna. — Kemepopo: KemI 'K, 2019.
— 163 c. — TekcT: anekTpoHHbIH // JIaHb: 3MEeKTPOHHO-OMOIMOTEYHAs! CUCTEMA.
— URL.: https: //e.lanbook.com/book/156973. — DBC «Jlaub»

3. Hapckas, T.b. Uctopuko-0Ob1ToBOM TaHel: yaeOHO-MeToanueckoe nocooue / T.b.
Hapckas. — YensOunck: UI'MK, 2015. — 228 ¢. — Tekcr: 27eKTpoHHBIH //
JlaHb: AIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS cucTema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/138918. — DBC «Jlanb»

JlonoJiHUTEIbHbIE HCTOYHUKMU:

1. bnok, JI. Knaccuueckuii taneu. Mcropust u coBpemeHHocTh. — M.: MckyccTBO,
1987. - 556 c.: u.

2. BacunbeBa-PoxnectBenckas, M.B. Ucropuko-0ObIToBOM TaHel: ydeOHOe nmocodue

/ M.B. BacwibeBa-Poxnecrsenckas. — M.: TUTUC, 2005. — 387 c.

Boponuna, 1. Ucropuko-0brToBoii Tanen. — M. UckyccerBo, 1980. — 128 c.

['mymikoBckwmid, A. 3anucku 6anermeiictepa. — M.-J1.: MckyccTBo, 1940. — 227 c.

Hpyckun, M.C. Ouepku 1o UCTOPUM TaHLEBaJIbHOW My3bIKd. — JI.: JIeHUHIrpan,

1936. —201c.

6. 3axapoma, O. Cserckue nepemonuansl B Poccuu. XVII-nawana XX B. — M.:
Hentpnonurpad, 2001. — 329 c.

7. WBanosckuii, H.I1. baneubiii Tanen XVI-XIX BB. — Kanununrpan: SHTapHbIi
ckas, 2004. — 207 c.

8. CrenanoBa, K.A. KoctioMm u smoxa (O Xym0XECTBEHHOH BBIPA3UTEIHLHOCTH
KOCTIOMa Ha CIIeHe Ha puMepe ucTopuu koctioma 3anaanon Espomnsr XV-XVIII
BB.): yueOHoe nocooue. / K.A. CrenanoBa. — M., 1978. — 96 c., u.

9. Ilrenun, . Myssika u Oamer B Poccum XVIII Beka. — CII6.. «Coro3
XynoXKHUKOBY, 2002. — 319 c.

10. BuneokacceTsl ¢ 3alTUCSIMU YPOKOB HCTOPUUECKOTO TaHIIA.

11. @unbMbl (B T.4. XYIOKECTBEHHBIE), COJEpIKAIME€ MaTepuaibl HMCTOPUUECKHX
ATIOX.

HNuTepHeT-pecypesl:

1. DnextpoHHO-OMOMMOTeuHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)

2. DnexrponHas oubanorexka AKAJIEMUSA (www.academia-library.ru)

ok w

Y4eOHO-TPAKTHYECKHUII penepTyap Ha OCHOBE KJIACCHY€CKOr0 HACIeIusl
MJIK.01.04. UcTopuxo-0bITOBOI (MCTOPUYECKHIT) TAHEI]
JI. Bunientunu. Ckopsiii MeHydT (xopeorpadust M. [letuna)
[1. YaiikoBckuii. Banbc 11BeToB (xopeorpadus M. [letuna)
B. Monapt. Knaccuueckuii menysT u3 omepsl «JloH-Xyan» (xopeorpadus M.
[Tetuna)
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A. I'mazynoB. Pomanecka u3 0anera «Paitmonna» (xopeorpagus M. [letuna)

A. I'mazynoB. I'aBoT u3 6anera «bapbIHsa-kpecThsiHkay (xopeorpadust M. Ileturna)
C. IlpoxodweB. Tamen ¢ mnoaymedkamu u3 Oanera «Pomeo u JKynbeTTay
(moctanoBka JI. JIJaBpoBcKkoro)

b. AcadpeB. Capabanna u3 6anera «Ilnams [Tapuxay» (mocranoka B. BaitHoHeHa)
I1. YaiikoBckuii. Crouta uctopuko-osToBbix TaHiieB XVIII Beka u3 6anera «Crsias
Kkpacapuiia (mocrtanoBka M. Ileruma): I'aBot. Tanen mapku3. Ilacmibe.

M/IK.01.05. CoBpemennas xopeorpadusi

OCHOBHBIC HCTOYHUKH:

1.

AnekcannpoBa, H.A. Tamenn mogneps. Ilocobue s waumnHaromux / H.A.
AnexcannpoBa, B.A. T'onybeBa. — 4-e, ctrep. — Cankr-IlerepOypr: Ilnanera
my3bikd, 2020. — 128 c¢. — Tekct: anexkTpoHHbIi // JlaHb: 3JIEKTPOHHO-
oubmmoteunas cucrema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/134281. — 3BC
«JIanp»

3bikoB, A.M. CoBpeMeHHbII TaHen. Yd4eOHOe TmocoOue i CTY/ICHTOB

TeaTpajJbHbIX BY30B: yueOHOoe mocodue / A.W. 3bikoB. — 4-¢ u3md., cTep. —
Cankr-IlerepOypr: [Tnanera my3siku, 2018. — 344 ¢. — Tekct: ay1eKTpOHHBIH //
JlaHb: AIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAs cucrema. — URL: https:

/le.lanbook.com/book/111451. — DBC «Jlaub»

Npanos, B.I'. CoBpemeHHbIe HampaBieHuss B xopeorpaduu: yuyedHoe mnocooue /
B.I'. UBanoB. — Ilepmb: TIT'UK, 2019. — 120 ¢. — Tekct: 3meKTpoHHBIH //
JlaHb: AIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS cucrema. — URL: https:
/le.lanbook.com/book/155790. — 3BC «Jlaub»

Hukutun, B.FO. MacrepctBo Xxopeorpada B COBPEMEHHOM TaHIE: Y4eOHOE
nocobue / B.}O. Hukutun. — 6-e, crep. — Cankr-IletepOypr: [lnanera my3biku,

2020. — 520 c. — Texkcr: amekTpoHHBIN // JlaHb: 3MeKTpOHHO-OMOIMOTEUHAs
cucrema. — URL.: https: //e.lanbook.com/book/145990. — DBC «Jlaub»

I[OHOJIHI/ITCJ'IBHLIG HCTOYHHUKMU:

1.
2.

3.

baner: Dunuknoneaus / nox pen. FO. 'puroposuua. — M., 1981.

bexxap, M. MraoBenus B xku3Hu napyroro. — M.: Pycckas TBopueckas [lanara,
1998. — 296 c.

IlNonaun, JI.O. Adpukanckas My3bIka: ctatbs / My3bikanbHas dHIUKIONEaus. T.
1.—-M.,, 1973.

I'penikap, I1.0. Hapoansie uctoku axasa: ctaths // JIxa3z-03H4 U cOBpeMEHHast
My3bika. — JI., 1926.

Hapuyc, M. Pa3Butne 1kasa v ceBEpOAMEPUKAHCKAST HETPUTSHCKAST MY3bIKA:
ctatbs // JIxa3-09H1 u coBpeMeHHas My3bika. — JI., 1926.

Hob6poBonbekas, K.A. Aiicenopa JlyHkaH u TeaTpajibHasi KyJlbTypa 3I0XHU
mozaepHa. — JI.: JITUTMuK, 1992. — 170 c.

Hynkan, A. Mos ucnioBens. / Aiicenopa [lynkan. — Pura: Kuura nns Beex, 1928.
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8.
9.
10.
11.

—266 c.

Hunos, B.H. CoBpemenHsbIii Taner| // Oubianoreuka «B momoiib Xya05XKeCTBEHHON
camoesTenbHOoCTHY. — Tyna: OHMI, 1973.

Cunopos, B. CoBpemennniit Tanen. — M.: [lepBuna, 1992. — 253 c.
[IlepemerneBckas, H. Tanen Ha actpane. — M.: UckycctBo, 1985. — 416 c.
VYBapoBa, E.JI. Octpannbiii Tearp: MuHHATIOpHI, 0003pEHHUS, MIO3UK-XOJUIbI.

1917-1945: nuccepraums DOKTOpa HCKyccTBOBeneHHs. — MockBa: HckyccTBo,
1983. - 320 c.: um.

HNuTepHeT-pecypcenl:

1.
2.

DnekTpoHHo-0mOmmoTeyHas cucrema JIAHD (www.e.lanbook.com)
DnekrponHas oubnmmorexka AKAJIEMUS (www.academia-library.ru)
M/IK.01.06. Pyccknii HapoaHblil TaHel

OcHOBHbBIE MCTOYHHUKH:

1.

borganos, I'.®. Pycckuii HapOJHO-CIEHUYECKUM TAHEI: METOJWKA U MpPaKTHUKa

co3nanusi: yueoHoe mocobue / I'.®d. bormanoB. — 2-e¢ uzz., crep. — CaHKT-
[TerepOypr: Ilnanera my3wiku, 2019. — 480 c¢. — Tekct: AmeKkTpoHHBIN // JIaHb:
AJIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS CUCTEMA. — URL: https:

/le.lanbook.com/book/121155. — 3BC «Jlaub»

boukapéra, H.I. Teopusi, MeToanKka 1 IpakTUKa PYCCKOTO HAPOJHOTO TaHIIA:
yueOHo-meToauyeckoe mnocoobue / H.M. boukapéra. — Kemeposo: KemI'UK,
2018. — 128 c. — Texkct: amekTpoHHBIHN // JIaHb: 3IeKTpOHHO-OMOIMOTEUHAS
cuctema. — URL.: https://e.lanbook.com/book/121891. — DBC «Jlaub»

I'yces, I.I1. Haponueiii Tanen. Metoauka npenogaBanus: yueonoe nocoodue / I.11.
I'yceB. — Mocksa: Brmagoc. — 2018. — 608 c.

Mowucenko, P.H. Teopusa, Meroguka W NpakTUKa PyCCKOrO HApOJHOTIO TaHIA:
yueOHoe nocodue / P.H. Moucenko; cocraButens P.H. Moucenko. — KemepoBo:
KemI'MK, 2018. — 75 c¢. — Tekct: snekTpoHHbIN / JlaHb: 3JIEKTPOHHO-
oubnuoteunas cucrema. — URL: https: //e.lanbook.com/book/121911. — 3BC
«JIaHb»

I[OHOJIHI/ITCJ'IBHLIG HCTOYHHUKMU:

1.

2.

3.

lNonmeiizoBckuii, K.SI. OOpa3el pycckoii HapoaHo xopeorpabuu. — M.:
UckyccTBo,1976. — 364 c.

3anenuna, K.C., Knumos, A.A., Puxtep, K.b., Toacras, H.M., ®apmansuu, E.K.
Haponno-cuennueckuii Tanen. — M.: U3garensctBo: UckycerBo, 1976. — 224 c.

Kimnmos, A.A. OcHOBBI pycckoro HapogHoro tanmna. — M. Hckyccro, 1981. —
269 c.

KnumoB, A.A. Pycckuii Haponubiii Tanen (cesep Poccum). — M.: Uzn.
MOCKOBCKOT0 TOCYJIapCTBEHHOTO YHUBEPCUTETA KYJIbTYpHhI, 1996. — 40 c.
Tkauenko, T.C. Hapomuerii taneny / T.C. Txawenko, H.U. JIbBoBa. — M.:

HckycctBo, 1967. — 654 c.

YcrunoBa, T.A. U30pannbie pycckue Hapoaabie TaHipl / T.A. YeruHoBa., — M.:
HckyccrBo, 1996. — 592 c.

VYpansckas, B.W. [Ipupona tanna. Cepusi: «bubnmnoreuka «B nomonip
XYyJ0)KECTBEHHOU camoestensHocTi». — M.: CoBetckas Poccus, 1981. — 112 c.
VYcerunoBa, T. Pycckue Hapoanbie Tanubl. — M.: I'ockynpTrpocetusaar, 1950. —
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126 c.

9. VYcrunona, T. @onbkiopHbie TaHIbI TBepckoit 3emiu. — TBephb: M3naTenbckuii
oM, 2002. — 160 c.

10. Ycrunona, T. bepeub kpacoty pycckoro TaHuna. — M.: UckycctBo, 1996. — 112
C.

HNuTepHeT-pecypesbl:

1. DnektpoHHO-OMOMMoTeuyHas cuctema JIAHD (www.e.lanbook.com)

2. DOnekrponnHas ouoimorexka AKAJIEMUSA (www.academia-library.ru)

4.3. O0uue Tpe0OBAHUSA K OPraHM3alMH 00PAa30BaTEJIbHOI0 MPOLeCcca

OOGpazoBaTeNbHBIN MPOIECC PEryJupyeTcs rpadukoM ydeOHOro mpoiiecca U
pabouuM y4eOHBIM IIJIAHOM, KaJleHJapHbIM y4eOHbIM rpadukoM. [ns peanuszanuu
npodeccuonansHoro monyns [IM.01 TBopuecko-UCHOTHUTENbCKAS JEATEIHHOCTD
(GYHKIIMOHUPYIOT:

- OaneTHbIe 3aibl, 00OPYJOBAHHBIC CHEIMATM3UPOBAHHBIMU CTAaHKAMH, 3€pKaJlaMU,
¢dopTenuano 1 3ByKOBOCIIPOU3BOIAIICH TEXHUKOM;

- yueOHbI€ KIIACCHI JIJIsl TPYNIOBBIX 3aHATUH;

- (poHOBHUEOTEKA C OOOPYAOBAHUEM JIJIsI TPOCMOTPA BUACO3AMUCEN U KOMIUIEKTAMU
BHUJICO3AMNCEH;

- KaOMHET rpuma;

- KOCTIOMEpHasi ¢ KOCTIOMaMHM JiJii YYEOHBIX 3aHSATUM, PENETUIIMOHHOTO IpoIiecca,
CIIEHUYCCKUX BBICTYIIJICHUH U HEOOXOIUMBIM PEKBH3UTOM;

- pa3eBaJIKU U TyIIEBbIC JJIsl 00YyYaIOIIMXCs U MPero/iaBaTeeil,

- KaOMHET MEeIUITMHCKON HEOTJIOKHOM ITOMOIIIH;

- CTOJIOBAS.

baneTrHble 3a1bl IIOABbI0 HE MEHEE 75 KB.M., UMEIOIIUE CHEHUATU3UPOBAHHOE
nokpeiTue (OasnieTns3omn), o00OpyHOBaHBI OaJEeTHBIMU CTaHKAMH BJOJL CTEH,
3epkasiamu, (popTenuaHo, OaHKETKaMu, CTYJIbSIMHU.

[Ipodeccuonanbuplii MOy 00ECIIEUEH OCHOBHOW HOTHOM H  y4eOHO-
METOJIMYECKON JINTEPATypoOd MO BCEM MEXKIUCIHUIUIMHAPHBIM KypcaM MOJIYJIs.
CryneHTbl o0ecrieueHbl JOCTYynOM K 0a3aM JaHHBIX OubOmuoreyHoro ¢oHAa,
kabuHeTa (POHOBUICOTEKH JIJISI OCYIIIECTBICHUS CAMOCTOSITEIbHON PabOTHI.

OOGyuaronuecst obecriedeHbl y4eOHBIMM TI€UATHBIMU W/WJU  DJIEKTPOHHBIMU

U3AaHUSIMU o KaXI0MY pazaeny MEXK U CHUTLTMHAPHBIX KypCOB
npoeCCUOHAILHOTO  MOJYJIA — HW3JAaHUSIMH  MY3bIKaJIbHBIX  POU3BEIICHMUIM,
CIICIIMATIBHBIMU  XPECTOMATUMHBIMM  W3JAHUSIMU, KJIAaBUPAMU OaNeTHBIX

npousBeleHU B o00beme, cooTBeTcTBytouleM TtpeboBanusim HMOII B  OHU,
JOIOJTHUTEIIBHON METOIMYECKOU JINTEPATYPOU, ayTUO U BUACOMATEPUATIAMH.

4.4. KaapoBoe obecnieueHne 00pa3oBaTeLHOIO nmpoiecca
TpeboBaHusi K KBaJUPUKANUM NeJArOrHYeCKHX KaJApoB, o0ecneuyrBaKOIIMX
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o0yuyeHue 1Mo MeKAUCHUIIMHAPHBIM KYPCaM H OCYHIECTBJISIOIIUX PYKOBOACTBO
NMPaKTUKOM

Peanuzanuss uHTErpupoBaHHOW 0Opa30BaTEIbHOM MpoOrpaMMbl B 00dacTH
uckycctBa 1o crnenuanbHoct 52.02.01 MckycctBo Oasiera, a Takke peaau3arius
y4eOHOM MpPaKTUKU, TPOU3BOJICTBEHHOUM MPAKTUKH (110 TPOQPIIIIO CIEIUAIBHOCTH) U
OPEeIIUIUIOMHON  TPAaKTUKU  OOecrieurBaeTCsl  NEAarormuecKuMu  KaJapami,
UMEIOIIMMHU BBICIIEe MPOGECcCHOHANIBHOE 00pa30BaHUE, COOTBETCTBYIONIEE MPODUITIO
TBOPUYECKO-UCIIOTHUTEIBCKAS JEATEIBHOCTD. [IpodeccnonanbHbIii MOAYNb BKIIOYAET
MEKIUCIMIUIMHApHbIE Kypebl: Kiaccudecknit tanen, [[y3THO-KIacCHYECKUM TaHEL,
Haponno-crienndeckuii (xapakTepHbii) TaHel, McTopuKo-ObITOBOM (MCTOPUICCKUI)
tanen, CoBpeMeHHas xopeorpadusi, Pycckuil HapoHbIii TaHEL.

Jiis peanmnzanuu MOIT B OM mpurimamaroTcs KOHUEPTMEMCTEPbl U3 pacdéra
100% oT o01ero KoJn4yecTBa 4acoB, OTBOJUMBIX HA IPYIIOBBIE, MEIKOTPYIIIOBBIE U
WHJVBHUAYaJbHbIC 3aHATUSA [0 MEXIUCUUIUIMHAPHBIM KypcaMm «Kitaccuuecknii
TaHely, «JlysTHo-kimaccuueckuil TaHeny, «HapoaHo-clieHMYecKuil (XapaKTEepHbIN)
TtaHen»,  «McTopuko-ObITOBONM  (MCTOpUYECKUIA) TaHEI», a  Takke IO
MEXIMCIUIUIMHAPHBIM KypcaM BapUaTUBHOMN YacTH.

Jlons mpenogaBaTeniel, UMEIOLUIMX BbIcHIee MPO(EecCHOHAIbHOE 00pa30BaHUE,
cocraBisier 90%. Bce mpenonaBarenu UMEIOT OMBIT PaboOThl B MPo¢eCcCHOHATBHON
cdepe 60oree 10 set, peryisspHO TPOXOJAT KypChl MOBBIIICHHS KBaTU(UKAIIH.

TpedoBanus K KBAJIM(PUKALNH neJaroru4ecKux Ka/IpoB,
OCYLIECTBJISIOIIUX PYKOBOJCTBO NPAKTHKOM.

OO0s3aTenbHBIM  YCJIOBUEM JOINYCKa K MPOU3BOJACTBEHHON MpakTHKe (10
npoduio0 CHEeNUaIbHOCTH) B paMkax MNpodecCHoHaNbHOTO MOoayisi TBOpYecKo-
WCIIOJIHUTENIbCKAs JIEATEIbHOCTh SBJISIETCSI OCBOEHUE Y4YEOHOW NPaKTUKH JUIs
MOJIyYeHUS IEPBUYHBIX MPO(ECCHOHATBHBIX HABBIKOB B paMKax Mpo(hecCHOHAIBLHOrO
Moxnyiia. IIpou3BOACTBEHHass MpakTHKa MpoBoauTCA Ha cieHe (CapaToOBCKOro
aKaJleMUYECKOro Tearpa onepsl u Oanera, Takxke B (opMme ydacTus B (PECTUBAIAX U
KOHKYpCaxX pa3jIMyHOTO YPOBHSA — OT PETHOHAIBHBIX JO0 MEXKIYHAPOIHbIX.
[Ipou3BoACTBEHHAs TMpPAaKTUKA SBJISETCS MPOJAOHKCHHEM Y4eOHOW TMpaKTUKH, B
paMKax KOTOpPOM TOTOBSTCS KOHIEPTHbIE MPOrpaMMbl M CIEKTaKId MO
pernepTyapHOMy IJIaHy TeaTpa. PyKOBOAUTENSIMH MPOU3BOJACTBEHHOW TBOPYECKH-
UCIIOJTHUTEIBCKON MPAKTUKHU SIBIAIOTCA TPENOJABATENHN MO MEXKIUCIUIIMHAPHBIM
Kypcam Knaccuueckuii tanen, JlyaTHo-ki1accuueckuid Tanen, HapoaHo-cliieHndecKuii
(xapakTepHbiii) Tanen, McTopuko-ObIToBOM (McTOpuyeckuil) TaHel, CoBpeMeHHas
xopeorpadus, Pycckuil Hapoanslii TaHen. OpraHu3alMOHHOE PYKOBOJCTBO
IIPAKTUKOM  OCYILIECTBIJIIET  3aBEAYIOIIUMNM  IPOM3BOJACTBEHHOW  IPAKTUKOM
xopeorpaduyeckoro OTJICTICHHUS. ['padux TBOPUYECKO-UCTIOTHUTEIbCKOM
OPOU3BOJCTBEHHOM  MPAaKTHUKKM  (UKCUPYETCSs B KypHaJle  3aBEAYIOIIEro
MIPOU3BOJCTBEHHON MPAKTUKOW OT/ICJICHUSL.

Jlons mpenogaBaTeniel, UMEIOLIMX BbIcHIee MpodecCHOoHaIbHOEe 00pa3oBaHuE,
coctaBisier 90%. Bce mpenonaBarenu UMEIOT OMBIT PaboOThl B MPodeCcCHOHATBHON
cdepe 6omee 10 set, peryIsspHO MPOXOAT KypChl MOBBIIICHHS KBaTU(UKAITUH.

Jnst  obecniedeHusi  y4eOHOW  TBOPUYECKO-HUCIIOMHHUTEIBCKOM  MPAKTUKU
MIaHupyeTcs paboTa KoHIepTMelicTepa W3 pacu€ta He Oonee 50% oT 00bEMa
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BPEMEHU, OTBEJAEHHOIO HA Ay IUTOPHBIC 3aHATHSI.

[Ipu moAroToBKEe M MPOBEACHUM CIEKTAKIEH M KOHIIEPTOB, YUEOHON MPaKTUKU
BHYTpU KOJUIeIka M NpodecCUOHATBHOM MPaKTUKH B Tearpax M KOHIIEPTHBIX
OopraHu3alMsIX 4yackl paboThl perneTuropa mno Oanery, xopeorpada, Oamermeicrepa,
KOHIIEpTMEcTepa, AUPUKEPA, 3BYKOpEKUccEpa M PAOOTHUKOB IMOCTAHOBOYHOIO
nexa miaanupyrorces u3 pacuéra 100% ot o01iero KoJiMyecTBa 4acoB, OTBOJIMMBIX Ha
y4eOHYI0 U TPO(PECCHOHANIbHYIO TPAKTHUKY.

5. KOHTPOJIb U OLIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHMUSI
MPOD®ECCHUOHAJBHOI'O MOJYJISI (BUJIA TPOPECCHOHAJIBHOM
JAESATEJBHOCTN)

MJIK.01.01. Knaccuueckuii Tanen;:

B 1,3-5 wmaccax mpoBomutTcs d3k3ameH; Bo 2 kmacce, IV, V cemectpax
IIPOBOJUTCSL KOHTPOJBHBIN ypok, B I, Il cemectpax — nmuddepeHurpoBanHbIil 3a4eT,
Bo I, VI cemecTpax — sk3aMeH (KOMILJIEKCHBIN).

MJIK.01.02. ysTHO-KI1aCCUYECKHUI TaHEll:

B IV,V cemectpax mnpoBoauTcsi KOHTpoibHBIM ypok, B |, Il cemectpax —
muddepennmpoBanuslii 3auet, Bo |1, VI cemecTpax — s3x3amMeH (KOMILIEKCHBIN).

M/JK.01.03. HapogHo-cuieHn4ueckuil (XapakTepHbIil) TaHEeL:

B 4, 5 kmaccax mpopoautcs sk3ameH; B I, 1V, V cemecTpax mpoBoautcs
KOHTpPOJIbHBIN ypoK, B |, || cemectpe — muddepenunpoBannslii 3auet, B VI cemectpe
— DK3aMEH.

MJK.01.04. Uctopuko-ObITOBOM (MCTOPUUECKHUIA) TAHEII;

B 1, 3 kjaccax MpoOBOAMTCS 3K3aMeH; BO 2 kiacce, V ceMecTpe MPOBOJUTCS
KOHTPOJIbHBIN YpoK, B VI cemecTpe — ak3ameH.

M/JK.01.05. CoBpemenHas xopeorpadusi:

B IV, V cemectpe mnpoBOOUTCS KOHTPOJBHBIA Ypok, B VI cemectpe —
muddepeHInpoBaHHBIN 3a4eT.

M/JK.01.06. Pycckuii HapoAaHBIil TaHEL:

B | cemecTtpe TpOBOIUTCA KOHTPOJBHBIM YPOK,
b depeHIMpoBaHHBIN 3a4eT.

Bo |l cemectpe -

PesyabTaTsl OcHOBHBIC NTOKA3aTETH OLEHKH ®opMBI H METOABI
(ocBoeHHBbIEe TPodecCHOHAIBHBIE pe3yJbTaTa KOHTPOJISI M OLEHKHU
KOMIETEHIIUH)

IIK.1.1. UcrionHATE
xopeorpaduueckuii pernepryap B
COOTBETCTBHUH C IMPOTPAMMHBIMHU
TpeOOBaHUSMU U
WHIMBUTYATEHO-TBOPYCCKUMHU
0COOEHHOCTSIMH.

JlemoHCTpanust COOCTBEHHOM
JeSATEIbHOCTH B KaUECTBE apTUCTa
Oasera.

DK3aMeH,

g depeHIpOBaHHBIN
3a4€T,

y4acTHe B BBIITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIIEKTAKJIC.

[IK.1.2. McnonHATh pa3iudHble
BH/IbI TAaHI[A: KJIACCUYECKUH,
IDY3THO-KJIACCUUECKUH, HApOIHO-
CLICHMYECKUH (XapaKTEpHBbIN),
HCTOPUKO-OBITOBOM
(ucTopuyeckuit).

JlemoHCTpanust COOCTBEHHOMN
JEeSTEIbHOCTH B KaUYECTBE
HCIIOJTHUTEIS KJIACCUYECKOTO,
JTy3THO-KJIACCUYECKOT0, HAPOJIHO-
CIIEHUYECKOTO, UCTOPUKO-
OBITOBOTO TAHIIEB.

OK3aMeH,
mddepeHInpPOBaHHBIN
3a4€T,

y4acTHe B BBIITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIIEKTAKJIC.

[TK.1.3. 'oTOBUTH MOpydaembie

JlemoHCTpanust COOCTBEHHOMN

OK3aMeH,
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MApTUH TT0JT PYKOBOACTBOM
perieTuTopa 1o Oanery,
xopeorpada, banermeicrepa.

TEATENIFHOCTH B KaU€CTBE apTHUCTA
OaJiera, MoKa3 MapTHH.

mudepeHpoBaHHbII
3auéT,

ydacTue B BBIITYCKHOM
KOHIIEPTE, CIICKTaKJIC.

I1K.1.4. Co3naBath
XYJ10’KECTBEHHO-CLIEHUYECKHI
0o0pa3 B COOTBETCTBUH C
YKaHPOBO-CTUJIEBBIMU

JlemoHCTpanusi COOCTBEHHOU
JeSATEeIbHOCTH B KaUeCTBE apTUCTa
OaneTa B penepryape pa3IuuHbIX
xopeorpaguueckux CTHIICH.

OK3aMeH,

g hepeHIIMPOBAHHBIT
3a4érT,

y4acTHE B BBIITYCKHOM

MY3bIKAJILHOMY 00pasy.

0COOCHHOCTSIMU KOHIIEPTE, CIIeKTaKJIe.
Xopeorpaguueckoro

MIPOU3BE/ICHUS.

IIK.1.5. Haxoautk cpencraa JlemoHcTpanust CoOOCTBEHHOM DK3aMeH,
xopeorpaduueckoin NesITeNIbHOCTH B KauecTBe apTucta | quddepeHpoBaHHbINA
BBIPA3UTEIBHOCTH, Oaiera (IOKa3 xapakrepa My3bIKU | 3a4€rT,
COOTBETCTBYIOIIUE 4epes MIACTUKY U JKECThI) ydacTue B BBIITYCKHOM

KOHICPTEC, CIICKTAKIIC.

[IK.1.6. Coxpansts u
MOJIICP>)KUBATH BHEITHIOIO,
buznyecKyo u
npodeccrnoHabHYIO GopMYy.

JlemoHCTpanusi COOCTBEHHOMH
JESTEIILHOCTH B KQUECTBE apTUCTA
Oasiera (COOTBETCTBHE
npoeccHOHaTBLHON (POPMBI U

MeauuuHCKU 0OCMOTD,
B3BEIIMBaHUE U
HU3MEpPEHUE pocTa,
OCMOTP BHELIHHUX

COBpPEMEHHOMI Xxopeorpaduu.

JIeATEIILHOCTH B KaUeCTBE
HCTIOJIHUTEIS] COBPEMEHHOTO
TaHIla, €ro JIEMEHTOB,
OT/AEJIbHBIX HOMEPOB,
KOMITO3HUIIUH.

MIPOrPaMMHBIX TPeOOBaHHI) JAHHBIX

IIPENOAABATEIIMU
CHEeLUaIbHbIX
JUCLUILINH.

[1IK.1.7. BraneTts KyJnbTypoit VY CTHBIN ONPOC, MMCHbMEHHBIE DK3aMeH,

YCTHOW U MUCbMEHHOM peyH, 3a/1aHMs], TECTUPOBAHHUE. g depeHInPOBaHHbBIN

npodecCuoHAIBHON 3aYET.

TEPMUHOJIOTHEN.

[1K.1.8. UcnionHsTh penepryap JlemoHCTpanust COOCTBEHHOM HuddepennrpoBanHbIi

3a4€T, KOHTPOJIbHBIN
YpOK, yOIuyHOe
KOHILIEPTHOE
BBICTYILICHHE, YYACTHE
B CIIEKTaKJIE.

[TK.1.9. UcnonuaTts penepTyap
PYCCKOTO HapOJIHOT'O TaHLA.

JlemoHCTpanust COOCTBEHHOM
JEeSATEIbHOCTH B KaUECTBE
HCTIOTHUTEISI PYCCKOTO
HapOJHOI0 TaHILIA, €ro AJIEMEHTOB,
OTJIETTbHBIX HOMEPOB,
KOMITO3UITUH.

HuddepennrpoBanHbIit
3a4€T, KOHTPOJIbHBIN
YpOK, myOInuHOe
KOHILIEPTHOE
BBICTYIICHHE, YYACTHE
B CIIEKTAKJIE.

q)OpMBI N MCTOJbI KOHTPOJIA U

X YMEHUHU.

OIICHKH PE3yNbTaTOB OOYYCHHS JOJDKHBI MTO3BOJISTH
MPOBEPSTh Y OOYYAIOMIMXCS HE TOJBKO CHOPMUPOBAHHOCTH MPOQPECCHOHATBHBIX
kommnerenuui (I1K), Ho u pa3Butne o6mux kommereHnuii (OK) u obGecreunBaromumx

PesyabTarsi
(0CBOEHHBIE 001IIMe KOMIETEHI[MH)

OCHOBHBIE MOKA3ATEJIH OUEHKH
pe3yJbTaTa

(I)OpMI)I U ME€TOAbI
KOHTPOJHA U OHCHKH

OK.1. ITorumaTe CymHoOCTb 1
COLIMAJIbHYIO 3HAYUMOCTb CBOEH
Oynymeii mpodeccuu, IPOsBIIATH
K HEM YCTOMYMBBIA HHTEPEC.

JleMoHCTpanus uHTEpeca K
Oymyuiei npodeccun; yBieueHHe
€H0 U aKTHBHOE BKJIIOYCHHUE B
npodeccuto;

HaGmonenwue,
MOHHUTOPHHT, OI[EHKa
COJIepIKaHUS
MopT(HOIHUO CTYACHTA.
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CTpeMJICHHE K
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO U
npoeccnoHaIbHOMY POCTY.

OK.2. Opranu3oBbIBaTh
COOCTBEHHYIO JIESITEITHHOCTD,
OTIPEJIENIATh METO/IbI U CIIOCOOBI
BBINOJIHEHUS TPO(eCCHOHAIBHBIX
3aja4, OI[CHUBATh UX
3(PEKTUBHOCTD U KA4€CTBO.

CouuanpHas ajanrtanus B
npodeccuu;

BBIOOD U IPUMEHEHNE METOJIOB H
CIoCO0O0B PEIICHHS
npodecCHOHABHBIX 3a]1ad,
MPOOJIEMHBIX CUTYaIUi B
00J1aCTH UCTIOTHUTEIBCKON
JEeSITEIIbHOCTH C COOJTIOZICHUEM
TEXHUKHU 0€30I1aCHOCTH;

orieHKa 3 PEKTUBHOCTU U
KaueCcTBa BBIIOJIHCHHUS COTIIACHO
3aJJaHHOH CUTYaIIH.

WNuTtepnperanus
pe3yJIbTaToB
HabroeHuit 3a
JESTEeTbHOCTBIO
oOyuJaromierocs B
nporecce OCBOCHUS
o0pa3oBaTenbHOM
IPOTPaMMBEI.

OK.3. Pematp ipo0Giiemsl,
OIICHUBATh PUCKU U IPUHUMATH
pElIeHUs B HECTaHAaPTHBIX

YMeHnue pemats npooiIemsl,
CTaHJapTHHIC U HECTAHIAPTHHIC
npodeccuoHanbHbIe 321241 B

MOHUTOPUHT U
PEUTHHT BBITTOIHEHHS
paboT Ha yueOHOI 1

CUTyalHUsIX. MIPAKTUYECKON UCIIOIHUTENIBCKON | IPOU3BOJICTBEHHON
JEeSITEIbHOCTH. IIPAKTHKE.

OK.4. OcymiecTBiATh MOUCK, YMeHne caMmoCTOsITENbHO [Toaroroska

aHaJIU3 ¥ OLIEHKY MH(opMaiuu, HaXOAUTh HEOOXOUMYIO KOHIIEPTHBIX

HEOO0XOAUMOI ISl TOCTAHOBKU M | HH(OPMAIIHIO; [IpOrpamm,

pereHust mpohecCuOHaIbHBIX yYMEHHUE IPaMOTHO paboTaTh C TEeMaTUYEeCKHX JIEKLIN-

3aja4, mpo(ecCHOHANBHOTO U y4eOHO-METOIUIECKON 1 KOHIIEPTOB,

JIMYHOCTHOTO PA3BUTHU. JIONIOJTHUTEIBHOMN JIUTEpaTypoil. IIPOCITyLLIMBaHHE

BI)ICTyHJIeHI/If/'I BCAYLIUX
MacTepoB
MY3bIKaJIbHOT'O
UCIIOJTHUTENIbCTBA,
pedepaToB, T0KIAIOB,
UCIIONIb30BaHUE
AMEKTPOHHBIX
HMCTOYHUKOB.

OK.5. Ucnonb3oBarth
MH(pOPMaIMOHHO-
KOMMYHHUKAIIHOHHBIE TEXHOJIOTUU
U1l COBEPILLICHCTBOBAHMS
npo¢ecCuOHAITBHON
JesITebHOCTH.

MoaenupoBanue
npodeccroHanbHOI
JIEeITEIIEHOCTH C IIOMOIIBIO
MIPUKJIATHBIX TPOTPAMMHBIX
MPOJTYKTOB B COOTBETCTBUU C
3aJJaHHOM CUTYyallUE.

HaGmonenue 3a
HaBbIKaMU pabOTHI B
IrI100aIbHBIX,
KOPIOPATUBHBIX U
JIOKAJIBHBIX
UH(OPMALIMOHHBIX
CEeTHX.

OK.6. PaboTaTh B KOJJIEKTHBE,
3¢ (heKTHBHO 00IIaThCs ¢
KOJUTETaMH, PYKOBOJICTBOM.

KommyHHUKaOembHOCTS,
HalIeJIEHHOCTh Ha pe3yJbTar,
3HAaHHE OCHOB IICUXOJIOTHH
O0IIEHNS;

JEMOHCTpAIHsI COOCTBEHHOMN
NEeSTEIbHOCTH B YCIOBUSX
KOJUIEKTUBHOM M KOMAaH/THOH
paboThI B COOTBETCTBUU C
3aJJaHHOM CHUTYyallueil.

Ha6mronenue 3a ponbro
oOyuarolerocs B
rpymnre; noptdoiuo;
JIEIIOBBIE UTPHI —
MO/JICIIUPOBAHHE
COLIMATILHBIX U
po¢eCCHOHATBHBIX
CUTYyaLUi.

OK.7. CtaBuTth nemnu,
MOTHBHUPOBATH JICITCIHLHOCTD

YMeHue opranuzoBath padoTy
MOJJYMHEHHBIX C YUETOM IIEJICH 1

NuaunmnatuBa B
OpraHu3aln
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HOI[‘II/IHéHHI)IX, OpTraHHU30BLEIBATh U

KOHTPOJMPOBATh UX PabOTy C
NPUHATHEM Ha cels
OTBETCTBEHHOCTH 3a PE3yJIbTaT

3ajad;
YMCHHC aHAJIM3UPOBATH U
KOPPEKTUPOBATh PE3yJIbTaThI
COBMECTHOM JICATCIbHOCTH;

COBMECTHBIX (hopm
MY3ULUPOBAHUA,
MOJITOTOBKH K
KOHKYPCHBIM U

BBINOJIHEHUS 3a/1aHU. JeMOHCTpaLus COOCTBEHHOM KOHIIEPTHBIM
JESITeTbHOCTH B POJIN BBICTYIIJICHUSIM;
PYKOBOJUTENS KOMaH/IbI B JIeJIOBBIE UIPhI —
COOTBETCTBHUH C 33JaHHBIMU MOJICIIMPOBAHHE
YCIIOBUSIMH. COLIMAJIBHBIX U
podecCHOHATLHBIX
CUTYyalUi.
OK.8. CamocTosITENBHO Opranuzanus camoctosTenbHbix | KoHTpons rpaduxa
OIIpeNeNIATh 3a7auu 3aHATUI U CaMOCTOSATEIIBHOE BBINOJIHEHUS
po¢eCCUOHATTLHOTO U BBIITOJIHCHUE 3aJaHUH IIPU VHIMBHU1YaJIbHOU
JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHA, OCBOEHMHU IIPOGECCUOHATBHON CaMOCTOSITENIbHON
3aHMMATbCA CaMOOOpa30BaHUEM, | IPOrPaMMBbI U CTPEMJICHUE K paboThI
OCO3HAHHO IJIAHUPOBATh MOBBIIIEHUIO IPO(ECCHOHANBHOM | 0Oyuaromierocs;
MOBBIIICHUE KB (UKAIIH. KOMIICTEHITHH; TBOpYECKHE
OLIEHKa COOCTBEHHOIO JTOCTHKEHHSI Ha
MPOABIDKEHUS, TMYHOCTHOTO KOHKYpCax,

Pa3BUTHA.

(bGCTI/IBaJ'IHX, ydacTtue B
MacCTCp-Kjraccax.

OK.9. OpuentupoBarbcs B
YCJIOBHUSIX YaCTOW CMEHBI
TEXHOJIOTUH B
npodeccrnoHaIbHOM
JeSITEIbHOCTH.

AHanu3 UHHOBAIHMH B 001aCTH
npodeccnoHaTBEHOM
JeATEILHOCTH ¥ MOOMIIBHOCTD UX
OCBOCHHWSI.

CemuHapsl, yueOHO-
MPAKTUYECKHE
KOH(EpeHIIHH,
KOHKYPCHI
npodecCHOHaIBLHOTO
MacTepcTBa,
OJIMMITHAIBI.
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